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Раздел 1. Общие положения 

 

1.1. Назначение образовательной программы 

Настоящая образовательная программа «Профессионалитет» (далее – ОП-П) по 

специальности разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего профессионального образования по специальности 

31.02.01 Лечебное дело, утвержденным приказом Минпросвещения России 

 от 4 июля 2022 г. N 526 (далее – ФГОС, ФГОС СПО).  

ОП-П разработана с учетом отраслевого подхода, предусматривающего механизмы 

трансформации до основной профессиональной образовательной программы, с учетом 

запросов конкретных работодателей. 

ОП-П определяет объем и содержание среднего профессионального образования по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело, планируемые результаты освоения 

образовательной программы, условия реализации образовательной программы. 

ОП-П разработана для реализации образовательной программы на базе среднего 

общего образования. Образовательная программа (далее – ОП), реализуемая на базе 

основного общего образования, разрабатывается образовательной организацией на основе 

требований соответствующих федеральных государственных образовательных стандартов 

среднего общего и среднего профессионального образования, и положений федеральной 

основной общеобразовательной программы среднего общего образования, а также с учетом 

получаемой по специальности среднего профессионального образования. 

 

1.2. Нормативные документы. 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Порядок разработки примерных основных образовательных программ среднего 

профессионального образования, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных 

основных образовательных программ среднего профессионального образования (Приказ 

Минпросвещения России от 08.04.2021 № 153); 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело (Приказ 

Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. № 526); 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования (Приказ 

Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762); 

Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования (Приказ Минпросвещения России 

от 08.11.2021 № 800); 

Положение о практической подготовке обучающихся (Приказ Минобрнауки России 

№ 885, Минпросвещения России № 390 от 05.08.2020); 

Перечень профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется 

профессиональное обучение (Приказ Минпросвещения России от 14.07.2023 № 534); 

Перечень профессий и специальностей среднего профессионального образования, 

реализация образовательных программ по которым не допускается с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

(приказ Минпросвещения России от 13.12.2023 N 932); 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 

июля 2020г № 470-н «Об утверждении профессионального стандарта «Фельдшер»; 

Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 

и Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391  

«Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ». 



 

1.3. Перечень сокращений. 

ВЧ – вариативная часть образовательной программы; 

ГИА – государственная итоговая аттестация; 

ДЭ – демонстрационный экзамен; 

ДПБ – дополнительный профессиональный блок; 

МДК – междисциплинарный курс; 

ОК – общие компетенции; 

ОП – общепрофессиональный цикл; 

ОТФ – обобщенная трудовая функция; 

ОЧ – обязательная часть образовательной программы;  

СГ – социально-гуманитарный цикл 

ПК – профессиональные компетенции; 

ПМ – профессиональный модуль; 

ПМн – профессиональный модуль по направленности; 

ОП-П – образовательная программа «Профессионалитет»; 

П – профессиональный цикл; 

ПП- производственная практика;  

ПДП- Производственная практика по профилю (преддипломная); 

ПС – профессиональный стандарт, 

ТС – технические средства; 

ТФ – трудовая функция; 

УМК – учебно-методический комплект; 

УП – учебная практика; 

ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования. 

. 
  



 

Раздел 2. Основные характеристики образовательной программы  

Параметр Данные 

Отрасли, для которых разработана 

ПОП-П 

 Клиническая и профилактическая медицина 

Перечень профессиональных 

стандартов, соответствующих 

профессиональной деятельности 

выпускников (при наличии) 

Приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 31 июля 2020г № 470-н;  

Специализированные допуски для 

прохождения практики, в том числе 

по охране труда и возраст до 18 лет 

Не требуются  

Реквизиты ФГОС СПО  Приказ Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. 

№ 526 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело» 

Квалификация выпускника  фельдшер 

Направленности (при наличии):  нет 

Рекомендуемые виды деятельности 

по освоению профессии рабочих, 

должности служащих  

- 

Нормативный срок реализации 

на базе СОО: 

 

2 год 10 мес. 

Нормативный объем 

образовательной программы 

на базе СОО: 

 

 

4464 ак.ч. 

Допустимый срок реализации 

образовательной программы 

     на базе СОО: 

 

 

Оптимизация отсутствует 

Допустимый объем 

образовательной программы 

     на базе СОО: 

 

 

Оптимизация отсутствует 

Структура образовательной 

программы 

Объем, в ак.ч. в т.ч. в форме 

практической подготовки 

Обязательная часть 

образовательной программы 
3060 2082 

социально-гуманитарный цикл 404 160 

общепрофессиональный цикл 502 296 

профессиональный цикл 2154 1626 

в т.ч. практика: 

- учебная 

- производственная 

1008 

- 468 

- 540 

1008 

- 468 

- 540 

Вариативная часть образовательной 

программы 
1296 792 

       в т.ч. дополнительный 

профессиональный блок (не менее 

50% объема вариативной части 

образовательной программы), 

694 694 



включая цифровой 

образовательный модуль 

ГИА в форме демонстрационного 

экзамена и/или государственного 

экзамена  

108 108 

Всего 4464 2982 

 

  



Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 
 

3.1. Область(и) профессиональной деятельности выпускников: 

02 Здравоохранение. 
 

3.2. Профессиональные стандарты 

Перечень профессиональных стандартов, учитываемых при разработке ОП-П: 
№ Код и 

Наименование 

ПС 

Реквизиты 

утверждения 

Код и наименование 

ОТФ 

Код и наименование ТФ 

1 02.068 

Фельдшер 

Приказ 

Министерства 

труда и 

социальной 

защиты 

Российской 

Федерации от 

31 июля 2020г 

№ 470-н  

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

«лечебное дело» 

ТФ А/01.6 Проведение 

обследования пациентов с 

целью диагностики 

неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, 

хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений 

ТФ А/02.6 Назначение и 

проведение лечения 

неосложненных заболеваний и 

(или) состояний, хронических 

заболеваний и их обострений, 

травм, отравлений 

ТФ А/03.6 Проведение 

мероприятий по медицинской 

реабилитации, в том числе при 

реализации индивидуальных 

программ реабилитации или 

абилитации инвалидов 

ТФ А/04.6 Проведение 

мероприятий по профилактике 

инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, 

укреплению здоровья и 

пропаганде здорового образа 

жизни 

ТФ А/05.6 Ведение 

медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

 ТФ А/06.6 Оказание 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

 

  



 

3.3. Осваиваемые виды деятельности 

Наименование видов деятельности Код и наименование ПМ 

Виды деятельности  

Осуществление профессионального 

ухода за пациентами 

ПМ.01 Осуществление профессионального 

ухода за пациентами 

Осуществление лечебно-

диагностической деятельности 

ПМ.02 Осуществление лечебно-

диагностической деятельности 

Осуществление медицинской 

реабилитации и абилитации 

ПМ.03 Осуществление медицинской 

реабилитации и абилитации 

Осуществление профилактической 

деятельности 

ПМ.04 Осуществление профилактической 

деятельности 

Оказание скорой медицинской помощи 

в экстренной и неотложной формах, в 

том числе вне медицинской организации 

ПМ.05 Оказание скорой медицинской помощи 

в экстренной и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации 

Осуществление организационно-

аналитической деятельности 

ПМ.06 Осуществление организационно-

аналитической деятельности 

Проведение простых медицинских 

услуг инвазивных вмешательств 

ПМ.07 Проведение простых медицинских услуг 

инвазивных вмешательств 

Применение современных цифровых 

технологий для решения 

профессиональных задач в области 

медицины 

ПМ.08 Применение современных цифровых 

технологий для решения профессиональных 

задач в области медицины 

Виды деятельности по освоению одной 

или нескольких профессий рабочих, 

должностей служащих  

нет 

 

 



Раздел 4. Планируемые результаты освоения образовательной программы 

4.1. Общие компетенции 

Код 

компетенции 
Формулировка компетенции Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или 

проблемы;  

составлять план действия; определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и 

жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру плана для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов 

поиска; оформлять результаты поиска, применять средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач; использовать современное программное обеспечение; 

использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач.  

Знания: номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и устройства информатизации; порядок их применения и 

программное обеспечение в профессиональной деятельности в том числе с использованием 

цифровых средств. 



ОК 03 Планировать и реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

Умения: определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального развития и самообразования; выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи; презентовать идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; Определять инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной деятельности; презентовать бизнес-идею; 

Определять источники финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-правовой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные траектории профессионального развития и 

самообразования; основы предпринимательской деятельности; основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; порядок выстраивания презентации; кредитные банковские 

продукты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике 

на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

Умения: описывать значимость своей специальности 31.02.01. Лечебное дело; применять 

стандарты антикоррупционного поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по специальности 31.02.01. Лечебное дело; стандарты 

антикоррупционного поведения и последствия его нарушения 



межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; Определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности 31.02.01. 

Лечебное дело осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства; 

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических 

условий региона. 

Знания: правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности; пути обеспечения 

ресурсосбережения; принципы бережливого производства; основные направления изменения 

климатических условий региона. 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных целей; применять рациональные приемы 

двигательных функций в профессиональной деятельности; пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для данной специальности 31.02.01. Лечебное дело 

Знания: роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии 

человека; основы здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и зоны риска 

физического здоровья для специальности 31.02.01. Лечебное дело; средства профилактики 

перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать 

в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и 

о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие 

и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 



 

4.2. Профессиональные компетенции 

Виды 

деятельности 

Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

Осуществлен

ие 

профессионал

ьного ухода 

за пациентами 

ПК 1.1. Осуществлять 

рациональное перемещение и 

транспортировку 

материальных объектов и 

медицинских отходов; 

 

Навыки: 

размещения материальных объектов и медицинских отходов на средствах транспортировки; 

транспортировки и своевременной доставки материальных объектов и медицинских отходов к 

месту назначения. 

Умения: 

согласовывать действия с медицинским персоналом медицинской организации при 

перемещении, транспортировке материальных объектов и медицинских отходов 

рационально использовать специальные транспортные средства перемещения 

удалять медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать в места временного 

хранения 

производить транспортировку материальных объектов и медицинских отходов с учетом 

требований инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического и противоэпидемического 

режима 

обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской организации 

производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с отходами 

различных классов опасности 

использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного применения в местах 

первичного сбора отходов с учетом класса опасности 

правильно применять средства индивидуальной защиты 

производить гигиеническую обработку рук. 

Знания: 

виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объектов и медицинских отходов, 

правила герметизации упаковок для отходов различного класса опасности 

Знания: правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический 

минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной 

деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной 

направленности 



средства и способы перемещения и транспортировки материальных объектов, медицинских 

отходов и обеспечения их сохранности в медицинской организации; 

назначение и правила использования средств перемещения  

правила подъема и перемещения тяжестей с учетом здоровьесберегающих технологий 

требования инфекционной безопасности, санитарно-гигиенический и противоэпидемический 

режим при транспортировке материальных объектов; 

инструкция по сбору, хранению и перемещению медицинских отходов организации; 

схема обращения с медицинскими отходами; 

правила гигиенической обработки рук. 

ПК 1.2. Обеспечивать 

соблюдение санитарно-

эпидемиологических правил и 

нормативов медицинской 

организации; 

 

Навыки: 

проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, кабинетов с 

использованием; дезинфицирующих и моющих средств 

проведение обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, кабинетов; 

обеспечение порядка в холодильниках и санитарное содержание холодильников для хранения 

личных пищевых продуктов пациентов; 

проведение дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря и медицинских изделий; 

проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

Умения: 

производить уборку помещений, в том числе с применением дезинфицирующих и моющих 

средств; 

применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и химические средства; 

поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения личных пищевых продуктов 

пациентов; 

обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов пациентов в холодильниках 

использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции предметов ухода, 

оборудования, инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отходов; 

использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии с маркировкой; 

производить предстерилизационную очистку медицинских изделий; 

производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, обработку поверхностей, 

загрязненных биологическими жидкостями; 

правильно применять средства индивидуальной защиты. 



Знания: 

график проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, кабинетов с 

использованием дезинфицирующих и моющих средств; 

способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, кабинетов; 

инструкция по санитарному содержанию холодильников и условиям хранения личных пищевых 

продуктов пациентов; 

правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых действий; 

правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и моющих средств 

инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств, используемых в 

медицинской организации 

правила дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

-инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей 

многократного применения для медицинских отходов; 

-методы безопасного обезвреживания инфицированных и потенциально инфицированных 

отходов (материалы, инструменты, предметы, загрязненные кровью и / или другими -

биологическими жидкостями; патологоанатомические отходы, органические операционные 

отходы, пищевые отходы из инфекционных отделений, отходы из микробиологических, 

клинико-диагностических лабораторий, биологические отходы вивариев; живые вакцины, не 

пригодные к использованию); 

методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологически Опасныхотходов 

(материалы, контактировавшие с больными инфекционными болезнями, вызванными 

микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, отходы лабораторий, работающих с 

микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности). 

ПК 1.3. Осуществлять 

профессиональный уход за 

пациентами с использованием 

современных средств и 

предметов ухода; 

 

Навыки: 

получения информации от пациентов (их родственников / законных представителей) 

размещения и перемещения пациента в постели; 

проведения санитарной обработки, гигиенического ухода за тяжелобольными пациентами 

(умывание, обтирание кожных покровов, полоскание полости рта); 

оказание пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при физиологических 

отправлениях; 

кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 

осуществления смены нательного и постельного белья; 

осуществления транспортировки и сопровождения пациента; 



оказания помощи медицинской сестре в проведении простых диагностических исследований: 

измерение температуры тела, частоты пульса, артериального давления, частоты дыхательных 

движений; 

наблюдения за функциональным состоянием пациента; 

осуществления доставки биологического материала в лабораторию; 

оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

Умения: 

получать информацию от пациентов (их родственников / законных представителей); 

использовать специальные средства для размещения и перемещения пациента в постели с 

применением принципов эргономики; 

размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов эргономики 

создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской организации 

измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, частоту дыхательных 

движений; 

Определять основные показатели функционального состояния пациента; 

измерять антропометрические показатели (рост, масса тела); 

информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента 

оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом 

оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях; 

использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и гигиеническом уходе за 

пациентом; 

оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при физиологических 

отправлениях; 

кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 

выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и загрязнениями; 

производить смену нательного и постельного белья; 

осуществлять транспортировку и сопровождение пациента; 

доставлять биологический материал в лаборатории медицинской организации. 

Знания: 

правила общения с пациентами (их родственниками / законными представителями) 

здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода; 



порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиенического ухода за пациентом с 

недостаточностью самостоятельного ухода; 

методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода; 

алгоритм измерения антропометрических показателей; 

показатели функционального состояния, признаки ухудшения состояния пациента; 

санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной гигиены пациента; 

правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 

санитарно-эпидемиологические требования к организации питания пациентов; 

алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода: 

правила использования и хранения предметов ухода за пациентом; 

условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с использованием принципов 

эргономики; 

правила безопасной транспортировки биологического материала в лабораторию медицинской 

организации, работы с медицинскими отходами; 

перечень состояний, при которых оказывается первая помощь; 

 признаки заболеваний и состояний, требующих оказания первой помощи;   

алгоритмы оказания первой помощи. 

ПК 1.4. Осуществлять уход за 

телом человека. 

Навыки: 

проведения ухода за телом умершего человека; 

осуществления транспортировки тела умершего человека. 

Умения: 

производить посмертный уход; 

обеспечивать сохранность тела умершего человека; 

транспортировать тело умершего человека до места временного хранения. 

Знания: 

последовательность посмертного ухода; 

условия хранения тела умершего человека; 

правила санитарной обработки и хранения тела умершего человека; 

технология транспортировки тела умершего человека до места временного хранения. 

Осуществлен

ие  лечебно-

ПК 2.1. Проводить 

обследование пациентов с 

Навыки: 

ведения амбулаторного приема и посещение пациентов на дому; 



диагностичес

кой 

деятельности 

целью диагностики 

неосложненных острых 

заболеваний и (или) 

состояний, хронических 

заболеваний и их обострений, 

травм, отравлений; 

сбора жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза жизни у пациентов (их законных 

представителей); 

проведения осмотра, физикального и функционального обследования пациента, оценка 

состояния здоровья пациента; 

формулирования предварительного диагноза, основанного на результатах анализа жалоб, 

анамнеза и данных объективного обследования пациента; 

составления плана обследования пациента, а также направление пациента для его прохождения; 

интерпретации информации, полученной от пациента, результатов физикального обследования, 

результатов инструментальных и лабораторных обследований, с учетом возрастных 

особенностей и наличия заболеваний 

проведения диагностики и дифференциальной диагностики заболеваний и (или) состояний 

хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений; 

направления пациента для консультаций к участковому врачу-терапевту, врачу общей практики 

(семейному врачу), участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам; 

проведения осмотра беременных женщин в случае физиологически 

протекающей беременности и направления на пренатальный скрининг для формирования групп 

риска по хромосомным нарушениям и врожденным аномалиям (порокам развития) у плода; 

определения медицинских показаний для оказания первичной 

медико-санитарной помощи,скорой медицинской помощи, а также паллиативной помощи; 

выявления предраковых заболеваний и злокачественных новообразований, 

визуальных и пальпаторных локализаций и направление пациентов с 

подозрением на злокачественное образование и с предраковыми 

заболеваниями в первичный онкологический кабинет медицинской организации в соответствии 

с порядком оказания медицинской помощи населению по профилю "онкология". 

Умения: 

осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 

представителей); 

интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных 

представителей); 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем организма пациента с учетом 

возрастных особенностей; 

проводить физикальное обследование пациента, включая: 

осмотр, 



пальпацию, 

перкуссию, 

аускультацию 

оценивать состояние пациента; 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем организма пациента с учетом 

возрастных особенностей и заболевания, проводить: 

общий визуальный осмотр пациента, 

осмотр полости рта, 

осмотр верхних дыхательных путей с использованием дополнительных источников света, 

шпателя и зеркал, 

измерение роста, 

измерение массы тела, 

измерение основных анатомических окружностей, 

измерение окружности головы, 

измерение окружности грудной клетки, 

измерение толщины кожной складки (пликометрия); 

проводить осмотр беременных женщин и направлять на пренатальный скрининг в случае 

физиологически протекающей беременности для формирования групп риска по хромосомным 

нарушениям и врожденным аномалиям (порокам развития) у плода; 

интерпретировать и анализировать результаты физикального обследования с учетом возрастных 

особенностей и заболевания: 

термометрию общую, 

измерение частоты дыхания, 

измерение частоты сердцебиения, 

исследование пульса, исследование пульса методом мониторирования, 

измерение артериального давления на периферических артериях, суточное мониторирование 

артериального давления, 

регистрацию электрокардиограммы, 

прикроватное мониторирование жизненных функций и параметров, 

оценку поведения пациента с психическими расстройствами; 

проводить диагностику неосложненных острых заболеваний и (или) состояний, хронических 

заболеваний и их обострений, травм, отравлений у взрослых и детей; 



выявлять пациентов с повышенным риском развития злокачественных 

новообразований, с признаками предраковых заболеваний и 

злокачественных новообразований и направлять пациентов с подозрением 

на злокачественную опухоль и с предраковыми заболеваниями в 

первичный онкологический кабинет медицинской организации в 

соответствии с порядком оказания медицинской помощи населению по 

профилю "онкология"; 

обосновывать и планировать объем инструментальных и лабораторных исследований с учетом 

возрастных особенностей и наличия заболеваний; 

интерпретировать и анализировать  результаты инструментальных и лабораторных 

обследований с учетом возрастных особенностей и наличия заболеваний; 

обосновывать необходимость направления пациентов к участковому врачу-терапевту, врачу 

общей практики (семейному врачу), участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам с 

учетом возрастных особенностей и наличия заболеваний; 

Определять медицинские показания для оказания медицинской помощи с 

учетом возрастных особенностей; 

формулировать предварительный диагноз в соответствии с международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем. 

Знания: 

клиническое значение и методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов или их законных 

представителей; 

закономерности функционирования здорового организма человека с учетом возрастных 

особенностей и механизмы обеспечения здоровья с позиции теории функциональных систем; 

особенности регуляции функциональных систем организма человека при патологических 

процессах; 

правила и цели проведения амбулаторного приема и активного посещения пациентов на дому; 

клиническое значение методики проведения медицинских осмотров и обследования пациента; 

методика расспроса, осмотра пациента с учетом возрастных особенностей и заболевания; 

клинические признаки и методы диагностики заболеваний и (или) состояний у детей и взрослых,  

протекающих без явных признаков угрозы жизни и не требующих оказания медицинской 

помощи в неотложной форме; 



клиническое значение основных методов лабораторных и инструментальных исследований для 

оценки состояния здоровья, медицинские показания к проведению исследований, правила 

интерпретации их результатов; 

признаки физиологически нормально протекающей беременности; 

этиологию, патогенез, клиническую картину, дифференциальную диагностику, особенности 

течения, осложнения и исходы наиболее распространенных острых и хронических заболеваний 

и (или) состояний; 

международную статистическую классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем; 

медицинские показания к оказанию первичной медико-санитарной помощи в амбулаторных 

условиях или в условиях дневного стационара; 

медицинские показания и порядок направления пациента на консультации к участковому врачу-

терапевту, врачу общей практики (семейному врачу), 

участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам; 

медицинские показания к оказанию специализированной медицинской 

помощи в стационарных условиях. 

ПК 2.2. Назначать и проводить 

лечение неосложненных 

острых заболеваний и (или) 

состояний, хронических 

заболеваний и их обострений, 

травм, отравлений; 

Навыки: 

составления плана лечения пациентов с хроническими неосложненными заболеваниями и (или) 

состояниями и их обострениями, травмами, отравлениями; 

назначения немедикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической картины заболеваний 

и (или) состояний; 

оценки эффективности и безопасности немедикаментозного лечения;  

отпуска и применения лекарственных препаратов, включая наркотические лекарственные 

препараты и психотропные лекарственные препараты, в случае возложения на фельдшера 

отдельных функций лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 

реализации лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи; 

направления пациентов с хроническими заболеваниями, в том числе состоящих под 

диспансерным наблюдением, к участковому врачу-терапевту, врачу общей практики (семейному 

врачу) или участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам с целью коррекции лечения и 

плана диспансерного наблюдения; 

обеспечение своевременной госпитализации пациентов, нуждающихся в 

оказании стационарной медицинской помощи, в том числе женщин с 



патологией беременности, а также медицинской эвакуации рожениц и 

родильниц в родильное отделение; 

обеспечение рецептами на лекарственные препараты; 

направления пациентов в медицинскую организацию, оказывающую паллиативную 

медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии медицинских показаний; 

ведения физиологических родов. 

Умения: 

разрабатывать план лечения пациентов с хроническими неосложненными заболеваниями и (или) 

состояниями и их обострениями, травмами, отравлениями; 

оформлять рецепт на лекарственные препараты, медицинские изделия и специальные продукты 

лечебного питания; 

применять лекарственные препараты, специальные продукты лечебного 

питания и медицинские изделия при заболеваниях и (или) состояниях, не 

сопровождающихся угрозой жизни пациента, с учетом возрастных 

особенностей, в том числе по назначению врача; 

назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза и клинической картины заболевания; 

проводить следующие медицинские манипуляции и процедуры: 

ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода; 

ингаляторное введение лекарственных препаратов через небулайзер; 

установка и замена инсулиновой помпы; 

пособие при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

пункция, катетеризация кубитальной и других периферических вен; 

внутривенное введение лекарственных препаратов; 

непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов; 

внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и лекарственных 

препаратов; 

уход за сосудистым катетером; 

проводить введение лекарственных препаратов: 

накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; 

внутримышечно; 

внутрикостно, используя специальную укладку для внутрикостного доступа, внутрисуставное, 

околосуставное; 

интраназально, в наружный слуховой проход; 



втиранием растворов в волосистую часть головы; 

с помощью глазных ванночек с растворами лекарственных препаратов; 

инстилляцией лекарственных препаратов в конъюнктивную полость; 

интравагинально, ректально, с помощью клизмы; 

предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежелательные реакции 

лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания, и немедикаментозного 

лечения; 

осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные препараты, в случае 

возложения на фельдшера отдельных функций лечащего врача пациентам, нуждающимся в 

лечении и обезболивании; 

направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую паллиативную медицинскую 

помощь в стационарных условиях, при наличии медицинских показаний; 

вести физиологические роды; 

вести учет лекарственных препаратов. 

Знания: 

порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации (протоколы лечения), 

стандарты медицинской помощи, технологии выполнения простых медицинских услуг; 

порядок назначения, учёта и хранения лекарственных препаратов, включая наркотические 

лекарственные препараты и психотропные лекарственные препараты, медицинских изделий и 

специализированных продуктов лечебного питания в соответствии с нормативными правовыми 

актами; 

методы применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания при 

заболеваниях и (или) состояниях у детей и взрослых; 

 механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания, 

медицинские показания и медицинские противопоказания к назначению лекарственных 

препаратов, возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции на введение 

лекарственных препаратов; 

методы немедикаментозного лечения: медицинские показания и медицинские 

противопоказания, возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции; 

механизм действия немедикаментозных методов лечения (физиотерапевтическое лечение, 

лечебная физкультура, массаж, иглорефлексотерапия, бальнеотерапии, психотерапия); 



нормативные правовые акты, регулирующие обращение лекарственных средств, товаров 

аптечного ассортимента, рецептов, отпуск лекарственных препаратов, включая наркотические 

лекарственные препараты и психотропные лекарственные препараты, медицинских изделий, а 

также их хранение; 

требования к ведению предметно-количественного учета лекарственных препаратов; 

порядок ведения физиологических родов. 

ПК 2.3 Осуществлять 

динамическое наблюдение за 

пациентом при хронических 

заболеваниях и (или) 

состояниях, не 

сопровождающихся угрозой 

жизни пациента; 

Навыки: 

проведения динамического наблюдения за пациентом при высоком риске развития хронических 

заболеваний и при хронических заболеваниях и (или) состояниях, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента, по назначению врача; 

посещения пациентов на дому с целью динамического наблюдения за состоянием пациентов, 

течением заболевания, проведения измерения и оценки показателей жизнедеятельности 

пациентов в динамике, интерпретации полученных данных. 

Умения: 

проводить мониторинг течения заболевания, корректировать план лечения в зависимости от 

особенностей течения заболевания; 

оценивать эффективность и безопасность назначенного лечения; 

проводить посещение пациента на дому с целью динамического 

наблюдения за состоянием пациента, течением заболевания; 

 проводить измерение и оценку показателей жизнедеятельности пациентов в динамике, 

интерпретировать полученные данные. 

Знания: 

принципы, цели и объем динамического наблюдения пациентов, с высоким риском развития или 

наличием заболеваний с учетом возрастных особенностей; 

ПК 2.4 Проводить экспертизу 

временной 

нетрудоспособности в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами. 

Навыки: 

проведения экспертизы временной нетрудоспособности в соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

оформления и выдачи пациенту листка временной нетрудоспособности, в том числе в форме 

электронного документа; 

подготовки документов для направления пациента на медико-социальную экспертизу в 

соответствии с нормативными правовыми актами. 

Умения: 



Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого нарушения функций 

организма, обусловленного заболеваниями, последствиями травм или дефектами; 

оформлять листок временной нетрудоспособности, в том числе, в форме электронного 

документа; 

оформлять документы для направления пациента на медико-социальную экспертизу в 

соответствии с нормативными правовыми актами. 

Знания: 

нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок проведения экспертизы 

временной нетрудоспособности; 

критерии временной нетрудоспособности, порядок проведения экспертизы временной 

нетрудоспособности; 

правила оформления и продления листка нетрудоспособности, в том числе, в форме 

электронного документа;  

классификация и критерии стойкого нарушения функций организма, обусловленного 

заболеваниями, последствиями травм или дефектами, порядок направления пациента на медико-

социальную экспертизу; 

порядок направления пациента на медико-социальную экспертизу при стойком нарушении 

функций организма. 

Осуществлен

ие 

медицинской 

реабилитации 

и абилитации 

ПК 3.1. Проводить 

доврачебное функциональное 

обследование и оценку 

функциональных 

возможностей пациентов и 

инвалидов с последствиями 

травм, Операций, хронических 

заболеваний на этапах 

реабилитации; 

 

Навыки: 

проведения доврачебного функционального обследования и оценки функциональных 

возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

направления пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации, к врачам-специалистам 

для назначения и проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов; 

направления пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к врачу-специалисту для 

назначения и проведения санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных 

особенностей. 

Умения: 

проводить доврачебное обследование пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями 

травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации, проводить оценку 



функциональных возможностей пациента, Определять реабилитационный потенциал с учетом 

диагноза, возрастных особенностей 

методы определения реабилитационного потенциала пациента и правила формулировки 

реабилитационного диагноза; 

правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ реабилитации; 

направлять пациента на санаторно-курортное лечение по профилю заболевания, самостоятельно 

и (или) совместно с врачом в соответствии с рекомендациями врачей-специалистов оформлять 

медицинские документы; 

Знания: 

порядок организации медицинской реабилитации; 

функциональные последствия заболеваний (травм), методы доврачебного функционального 

обследования пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации, Международная классификация 

функционирования (МКФ); 

методы пределения реабилитационного потенциала пациента и правила формулировки 

реабилитационного диагноза; 

правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ реабилитации; 

мерприятия по медицинской реабилитации пациента, медицинские  

показания и противопоказания к их проведению с учетом диагноза, возрастных особенностей  

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, порядком 

медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 правила оформления и выдачи медицинских документов при направлении пациентов на 

санаторно-курортное лечение и на медико-социальную экспертизу. 

ПК 3.2 Оценивать уровень 

боли и оказывать 

паллиативную помощь при 

хроническом болевом 

синдроме у всех возрастных 

категорий пациентов; 

 

Навыки: 

оказания паллиативной медицинской помощи; 

оказания паллиативной медицинской помощи пациентам, в том числе пациентам с 

онкологическими заболеваниями, нуждающимся в наркотических и сильнодействующих 

лекарственных средствах в соответствии с рекомендациями врачей-специалистов; 

определения медицинских показаний для оказания паллиативной медицинской помощи. 

Умения: 

оценивать интенсивность болевого синдрома; 



проводить оценку интенсивности тягостных для пациента симптомов, в том числе боли, 

Определять и документировать невербальные признаки боли у пациента, рассчитывать ранговые 

индексы боли, проводить мониторинг уровня боли в движении и в покое; 

осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая наркотические 

лекарственные препараты и психотропные лекарственные препараты, в случае возложения на 

фельдшера отдельных функций лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и 

обезболивании; 

направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую паллиативную медицинскую 

помощь в стационарных условиях, при наличии медицинских показаний; 

обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, навыкам ухода. 

Знания: 

технологии выявления и оценки уровня боли у взрослых и детей; правила, виды, методы и 

средства лечения хронического болевого синдрома; правила оказания симптоматической 

помощи при тягостных расстройствах; 

категории пациентов с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и (или) состояниями, 

принципы обследования, диагностики и лечения пациентов с заболеваниями в терминальной 

стадии развития, медицинские показания для направления пациентов в медицинскую 

организацию, оказывающую паллиативную медицинскую помощь в стационарных условиях; 

правила и методы лечения хронического болевого синдрома; 

методы и средства обучения пациентов (их законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, навыкам ухода; 

перечень показаний для оказания паллиативной медицинской помощи, в том числе детям. 

ПК 3.3 Проводить медико-

социальную реабилитацию 

инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий 

и лиц из группы социального 

риска. 

Навыки: 

выполнения назначений врачей-специалистов по медицинской реабилитации в соответствии с 

индивидуальной программой реабилитации пациента или абилитации инвалидов с учетом 

возрастных особенностей и плана реабилитации; 

проведения оценки эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации. 

Умения: 

Определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской реабилитации, в 

том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

инвалидов, с учетом возрастных особенностей в соответствии с действующим порядком 

организации медицинской реабилитации; 



применять методы и средства медицинской реабилитации пациентам по назначению врачей-

специалистов в соответствии с индивидуальной программой реабилитации с учетом диагноза, 

возрастных особенностей и плана реабилитации; 

контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность реабилитационных 

мероприятий, в том числе, при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных особенностей. 

Знания: 

мероприятия по медицинской реабилитации пациента; 

медицинские показания и противопоказания к проведению мероприятий по медицинской 

реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, порядком медицинской реабилитации, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

средства и методы медицинской реабилитации; 

правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ реабилитации; 

правила контроля эффективности и безопасности реабилитационных мероприятий. 

Осуществлен

ие 

профилактиче

ской 

деятельности 

ПК 4.1. 

Участвовать в организации и 

проведении диспансеризации 

населения фельдшерского 

участка различных возрастных 

групп и с различными 

заболеваниями; 

Навыки: 

выполнения работы по организации и проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации населения, прикрепленного к фельдшерскому участку; 

выявления курящих лиц, лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также употребляющих 

наркотические средства и психотропные вещества без назначения врача, с высоким риском 

развития болезней, связанных с указанными факторами; 

составления плана диспансерного наблюдения за пациентами с хроническими заболеваниями, в 

том числе по профилю» онкология», с целью коррекции проводимого лечения и плана 

диспансерного наблюдения; 

проведения работы по организации диспансерного наблюдения за пациентами с высоким 

риском хронических неинфекционных заболеваний и с хроническими заболеваниями, в том 

числе с предраковыми заболеваниями, с целью коррекции проводимого лечения и плана 

диспансерного наблюдения; 

проведения неспецифических и специфических мероприятий по профилактике неинфекционных 

заболеваний и коррекции факторов риска их развития, снижению детской и материнской 

смертности; 



проведения обязательных предсменных, предрейсовых, послесменных, послерейсовых 

медицинских осмотров отдельных категорий работников; 

проведения динамического наблюдения беременных женщин, новорожденных, грудных детей, 

детей старшего возраста; 

выполнения работ по диспансеризации детей-сирот, оставшихся без  поечения родителей, в том 

числе усыновленных (удочеренных), принятых под опеку ( попечительство) в приемную или 

патронатную семью; 

проведения диспансерного наблюдения за лицами с высоким риском развития заболеваний, а 

также страдающими хроническими инфекционными и неинфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями; 

диспансерного наблюдения женщин в период физиологически протекающей 

беременности с целью предупреждения прерывания беременности (при 

отсутствии медицинских и социальных показаний) и с целью ее сохранения, профилактики и 

ранней диагностики возможных осложнений беременности, родов, послеродового периода и 

патологии новорожденных. 

Умения: 

проводить учет населения, прикрепленного к фельдшерскому участку; 

проводить санитарно-просветительную работу на уровне семьи, организованного коллектива о 

целях и задачах, объеме и порядке прохождения диспансеризации, профилактического 

медицинского осмотра, в том числе несовершеннолетних в образовательных организациях; 

составлять списки граждан и план проведения профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации определенных групп взрослого населения и несовершеннолетних с учетом 

возрастной категории и проводимых обследований; 

проводить профилактические медицинские осмотры населения, в том числе 

несовершеннолетних; 

организовывать и проводить диспансеризацию населения, прикрепленного к фельдшерскому 

участку; 

проводить динамическое наблюдение новорожденных и беременных женщин; 

проводить антропометрию, расчет индекса массы тела, измерение артериального давления, 

определение уровня холестерина и уровня глюкозы в крови экспресс – методом, измерение 

внутриглазного давления бесконтактным способом, осмотр, включая взятие мазка (соскоба) с 

поверхности шейки матки (наружного маточного зева и цервикального канала на 

цитологическое исследование; 



проводить индивидуальное и групповое профилактическое консультирование; 

организовывать и проводить диспансерное наблюдение за лицами с высоким риском развития 

заболевания, страдающими хроническими инфекционными и неинфекционными заболеваниями 

и (или) состояниями; 

определять факторы риска хронических неинфекционных заболеваний на основании 

диагностических критериев; 

определять относительный сердечно-сосудистый риск среди населения, прикрепленного к 

фельдшерскому участку; 

проводить работу по организации диспансерного наблюдения за пациентами с хроническими 

заболеваниями, в том числе с предраковыми заболеваниями, с целью коррекции проводимого 

лечения и плана диспансерного наблюдения; 

осуществлять диспансерное наблюдение за лицами, отнесенными по результатам 

профилактического медицинского осмотра и диспансеризации ко II группе здоровья, имеющими 

высокий или очень высокий суммарный сердечно-сосудистый риск; 

организовывать и проводить диспансерное наблюдение женщин в период физиологически 

протекающей беременности; 

проводить опрос (анкетирование), направленный на выявление хронических неинфекционных 

заболеваний, факторов риска их развития, потребления без назначения врача наркотических 

средств и психотропных веществ, курения, употребления алкоголя и его суррогатов; 

выявлять курящих лиц и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также потребляющих 

наркотические средства и психотропные вещества без 

назначения врача; 

проводить обязательные предсменные, предрейсовые, послесменные, послерейсовые 

медицинские осмотры отдельных категорий работников в установленном порядке; 

проводить оценку мер эффективности профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации на фельдшерском участке в соответствии с критериями эффективности; 

заполнять медицинскую документацию по результатам диспансеризации (профилактических 

медицинских осмотров), в том числе в форме электронного документа. 

Знания: 

нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок проведения профилактических и 

иных медицинских осмотров, диспансеризации различных возрастных групп населения; 

виды медицинских осмотров, правила проведения медицинских осмотров с учетом возрастных 

особенностей в соответствии с нормативными правовыми актами; 



порядок проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 

Определенных групп взрослого населения, роль и функции фельдшера в проведении 

профилактического медицинского осмотра и диспансеризации населения; 

диагностические критерии факторов риска заболеваний и (или) состояний, повышающих 

вероятность развития хронических неинфекционных заболеваний, с учетом возрастных 

особенностей; 

правила проведения индивидуального и группового профилактического консультирования; 

порядок проведения диспансерного наблюдения, профилактических, лечебных, 

реабилитационных и оздоровительных мероприятий с учетом факторов риска развития 

неинфекционных заболеваний, диагностические критерии факторов риска;  

порядок проведения диспансерного наблюдения с учетом факторов риска развития 

неинфекционных заболеваний, диагностические критерии факторов риска; 

порядок проведения обязательных предсменных, предрейсовых, послесменных, послерейсовых 

медицинских осмотров отдельных категорий работников; 

основные критерии эффективности диспансеризации взрослого населения; 

методы выявления курящих и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также лиц, 

потребляющих наркотические средства и психотропные вещества без назначения врача. 

ПК 4.2. 

Проводить санитарно-

гигиеническое просвещение 

населения; 

Навыки: 

проведения мероприятий по формированию здорового образа жизни у населения; 

проведения неспецифических и специфических мероприятий по профилактике неинфекционных 

заболеваний и коррекции факторов риска их развития, снижению детской и материнской 

смертности; 

проведения индивидуального и группового профилактического консультирования населения, в 

том числе несовершеннолетних. 

Умения: 

проводить работу по реализации программ здорового образа жизни, в том числе программы 

снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 

проводить индивидуальные (групповые) беседы с населением в пользу здорового образа жизни, 

по вопросам личной гигиены, гигиены труда и отдыха, здорового питания, по уровню 

физической активности, отказу от курения табака и потребления алкоголя, мерам профилактики 

предотвратимых болезней; 

проводить консультации по вопросам планирования семьи; 



формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни, мотивировать население 

на здоровый образ жизни или изменение образа жизни, улучшение качества жизни, 

информировать о способах и программах отказа от вредных привычек; 

проводить профилактическое консультирование населения с выявленными хроническими 

заболеваниями и факторами риска их развития. 

Знания: 

информационные технологии, организационные формы и методы   по формированию здорового 

образа жизни населения, в том числе программы снижения веса, потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ; 

рекомендации по вопросам личной гигиены, контрацепции, здорового образа жизни, 

профилактике заболеваний. 

ПК 4.3. 

Осуществлять 

иммунопрофилактическую 

деятельность; 

Навыки: 

проведения иммунизации населения в соответствии с национальным календарем 

профилактических прививок и календарем профилактических прививок по эпидемическим 

показаниям. 

Умения: 

проводить иммунизации населения в соответствии с национальным календарем 

профилактических прививок и календарем профилактических прививок по эпидемическим 

показаниям. 

Знания: 

национальный календарь профилактических прививок и календарь профилактических прививок 

по эпидемическим показаниям: 

порядок организации и правила иммунопрофилактики инфекционных заболеваний; 

правила транспортировки, хранения, введения и утилизации иммунобиологических препаратов; 

мероприятия по выявлению, расследованию и профилактике побочных проявлений после 

иммунизации. 

ПК 4.4. 

Организовывать 

здоровьесберегающую среду. 

Навыки: 

соблюдения санитарно-эпидемиологических правил и нормативов медицинской организации по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи; 

обеспечения личной и общественной безопасности при обращении с медицинскими отходами; 



проведения под руководством врача комплекса профилактических, противоэпидемических и 

санитарно-гигиенических мероприятий, направленных на снижение инфекционной и 

паразитарной заболеваемости, травматизма на работе и в быту; 

извещения организации государственного санитарно-эпидемиологического надзора об 

инфекционных, паразитарных и профессиональных заболеваниях, отравлениях населения и 

выявленных нарушениях санитарно-гигиенических требований; 

направления пациента с инфекционным заболеванием в медицинскую организацию для 

оказания медицинской помощи; 

проведения профилактических и санитарно-противоэпидемических мероприятий при 

регистрации инфекционных заболеваний, в том числе по назначению врача-эпидемиолога. 

Умения: 

организовывать и проводить санитарно- противоэпидемические (профилактические) и 

ограничительные (карантинные) мероприятия при выявлении инфекционных заболеваний во 

взаимодействии с врачом-эпидемиологом; 

соблюдать санитарные правила при обращении с медицинскими отходами, проводить 

экстренные профилактические мероприятия при возникновении аварийных ситуаций с риском 

инфицирования медицинского персонала; 

проводить осмотр и динамическое наблюдение отдельных групп населения при выявлении или 

угрозе возникновения эпидемии инфекционного заболевания, больных инфекционным 

заболеванием, контактных с ними лиц и лиц, подозрительных на инфекционное заболевание, по 

месту жительства, учебы, работы и реконвалесцентов инфекционных заболеваний, 

информировать врача кабинета инфекционных заболеваний; 

применять меры индивидуальной защиты пациентов и медицинских работников от 

инфицирования, соблюдать принцип индивидуальной изоляции, правила асептики и 

антисептики, организовать комплекс мероприятий по дезинфекции и стерилизации технических 

средств и инструментов, медицинских изделий. 

Знания: 

правила и порядок санитарно-противоэпидемических, профилактических мероприятий в целях 

предупреждения возникновения и распространения инфекционных заболеваний в соответствии 

с нормативными актами; 

порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в случае возникновения 

очага инфекции, в том числе карантинных 

мероприятий при выявлении особо Опасных(карантинных) инфекционных заболеваний; 



санитарно-эпидемиологические правила и требования к медицинским организациям, 

осуществляющим медицинскую деятельность; 

подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи;  

медицинские показания для стационарного наблюдения и лечения по виду инфекционного 

заболевания и тяжести состояния пациента; 

санитарные правила обращения с медицинскими отходам, комплекс экстренных 

профилактических мероприятий при возникновении аварийных ситуаций с риском 

инфицирования медицинских работников. 

Оказание 

скорой 

медицинской 

помощи в 

экстренной и 

неотложной 

формах, в том 

числе вне 

медицинской 

организации 

ПК 5.1 Проводить 

обследование пациентов в 

целях выявления заболеваний 

и (или) состояний, требующих 

оказания скорой медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том 

числе вне медицинской 

организации; 

Навыки: 

оценки состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

выявления клинических признаков состояний, требующих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания), состояния при осложнениях беременности, угрожающих жизни женщины, 

требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

оказания медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или состояниях без 

явных признаков угрозы жизни пациента, требующих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме, в том числе несовершеннолетним. 

Умения: 

выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состояние клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

состояния при осложнениях беременности, угрожающих жизни женщины, требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме. 

Знания: 

правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни; 

методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 

представителей); 

методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация); 



оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в неотложной 

форме; 

клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в экстренной 

форме; 

клиническая картина при осложнениях беременности, угрожающая жизни женщины; 

клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания;  

клинические признаки заболеваний и (или) состояний, представляющих 

угрозу жизни и здоровью человека. 

ПК 5.2 Назначать и проводить 

лечение пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, требующими 

оказания скорой медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том 

числе вне медицинской 

организации; 

Навыки: 

оказания медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или) состояниях в 

неотложной форме, в том числе несовершеннолетним; 

оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), состояниях при осложнениях беременности; 

проведения мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации; 

применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме; 

проведения мероприятий по организации оказания первой помощи до прибытия бригады скорой 

медицинской помощи населению при угрожающих жизни состояниях и (или) заболеваниях. 

проведения медицинской сортировки и медицинской эвакуации при оказании медицинской 

помощи в чрезвычайных ситуациях. 

Умения: 

оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при состояниях, не представляющих 

угрозу жизни; 

оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), состояниях при осложнениях беременности; 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 

оказывать медицинскую помощь при внезапных острых заболеваниях и (или) состояниях без 

явных признаков угрозы жизни пациента и в режиме 



чрезвычайной ситуации, а также требующих оказания медицинской помощи в неотложной 

форме, в том числе несовершеннолетним; 

проводить медицинскую сортировку пораженных по степени опасности для окружающих, по 

тяжести состояния пострадавших и по эвакуационному признаку. 

Знания: 

правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни; 

правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 

медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи; 

основы организации и порядок оказания медицинской помощи населению при ликвидации 

медико-санитарных последствий природных и техногенных чрезвычайных ситуаций, 

террористических актов; 

принципы и организация медицинской сортировки, порядок оказания первичной доврачебной 

медико-санитарной помощи населению в чрезвычайных ситуациях; 

порядок организации медицинской эвакуации в режиме чрезвычайной ситуации. 

ПК 5.3 Осуществлять 

контроль эффективности и 

безопасности проводимого 

лечения при оказании скорой 

медицинской помощи в 

экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне 

медицинской организации. 

Навыки: 

проведения контроля эффективности и безопасности проводимого лечения при оказании скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской 

организации. 

Умения: 

проводить мониторинг эффективности и безопасности проводимого лечения при оказании 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской 

организации; 

осуществлять контроль состояния пациента. 

Знания: 

правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме, порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи. 

Осуществлен

ие 

организацион

ПК 6.1. 

Проводить анализ медико-

статистической информации 

Навыки: 

проведения анализа основных медико-статистических показателей заболеваемости, 

инвалидности и смертности для оценки здоровья прикрепленного населения. 



но-

аналитическо

й 

деятельности 

 

при оказании первичной 

доврачебной медико-

санитарной помощи; 

Умения: 

проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, инвалидности и 

смертности для оценки здоровья прикрепленного населения. 

Знания: 

медико-статистические показатели заболеваемости, инвалидности и смертности, 

характеризующие здоровье прикрепленного населения, порядок их вычисления и оценки. 

ПК 6.2. 

Участвовать в обеспечении 

внутреннего контроля 

качества и безопасности 

медицинской деятельности; 

 

Навыки: 

проведения работы по внутреннему контролю качества и безопасности медицинской 

деятельности. 

Умения: 

проводить мероприятия по внутреннему контролю качества и безопасности медицинской 

деятельности. 

Знания: 

нормативные требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности; 

мероприятия, осуществляемые в рамках внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности; 

критерии оценки качества и безопасности медицинской деятельности. 

ПК 6.3. 

Контролировать выполнение 

должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении 

персонала; 

 

Навыки: 

осуществления контроля выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении 

медицинским персоналом. 

Умения: 

координировать деятельность и осуществлять контроль выполнение должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении медицинским персоналом. 

Знания: 

должностные обязанности находящегося в распоряжении медицинского персонала. 

ПК 6.4. 

Организовывать деятельность 

персонала с соблюдением 

психологических и этических 

аспектов работы в команде; 

 

 

Навыки: 

организации рациональной деятельности персонала с соблюдением психологических и 

этических аспектов работы в команде. 

Умения: 

рационально организовывать деятельность персонала и соблюдать этические и психологические 

аспекты работы в команде. 

Знания: 



принципы делового общения в коллективе; 

способы управления конфликтами; 

этические аспекты деятельности медицинского работника; 

ПК 6.5. 

Вести учетно-отчетную 

медицинскую документацию 

при осуществлении всех видов 

первичной медико-санитарной 

помощи и при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе в 

электронной форме; 

 

 

Навыки: 

ведения медицинской документации, в том числе в электронном виде; 

составление плана работы и отчета о своей работе; 

осуществление учета населения фельдшерского участка; 

формирование паспорта фельдшерского участка. 

Умения: 

составлять план работы и отчет о своей работе; 

заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа; 

формировать паспорт фельдшерского участка; 

проводить учет прикрепленного населения фельдшерского участка. 

Знания: 

порядок представления отчетных документов по виду деятельности 

фельдшера здравпункта, фельдшерско-акушерского пункта; 

правила и порядок оформления медицинской документации в медицинских организациях, в том 

числе в форме электронного документа; 

виды медицинской документации, используемые в профессиональной деятельности. 

ПК 6.6. 

Использовать медицинские 

информационные системы и 

информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет» в работе; 

 

 

Навыки: 

применения информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет». 

Умения: 

применять в работе информационные системы в сфере здравоохранения и информационно-

телекоммуникационную сеть "Интернет". 

Знания: 

порядок работы в и информационных системах в сфере здравоохранения и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет"; 

методы защиты информации при работе в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет". 

ПК 6.7. 

Осуществлять защиту 

персональных данных 

Навыки: 

Использования в работе персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную 

тайну. 



пациентов и сведений, 

составляющих врачебную 

тайну. 

Умения: 

использовать в работе персональные данные пациентов и сведениями, составляющие врачебную 

тайну. 

Знания: 

основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных пациентов и 

сведений, составляющих врачебную тайну. 

Проведение 

простых 

медицинских 

услуг 

инвазивных 

вмешательств 

ПК 7.1. Выполнять простые 

медицинские манипуляции 

при оказании медицинской 

помощи пациенту 

Навыки: 

распознавания осложнений на ранней стадии 

Умения: 

оказывать экстренную помощь при осложнении 

Знания: 

Алгоритм выполнения введения лекарственных препаратов парентеральным способом 

ПК 7.2. Собирать, 

подготавливать и размещать 

наборы инструментов, 

расходные материалы, 

лекарственные препараты для 

выполнения лечебных и (или) 

диагностических 

вмешательств по назначению 

лечащего врача 

Навыки: 

Ассистирования врачу с помощью использования нужных наборов инструмента 

Умения: 

Применять наборы инструментов и расходного материала 

Знания: 

Назначение набора инструментов и расходного материала 

ПК 7.3. Осуществлять раздачу 

и применение лекарственных 

препаратов пациенту по 

назначению врача, разъяснять 

правила приема 

лекарственных препаратов; 

выполнять процедуры 

сестринского ухода за 

пациентами при 

терминальных состояниях 

болезни 

Навыки: 

проведения консультирования с пациентом 

Умения: 

применять лекарственные препараты 

Знания: 

Правила приема лекарственных препаратов 



Применение 

современных 

цифровых 

технологий 

для решения 

профессионал

ьных задач в 

области 

медицины 

ПК 8.1. Использовать 

основные методы, средства и 

способы получения, хранения, 

переработки информации 

Навыки: 

ориентирования в методах способах и средствах получения, 

хранения и переработки информации с применение облачных технологий; 

Умения: 

применять на практике изученные методы, способы и средства получения, 

хранения и переработки информации с применение облачных технологий; 

Знания: 

основные методы, способы и средства получения, хранения и переработки 

информации с применение облачных технологий; 

ПК 8.2. Применять 

информационно-

коммуникационные 

технологии для управления 

информацией с 

использованием прикладных 

программ деловой сферы 

деятельности. 

Навыки: 

использования информационно-коммуникационных технологий для управления информацией с 

применением прикладных программ деловой сферы деятельности (деловые чаты, 

видеоконференции, электронная почта); 

Умения: 

применять на практике изученные информационно-коммуникационные технологии для 

управления информацией с использованием прикладных программ деловой сферы 

деятельности: (деловые чаты, видеоконференции, электронная почта); 

Знания: 

информационно-коммуникационные технологии для управления информацией с 

использованием прикладных программ деловой сферы деятельности: (деловые чаты, 

видеоконференции, электронная почта); 

ПК 8.3. Взаимодействует со 

службами информационных 

технологий и эффективно 

использует корпоративные 

информационные системы 

Навыки: 

взаимодействия со службами информационных технологий и эффективно использовать 

корпоративные информационные системы; 

Умения: 

применять на практике изученные способы и методы взаимодействия со службами 

информационных технологий и эффективно использовать корпоративные информационные 

системы; 

Знания: 

способы и методы взаимодействия со службами информационных технологий 

и эффективно использует корпоративные информационные системы; 

 

 



4.3. Матрица компетенций выпускника 

4.3.1. Матрица соответствия видов деятельности по ФГОС СПО профессиональным стандартам, квалификационным справочникам 

 

Наименование ВД Код и наименование ПК Код профессионального 

стандарта 

Код и наименование 

обобщенной 

трудовой функции 

Код и наименование трудовой 

функции 

ВД 1 Осуществление 

профессионального 

ухода за пациентами 

ПК 1.1 Осуществлять 

рациональное 

перемещение и 

транспортировку 

материальных объектов и 

медицинских отходов 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/01.6 

Проведение обследования пациентов с 

целью диагностики неосложненных 

острых заболеваний и (или) 

состояний, 

хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений 

ПК 1.2 Обеспечивать 

соблюдение санитарно-

эпидемиологических 

правил и нормативов 

медицинской организации 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ТФ А/01.6 

Проведение обследования пациентов с 

целью диагностики неосложненных 

острых заболеваний и (или) 

состояний, 

хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений 

 ПК 1.3 Осуществлять 

профессиональный уход за 

пациентами с 

использованием 

современных средств и 

предметов ухода 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ТФ А/01.6 

Проведение обследования пациентов с 

целью диагностики неосложненных 

острых заболеваний и (или) 

состояний, 

хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений 

ПК 1.4 Осуществлять уход 

за телом человека 

02.068 

Деятельность среднего 

ТФ А/01.6 

Проведение обследования пациентов с 



медицинского персонала 

в области лечебного дела 

целью диагностики неосложненных 

острых заболеваний и (или) 

состояний, 

хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений 

ВД 2 Осуществление 

лечебно-

диагностической 

деятельности 

ПК 2.1 Проводить 

обследование пациентов с 

целью диагностики 

неосложненных острых 

заболеваний и (или) 

состояний, хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/02.6 

Назначение и проведение лечения 

неосложненных заболеваний и (или) 

состояний, хронических заболеваний и 

их обострений, травм, отравлений у 

взрослых и детей 

ПК 2.2 Назначать и 

проводить лечение 

неосложненных острых 

заболеваний и (или) 

состояний, хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/02.6 

Назначение и проведение лечения 

неосложненных заболеваний и (или) 

состояний, хронических заболеваний и 

их обострений, травм, отравлений у 

взрослых и детей 

ПК 2.3 Осуществлять 

динамическое наблюдение 

за пациентом при 

хронических заболеваниях 

и (или) состояниях, не 

сопровождающихся 

угрозой жизни пациента 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

ТФ А/02.6 

Назначение и проведение лечения 

неосложненных заболеваний и (или) 

состояний, хронических заболеваний и 

их обострений, травм, отравлений у 

взрослых и детей 



"лечебное дело" 

ПК 2.4 Проводить 

экспертизу временной 

нетрудоспособности в 

соответствии с 

нормативными правовыми 

актами 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/02.6 

Назначение и проведение лечения 

неосложненных заболеваний и (или) 

состояний, хронических заболеваний и 

их обострений, травм, отравлений у 

взрослых и детей 

ВД 3 Осуществление 

медицинской 

реабилитации и 

абилитации 

ПК.3.1. Проводить 

доврачебное 

функциональное 

обследование и оценку 

функциональных 

возможностей пациентов и 

инвалидов с 

последствиями травм, 

операций, хронических 

заболеваний на этапах 

реабилитации 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/03.6 

Проведение мероприятий по 

медицинской реабилитации, в том 

числе при реализации 

индивидуальных 

программ реабилитации или 

абилитации инвалидов 

ПК.3.2. Оценивать 

уровень боли и оказывать 

паллиативную помощь 

при хроническом болевом 

синдроме у всех 

возрастных категорий 

пациентов 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/03.6 

Проведение мероприятий по 

медицинской реабилитации, в том 

числе при реализации 

индивидуальных 

программ реабилитации или 

абилитации инвалидов 

ПК.3.3. Проводить 

медико-социальную 

02.068 

Деятельность среднего 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

ТФ А/03.6 

Проведение мероприятий по 



реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников 

военных действий и лиц 

из группы социального 

риска 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

медицинской реабилитации, в том 

числе при реализации 

индивидуальных 

программ реабилитации или 

абилитации инвалидов 

ВД 4 

Осуществление 

профилактической 

деятельности 

ПК.4.1 Участвовать в 

организации и проведении 

диспансеризации 

населения фельдшерского 

участка различных 

возрастных групп и с 

различными 

заболеваниями 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/04.6 

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, 

укреплению здоровья и пропаганде 

здорового образа жизни 

ПК.4.2 Проводить 

санитарно-гигиеническое 

просвещение населения 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/04.6 

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, 

укреплению здоровья и пропаганде 

здорового образа жизни 

ПК.4.3 Осуществлять 

иммунопрофилактическую 

деятельность 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/04.6 

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, 

укреплению здоровья и пропаганде 

здорового образа жизни 



ПК.4.4 Организовывать 

среду, отвечающую 

действующим санитарным 

правилам и нормам 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/04.6 

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, 

укреплению здоровья и пропаганде 

здорового образа жизни 

ВД 5 

Оказание скорой 

медицинской 

помощи в 

экстренной и 

неотложной формах, 

в том числе вне 

медицинской 

организации 

ПК.5.1. Проводить 

обследование пациентов в 

целях выявления 

заболеваний и (или) 

состояний, требующих 

оказания скорой 

медицинской помощи в 

экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне 

медицинской организации 

 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/06.6 

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

ПК.5.2. Назначать и 

проводить лечение 

пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, 

требующими оказания 

скорой медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том 

числе вне медицинской 

организации 

 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/06.6 

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

ПК.5.3. Осуществлять 02.068 ОТФ А  ТФ А/06.6 



контроль эффективности и 

безопасности проводимого 

лечения при оказании 

скорой медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том 

числе вне медицинской 

организации 

 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

ВД 6 

Осуществление 

организационно-

аналитической 

деятельности 

ПК.6.1. Проводить анализ 

медико-статистической 

информации при оказании 

первичной доврачебной 

медико-санитарной 

помощи 

 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/05.6 

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

ПК.6.2. Участвовать в 

обеспечении внутреннего 

контроля качества и 

безопасности 

медицинской 

деятельности 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/05.6 

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

ПК.6.3. Контролировать 

выполнение должностных 

обязанностей 

находящегося в 

распоряжении персонала 

 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

ТФ А/05.6 

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 



помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ПК.6.4 Организовывать 

деятельность персонала с 

соблюдением 

психологических и 

этических аспектов 

работы в команде   

 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/05.6 

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

ПК.6.5. Вести учетно-

отчетную медицинскую 

документацию при 

осуществлении всех видов 

первичной медико-

санитарной помощи и при 

чрезвычайных ситуациях, 

в том числе в электронной 

форме 

 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/05.6 

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

ПК.6.6. Использовать 

медицинские 

информационные системы 

и информационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" в работе 

 

02.068 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

ОТФ А  

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

ТФ А/05.6 

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

ПК.6.7. Осуществлять 02.068 ОТФ А  ТФ А/05.6 



защиту персональных 

данных пациентов и 

сведений, составляющих 

врачебную тайну 

Деятельность среднего 

медицинского персонала 

в области лечебного дела 

Оказание 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

  



4.3.2. Матрица соответствия отраслевым требованиям дополнительных видов деятельности, компетенций выпускника, не отраженных в 

матрице компетенций выпускника по ФГОС СПО 

 
Дополнительные 

квалификации, 

компетенции, 

востребованные 

работодателем 

Соответствие ПС код и Наименование 
Виды деятельности, реализуемые в рамках дополнительного 

профессионального блока 

Код и наименование ОТФ Код и наименование ТФ Наименование ВД Код и наименование ПК 

ПК 7.1, ПК 7.2, 

ПК 7.3 

ОТФ А  

Оказание первичной 

доврачебной медико-

санитарной 

помощи населению по 

профилю "лечебное дело" 

ТФ А/02.6 

Назначение и проведение 

лечения неосложненных 

заболеваний и (или) 

состояний, хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений у взрослых и 

детей 

ВД 7 Проведение простых 

медицинских услуг 

инвазивных вмешательств 

ПК 7.1. Выполнять простые 

медицинские манипуляции 

при оказании медицинской 

помощи пациенту 

ОТФ А  

Оказание первичной 

доврачебной медико-

санитарной 

помощи населению по 

профилю "лечебное дело" 

ТФ А/02.6 

Назначение и проведение 

лечения неосложненных 

заболеваний и (или) 

состояний, хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений у взрослых и 

детей 

ПК 7.2. Собирать, 

подготавливать и размещать 

наборы инструментов, 

расходные материалы, 

лекарственные препараты для 

выполнения лечебных и (или) 

диагностических 

вмешательств по назначению 

лечащего врача 



ОТФ А  

Оказание первичной 

доврачебной медико-

санитарной 

помощи населению по 

профилю "лечебное дело" 

ТФ А/02.6 

Назначение и проведение 

лечения неосложненных 

заболеваний и (или) 

состояний, хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений у взрослых и 

детей 

ПК 7.3. Осуществлять раздачу 

и применение лекарственных 

препаратов пациенту по 

назначению врача, разъяснять 

правила приема 

лекарственных препаратов; 

выполнять процедуры 

сестринского ухода за 

пациентами при 

терминальных состояниях 

болезни 

ПК 8.1, ПК 8.2, 

ПК 8.3 

ОТФ А  

Оказание первичной 

доврачебной медико-

санитарной 

помощи населению по 

профилю "лечебное дело" 

ТФ А/05.6 

Ведение медицинской 

документации, 

организация деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского персонала 

ВД 8 Применение 

современных цифровых 

технологий для решения 

профессиональных задач в 

области медицины 

ПК 8.1. Использовать 

основные методы, средства и 

способы получения, хранения, 

переработки информации 

ОТФ А  

Оказание первичной 

доврачебной медико-

санитарной 

помощи населению по 

профилю "лечебное дело" 

ТФ А/05.6 

Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося 

в распоряжении 

медицинского персонала 

ПК 8.2. Применять 

информационно-

коммуникационные 

технологии для управления 

информацией с 

использованием прикладных 

программ деловой сферы 

деятельности. 

ОТФ А  

Оказание первичной 

доврачебной медико-

санитарной 

помощи населению по 

ТФ А/05.6 

Ведение медицинской 

документации, 

организация деятельности 

ПК 8.3. Взаимодействует со 

службами информационных 

технологий и эффективно 

использует корпоративные 



профилю "лечебное дело" находящегося в 

распоряжении 

медицинского персонала 

информационные системы 

 

  



4.3.3. Матрица соответствия компетенций и составных частей ОП СПО 

Индекс Наименование 

Код общих и профессиональных компетенций, осваиваемых в рамках дисциплин (профессиональных модулей) 

Общие компетенции (ОК) Профессиональные компетенции (ПК) 

01 02 03 04 05 06 07 08 09  1.1 1.2 1.3 1.4 2.1 2.2 2.3 2.4 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3. 4.4 5.1 5.2 5.3 6 

. 

1 

6 

. 

2 

6

.

3 

6

.

4 

6

.

5 

6

.

6 

6

.

7 

7

.

1 

7

.

2 

7

.

3 

8

.

1 

8

.

2 

8

.

3 

Обязательная часть образовательной программы                                          

СГ.00  Социально-гуманитарный цикл                                           

СГ.01 История России О О О О О О                                    

СГ.02 
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности 

 О  О О    О                                 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности  О О    О О                                   

СГ.04 Физическая культура    О    О                                  

СГ.05 Основы бережливого производства    О   О                                   

СГ.06 Основы финансовой грамотности  О О О О  О О  О                                 

СГ.07 История Чечни О О  О О О                                    

ОП.00 Общепрофессиональный цикл                                          

ОП.01 Анатомия и физиология человека  О О О О О    О    О  О        О                   

ОП.03 Основы патологии О О             О    О   О    О                

ОП.05 
Генетика человека с основами медицинской 

генетики 
О О О О О О О  О      О       О    О   

      О       

ОП.02 
 Основы латинского языка с медицинской 

терминологией 
О О О О О    О      О О   О   О   О О   

   О О         

ОП.04  Фармакология О О О О О О   О       О    О   О    О О              

ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии О О  О     О  О О    О       О О О                 

ОП.07 Здоровый человек и его окружение О О О О О                 О О О О        О О        

ОП.08 
Информационные технологии в профессиональной 

деятельности 
О О     О                      

     О О       

П.00 Профессиональный цикл                                          

ПМ. 01 
Осуществление профессионального ухода за 

пациентом 
О О О О О    О  О О О О               

             

МДК 01.01 

Санитарное содержание палат, специализированных 

кабинетов, перемещение материальных объектов и 

медицинских отходов, уход за телом умершего 

человека 

О О О О О    О  О О О О               

             

МДК 01.02 Оказание медицинских услуг по уходу О О О О О    О  О О О О                            

УП. 01. Учебная практика О О О О О    О  О О О О                            

ПП. 01. Производственная практика О О О О О    О  О О О О                            

ПМ.02 
Осуществление лечебно-диагностической 

деятельности 
О О О О О О О О О      О О О О           

             

МДК 02.01 

Проведение медицинского обследования с целью 

диагностики, назначения  и проведения лечения 

заболеваний терапевтического профиля 

О О О О О О О О О      О О О О           

             

МДК 02.02 

Проведение медицинского обследования с целью 

диагностики, назначения  и проведения лечения 

заболеваний хирургического профиля 

О О О О О О О О О      О О О О           

             

МДК 02.03 

Проведение медицинского обследования с целью 

диагностики, назначения  и проведения лечения 

заболеваний педиатрического профиля 

О О О О О О О О О      О О О О           

             

МДК 02.04 

Проведение медицинского обследования с целью 

диагностики, назначения  и проведения лечения 

заболеваний акушерско-гинекологического профиля 

О О О О О О О О О      О О О О           

             

УП.02.01 Учебная практика Проведение медицинского 

обследования с целью диагностики, назначения и 
О О О О О О О О О      О О О О           

             



проведения лечения заболеваний терапевтического 

профиля 

УП.02.02 Учебная практика Проведение медицинского 

обследования с целью диагностики, назначения и 

проведения лечения заболеваний хирургического 

профиля 

О О О О О О О О О      О О О О           

             

УП.02.03 Учебная практика Проведение медицинского 

обследования с целью диагностики, назначения и 

проведения лечения заболеваний педиатрического 

профиля 

О О О О О О О О О      О О О О           

             

УП.02.04 Учебная практика Проведение медицинского 

обследования с целью диагностики, назначения и 

проведения лечения заболеваний акушерско-

гинекологического профиля 

О О О О О О О О О      О О О О           

             

ПП.02 Производственная практика О О О О О О О О О      О О О О                        

ПМ 03 
Осуществление медицинской реабилитации и 

абилитации 
О О  О О    О          О О О        

             

МДК 03.01 
Проведение мероприятий по  медицинской  

реабилитации и абилитации 
О О  О О    О          О О О        

             

ПП.03 Учебная практика О О  О О    О          О О О                     

ПМ.04 Осуществление профилактической  деятельности О О  О О  О  О             О О О О                 

МДК 04.01 

Проведение мероприятий по профилактике 

заболеваний, укреплению здоровья и пропаганде 

здорового образа жизни 

О О  О О  О  О             О О О О    

             

УП 04 Учебная практика О О  О О  О  О             О О О О                 

ПП.04 Производственная практика О О  О О  О  О             О О О О                 

ПМ 05 

Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах, в том числе 

вне медицинской организации 

О О  О О О О  О                 О О О 

             

МДК 05.01 
Осуществление скорой медицинской помощи в 

экстренной  и неотложной формах 
О О  О О О О  О                 О О О 

             

УП 05 Учебная практика О О  О О О О  О                 О О О              

ПП.05 Производственная практика О О  О О О О  О                 О О О              

ПМ.06 
Осуществление организационно-аналитической 

деятельности 
О О О О О  О  О                    

О О О О О О О       

МДК 06.01 

Ведение медицинской документации, организация 

деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

О О О О О  О  О                    

О О О О О О О       

УП.06 Учебная практика О О О О О  О  О                    О О О О О О О       

ПМ.07. Проведение простых медицинских услуг 

инвазивных вмешательств 
О О О О О  О  О                    

       О О О    

МДК 07.01. Выполнение простых медицинских услуг 

инвазивных вмешательств 
О О О О О  О  О                    

       О О О    

ПП.07 Производственная практика Проведение простых 

медицинских услуг инвазивных вмешательств 
О О О О О  О  О                    

       О О О    

ПМ.08 Применение современных цифровых технологий 

для решения профессиональных задач в области 

медицины 

О О О О О  О  О                    

          О О О 

МДК 08.01. Выполнение профессиональных задач с 

использованием цифровых технологий 
О О О О О  О  О                    

          О О О 

ПП.08 Производственная практика Применение 

современных цифровых технологий для решения 

профессиональных задач в области медицины 

О О О О О  О  О                      

        О О О 

  



Раздел 5. Структура и содержание образовательной программы 

5.1. Учебный план  

 

Индекс 
Наименование циклов, предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практик 
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аттестация в 

форме экзамена 
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Объём образовательной программы  по видам учебной 

деятельности обучающихся (ак.ч.) 
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СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 556 0 0 0 0 92 464 160 150 314 0 

СГ.01. История России 43         7 36   36     

СГ.02. 
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности 
120         20 100 100   100   

СГ.03. Безопасность жизнедеятельности 82         14 68 30 38 30   

СГ.04. Физическая культура  187         31 156   2 154   

СГ.05. Основы бережливого производства 38         6 32 14 18 14   

СГ.06. Основы финансовой грамотности  43         7 36 16 20 16   

СГ.07. История Чечни 43         7 36   36     

  Промежуточная аттестация по циклу 0                     

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 658 0 18 0 0 106 534 296 238 296 0 

ОП.01. Анатомия и физиология человека 215   6     35 174 90 84 90   



ОП.02. 
Основы латинского языка с медицинской 

терминологией 
48         8 40 36 4 36   

ОП.03. Основы патологии 43         7 36 18 18 18   

ОП.04. Фармакология 97   6     15 76 42 34 42   

ОП.05. 
Генетика человека с основами медицинской 

генетики 
43         7 36 16 20 16   

ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии 43         7 36 16 20 16   

ОП.07 Здоровый человек и его окружение 126   6     20 100 56 44 56   

ОП.08 
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 
43         7 36 22 14 22   

  Промежуточная аттестация по циклу     18       18         

П.00 Профессиональный цикл 3142 0 0 126 1368 274 1374 1024 340 1024 10 

ПМ.00 Профессиональные модули 3142 0 0 126 1368 274 1374 1024 340 1024 10 

ПМ.01 
Осуществление профессионального ухода за 

пациентами 
313 0 0 18 144 25 126 114 12 114 0 

МДК.01.01. 

Санитарное содержание палат, 

специализированных кабинетов, перемещение 

материальных объектов и медицинских отходов, 

уход за телом умершего человека 

65     

18 

  11 54 48 6 48   

МДК.01.02. Оказание медицинских услуг по уходу 86       14 72 66 6 66   

УП.01. 
Учебная практика Осуществление 

профессионального ухода за пациентом 
72     72             

ПП.01. 
Производственная практика Осуществление 

профессионального ухода за пациентом 
72     72             

  Промежуточная аттестация по модулю 18     18               

ПМ.02 
Осуществление лечебно-диагностической 

деятельности 
1090 0 0 18 576 82 414 298 106 298 10 

МДК.02.01. 

Проведение медицинского обследования с целью 

диагностики, назначения и проведения лечения 

заболеваний терапевтического профиля 

274     

18 

  46 228 154 64 154 10 

МДК.02.02. 

Проведение медицинского обследования с целью 

диагностики, назначения и проведения лечения 

заболеваний хирургического профиля 

122       20 102 84 18 84   

МДК.02.03. 
Проведение медицинского обследования с целью 

диагностики, назначения и проведения лечения 

заболеваний педиатрического профиля 

50       8 42 30 12 30   

МДК.02.04. 
Проведение медицинского обследования с целью 

диагностики, назначения и проведения лечения 
50       8 42 30 12 30   



заболеваний акушерско-гинекологического 

профиля 

УП.02.01 

Учебная практика Проведение медицинского 

обследования с целью диагностики, назначения 

и проведения лечения заболеваний 

терапевтического профиля 

72     72             

УП.02.02 

Учебная практика Проведение медицинского 

обследования с целью диагностики, назначения 

и проведения лечения заболеваний 

хирургического профиля 

72     72             

УП.02.03 

Учебная практика Проведение медицинского 

обследования с целью диагностики, назначения 

и проведения лечения заболеваний 

педиатрического профиля 

72     72             

УП.02.04 

Учебная практика Проведение медицинского 

обследования с целью диагностики, назначения 

и проведения лечения заболеваний акушерско-

гинекологического профиля 

72     72             

ПП.02. 
Производственная практика Осуществление 

лечебно-диагностической деятельности 
288     288             

  Промежуточная аттестация по модулю 18     18               

ПМ.03 
Осуществление медицинской реабилитации и 

абилитации 
246 0   18 36 32 160 120 40 120 0 

МДК.03.01. 
Проведение мероприятий по  медицинской 

реабилитации и абилитации 
192     

18 

  32 160 120 40 120   

ПП.03. 
Производственная практика Осуществление 

медицинской реабилитации и абилитации 
36     36             

  Промежуточная аттестация по модулю 18     18               

ПМ 04 
Осуществление профилактической 

деятельности 
245 0 0 12 72 27 134 96 38 96 0 

МДК 04.01 

Проведение мероприятий по профилактике 

заболеваний, укреплению здоровья и пропаганде 

здорового образа жизни 

161     

12 

  27 134 96 38 96   

УП.04 
Учебная практика Осуществление 

профилактической деятельности 
36     36             

ПП. 04 
Производственная практика Осуществление 

профилактической деятельности 
36     36             

  Промежуточная аттестация по модулю 12     12               



ПМ 05 

Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации 

346 0 0 12 144 32 158 108 50 108 0 

МДК 05.01 
Осуществление скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах 
190     

12 

  32 158 108 50 108   

УП.05 

Учебная практика Оказание скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной формах, в 

том числе вне медицинской организации 

36     36             

ПП.05 

Производственная практика Оказание скорой 

медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации 

108     108             

  Промежуточная аттестация по модулю 12     12               

ПМ.06. 
Осуществление организационно-

аналитической деятельности 
208 0 0 12 36 26 134 96 38 96 0 

МДК 06.01. 

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

160     

12 

  26 134 96 38 96   

УП.06. 
Учебная практика Осуществление 

организационно-аналитической деятельности 
36     36             

  Промежуточная аттестация по модулю 12     12               

ПМ.07. 
Проведение простых медицинских услуг 

инвазивных вмешательств 
347 0 0 18 180 25 124 96 28 96 0 

МДК 07.01. 
Выполнение простых медицинских услуг 

инвазивных вмешательств 
149     

18 

  25 124 96 28 96   

ПП.07 

Производственная практика Проведение 

простых медицинских услуг инвазивных 

вмешательств 

180     180             

  Промежуточная аттестация по модулю 18     18               

ПМ.08 

Применение современных цифровых 

технологий для решения профессиональных 

задач в области медицины 

347 0 0 18 180 25 124 96 28 96 0 

МДК 08.01. 
Выполнение профессиональных задач с 

использованием цифровых технологий 
149     18   25 124 96 28 96   



ПП.08 

Производственная практика Применение 

современных цифровых технологий для решения 

профессиональных задач в области медицины 

180     180             

  Промежуточная аттестация по модулю 18     18               

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация 108 108                   

ВСЕГО:   4464 0 18 126 1368 472 2372 1480 728 1634 10 

 

 
 
  



5.2. Календарный учебный график 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

СГ.01. История России 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 4 36 0 36

СГ.02. Иностранный язык в профессиональной деятельности 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 60

СГ.03. Безопасность жизнедеятельности 0 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 4 68 68

СГ.04. Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 68

ОП.01. Анатомия и физиология человека 6 4 6 4 6 4 4 4 4 4 4 4 54 4 6 4 6 4 6 4 6 4 6 4 6 4 6 4 6 4 6 10 10 10 Э 120 174

ОП.02. Основы латинского языка с медицинской терминологией 4 2 4 2 4 2 4 2 4 4 4 4 40 0 40

ОП.03. Основы патологии 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 36

ОП.04. Фармакология 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 Э 76 76

ОП.05. Генетика человека с основами медицинской генетики 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 36 0 36

ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 36 0 36

ОП.07 Здоровый человек и его окружение 0 10 10 10 6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 Э 100 100

ОП.08 Информационные технологии в профессиональной деятельности 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 36

МДК.01.01.

Санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, 

перемещение материальных объектов и медицинских отходов, 

уход за телом умершего человека

2 4 2 4 2 4 6 6 6 6 6 6 54 0 54

МДК.01.02. Оказание медицинских услуг по уходу 6 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 4 12 72 0 72

УП.01.
Учебная практика Осуществление профессионального ухода за 

пациентом
18 36 18

Кдз 

№1
72 0 72

ПП.01.
Производственная практика Осуществление профессионального 

ухода за пациентом
18 36 18 72 0 72

ПМ.01 Экзамен по модулю Эпм 0 0 0

МДК.03.01.
Проведение мероприятий по  медицинской реабилитации и 

абилитации
0 4 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 12 14 20 20 160 160

ПП.03.
Производственная практика Осуществление медицинской 

реабилитации и абилитации
0 36 36 36

ПМ.03 Экзамен по модулю 0 Эпм 0 0

18 18 6 12 18 36 54

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 34 36 36 36 36 538 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 32 32 36 18 748 1286

дифференцированный зачёт зачёт обучение не предусмотрено

экзамен

  1 курс специальность Лечебное дело_очное_2 г 10 мес.

Индекс
Наименование циклов, учебных предметов, дисциплин,  

МДК, практик
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Промежуточная аттестация

Всего ак.час. в неделю - объём работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем + 

промежуточная аттестация + практики+ГИА

каникулы



 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

СГ.02. Иностранный язык в профессиональной деятельности 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 40

СГ.04. Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 50

СГ.06. Основы финансовой грамотности 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 36 0 36

СГ.07. История Чечни 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 36 0 36

МДК.02.01.

Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний терапевтического 

профиля

14 16 16 16 16 16 16 16 16 16 22 24 24 228 0 228

УП.02.01

Учебная практика Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения и проведения лечения 

заболеваний терапевтического профиля

36 36 72 0 72

МДК.02.02.

Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний хирургического 

профиля

0 10 8 10 8 10 8 10 8 10 8 6 6 102 102

УП.02.02

Учебная практика Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения и проведения лечения 

заболеваний хирургического профиля

0 36 36 72 72

МДК.02.03.

Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний педиатрического 

профиля

6 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Кдз 

№4
42 0 42

УП.02.03

Учебная практика Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения и проведения лечения 

заболеваний педиатрического профиля

36 36 72 0 72

МДК.02.04.

Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний акушерско-

гинекологического профиля

0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 42 42

УП.02.04

Учебная практика Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения и проведения лечения 

заболеваний акушерско-гинекологического профиля

0 36 36 72 72

ПП.02.
Производственная практика Осуществление лечебно-

диагностической деятельности
0 36 36 36 36 36 36 36 36 288 288

ПМ.02 Экзамен по модулю 0 Эпм 0 0

МДК 04.01
Проведение мероприятий по профилактике заболеваний, 

укреплению здоровья и пропаганде здорового образа жизни
0 4 6 4 6 4 6 4 6 4 6 6 4 60 60

МДК 05.01
Осуществление скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах
0 6 6 4 4 4 4 4 4 4 4 6 4 54 54

МДК 06.01.
Ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала
0 6 6 4 4 4 4 4 4 4 6 6 8 60 60

0 18 18 18

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 36 36 36 36 534 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 18 810 1344

дифференцированный зачёт зачёт обучение не предусмотрено

экзамен
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№2
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№3

Кдз 

№5

  2 курс специальность Лечебное дело_очное_2 г 10 мес.

Индекс
Наименование циклов, учебных предметов, дисциплин,  

МДК, практик
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Промежуточная аттестация

Всего ак.час. в неделю - объём работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем + 

промежуточная аттестация + практики+ГИА

каникулы



 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

СГ.04. Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 38

СГ.05. Основы бережливого производства 0 4 2 4 2 4 2 4 2 4 4 32 32

МДК 04.01
Проведение мероприятий по профилактике заболеваний, 

укреплению здоровья и пропаганде здорового образа жизни
10 6 10 6 10 6 10 6 10 74 0 74

УП.04
Учебная практика Осуществление профилактической 

деятельности
36 36 0 36

ПП. 04
Производственная практика Осуществление профилактической 

деятельности
36 36 0 36

ПМ.04 Экзамен по модулю Эпм 0 0 0

МДК 05.01
Осуществление скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах
8 16 8 16 8 16 8 16 8 104 0 104

УП.05

Учебная практика Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской 

организации

36 36 0 36

ПП.05

Производственная практика Оказание скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации

36 36 36 108 0 108

ПМ.05 Экзамен по модулю Эпм 0 0 0

МДК 06.01.
Ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала
10 6 10 6 10 6 10 6 10 74 0 74

УП.06.
Учебная практика Осуществление организационно-

аналитической деятельности
36 36 0 36

ПМ.06 Экзамен по модулю Эпм 0 0 0

МДК 07.01.
Выполнение простых медицинских услуг инвазивных 

вмешательств
0 14 14 12 12 12 12 12 12 12 12 124 124

ПП.07
Производственная практика Проведение простых медицинских 

услуг инвазивных вмешательств
0 36 36 36 36 36 180 180

ПМ.07 Экзамен по модулю 0 Эпм 0 0

МДК 08.01.
Выполнение профессиональных задач с использованием 

цифровых технологий
0 10 12 12 14 12 14 12 14 12 12 124 124

ПП.08

Производственная практика Применение современных цифровых 

технологий для решения профессиональных задач в области 

медицины

0 36 36 36 36 36 180 180

ПМ.08 Экзамен по модулю 0 Эпм 0 0

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация 0 36 36 36 108 108

36 36 36 36 72

30 30 30 30 30 30 30 30 30 36 36 36 36 36 36 36 36 558 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 804 1362

дифференцированный зачёт зачёт обучение не предусмотрено

экзамен

  3 курс специальность Лечебное дело_очное_2 г 10 мес.
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Наименование циклов, учебных предметов, дисциплин,  
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5.3. Рабочие программы учебных дисциплин и профессиональных модулей 

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) является составной частью 

образовательной программы и определяет содержание дисциплины (модуля), запланированные 

результаты обучения, составные части учебного процесса, формы и методы организации учебного 

процесса и контроля знаний обучающихся, учебно-методическое и материально-техническое 

обеспечение учебного процесса по соответствующей дисциплине (модулю).  

Совокупность запланированных результатов обучения по дисциплинам (модулям) должна 

обеспечивать формирование у выпускника всех компетенций, установленных ФГОС СПО. 

Рабочие программы профессиональных модулей и учебных дисциплин обязательной части 

образовательной программы приведены в Приложениях 1, 2 к ОП-П. 
 

5.4. Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы 

Цель рабочей программы воспитания – развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества 

и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию 

и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы по 

специальности представлены в Приложении 5. 

 

5.5. Практическая подготовка 

Практическая подготовка при реализации образовательных программ СПО направлена на 

формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций по профилю 

образовательной программы, путем расширения компонентов (частей) образовательной 

программы, предусматривающих моделирование условий, непосредственно связанных с будущей 

профессиональной деятельностью. 

Образовательная организация самостоятельно проектирует реализацию образовательной 

программы и ее отдельных частей (дисциплины, междисциплинарные курсы, профессиональные 

модули, практика и другие компоненты) в форме практической подготовки с учетом требований 

ФГОС СПО. 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 

− реализуется, в том числе на рабочем месте предприятия работодателя, при проведении 

практических и лабораторных занятий, всех видов практики и иных видов учебной деятельности; 

− может включать в себя отдельные лекции, семинары, которые предусматривают 

передачу обучающимся в формате демонстрации (моделирования) практических компонентов 

учебной информации, необходимой для последующего выполнения работ, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью. 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки может быть организована 

на любом курсе обучения, охватывая дисциплины, профессиональные модули, все виды практики, 

предусмотренные учебным планом образовательной программы. 

Практическая подготовка организуется в специальных помещениях и структурных 

подразделениях образовательной организации, а также в специально оборудованных помещениях 

(рабочих местах) профильных организаций (работодателей) на основании договора о практической 

подготовке обучающихся, заключаемого между образовательной организацией и профильной 

организацией (работодателем). 

 

5.6. Государственная итоговая аттестация 

Государственная итоговая аттестация осуществляется в соответствии с Порядком 

проведения ГИА.  

Государственная итоговая аттестация обучающихся проводится в следующей форме: 



демонстрационный экзамен и/или государственный экзамен. 

 Программа ГИА включает общие сведения; требования к проведению 

демонстрационного/государственного экзамена. Программа ГИА представлена в приложении 4. 

   

Раздел 6. Условия реализации образовательной программы 
 

6.1. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение образовательной 

программы 

6.1.1. Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 

реализации образовательной программы установлены в соответствующем ФГОС СПО. 

Состав материально-технического и учебно-методического обеспечения, используемого в 

образовательном процессе, определяется в рабочих программах дисциплин (модулей). 

6.1.2. Перечень специальных помещений для проведения занятий всех видов, 

предусмотренных образовательной программой 

Кабинеты: 

Социально-гуманитарных дисциплин; 

Общепрофессиональных дисциплин и МДК. 

Спортивный комплекс 

Залы: 

- библиотека, читальный зал с выходом в Интернет; 

- актовый зал. 

6.1.3 Минимально необходимый для реализации образовательной программы СПО перечень 

материально-технического обеспечения и перечень необходимого комплекта лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения представлен в Приложении 3. 

 

6.2. Применение электронного обучения и дистанционных образовательных технологий 

Программа сочетает обучение в образовательной организации и на рабочем месте на базе 

работодателя с широким использованием в обучении цифровых технологий. 

При реализации образовательной программы возможно применение электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий. 

 

6.3. Кадровые условия реализации образовательной программы  

Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы установлены в 

соответствующем ФГОС СПО. 

Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками 

образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной 

программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и работников организаций, 

направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности: 02 

Здравоохранение, и имеющими стаж работы в данной профессиональной области не менее трех лет. 

Работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, должны получать 

дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации не реже 

одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций, в том числе 

в форме стажировки в организациях, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности: 02 Здравоохранение, а также в других областях 

профессиональной деятельности и (или) сферах профессиональной деятельности при условии 

соответствия полученных компетенций требованиям к квалификации педагогического работника. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), 

имеющих опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятельности которых 

соответствует области профессиональной деятельности, в общем числе педагогических работников, 

обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей образовательной 

программы, должна быть не менее 25 %. 

 



6.4. Расчеты финансового обеспечения реализации образовательной программы 

Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы в соответствии с направленностью и квалификацией осуществляются 

в соответствии с Перечнем и составом стоимостных групп профессий и специальностей по 

государственным услугам по реализации основных профессиональных образовательных программ 

среднего профессионального образования – программ подготовки специалистов среднего звена, 

итоговые значения и величина составляющих базовых нормативов затрат по государственным 

услугам по стоимостным группам профессий и специальностей, отраслевые корректирующие 

коэффициенты и порядок их применения, утверждаемые Минпросвещения России ежегодно. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы, определенное в 

соответствии с бюджетным законодательством Российской Федерации и Федеральным законом от 

29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», включает в себя затраты на 

оплату труда преподавателей и мастеров производственного обучения с учетом обеспечения уровня 

средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими учебную 

(преподавательскую) работу и другую работу в соответствии с Указом Президента Российской 

Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях по реализации государственной социальной 

политики». 

Образовательная организация приводит расчетную величину стоимости услуги в 

соответствии с рекомендациями федеральных и региональных нормативных документов. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ. 01 Осуществление профессионального ухода за пациентом» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Осуществление профессионального ухода 

за пациентом». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01. 

ОК 02 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.09. 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

согласовывать действия 

с медицинским 

персоналом 

медицинской 

организации при 

перемещении, 

транспортировке 

материальных объектов и 

медицинских отходов. 

рационально 

использовать 

специальные 

транспортные средства 

перемещения. 

удалять медицинские 

отходы с мест 

первичного образования 

и перемещать в места 

временного хранения. 

производить 

транспортировку 

материальных объектов и 

медицинских отходов с 

учетом требований 

инфекционной 

безопасности, санитарно-

гигиенического и 

противоэпидемического 

режима. 

обеспечивать 

сохранность 

виды упаковок 

(емкостей), контейнеров 

для материальных 

объектов и медицинских 

отходов, правила 

герметизации упаковок 

для отходов различного 

класса опасности. 

средства и способы 

перемещения и 

транспортировки 

материальных объектов, 

медицинских отходов и 

обеспечения их 

сохранности в 

медицинской 

организации. 

назначение и правила 

использования средств 

перемещения. 

правила подъема и 

перемещения тяжестей с 

учетом 

здоровьесберегающих 

технологий. 

требования 

инфекционной 

безопасности, санитарно-

гигиенический и 

противоэпидемический 

режим при 

- размещения 

материальных объектов и 

медицинских отходов на 

средствах 

транспортировки. 

осуществления 

транспортировки и 

своевременной доставки 

материальных объектов и 

медицинских отходов к 

месту назначения. 

проведения ежедневной 

влажной и генеральной 

уборки палат, 

помещений, кабинетов с 

использованием 

дезинфицирующих и 

моющих средств. 

проведения 

обеззараживания воздуха 

и проветривания палат, 

помещений, кабинетов. 

обеспечения порядка в 

холодильниках и 

санитарное содержание 

холодильников для 

хранения личных 

пищевых продуктов 

пациентов. 

проведения дезинфекция 

предметов ухода, 
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перемещаемых объектов 

в медицинской 

организации. 

производить 

герметизацию упаковок и 

емкостей однократного 

применения с отходами 

различных классов 

Опасности. 

использовать упаковку 

(пакеты, баки) 

однократного и 

многократного 

применения в местах 

первичного сбора 

отходов с учетом класса 

Опасности. 

правильно применять 

средства 

индивидуальной защиты. 

производить 

гигиеническую 

обработку рук. 

оказывать первую 

помощь. 

производить уборку 

помещений, в том числе с 

применением 

дезинфицирующих и 

моющих средств. 

применять разрешенные 

для обеззараживания 

воздуха оборудование и 

химические средства. 

поддерживать 

санитарное состояние 

холодильников для 

хранения личных 

пищевых продуктов 

пациентов. 

обеспечивать порядок 

хранения пищевых 

продуктов пациентов в 

холодильниках. 

использовать моющие и 

дезинфицирующие 

средства при 

дезинфекции предметов 

ухода, оборудования, 

инвентаря, емкостей 

многократного 

транспортировке 

материальных объектов. 

инструкция по сбору, 

хранению и 

перемещению 

медицинских отходов 

организации. 

схема обращения с 

медицинскими отходами. 

правила гигиенической 

обработки рук. 

перечень состояний, при 

которых оказывается 

первая помощь; 

признаки заболеваний и 

состояний, требующих 

оказания первой 

помощи;   

алгоритмы оказания 

первой помощи; 

правила применения 

средств индивидуальной 

защиты. 

график проведения 

ежедневной влажной и 

генеральной уборки 

палат, помещений, 

кабинетов с 

использованием 

дезинфицирующих и 

моющих средств. 

способы 

обеззараживания воздуха 

и проветривания палат, 

помещений, кабинетов. 

инструкция по 

санитарному 

содержанию 

холодильников и 

условиям хранения 

личных пищевых 

продуктов пациентов. 

правила инфекционной 

безопасности при 

выполнении трудовых 

действий. 

правила хранения 

уборочного инвентаря, 

дезинфицирующих и 

моющих средств. 

инструкции по 

применению моющих и 

оборудования, инвентаря 

и медицинских изделий. 

проведения 

предстерилизационной 

очистки медицинских 

изделий. 

получения информации 

от пациентов (их 

родственников / 

законных 

представителей). 

размещения и 

перемещения пациента в 

постели. 

проведения санитарной 

обработки, 

гигиенического ухода за 

тяжелобольными 

пациентами (умывание, 

обтирание кожных 

покровов, полоскание 

полости рта). 

оказания пособия 

пациенту с 

недостаточностью 

самостоятельного ухода 

при физиологических 

отправлениях. 

кормления пациента с 

недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

получения комплектов 

чистого нательного 

белья, одежды и обуви. 

осуществления смены 

нательного и 

постельного белья. 

осуществления 

транспортировки и 

сопровождения 

пациента. 

оказания помощи 

медицинской сестре в 

проведении простых 

диагностических 

исследований: измерение 

температуры тела, 

частоты пульса, 

артериального давления, 

частоты дыхательных 

движений. 



6 

 

применения для 

медицинских отходов. 

использовать и хранить 

уборочный инвентарь, 

оборудование в 

соответствии с 

маркировкой. 

производить 

предстерилизационную 

очистку медицинских 

изделий. 

производить 

обезвреживание 

отдельных видов 

медицинских отходов, 

обработку поверхностей, 

загрязненных 

биологическими 

жидкостями. 

правильно применять 

средства 

индивидуальной защиты. 

получать информацию 

от пациентов (их 

родственников / 

законных 

представителей). 

использовать 

специальные средства 

для размещения и 

перемещения пациента в 

постели с применением 

принципов эргономики. 

размещать и перемещать 

пациента в постели с 

использованием 

принципов эргономики. 

создавать комфортные 

условия пребывания 

пациента в медицинской 

организации. 

измерять температуру 

тела, частоту пульса, 

артериальное давление, 

частоту дыхательных 

движений. 

Определять основные 

показатели 

функционального 

состояния пациента. 

измерять 

антропометрические 

дезинфицирующих 

средств, используемых в 

медицинской 

организации. 

правила дезинфекции и 

предстерилизационной 

очистки медицинских 

изделий. 

инструкции по 

проведению 

дезинфекции предметов 

ухода, оборудования, 

инвентаря, емкостей 

многократного 

применения для 

медицинских отходов. 

методы безопасного 

обезвреживания 

инфицированных и 

потенциально 

инфицированных 

отходов (материалы, 

инструменты, предметы, 

загрязненные кровью и / 

или другими 

биологическими 

жидкостями; 

патологоанатомические 

отходы, органические 

операционные отходы, 

пищевые отходы из 

инфекционных 

отделений, отходы из 

микробиологических, 

клинико-

диагностических 

лабораторий, 

биологические отходы 

вивариев; живые 

вакцины, не пригодные к 

использованию). 

методы безопасного 

обезвреживания 

чрезвычайно 

эпидемиологически 

Опасныхотходов 

(материалы, 

контактировавшие с 

больными 

инфекционными 

болезнями, вызванными 

микроорганизмами 1-й и 

наблюдения за 

функциональным 

состоянием пациента. 

осуществления доставки 

биологического 

материала в 

лабораторию. 

оказания первой помощи 

при угрожающих жизни 

состояниях. 

проведения ухода за 

телом умершего 

человека. 

осуществления 

транспортировки тела 

умершего человека. 

- 
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показатели (рост, масса 

тела). 

информировать 

медицинский персонал 

об изменениях в 

состоянии пациента. 

оказывать помощь 

пациенту во время его 

осмотра врачом. 

оказывать первую 

помощь при 

угрожающих жизни 

состояниях. 

использовать средства и 

предметы ухода при 

санитарной обработке и 

гигиеническом уходе за 

пациентом. 

оказывать пособие 

пациенту с 

недостаточностью 

самостоятельного ухода 

при физиологических 

отправлениях. 

кормить пациента с 

недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

выявлять продукты с 

истекшим сроком 

годности, признаками 

порчи и загрязнениями. 

получать комплекты 

чистого нательного 

белья, одежды и обуви. 

производить смену 

нательного и 

постельного белья. 

осуществлять 

транспортировку и 

сопровождение 

пациента. 

доставлять 

биологический материал 

в лаборатории 

медицинской 

организации. 

своевременно 

доставлять медицинскую 

документацию к месту 

назначения. 

производить 

посмертный уход. 

2-й групп патогенности, 

отходы лабораторий, 

работающих с 

микроорганизмами 1-й и 

2-й групп патогенности). 

правила общения с 

пациентами (их 

родственниками / 

законными 

представителями). 

здоровьесберегающие 

технологии при 

перемещении пациента с 

недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

порядок проведения 

санитарной обработки 

пациента и 

гигиенического ухода за 

пациентом с 

недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

методы пособия при 

физиологических 

отправлениях пациенту с 

недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

правила 

информирования об 

изменениях в состоянии 

пациента. 

алгоритм измерения 

антропометрических 

показателей. 

показатели 

функционального 

состояния, признаки 

ухудшения состояния 

пациента. 

порядок оказания первой 

помощи при 

угрожающих жизни 

состояниях. 

санитарно-

эпидемиологические 

требования соблюдения 

правил личной гигиены 

пациента. 

правила кормления 

пациента с 

недостаточностью 

самостоятельного ухода. 
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обеспечивать 

сохранность тела 

умершего человека. 

измерять рост и массу 

тела умершего человека 

при работе в 

патологоанатомическом 

отделении. 

создавать условия для 

производства вскрытий и 

забора биологического 

материала при работе в 

патологоанатомическом 

отделении. 

осуществлять туалет 

тела умершего человека 

и помещать его в 

трупохранилище. 

транспортировать тело 

умершего человека до 

места временного 

хранения. 

доставлять трупный 

материал в лабораторию 

медицинской 

организации. 

производить 

регистрацию приема и 

выдачи тела умершего 

человека при работе в 

патологоанатомическом 

отделении. 

правильно применять 

средства 

индивидуальной защиты. 

санитарно-

эпидемиологические 

требования к 

организации питания 

пациентов. 

алгоритм смены 

нательного и 

постельного белья 

пациенту с 

недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

правила использования и 

хранения предметов 

ухода за пациентом. 

условия безопасной 

транспортировки и 

перемещения пациента с 

использованием 

принципов эргономики. 

условия 

конфиденциальности при 

работе с биологическим 

материалом и 

медицинской 

документацией. 

правила безопасной 

транспортировки 

биологического 

материала в лабораторию 

медицинской 

организации, работы с 

медицинскими отходами. 

структура медицинской 

организации. 

способы и средства 

оказания первой помощи 

при угрожающих жизни 

состояниях. 

последовательность 

посмертного ухода. 

условия хранения тела 

умершего человека. 

правила санитарной 

обработки и хранения 

тела умершего человека. 

технология 

транспортировки тела 

умершего человека до 

места временного 

хранения. 
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учетные формы 

медицинской 

документации. 

трудовое 

законодательство 

российской федерации, 

регулирующее трудовой 

процесс, нормы этики и 

морали в 

профессиональной 

деятельности. 

правила внутреннего 

трудового распорядка, 

лечебно-охранительного, 

санитарно-

гигиенического и 

противоэпидемического 

режима медицинской 

организации. 

правила применения 

средств индивидуальной 

защиты. 

 

  



10 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 126 114 

Самостоятельная работа 25 - 

Практика, в т.ч.: 144 144 

учебная 72 72 

производственная 72 72 

Промежуточная аттестация  18 ХХ 

Всего 313 258 

 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

Код ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего

, час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч
ен

и
е 

п
о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

 

У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.1. 

ПК 1.2. 

ПК 1.4. 

 

Раздел 1. Санитарное содержание 

палат, специализированных 

кабинетов, перемещение 

материальных объектов и 

медицинских отходов, уход за 

телом умершего человека 

65 48 65 54 х 11   

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

 

Раздел 2. Оказание медицинских 

услуг по уходу. 
86 66 86 72 х 14   

 Учебная практика 72 72   72  

 Производственная практика 72 72    72 

 Промежуточная аттестация 18      

 Всего:  313 258 151 126 Х 25 72 72 
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2.3. Примерное содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов 

Примерное содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятия 

Раздел 1. Обеспечение безопасного пространства для пациента и персонала в 

медицинских организациях                                                                                            54 ак.ч. 

МДК 01. 01 Санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, 

перемещение материальных объектов и медицинских отходов, уход за телом 

умершего человека 

Тема 1.1. Организация 

профессиональной 

деятельности в 

медицинской 

организации. 

Содержание  

Трудовое законодательство Российской Федерации, 

регулирующее трудовой процесс, нормы этики и морали в 

профессиональной деятельности. Структура медицинской 

организации. Правила внутреннего трудового распорядка, 

лечебно-охранительного, санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического режима медицинской организации. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Тема 1.2. 

Инфекционная 

безопасность на 

рабочем месте. 

Содержание  

Правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых 

действий. Правила гигиенической обработки рук. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Тема 1.3. Средства 

индивидуальной 

защиты. Медицинская 

документация. 

Содержание  

Правила применения средств индивидуальной защиты. Учетные 

формы медицинской документации. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Применение средств индивидуальной защиты. Правила 

гигиенической обработки рук. 

Тема 1.4. Дезинфекция 

и 

предстерилизационная 

очистка медицинских 

изделий. 

Содержание  

Правила дезинфекции и предстерилизационной очистки 

медицинских изделий. Инструкции по применению моющих и 

дезинфицирующих средств, используемых в медицинской 

организации. Инструкции по проведению дезинфекции 

предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей 

многократного применения для медицинских отходов. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Предстерилизационная очистка медицинских изделий. 

Обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, 

обработка поверхностей, загрязненных биологическими 

жидкостями. Использование моющих и 

дезинфицирующих средств при дезинфекции предметов 

ухода, оборудования, инвентаря, емкостей 

многократного применения для медицинских отходов. 

Использование и хранение уборочного инвентаря, 

оборудования в соответствии с маркировкой. 

Тема 1.5. 

Осуществление 

производственной 

санитарии на рабочем 

месте. 

Содержание  

Способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, 

помещений, кабинетов. График проведения ежедневной 

влажной и генеральной уборки палат, помещений, кабинетов с 

использованием дезинфицирующих и моющих средств. 
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Инструкция по санитарному содержанию холодильников и 

условиям хранения личных пищевых продуктов пациентов. 

Правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и 

моющих средств. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.  Проведение уборки помещений, в том числе с 

применением дезинфицирующих и моющих средств. 

Применение разрешенных для обеззараживания воздуха 

оборудование и химические средства. Поддерживать 

санитарное состояние холодильников для хранения 

личных пищевых продуктов пациентов. Обеспечение 

порядка хранения пищевых продуктов пациентов в 

холодильниках. 

Тема 1.6. 

Классификация 

медицинских отходов. 

Содержание  

Схема обращения с медицинскими отходами. Инструкция по 

сбору, хранению и перемещению медицинских отходов 

организации. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Тема 1.7. 

Инфекционная 

безопасность при 

транспортировке 

материальных 

объектов.  

Содержание  

Требования инфекционной безопасности, санитарно-

гигиенический и противоэпидемический режим при 

транспортировке материальных объектов. Виды упаковок 

(емкостей), контейнеров для материальных объектов и 

медицинских отходов, правила герметизации упаковок для 

отходов различного класса Опасности. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Правила согласовывания действия с медицинским 

персоналом медицинской организации при перемещении, 

транспортировке материальных объектов и медицинских 

отходов. Рациональное использование специальных 

транспортных средств перемещения. Удаление 

медицинских отходов с мест первичного образования и 

перемещение в места временного хранения. 

Транспортировка материальных объектов и медицинских 

отходов с учетом требований инфекционной 

безопасности, санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического режима. 

Тема 1.8. Биомеханика 

при транспортировке 

материальных 

объектов. 

Содержание  

Средства и способы перемещения и транспортировки 

материальных объектов, медицинских отходов и обеспечения их 

сохранности в медицинской организации. Назначение и правила 

использования средств перемещения. Правила подъема и 

перемещения тяжестей с учетом здоровьесберегающих 

технологий. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Обеспечение сохранность перемещаемых объектов в 

медицинской организации. Герметизация упаковок и 

емкостей однократного применения с отходами 

различных классов Опасности. Использование упаковки 

(пакеты, баки) однократного и многократного 
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применения в местах первичного сбора отходов с учетом 

класса Опасности. 

Тема 1.9. Правила 

обращения с 

медицинскими 

отходами. 

Содержание 

Методы безопасного обезвреживания инфицированных и 

потенциально инфицированных отходов (материалы, 

инструменты, предметы, загрязненные кровью и / или другими 

биологическими жидкостями; патологоанатомические отходы, 

органические операционные отходы, пищевые отходы из 

инфекционных отделений, отходы из микробиологических, 

клинико-диагностических лабораторий, биологические отходы 

вивариев; живые вакцины, не пригодные к использованию). 

Методы безопасного обезвреживания чрезвычайно 

эпидемиологически Опасныхотходов (материалы, 

контактировавшие с больными инфекционными болезнями, 

вызванными микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, 

отходы лабораторий, работающих с микроорганизмами 1-й и 2-

й групп патогенности). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Тема 1.10. 

Осуществление 

посмертного ухода. 

Содержание  

Последовательность посмертного ухода. Условия хранения тела 

умершего человека. Правила санитарной обработки и хранения 

тела умершего человека. Технология транспортировки тела 

умершего человека до места временного хранения. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Посмертный уход. Обеспечение сохранности тела 

умершего человека. Измерение роста и массы тела 

умершего человека при работе в патологоанатомическом 

отделении. Создание условий для производства вскрытий 

и забора биологического материала при работе в 

патологоанатомическом отделении. Осуществление 

туалета тела умершего человека и помещение его в 

трупохранилище. Транспортировка тела умершего 

человека до места временного хранения. Доставка 

трупного материала в лабораторию медицинской 

организации. Регистрация приема и выдачи тела 

умершего человека при работе в патологоанатомическом 

отделении. Правильное применение средств 

индивидуальной защиты. 

Самостоятельная работа                                                                                                 11 ак.ч. 

Раздел 2. Осуществление ухода за пациентом.                                                           72 ак.ч. 

МДК 01. 02 Оказание медицинских услуг по уходу 

Тема 2.1. 

Коммуникация в 

медицинской 

организации. 

Содержание  

Правила общения с пациентами (их родственниками/ законными 

представителями). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Получение информации от пациентов (их родственников 

/ законных представителей). Доставка медицинской 

документации к месту назначения. 

Содержание  
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Тема 2.2. Оценка 

функционального 

состояния пациента. 

Показатели функционального состояния, признаки ухудшения 

состояния пациента. Алгоритм измерения антропометрических 

показателей. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Наблюдение за функциональным состоянием пациента. 

Измерение температуры тела, частоты пульса, 

артериального давления, частоты дыхательных 

движений. Определение основных показателей 

функционального состояния пациента. Измерение 

антропометрических показателей (рост, масса тела). 

Информирование медицинского персонала об 

изменениях в состоянии пациента. 

Тема 2.3. Соблюдения 

правил личной 

гигиены пациента 

Содержание  

Санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил 

личной гигиены пациента. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Создание комфортных условий пребывания пациента в 

медицинской организации. Правильное применение 

средств индивидуальной защиты. 

Тема 2.4. Личная 

гигиена пациента. 

Содержание  

Порядок проведения санитарной обработки пациента и 

гигиенического ухода за пациентом с недостаточностью 

самостоятельного ухода. Алгоритм смены нательного и 

постельного белья пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Получение комплектов чистого нательного белья, 

одежды и обуви. Смена нательного и постельного белья. 

Тема 2.5. 

Использование 

средств и предметов 

ухода за пациентом.   

Содержание  

Правила использования и хранения предметов ухода за 

пациентом. Методы пособия при физиологических 

отправлениях пациенту с недостаточностью самостоятельного 

ухода. Правила информирования об изменениях в состоянии 

пациента. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Использование средств и предметов ухода при 

санитарной обработке и гигиеническом уходе за 

пациентом. Оказание пособия пациенту с 

недостаточностью самостоятельного ухода при 

физиологических отправлениях. Проведение санитарной 

обработки, гигиенического ухода за тяжелобольными 

пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, 

полоскание полости рта). 

Тема 2.6. 

Транспортировка и 

перемещение 

пациента с 

использованием 

принципов 

эргономики. 

Содержание  

Условия безопасной транспортировки и перемещения пациента 

с использованием принципов эргономики. 

Здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента с 

недостаточностью самостоятельного ухода. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.  Использование специальных средств для размещения и 

перемещения пациента в постели с применением 
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принципов эргономики. Размещение и перемещение 

пациента в постели с использованием принципов 

эргономики. Осуществление транспортировки и 

сопровождения пациента. 

Тема 2.7.  

Организация питания 

в медицинской 

организации.  

Содержание  

Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

питания пациентов. Правила кормления пациента с 

недостаточностью самостоятельного ухода. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Кормление пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода. Выявление продуктов с 

истекшим сроком годности, признаками порчи и 

загрязнениями. 

Тема 2.8. Правила 

работы с 

биологическими 

материалами. 

Содержание  

Условия конфиденциальности при работе с биологическим 

материалом и медицинской документацией. Правила безопасной 

транспортировки биологического материала в лабораторию 

медицинской организации, работы с медицинскими отходами. 

Осуществление доставки биологического материала в 

лабораторию. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Доставка биологического материала в лаборатории 

медицинской организации. 

Тема 2.9. Оказания 

первой помощи при 

угрожающих жизни 

состояниях. 

Содержание  

Порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни 

состояниях. Способы и средства оказания первой помощи при 

угрожающих жизни состояниях. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Оказание помощи пациенту во время его осмотра врачом. 

Оказание первой помощи при угрожающих жизни 

состояниях. 

Самостоятельная работа                                                                                                 14 ак.ч. 

Учебная практика                                                                                                        72 ак.ч. 

Виды работ: 

1. Ознакомление с функциональными подразделениями отделения медицинской 

организации и мероприятиями по профилактике ИСМП. 

2. Изучение правил санитарно-эпидемиологического режима различных помещений 

медицинской организации по нормативной документации. 

3. Выполнение практических манипуляций: мытье рук различными способами 

(социальный и гигиенический уровни), надевание стерильных перчаток и снятие 

отработанных, использование индивидуальных средств защиты (экранов, масок, очков и 

респираторов). 

4. Приготовление рабочих комплексных растворов для текущих уборок помещений 

отделения медицинской организации. 

5. Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов для дезинфекции медицинских 

изделий многоразового использования. 

6. Выполнение текущей уборки различных помещений отделения медицинской 

организации. 

7. Участие в генеральной уборке помещений медицинской организации. 

8. Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения. 

9. Сбор отходов класса А. 
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10. Сбор отходов класса Б. 

11. Ознакомление с устройством и работой ЦСО. 

12. Транспортировка пациентов на каталке, кресле-каталке, носилках. 

13. Осуществлять посмертный уход. 

14. Общение с пациентами (их родственниками/ законными представителями) 

15. Оценка функционального состояния пациента. 

16. Осуществление (помощь в осуществлении) личной гигиены тяжелобольного 

пациента. 

17. Использование специальных средств для размещения и перемещения пациента в 

постели. 

18. Осуществлять транспортировку и сопровождение пациента. 

19. Осуществлять доставку биологического материала в лабораторию. 

20. Кормление тяжелобольного пациента. 

21. Осуществлять (помощь в осуществлении) личную гигиену тяжелобольному 

пациенту. 

22. Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом. 

23. Оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях. 

Производственная практика                                                                                           72 ак.ч. 

Виды работ: 

1. Ознакомление с функциональными подразделениями отделения медицинской 

организации и мероприятиями по профилактике ИСМП. 

2. Изучение правил санитарно-эпидемиологического режима различных помещений 

медицинской организации по нормативной документации. 

3. Выполнение практических манипуляций: мытье рук различными способами 

(социальный и гигиенический уровни), надевание стерильных перчаток и снятие 

отработанных, использование индивидуальных средств защиты (экранов, масок, очков и 

респираторов). 

4. Приготовление рабочих комплексных растворов для текущих уборок помещений 

отделения медицинской организации. 

5. Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов для дезинфекции медицинских 

изделий многоразового использования. 

6. Выполнение текущей уборки различных помещений отделения медицинской 

организации. 

7. Участие в генеральной уборке помещений медицинской организации. 

8. Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения. 

9. Сбор отходов класса А. 

10. Сбор отходов класса Б. 

11. Ознакомление с устройством и работой ЦСО. 

12. Транспортировка пациентов на каталке, кресле-каталке, носилках. 

13. Осуществлять посмертный уход. 

14. Общение с пациентами (их родственниками/ законными представителями) 

15. Оценка функционального состояния пациента. 

16. Осуществление (помощь в осуществлении) личной гигиены тяжелобольного 

пациента. 

17. Использование специальных средств для размещения и перемещения пациента в 

постели. 

18. Осуществлять транспортировку и сопровождение пациента. 

19. Осуществлять доставку биологического материала в лабораторию. 

20. Кормление тяжелобольного пациента. 

21. Осуществлять (помощь в осуществлении) личную гигиену тяжелобольному 

пациенту. 

22. Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом. 
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23. Оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях. 

Промежуточная аттестация                                                                                           18 ак.ч. 

Итого                                                                                                                                 313 ак.ч. 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты общепрофессиональных дисциплин и МДК, оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Гордеев, И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное пособие / под 

ред. И. Г. Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-8473-9. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970484739.html. 

2. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : учебник / С. 

И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. 

Бабаяна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 512 с. : ил. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-6707-7. - 

Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970467077.html. 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ПК 1.1.  Владеет навыками рационального перемещения 

и транспортировки материальных объектов и 

медицинских отходов 

Контрольные работы, 

зачеты, 

квалификационные 

испытания, экзамены. 

Интерпретация 

результатов выполнения 

практических и 

лабораторных заданий, 

оценка решения 

ситуационных задач, 

ПК 1.2.  Обеспечивает соблюдение санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации 

ПК 1.3.  Владеет навыками профессионального ухода за 

пациентами с использованием современных 

средств и предметов ухода 

ПК 1.4.  Владеет навыками уход за телом человека 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970484739.html
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ОК 01.  Распознает и анализирует задачу и/ или 

проблему в профессиональном и/ или 

социальном контексте, определяет этапы 

решения задачи, составляет план действия, 

определяет необходимые ресурсы 

оценка тестового 

контроля. 

ОК 02.  определяет задачи для поиска информации, 

структурирует получаемую информацию, 

применяет средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач, использует современное программное 

обеспечение 

ОК 04.  Организует работу коллектива и команды, 

взаимодействует с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

ОК 05.  Грамотно излагает свои мысли и оформляет 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

ОК 09 Понимает общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы, понимает 

тексты на базовые профессиональные темы, 

участвует в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы 
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Приложение 1.2 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа профессионального модуля 

«ПМ.02. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.02 Осуществление лечебно-диагностической деятельности 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Осуществление лечебно-диагностической 

деятельности». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01. 

ОК 02 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.06 

ОК.7 

ОК.08 

ОК.09. 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

осуществлять сбор 

жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов 

(их законных 

представителей); 

интерпретировать и 

анализировать 

информацию, 

полученную от 

пациентов (их законных 

представителей); 

оценивать анатомо-

функциональное 

состояние органов и 

систем организма 

пациента с учетом 

возрастных 

особенностей; 

проводить физикальное 

обследование пациента, 

включая: 

осмотр, 

пальпацию, 

перкуссию, 

аускультацию 

оценивать состояние 

пациента; 

оценивать анатомо-

функциональное 

состояние органов и 

систем организма 

клиническое значение и 

методику сбора жалоб и 

анамнеза у пациентов 

или их законных 

представителей; 

закономерности 

функционирования 

здорового организма 

человека с учетом 

возрастных 

особенностей и 

механизмы обеспечения 

здоровья с позиции 

теории функциональных 

систем; особенности 

регуляции 

функциональных систем 

организма человека при 

патологических 

процессах; 

правила и цели 

проведения 

амбулаторного приема и 

активного посещения 

пациентов на дому; 

клиническое значение 

методики проведения 

медицинских осмотров и 

обследования пациента; 

методика расспроса, 

осмотра пациента с 

- ведение амбулаторного 

приема и посещение 

пациентов на дому; 

сбор жалоб, анамнеза 

заболевания и анамнеза 

жизни у пациентов (их 

законных 

представителей); 

проведение осмотра, 

физикального и 

функционального 

обследования пациента, 

оценка состояния 

здоровья пациента; 

формулирование 

предварительного 

диагноза, основанного на 

результатах анализа 

жалоб, анамнеза и 

данных объективного 

обследования пациента; 

составления плана 

обследования пациента, 

а также направление 

пациента для его 

прохождения; 

интерпретации 

информации, 

полученной от пациента, 

результатов 

физикального 
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пациента с учетом 

возрастных 

особенностей и 

заболевания, проводить: 

общий визуальный 

осмотр пациента, 

осмотр полости рта, 

осмотр верхних 

дыхательных путей с 

использованием 

дополнительных 

источников света, 

шпателя и зеркал, 

измерение роста, 

измерение массы тела, 

измерение основных 

анатомических 

окружностей, 

измерение окружности 

головы, 

измерение окружности 

грудной клетки, 

измерение толщины 

кожной складки 

(пликометрия); 

проводить осмотр 

беременных женщин и 

направлять на 

пренатальный скрининг 

в случае физиологически 

протекающей 

беременности для 

формирования групп 

риска по хромосомным 

нарушениям и 

врожденным аномалиям 

(порокам развития) у 

плода; 

интерпретировать и 

анализировать 

результаты 

физикального 

обследования с учетом 

возрастных 

особенностей и 

заболевания: 

термометрию общую, 

измерение частоты 

дыхания, 

измерение частоты 

сердцебиения, 

исследование пульса, 

учетом возрастных 

особенностей и 

заболевания; 

клинические признаки и 

методы диагностики 

заболеваний и (или) 

состояний у детей и 

взрослых,  протекающих 

без явных признаков 

угрозы жизни и не 

требующих оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме; 

клиническое значение 

основных методов 

лабораторных и 

инструментальных 

исследований для 

оценки состояния 

здоровья, медицинские 

показания к проведению 

исследований, правила 

интерпретации их 

результатов; 

признаки 

физиологически 

нормально протекающей 

беременности; 

этиологию, патогенез, 

клиническую картину, 

дифференциальную 

диагностику, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

наиболее 

распространенных 

острых и хронических 

заболеваний и (или) 

состояний; 

международную 

статистическую 

классификации болезней 

и проблем, связанных со 

здоровьем; 

медицинские показания 

к оказанию первичной 

медико-санитарной 

помощи в амбулаторных 

условиях или в условиях 

дневного стационара; 

медицинские показания 

и порядок направления 

обследования, 

результатов 

инструментальных и 

лабораторных 

обследований, с учетом 

возрастных 

особенностей и наличия 

заболеваний 

проведения диагностики 

и дифференциальной 

диагностики 

заболеваний и (или) 

состояний хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений; 

направление пациента 

для консультаций к 

участковому врачу-

терапевту, врачу общей 

практики (семейному 

врачу), участковому 

врачу-педиатру и 

врачам-специалистам; 

проведение осмотра 

беременных женщин в 

случае физиологически 

протекающей 

беременности и 

направление на 

пренатальный скрининг 

для формирования групп 

риска по хромосомным 

нарушениям и 

врожденным аномалиям 

(порокам развития) у 

плода; 

Определение 

медицинских показаний 

для оказания первичной 

медико-санитарной 

помощи,скорой 

медицинской помощи, а 

также паллиативной 

помощи; 
выявление предраковых 

заболеваний и 

злокачественных 

новообразований, 

визуальных и 

пальпаторных локализаций 

и направление пациентов с 
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исследование пульса 

методом 

мониторирования,  

измерение 

артериального давления 

на периферических 

артериях, суточное 

мониторирование 

артериального давления, 

регистрацию 

электрокардиограммы, 

прикроватное 

мониторирование 

жизненных функций и 

параметров, 

оценку поведения 

пациента с 

психическими 

расстройствами; 

проводить диагностику 

неосложненных острых 

заболеваний и (или) 

состояний, хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений у взрослых и 

детей; 

выявлять пациентов с 

повышенным риском 

развития 

злокачественных 

новообразований, с 

признаками 

предраковых 

заболеваний и 

злокачественных 

новообразований и 

направлять пациентов с 

подозрением 

на злокачественную 

опухоль и с 

предраковыми 

заболеваниями в 

первичный 

онкологический кабинет 

медицинской 

организации в 

соответствии с порядком 

оказания медицинской 

помощи населению по 

профилю "онкология"; 

обосновывать и 

пациента на 

консультации к 

участковому врачу-

терапевту, врачу общей 

практики (семейному 

врачу), 

участковому врачу-

педиатру и врачам-

специалистам; 
медицинские показания к 

оказанию 

специализированной 

медицинской помощи в 

стационарных условиях; 

порядки оказания 

медицинской помощи, 

клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения), 

стандарты медицинской 

помощи, технологии 

выполнения простых 

медицинских услуг; 

порядок назначения, 

учёта и хранения 

лекарственных 

препаратов, включая 

наркотические 

лекарственные 

препараты и 

психотропные 

лекарственные 

препараты, медицинских 

изделий и 

специализированных 

продуктов лечебного 

питания в соответствии с 

нормативными 

правовыми актами; 

методы применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания при 

заболеваниях и (или) 

состояниях у детей и 

взрослых; 

 механизм действия 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания, 

подозрением на 

злокачественное 

образование и с 

предраковыми 

заболеваниями в 

первичный 

онкологический кабинет 

медицинской организации 

в соответствии с порядком 

оказания медицинской 

помощи населению по 

профилю "онкология"; 

составление плана 

лечения пациентов с 

хроническими 

неосложненными 

заболеваниями и (или) 

состояниями и их 

обострениями, 

травмами, 

отравлениями; 

назначение 

немедикаментозного 

лечения с учетом 

диагноза и клинической 

картины заболеваний и 

(или) состояний; 

оценка эффективности и 

безопасности 

немедикаментозного 

лечения;  

отпуска и применения 

лекарственных 

препаратов, включая 

наркотические 

лекарственные 

препараты и 

психотропные 

лекарственные 

препараты, в случае 

возложения на 

фельдшера отдельных 

функций лечащего врача 

пациентам, 

нуждающимся в лечении 

и обезболивании; 

реализации 

лекарственных 

препаратов и 

медицинских изделий 

при оказании первичной 

доврачебной медико-

санитарной помощи; 
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планировать объем 

инструментальных и 

лабораторных 

исследований с учетом 

возрастных 

особенностей и наличия 

заболеваний; 

интерпретировать и 

анализировать  

результаты 

инструментальных и 

лабораторных 

обследований с учетом 

возрастных 

особенностей и наличия 

заболеваний; 

обосновывать 

необходимость 

направления пациентов к 

участковому врачу-

терапевту, врачу общей 

практики (семейному 

врачу), участковому 

врачу-педиатру и 

врачам-специалистам с 

учетом возрастных 

особенностей и наличия 

заболеваний; 

Определять 

медицинские показания 

для оказания 

медицинской помощи с 

учетом возрастных 

особенностей; 
формулировать 

предварительный диагноз 

в соответствии с 

международной 

статистической 

классификацией болезней 

и проблем, связанных со 

здоровьем; 

разрабатывать план 

лечения пациентов с 

хроническими 

неосложненными 

заболеваниями и (или) 

состояниями и их 

обострениями, 

травмами, 

отравлениями; 

оформлять рецепт на 

медицинские показания 

и медицинские 

противопоказания к 

назначению 

лекарственных 

препаратов, возможные 

осложнения, побочные 

действия, 

нежелательные реакции 

на введение 

лекарственных 

препаратов; 

методы 

немедикаментозного 

лечения: медицинские 

показания и 

медицинские 

противопоказания, 

возможные осложнения, 

побочные действия, 

нежелательные реакции; 

механизм действия 

немедикаментозных 

методов лечения 

(физиотерапевтическое 

лечение, лечебная 

физкультура, массаж, 

иглорефлексотерапия, 

бальнеотерапии, 

психотерапия); 

нормативные правовые 

акты, регулирующие 

обращение 

лекарственных средств, 

товаров аптечного 

ассортимента, рецептов, 

отпуск лекарственных 

препаратов, включая 

наркотические 

лекарственные 

препараты и 

психотропные 

лекарственные 

препараты, медицинских 

изделий, а также их 

хранение; 

требования к ведению 

предметно-

количественного учета 

лекарственных 

препаратов; 

направление пациентов с 

хроническими 

заболеваниями, в том 

числе состоящих под 

диспансерным 

наблюдением, к 

участковому врачу-

терапевту, врачу общей 

практики (семейному 

врачу) или участковому 

врачу-педиатру и 

врачам-специалистам с 

целью коррекции 

лечения и плана 

диспансерного 

наблюдения; 

обеспечение 

своевременной 

госпитализации 

пациентов, 

нуждающихся в 

оказании стационарной 

медицинской помощи, в 

том числе женщин с 

патологией 

беременности, а также 

медицинской эвакуации 

рожениц и 

родильниц в родильное 

отделение; 

обеспечение рецептами 

на лекарственные 

препараты; 

направление пациентов в 

медицинскую 

организацию, 

оказывающую 

паллиативную 

медицинскую помощь в 

стационарных условиях, 

при наличии 

медицинских показаний; 
ведение физиологических 

родов; 

проведение 

динамического 

наблюдения за 

пациентом при высоком 

риске развития 

хронических 

заболеваний и при 

хронических 
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лекарственные 

препараты, медицинские 

изделия и специальные 

продукты лечебного 

питания; 

применять 

лекарственные 

препараты, специальные 

продукты лечебного 

питания и медицинские 

изделия при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, не 

сопровождающихся 

угрозой жизни пациента, 

с учетом возрастных 

особенностей, в том 

числе по назначению 

врача; 

назначать 

немедикаментозное 

лечение с учетом 

диагноза и клинической 

картины заболевания; 

проводить следующие 

медицинские 

манипуляции и 

процедуры: 

ингаляторное введение 

лекарственных 

препаратов и кислорода; 

ингаляторное введение 

лекарственных 

препаратов через 

небулайзер; 

установка и замена 

инсулиновой помпы; 

пособие при 

парентеральном 

введении лекарственных 

препаратов; 

пункция, катетеризация 

кубитальной и других 

периферических вен; 

внутривенное введение 

лекарственных 

препаратов; 

непрерывное 

внутривенное введение 

лекарственных 

препаратов; 

внутрипросветное 

порядок ведения 

физиологических родов; 

принципы, цели и объем 

динамического 

наблюдения пациентов, с 

высоким риском развития 

или наличием заболеваний 

с учетом возрастных 

особенностей; 

нормативно-правовые 

документы, 

регламентирующие 

порядок проведения 

экспертизы временной 

нетрудоспособности; 

критерии временной 

нетрудоспособности, 

порядок проведения 

экспертизы временной 

нетрудоспособности; 

правила оформления и 

продления листка 

нетрудоспособности, в 

том числе, в форме 

электронного документа;  

классификация и 

критерии стойкого 

нарушения функций 

организма, 

обусловленного 

заболеваниями, 

последствиями травм 

или дефектами, порядок 

направления пациента на 

медико-социальную 

экспертизу при стойком 

нарушении функций 

организма 

заболеваниях и (или) 

состояниях, не 

сопровождающихся 

угрозой жизни пациента, 

по назначению врача; 
посещение пациентов на 

дому с целью 

динамического 

наблюдения за состоянием 

пациентов, течением 

заболевания, проведения 

измерения и оценки 

показателей 

жизнедеятельности 

пациентов в динамике, 

интерпретации 

полученных данных; 

проведение экспертизы 

временной 

нетрудоспособности в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами; 

оформление и выдача 

пациенту листка 

временной 

нетрудоспособности, в 

том числе в форме 

электронного документа; 

подготовка документов 

для направления 

пациента на медико-

социальную экспертизу в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми 
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введение в центральный 

венозный катетер 

антисептиков и 

лекарственных 

препаратов; 

уход за сосудистым 

катетером; 

проводить введение 

лекарственных 

препаратов: 

накожно, внутрикожно, 

подкожно, в очаг 

поражения кожи; 

внутримышечно; 

внутрикостно, используя 

специальную укладку 

для внутрикостного 

доступа, 

внутрисуставное, 

околосуставное; 

интраназально, в 

наружный слуховой 

проход; 

втиранием растворов в 

волосистую часть 

головы; 

с помощью глазных 

ванночек с растворами 

лекарственных 

препаратов; 

инстилляцией 

лекарственных 

препаратов в 

конъюнктивную 

полость; 

интравагинально, 

ректально, с помощью 

клизмы; 

предотвращать или 

устранять осложнения, 

побочные действия, 

нежелательные реакции 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания, и 

немедикаментозного 

лечения; 

осуществлять отпуск и 

применение 

лекарственных 

препаратов, включая 
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наркотические 

лекарственные 

препараты и 

психотропные 

лекарственные 

препараты, в случае 

возложения на 

фельдшера отдельных 

функций лечащего врача 

пациентам, 

нуждающимся в лечении 

и обезболивании; 

направлять пациентов в 

медицинскую 

организацию, 

оказывающую 

паллиативную 

медицинскую помощь в 

стационарных условиях, 

при наличии 

медицинских показаний; 

вести физиологические 

роды; 
вести учет лекарственных 

препаратов; 

проводить мониторинг 

течения заболевания, 

корректировать план 

лечения в зависимости от 

особенностей течения 

заболевания; 

оценивать 

эффективность и 

безопасность 

назначенного лечения; 

проводить посещение 

пациента на дому с 

целью динамического 

наблюдения за 

состоянием пациента, 

течением заболевания; 
 проводить измерение и 

оценку показателей 

жизнедеятельности 

пациентов в динамике, 

интерпретировать 

полученные данные; 

Определять признаки 

временной 

нетрудоспособности и 

признаки стойкого 

нарушения функций 
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организма, 

обусловленного 

заболеваниями, 

последствиями травм 

или дефектами; 

оформлять листок 

временной 

нетрудоспособности, в 

том числе, в форме 

электронного документа; 

оформлять документы 

для направления 

пациента на медико-

социальную экспертизу в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами.. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 404 298 

Курсовая работа (проект) 10 - 

Самостоятельная работа 82 - 

Практика, в т.ч.: 576 576 

учебная 288 288 

производственная 288 288 

Промежуточная аттестация  18 ХХ 

Всего 1090 874 

 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

Код ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всег

о, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
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о
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 2.1. 

ПК 2.2. 

ПК 2.3. 

ПК 2.4. 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 07. 

ОК 09 

Раздел 1. Проведение 

медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения 

и проведения лечения 

заболеваний терапевтического 

профиля 

274 154 274 218 10 46   

ПК 2.1. 

ПК 2.2. 

ПК 2.3. 

ПК 2.4. 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 07. 

ОК 09 

Раздел 2. Проведение 

медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения 

и проведения лечения 

заболеваний хирургического 

профиля 

122 84 122 102 х 20   
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ПК 2.1. 

ПК 2.2. 

ПК 2.3. 

ПК 2.4. 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 07. 

ОК 09 

 

Раздел 3. Проведение 

медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения 

и проведения лечения 

заболеваний педиатрического 

профиля 

50 30 50 42  8   

ПК 2.1. 

ПК 2.2. 

ПК 2.3. 

ПК 2.4. 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 07. 

ОК 09 

Раздел 4. Проведение 

медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения 

и проведения лечения 

заболеваний акушерско-

гинекологического профиля 

50 30 50 42  8   

 Учебная практика 288 288   288  

 Производственная практика 288 288    288 

 Промежуточная аттестация 18      

 Всего:  1090 874 496 404 10 82 288 288 

 

2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятия 

Раздел 1. Осуществление диагностики и лечения заболеваний терапевтического 

профиля  218 ак.ч. 

МДК 02.01. Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний терапевтического профиля 

Тема 1.1. Введение. 

Международная 

классификация 

болезней и 

проблем, 

связанных со 

здоровьем 

 

Содержание  

История развития медицинской науки. Вклад выдающихся 

отечественных клиницистов в развитие диагностики заболеваний и 

состояний. Этические и деонтологические аспекты деятельности 

фельдшера. Международная статистическая классификация 

болезней и проблем, связанных со здоровьем. Диагноз, виды 

диагноза, правила формулирования диагноза  в соответствии с 

международной статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем.  

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 

  

Тема 1.2. 

Организация 

диагностических и 

лечебных 

мероприятий  

Организация оказания первичной медико-санитарной помощи. 

Медицинские показания к оказанию первичной медико-санитарной 

помощи в амбулаторных условиях или в условиях дневного 

стационара. Медицинские показания и порядок направления 

пациента на консультации к участковому врачу-терапевту, врачу 

общей практики (семейному врачу) и врачам-специалистам. 
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Медицинские показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. Медицинские 

показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи. Правила и цели 

проведения амбулаторного приема и активного посещения 

пациентов на дому. 

Перечень показаний для оказания паллиативной медицинской 

помощи. 

Порядки оказания медицинской помощи, клинические 

рекомендации (протоколы лечения), стандарты медицинской 

помощи, применение в профессиональной деятельности 

фельдшера. 

 Порядок назначения, учёта и хранения лекарственных препаратов, 

включая наркотические лекарственные препараты и психотропные 

лекарственные препараты, медицинских изделий и 

специализированных продуктов лечебного питания в соответствии 

с нормативными правовыми актами. Нормативные правовые акты, 

регулирующие обращение лекарственных средств, товаров 

аптечного ассортимента, рецептов, отпуск лекарственных 

препаратов, включая наркотические лекарственные препараты и 

психотропные лекарственные препараты, медицинских изделий, а 

также их хранение. Реализация лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при оказании первичной доврачебной 

медико-санитарной помощи. Требования к ведению предметно-

количественного учета лекарственных препаратов. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Тема 

1.3.Экспертиза 

временной 

нетрудоспособности 

и медико-

социальная 

экспертиза  

Нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок 

проведения экспертизы временной нетрудоспособности и медико-

социальной экспертизы. 

Критерии временной нетрудоспособности пациента, порядок 

экспертизы временной нетрудоспособности, порядок выдачи и 

продления листков временной нетрудоспособности, в том числе, в 

форме электронного документа. Ориентировочные сроки 

временной нетрудоспособности при наиболее распространенных 

заболеваниях и травмах. 

Классификация и критерии стойкого нарушения функций 

организма, обусловленного заболеваниями, последствиями травм 

или дефектами, порядок направления пациента на медико-

социальную экспертизу. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Тема 1.4. 

Субъективные и 

объективные 

методы 

обследования 

пациента 

Содержание  

Понятие о пропедевтике внутренних болезней. Закономерности 

функционирования здорового организма взрослого человека. 

Субъективный метод (расспрос) и объективные (физикальные) 

методы (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация). Правила 

проведения 

Этапы расспроса: общие сведения о пациенте, жалобы (основные, 

общие, по системам), история настоящего заболевания, история 

жизни. Правила проведения осмотра пациента. Общий осмотр. 

Методика осмотра пациента по областям (осмотр головы, шеи, 
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пальпация лимфатических узлов, щитовидной железы, осмотр и 

пальпация кожи подкожной клетчатки, костно-мышечной системы, 

суставов, Определение отеков).  Оценка анатомо-функционального 

состояния органов и систем организма пациента с учетом 

возрастных особенностей 

Схема истории болезни. Алгоритм оформления медицинской 

документации по результатам расспроса и осмотра. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Проведение субъективного и объективного обследования пациента 

Тема 1.5. 

Дополнительные 

методы 

обследования 

пациента 

Содержание 

Виды дополнительных методов обследования пациента и их 

диагностическое значение. Лабораторные методы диагностики, 

правила забора биологического материала. Инструментальные 

методы диагностики. Телемедицина. 

Клиническое значение основных методов лабораторных и 

инструментальных исследований для оценки состояния здоровья, 

медицинские показания и противопоказания к проведению 

исследований. Методика интерпретации результатов 

инструментальных и лабораторных обследований с учетом 

возрастных особенностей и наличия заболеваний. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Осуществление интерпретации результатов инструментальных и 

лабораторных обследований  

Тема 1.6. Методы 

обследования 

пациента с 

патологией органов 

дыхания 

Содержание 

Особенности регуляции системы органов дыхания при 

патологических процессах. Методика  расспроса пациента с 

заболеваниями органов дыхания. 

Методика физикального исследования органов дыхания: осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация. Дополнительные методы 

диагностики заболеваний органов дыхания. Интерпретация 

результатов инструментальных и лабораторных обследований. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Проведение обследования пациентов с патологией органов 

дыхания 

Тема 1.7. Методы 

обследования 

пациента с 

патологией 

системы 

кровообращения 

Содержание 

Особенности регуляции системы органов кровообращения при 

патологических процессах. Методика  расспроса пациента с 

заболеваниями органов кровообращения. Методика физикального 

исследования органов кровообращения: осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация. Дополнительные методы диагностики 

заболеваний органов кровообращения. Интерпретация результатов 

инструментальных и лабораторных обследований. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Проведение обследования пациентов с патологией системы 

кровообращения 

Содержание  
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Тема 1.8. Методы 

обследования 

пациента с 

патологией органов 

пищеварения и 

мочевыделения 

Особенности регуляции системы органов пищеварения и 

мочевыделения при патологических процессах. Методика  

расспроса пациента с заболеваниями органов пищеварения и 

мочевыделения. Методика физикального исследования органов 

пищеварения и мочевыделения: осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация. Дополнительные методы диагностики заболеваний 

органов пищеварения и мочевыделения. Интерпретация 

результатов инструментальных и лабораторных обследований. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

1.Проведение обследования пациентов с патологией органов 

пищеварения и мочевыделения 

Тема 1.9. Методы 

обследования 

пациента с 

патологией 

эндокринных 

органов, системы 

кроветворения, 

костно-мышечной 

системы, 

соединительной 

ткани. 

Содержание  

Особенности регуляции системы эндокринных органов, системы 

кроветворения и костно-мышечной системы при патологических 

процессах. Методика  расспроса пациента с заболеваниями 

эндокринных органов, системы кроветворения и костно-мышечной 

системы. Методика физикального исследования эндокринных 

органов, системы кроветворения и костно-мышечной системы: 

осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация. Дополнительные 

методы диагностики заболеваний эндокринных органов, системы 

кроветворения и костно-мышечной системы. Интерпретация 

результатов инструментальных и лабораторных обследований. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Проведение обследования пациентов с патологией эндокринных 

органов, системы кроветворения, костно-мышечной системы, 

соединительной ткани. 

Тема 1.10. 

Диагностика и 

лечение 

заболеваний 

органов дыхания  

 

 

Содержание  

Острый и хронический бронхиты, ХОБЛ, бронхиальная астма, 

пневмонии, плевриты, абсцесс лёгких, бронхоэктатическая болезнь, 

туберкулез легких. Определение, этиология, патогенез, 

классификация, клиническая картина заболеваний, особенности 

течения у пациентов пожилого и старческого возраста, 

дифференциальная диагностика, осложнения, исходы. Методы 

лабораторного, инструментального исследования. Алгоритмы 

применения пикфлоуметра, ингалятора, спейсера, небулайзера, 

пульсоксиметра. Алгоритмы исследования функции внешнего 

дыхания, интерпретация результатов.  

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения.  Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях.  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с заболеваниями органов дыхания. 

Содержание  
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Тема 1.11. 

Диагностика и 

лечение 

заболеваний 

системы 

кровообращения 

 

Хроническая ревматическая болезнь сердца. Пороки сердца. 

Инфекционный эндокардит. Перикардиты. Миокардиты. 

Атеросклероз. Гипертоническая болезнь. Вторичные гипертензии. 

Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия. Инфаркт миокарда. 

Цереброваскулярная болезнь. Постинфарктный кардиосклероз. 

Нарушения сердечного ритма. Хроническая сердечная 

недостаточность. Определение, этиология, патогенез, 

классификация, клиническая картина заболеваний, особенности 

течения у пациентов пожилого и старческого возраста, 

дифференциальная диагностика, осложнения, исходы.Методы 

лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с заболеваниями системы  кровообращения 

Тема 1.12. 

Диагностика и 

лечение 

заболеваний 

органов 

пищеварения 

 

Содержание  

ГЭРБ. Функциональная диспепсия. Хронический гастрит. Язвенная 

болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки. Болезни кишечника 

(синдром раздраженного кишечника, неспецифический язвенный 

колит, болезнь Крона). Хронический панкреатит. Хронический 

холецистит. Желчекаменная болезнь. Хронический гепатит. Цирроз 

печени. Определение, этиология, патогенез, классификация, 

клиническая картина заболеваний, особенности течения у 

пациентов пожилого и старческого возраста, дифференциальная 

диагностика, осложнения, исходы. Методы лабораторного, 

инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с заболеваниями органов кровообращения 

Тема 1.13. 

Диагностика и 

лечение 

заболеваний 

органов 

мочевыделения 

Содержание  

Гломерулонефрит (острый и хронический). Хронический 

пиелонефрит. Циститы. Мочекаменная болезнь. Хроническая 

болезнь почек. Хроническая почечная недостаточность. 

Определение, этиология, патогенез, классификация, клиническая 

картина, дифференциальная диагностика, особенности течения у 

пациентов пожилого и старческого возраста, дифференциальная 

диагностика, осложнения, исходы. Методы лабораторного, 

инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 
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лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с заболеваниями органов мочевыделения 

Тема 1.14. 

Диагностика и 

лечение 

заболеваний 

эндокринных 

органов 

Содержание  

Болезни щитовидной железы: диффузный токсический зоб, 

гипотиреоз, хронический аутоиммунный тиреоидит, эндемический 

зоб. Сахарный диабет. Болезни гипофиза и надпочечников. 

Ожирение, метаболический синдром. Определение, этиология, 

патогенез, классификация, клиническая картина заболеваний, 

особенности течения у пациентов пожилого и старческого возраста, 

дифференциальная диагностика, осложнения, исходы. Методы 

лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с заболеваниями эндокринных органов 

Тема 1.15. 

Диагностика и 

лечение 

заболеваний крови 

и кроветворных 

органов 

 

 

Содержание 

Анемии. Лейкозы острые и хронические. Геморрагические диатезы. 

Определение, этиология, патогенез, классификация, клиническая 

картина заболеваний, особенности течения у пациентов пожилого и 

старческого возраста, дифференциальная диагностика, осложнения, 

исходы. Методы лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с заболеваниями крови и кроветворных 

органов 

Содержание 
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Тема 1.16. 

Диагностика и 

лечение 

заболеваний 

костно-мышечной 

системы  и 

соединительной 

ткани 

 

Системные поражения соединительной ткани (системная красная 

волчанка, склеродермия, дерматомиозит, узелковый периартериит). 

Болезнь Бехтерева. Ревматоидный артрит. Подагра. Артрозы. 

Дорсопатии. Определение, этиология, патогенез, классификация, 

клиническая картина заболеваний, особенности течения у 

пациентов пожилого и старческого возраста, дифференциальная 

диагностика, осложнения, исходы. Методы лабораторного, 

инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с заболеваниями костно-мышечной системы  и 

соединительной ткани 

Тема 1.17. 

Диагностика и 

лечение 

заболеваний 

нервной системы 

 

Содержание 

Менингиты. Энцефалиты. Мигрень. Эпилепсия. Болезнь 

Паркинсона. Рассеянный склероз. Полиневропатии. Определение, 

этиология, патогенез, классификация, клиническая картина 

заболеваний, особенности течения у пациентов пожилого и 

старческого возраста, дифференциальная диагностика, осложнения, 

исходы.Методы лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с заболеваниями нервной системы. 

Тема 1.18. 

Диагностика и 

лечение 

психических 

расстройств и 

расстройств 

поведения 

 

Содержание 

Сосудистые деменции, болезнь Альцгеймера, Шизофрения, 

шизотипические состояния и бредовые расстройства. Аффективные 

расстройства. Невротические, связанные со стрессом и 

соматоформные расстройства. Расстройства личности и поведения 

в зрелом возрасте. Умственная отсталость. Психические и 

поведенческие расстройства, вызванные употреблением 

алкоголя.Психические расстройства и расстройства поведения, 

связанные с употреблением психоактивных веществ. 

Определение, этиология, патогенез, классификация, клиническая 

картина заболеваний, особенности течения у пациентов пожилого и 

старческого возраста, дифференциальная диагностика, осложнения, 

исходы. Методы лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 
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ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с психическими расстройствами и 

расстройствами поведения. 

Тема 1.19. 

Диагностика и 

лечение 

заболеваний кожи 

Содержание 

Характеристика первичных и вторичных морфологических 

элементов кожной сыпи. Дерматиты. Псориаз. Красный плоский 

лишай. Крапивница и эритема. Микозы. Паразитарные заболевания 

кожи (чесотка, педикулез). Инфекционные заболевания кожи. 

Определение, этиология, патогенез, классификация, клиническая 

картина заболеваний, особенности течения у пациентов пожилого и 

старческого возраста, дифференциальная диагностика, осложнения, 

исходы. Методы лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с заболеваниями кожи. 

Тема 1.20. 

Диагностика и 

лечение инфекций, 

передающихся 

преимущественно 

половым путем 

 

Содержание 

Сифилис, гонорея, хламидиоз, трихомониаз, аногенитальная 

герпетическая вирусная инфекция. 

Определение, этиология, патогенез, классификация, клиническая 

картина заболеваний, особенности течения у пациентов пожилого и 

старческого возраста, дифференциальная диагностика, осложнения, 

исходы. Методы лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с инфекциями, передающимися 

преимущественно половым путем. 

Содержание 
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Тема 1.21. 

Диагностика и 

лечение кишечных 

инфекций 

 

Организация оказания медицинской помощи пациентам с 

инфекционными заболеваниями. Роль фельдшера в ранней 

диагностике инфекционных заболеваний. Кишечные инфекции 

(брюшной тиф, паратифы А и Б, ПТИ, ботулизм, сальмонеллёзы, 

шигеллёзы, холера, ротавирусная инфекция, вирусные гепатиты А 

и Е).  

Определение, этиология, патогенез, классификация, клиническая 

картина заболеваний, особенности течения у пациентов пожилого и 

старческого возраста, дифференциальная диагностика, осложнения, 

исходы. Методы лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с кишечными инфекциями. 

Тема 1.22. 

Диагностика и 

лечение инфекций, 

передающихся 

преимущественно 

воздушно-

капельным путем. 

 

Содержание 

Инфекции, передающихся воздушно-капельным путем (ОРВИ, 

грипп, COVID -19, дифтерия, менингококковая инфекция, 

инфекционный мононуклеоз).  

Определение, этиология, патогенез, классификация, клиническая 

картина заболеваний, особенности течения у пациентов пожилого и 

старческого возраста, дифференциальная диагностика, осложнения, 

исходы. Методы лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с инфекциями, передающимися 

преимущественно воздушно-капельным путем. 

Тема 1.23. 

Диагностика и 

лечение болезни, 

вызванной вирусом 

иммунодефицита 

человека 

 

 

Содержание 

Болезнь, вызванная вирусом  иммунодефицита человека. 

Определение, этиология, патогенез, классификация, клиническая 

картина заболеваний, особенности течения у пациентов пожилого и 

старческого возраста, дифференциальная диагностика, осложнения, 

исходы. Методы лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 



39 

 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с болезнью, вызванной вирусом  

иммунодефицита человека 

Тема 1.24 

Диагностика и 

лечение 

риккетсиозов, 

вирусных 

лихорадок. 

 

 

Содержание 

Сыпной тиф, клещевой вирусный энцефалитэнцефалит, клещевой 

боррелиоз, геморрагические лихорадки, желтая лихорадка, 

бешенство. Определение, этиология, патогенез, классификация, 

клиническая картина заболеваний, особенности течения у 

пациентов пожилого и старческого возраста, дифференциальная 

диагностика, осложнения, исходы. Методы лабораторного, 

инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с риккетсиозами, вызванной вирусом  

иммунодефицита человека 

Тема 1.25. 

Диагностика и 

лечение  зоонозных 

инфекций. 

 

 

 

Содержание 

Зоонозные инфекции (бруцеллёз, лептоспироз, сибирская язва, 

туляремия, чума). Определение, этиология, патогенез, 

классификация, клиническая картина заболеваний, особенности 

течения у пациентов пожилого и старческого возраста, 

дифференциальная диагностика, осложнения, исходы. Методы 

лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

Алгоритм постановки кожно-аллергической пробы (пробы Бюрне, 

пробы с тулярином и антраксином).  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с зоонозными инфекциями. 

Тема 1.26. 

Диагностика и 

лечение некоторых 

бактериальных 

инфекций 

 

 

Содержание 

Рожа, столбняк, лепра, листериоз. Определение, этиология, 

патогенез, классификация, клиническая картина заболеваний, 

особенности течения у пациентов пожилого и старческого возраста, 

дифференциальная диагностика, осложнения, исходы. Методы 

лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 
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В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с некоторыми бактериальными инфекциями. 

Тема 1.27. 

Диагностика и 

лечение 

паразитарных 

заболеваний 

Содержание 

Паразитарные инфекции (описторхоз, лямблиоз, аскаридоз, 

токсокароз, эхинококкоз, трихинеллёз, тениоз). Определение, 

этиология, патогенез, классификация, клиническая картина 

заболеваний, особенности течения у пациентов пожилого и 

старческого возраста, дифференциальная диагностика, осложнения, 

исходы. Методы лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с паразитарными заболеваниями 

Самостоятельная работа                                                                                              46 ак.ч. 

Курсовая работа                                                                                                              10 ак.ч. 

  темы 

Методы диагностики и лечения новой коронавирусной инфекции. 

Современные методы диагностики и лечения ишемической болезни сердца. 

Современные методы диагностики и лечения ОРВИ. 

Современные методы диагностики и лечения кишечных инфекций. 

Актуальные вопросы диагностики и лечения гипертонической болезни. 

Современные методы диагностики и лечения системных заболеваний соединительной 

ткани. 

Современные методы диагностики и лечения анемий. 

Современные методы диагностики и лечения гипертонической болезни. 

Современные методы диагностики и лечения внебольничных пневмоний. 

Современные методы диагностики и лечения психических расстройств позднего возраста. 

Современные методы диагностики и лечения депрессивных состояний. 

Современные методы диагностики и лечения больных с дегенеративно-дистрофическими 

заболеваниями позвоночника. 

Современные методы диагностики и лечения пиодермий. 

Актуальные вопросы лечения диагностики и ИППП. 

Современные методы диагностики и лечения туберкулеза легких. 

Учебная практика раздела 1                                                                                         72 ак.ч. 

Виды работ  

Проведения осмотра, физикального (выполнение пальпации, перкуссии и аускультации в 

соответствии с алгоритмами) и функционального обследования пациента. 

Проведение:  

общего визуального осмотра пациента; 

измерения роста, массы тела, основных анатомических окружностей; 

измерения окружности головы, окружности грудной клетки, толщины кожной складки 

(пликометрия). 

Интерпретация и анализ следующих результатов физикального обследования с учетом 

возрастных особенностей и заболевания: 

термометрия общая; 
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измерение частоты дыхания;  

измерение частоты сердцебиения; 

исследование пульса, исследование пульса методом мониторирования; 

измерение артериального давления на периферических артериях, суточное 

мониторирование артериального давления; 

регистрация электрокардиограммы;  

прикроватное мониторирование жизненных функций и параметров; 

оценка поведения пациента с психическими расстройствами. 

Проведение диагностических манипуляций: 

взятие и посев крови на гемокультуру, рвотных масс, промывных вод, мочи, испражнений 

для бактериологического исследования; 

взятие материала из зева и носа на дифтерию, слизи из носоглотки, крови для 

бактериологического исследования на менингококк; 

постановка внутрикожной диагностической пробы; 

взятие слизи из зева и носа, носоглоточного отделяемого для вирусологического 

исследования.  

Планирование лабораторно-инструментального обследования пациентов.  

Оценка результатов лабораторных и инструментальных методов диагностики.  

Осуществление диагностики неосложненных острых заболеваний и (или) состояний, 

хронических заболеваний и их обострений. 

Проведение дифференциальной диагностики заболеваний. 

 Формулирование и обоснование предварительного диагноза в соответствии с 

современными классификациями. 

Планирование немедикаментозного и медикаментозного лечения с учетом диагноза и 

клинической картины болезни. 

Проведение следующих медицинских манипуляций и процедур: 

ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода; 

ингаляторное введение лекарственных препаратов через небулайзер; 

пособие при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

пункция и катетеризация периферических вен, в том числе кубитальной; 

внутривенное введение лекарственных препаратов; 

непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов; 

уход за сосудистым катетером. 

Осуществление введения лекарственных препаратов: 

накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; внутримышечно; 

интраназально, втиранием растворов в волосистую часть головы; 

ректально, с помощью клизмы. 

Постановка предварительного диагноза и его формулировка в соответствии с современной 

классификацией.  

Оформление направлений на Дополнительное обследование и консультацию врачей-

специалистов. 

Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские изделия и специальные 

продукты лечебного питания. 

Определение показаний для оказания специализированной медицинской помощи в 

стационарных условия, скорой медицинской помощи. 

Оформление медицинской документации 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности 

Оформление листка нетрудоспособности в форме электронного документа 

Раздел 2. Осуществление диагностики и лечения заболеваний хирургического 

профиля   102 ак.ч. 

МДК 02.02. Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний хирургического профиля  
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Тема 2.1. 

Организация 

оказания  

хирургической 

помощи. 

Пропедевтика 

заболеваний 

хирургического 

профиля. 

Десмургия. 

Содержание 

История развития отечественной хирургии. Выдающие российские 

хирурги, их вклад в становление отечественной хирургии. 

Нормативно-правовые основы оказания медицинской помощи 

пациентам по профилям «хирургия», «онкология», 

«травматология». Асептика, антисептика. Методы стерилизации. 

Обработка операционного поля. 

Понятие о боли и механизме её возникновения. Понятие об 

обезболивании, виды анестезии. Методика оценки интенсивности 

тягостных для пациента симптомов, в том числе боли, Определение 

и документальная регистрация невербальных признаков боли у 

пациента, расчёт  ранговых  индексов  боли, проведение 

мониторинга уровня боли в движении и в покое. 

Особенности и методика расспроса, физикального обследования 

пациентов хирургического профиля. Лабораторные и 

инструментальные методы исследования при хирургических 

заболеваниях, интерпретация результатов. Десмургия: понятие, 

задачи, значение. Понятия повязки и перевязки, основные виды 

повязок. Современные виды перевязочного материала. Общие 

правила и техника наложения мягких повязок на различные 

участки тела. Методика наложения различных повязок 

Транспортная иммобилизация. 

 В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение обследования пациентов с хирургической патологией.  

Наложение повязок и осуществление транспортной 

иммобилизации. 

Тема 2.2. 

Диагностика и 

лечение ран, 

кровотечений.  

Содержание 

Раны: понятие, причины, классификация, клинические особенности 

отдельных видов ран, дифференциальная диагностика, 

лабораторные и инструментальные методы диагностики, 

осложнения, исходы. Первичная хирургическая обработка ран. 

Техника наложения узловых швов на кожные покровы. 

Особенности лечения огнестрельных ран. Кровотечения: понятие, 

причины, классификация, клинические проявления наружных и 

внутренних кровотечений различного происхождения и 

локализации, Определение степени тяжести и величины 

кровопотери, дифференциальная диагностика, лабораторные и 

инструментальные методы диагностики, осложнения, исходы. 

Геморрагический шок, причины, патогенез, стадии, клинические 

проявления. Принципы немедикаментозного и медикаментозного 

лечения, побочные действия лекарственных препаратов. 

Особенности лечения пациентов пожилого и старческого возраста. 

Оценка эффективности и безопасности проводимого лечения. 

Тактика ведения пациентов, показания к оказанию 

специализированной медицинской помощи в стационарных 

условиях. Трансфузиология. Способы определения группы крови и 

резус-фактора. Пробы на индивидуальную совместимость 

реципиента и донора 

Принципы консервирования крови. Критерии годности крови к 

переливанию, особенности хранения и транспортировки. 

Показания и противопоказания к переливанию крови. Действия 
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перелитой крови на организм. Основные гемотрансфузионные 

среды, пути их введения, способы и методы гемотрансфузии 

Компоненты и препараты крови, кровезаменители: группы, 

механизм действия, показания и противопоказания к применению, 

побочные действия. Посттрансфузионные реакции и осложнения: 

причины, классификация, клинические проявления. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с ранами и кровотечениями. 

Тема 2.3. 

Диагностика и 

лечение от острой и 

хронической 

хирургической 

инфекции 

 

Содержание 

Понятие о хирургической инфекции (виды, классификация, 

возбудители, пути распространения, стадии течения гнойно-

воспалительного процесса). Местная хирургическая инфекция. 

Анаэробная хирургическая инфекция (газовая гангрена, столбняк, 

неклостридиальная анаэробная инфекция). Сепсис. Септический 

шок. Определение, этиология, патогенез, классификация, 

клиническая картина, особенности течения у пациентов пожилого и 

старческого возраста, дифференциальная диагностика, осложнения, 

исходы. Методы лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с острой и хронической хирургической 

инфекцией.. 

Тема 2.4. 

Диагностика и 

лечение ожогов, 

электротравмы и 

холодовой травмы 

Содержание 

Ожоги. Ожоговая болезнь. Электротравма. Холодовая травма. 

Определение понятия причины, классификация, общие и местные 

клинические проявления, факторы, определяющие тяжесть 

состояния пациента, дифференциальная диагностика, лабораторные 

и инструментальные методы диагностики, осложнения, исходы.  

Определение, этиология, патогенез, классификация, клиническая 

картина,  особенности течения у пациентов пожилого и старческого 

возраста, дифференциальная диагностика, осложнения, исходы. 

Методы лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с ожогами, отморожениями, электротравмой. 

Содержание 
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Тема 2.5. 

Диагностика и 

лечение черепно-

мозговых травм,  

 травм опорно-

двигательного 

аппарата, 

позвоночника и 

костей таза 

Закрытые повреждения мягких тканей (ушибы, растяжения, 

разрывы). Вывихи и переломы костей. Черепно-мозговые травмы 

(сотрясение, ушиб, сдавление, переломы свода и основания 

черепа). Понятие, причины, механизм возникновения, 

классификация, клинические симптомы (особенности клинического 

проявления при различных видах ЧМТ). Переломы и повреждения 

позвоночника (переломы тел, суставных отростков, разрывы 

дисков и связочного аппарата, вывихи позвонков). Травмы костей 

таза. Травматический шок (понятие). Определение, этиология, 

патогенез, классификация, клиническая картина заболеваний, 

особенности течения у пациентов пожилого и старческого возраста, 

дифференциальная диагностика, осложнения, исходы. Методы 

лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с черепно-мозговыми травмами,  травмами 

опорно-двигательного аппарата, позвоночника и костей таза. 

Тема 2.6. 

Диагностика и 

лечение 

хирургических 

заболеваний и 

травм грудной 

клетки 

Содержание 

Хирургические заболевания органов грудной клетки (острый 

гнойный плеврит, гангрена легкого, спонтанный пневмоторакс). 

Переломы ребер, грудины, ключицы и лопатки. Проникающие 

повреждения грудной клетки (ранения сердца и перикарда 

пневмоторакс, гемоторакс, подкожная эмфизема). Определение 

понятия, причины, классификация, патогенез развития, 

клинические. Определение, этиология, патогенез, классификация, 

клиническая картина заболеваний, особенности течения у 

пациентов пожилого и старческого возраста, дифференциальная 

диагностика, осложнения, исходы.  Методы лабораторного, 

инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с хирургическими заболеваниями и травмами 

грудной клетки. 

Тема 2.7. 

Диагностика и 

лечение травм 

живота и 

хирургических 

заболеваний 

Содержание 

Синдром «острый живот». Осложнения язвенной болезни желудка 

и 12- перстной кишки (перфорация, кровотечение, пенетрация, 

рубцовый стеноз привратника). Острый аппендицит. Перитонит. 

Острая кишечная непроходимость: Травмы прямой кишки и 

хирургические заболевания прямой кишки (острые и хронические 
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органов брюшной 

полости 

парапроктиты, геморрой, трещины, выпадения). Грыжи живота. 

Ущемленные грыжи. Острый холецистит. Острый панкреатит. 

Закрытые и открытые (проникающие и непроникающие) травмы 

живота. Определение, этиология, патогенез, классификация, 

клиническая картина заболеваний, особенности течения у 

пациентов пожилого и старческого возраста, дифференциальная 

диагностика, осложнения, исходы. Методы лабораторного, 

инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях и скорой 

медицинской помощи. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с хирургическими заболеваниями и  травмами 

живота и хирургическими заболеваниями органов брюшной 

полости 

Тема 2.8. 

Диагностика и 

лечение травм и 

хирургических 

заболеваний 

органов 

мочеполовой 

системы 

 

 

 

Содержание 

Травмы почек, мочевого пузыря, уретры, наружных половых 

органов. Заболевания предстательной железы (острые и 

хронические простатиты). Заболевания яичек и полового члена 

(варикоцеле, водянка яичек, фимоз, парафимоз). Определение, 

этиология, патогенез, классификация, клиническая картина 

заболеваний, особенности течения у пациентов пожилого и 

старческого возраста, дифференциальная диагностика, осложнения, 

исходы.  Методы лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях и скорой 

медицинской помощи. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с хирургическими заболеваниями и  травмами 

живота и хирургическими заболеваниями органов мочеполовой 

системы. 

Тема 2.9. 

Диагностика и 

лечение острых и 

хронических 

нарушений 

периферического 

кровообращения  

Содержание 

Острые нарушения периферического кровообращения. 

Хронические нарушения периферического кровообращения 

верхних и нижних конечностей: Трофические нарушения. 

Определение, этиология, патогенез, классификация, клиническая 

картина заболеваний, особенности течения у пациентов пожилого и 

старческого возраста, дифференциальная диагностика, осложнения, 

исходы.  Методы лабораторного, инструментального исследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 
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лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях и скорой 

медицинской помощи. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с острыми и хроническими нарушениями 

периферического кровообращения 

Тема 2.10. 

Диагностика и 

принципы лечения 

онкологических 

заболеваний 

 

 

Содержание 

Определение понятия «опухоль». Дифференциально-

диагностические признаки  злокачественных и доброкачественных 

опухолей. Международная классификация опухолей по системе 

ТNM. Методы выявления предраковых заболеваний и 

злокачественных новообразований, визуальных и пальпаторных 

локализаций. 

Рак легкого. опухоли молочных желез. опухоли кожи. Рак губы, 

языка, пищевода, желудка, кишечника, прямой кишки, печени, 

поджелудочной железы. опухоли мочеполовой системы (почек, 

мочевого пузыря, предстательной железы). Этиология и факторы 

риска, патогенез, классификация, факультативные и облигатные 

заболевания, особенности клинической картины в зависимости от 

локализации и формы роста, стадии течения и закономерности 

метастазирования, дифференциальная диагностика, лабораторные и 

инструментальные методы диагностики, осложнения, исходы. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с онкологическими заболеваниями 

Тема 2.11. 

Диагностика и 

лечение 

заболеваний ЛОР-

органов 

 

Содержание 

Острый и хронический риниты. Острые синуситы. Аденоиды. 

Ангины. Хронический тонзиллит. Острый фарингит. Острый 

катаральный ларингит и хронический ларингит. Острое воспаление 

слуховой трубы. Острый средний отит (катаральный, гнойный). 

Хронический средний отит. Невоспалительные заболевания 

среднего уха (отосклероз, нейросенсорная тугоухость). 

Определение, причины возникновения, патогенез, классификация, 

клинические проявления, (особенности клинических проявлений 

отитов у детей раннего возраста), дифференциальная диагностика, 

лабораторные и инструментальные методы диагностики, 

осложнения, исходы. Методика проведения отоскопии, осмотра 

носовых ходов, ротовой полости, зева 
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Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с заболеваниями ЛОР органов. 

Тема 2.12. 

Диагностика и 

лечение 

заболеваний глаз 

 

Содержание 

Методы обследования органов зрения. Методика определения 

остроты зрения с помощью таблиц Головина-Сивцева. Клиническая 

рефракция, виды аномалий рефракции. Заболевания век. 

Воспалительные заболевания роговицы. Иридоциклит. Катаракта 

(врождённая и приобретённая катаракта). Патология слёзного 

аппарата глаза (острый и хронический дакриоцистит, дакриоцистит 

новорождённых). Конъюнктивиты. Нарушение бинокулярного 

зрения. Глаукома (врождённая, первичная и вторичная). 

Определение, классификация, патогенез. Клиническая картина 

заболевания, особенности течения в зависимости от этиологии. 

Методы клинического, лабораторного, инструментального 

обследования 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения у пациентов с заболеваниями полости рта. 

Тема 2.13. 

Диагностика и 

лечение  

заболеваний 

полости рта 

Содержание 

Методика осмотра полости рта. Кариес, осложнения кариеса 

(пульпит, периодонтит). Понятие о периостите, альвеолите, 

остеомиелите. Заболевания слизистой оболочки полости рта 

(стоматиты, лейкоплакия). Повреждения челюстно-лицевой 

области (переломы костей, перелом зуба, вывих нижней челюсти). 

Абсцессы и флегмоны челюстно-лицевой области. Определение, 

классификация, патогенез. Клиническая картина заболевания, 

особенности течения в зависимости от этиологии. Методы 

клинического, лабораторного, инструментального обследования 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Диагностика и лечение стоматологических заболеваний (твердых 

тканей зубов и слизистой оболочки полости рта, заболеваний и 

повреждений челюстно-лицевой области) 
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 Самостоятельная работа                                                                                          20 ак.ч. 

Учебная практика раздела 2                                                                                     72 ак.ч. 

Виды работ  

Обследование пациента хирургического профиля: сбор жалоб, анамнеза, физикальное 

обследование. 

Постановка предварительного диагноза в соответствии с современной классификацией. 

Планирование лабораторно-инструментального обследования пациентов хирургического 

профиля. 

Проведение диагностических манипуляций. 

Интерпретация результатов обследования, лабораторных и инструментальных методов 

диагностики. 

Проведение дифференциальной диагностики хирургических, травматологических, 

онкологических заболеваний. 

Определение программы лечения пациентов различных возрастных групп. 

Определение тактики ведения пациентов различных возрастных групп. 

Проведение лечебных манипуляций. 

Постановка предварительного диагноза и его формулировка в соответствии с современной 

классификацией.  

Оформление направлений на Дополнительное обследование и консультацию врачей-

специалистов. 

Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские изделия и специальные 

продукты лечебного питания. 

Определение показаний для оказания специализированной медицинской помощи в 

стационарных условия, скорой медицинской помощи. 

Оформление медицинской документации 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности 

Оформление листка нетрудоспособности в форме электронного документа 

Раздел 3. Осуществление диагностики и лечения заболеваний педиатрического 

профиля   42 ак.ч. 

МДК 02.03. Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний педиатрического профиля  

Тема 3.1. 

Пропедевтика 

детских болезней. 

 

 

Содержание 

История педиатрии, выдающиеся российские педиатры. 

Организация педиатрической помощи в Российской Федерации. 

Физическое развитие, факторы, влияющие на физическое развитие 

детей. Показатели физического развития у детей у детей 

различного возраста 

Динамика нарастания массы тела, роста, окружностей груди и 

головы у детей первого года жизни. Особенности физического 

развития недоношенных детей. 

Антропометрические показатели у детей различного возраста. 

Биологическая зрелость у детей различного возраста. Алгоритм 

расчета долженствующих показателей массы тела и роста, оценка 

антропометрических показателей по центильным таблицам. 

Тактика фельдшера при выявлении отклонений в физическом 

развитии. 

Анатомо-физиологические особенности органов и систем у детей 

различного возраста. Методика расспроса и осмотра детей 

различного возраста, особенности проведения физикального 

обследования. Результаты лабораторных и инструментальных  

исследований у детей в норме в различные возрастные периоды. 
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Методика проведения комплексной оценки состояния здоровья 

ребенка: оценка физического и нервно-психического развития. 

Виды вскармливания ребенка первого года жизни. Преимущества 

грудного вскармливания. Режим и диета кормящей матери. 

Правила, техника, режим проведения грудного вскармливания, 

расчет суточного и разового объема пищи  

Понятие о прикорме, цели, виды и сроки, правила и техника 

введения. Смешанное и искусственное вскармливание: показания к 

переводу; правила проведения  

Особенности организации вскармливания недоношенных детей 

Принципы рационального питания детей старше года: режим 

питания, ассортимент продуктов, суточный и разовый объем пищи 

Признаки гипогалактии и тактика фельдшера при выявлении. 

Принципы составления меню детям разного возраста. Оценка 

эффективности вскармливания. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Тема 3.2. 

Диагностика и 

лечение болезней 

новорожденных 

 

Содержание 

Гипоксия плода и асфиксия новорожденного. Оценка состояния 

новорожденного по шкале Апгар. Перинатальные поражения 

центральной нервной системы, родовые травмы новорожденного. 

Гемолитическая болезнь новорожденных.  Определение; причины и 

механизм развития при несовместимости по Rh-фактору и системе 

АВО, клиническая картина анемической, желтушной и отечной 

форм, методы Дополнительной диагностики, дифференциальная 

диагностика.  

Неинфекционные и инфекционные заболевания кожных покровов, 

пупочной ранки новорожденных, сепсис. Определение, этиология, 

эпидемиология, факторы риска, классификация, клинические 

проявления, дифференциальная диагностика  

Алгоритм проведения туалета пупочной ранки при омфалите, 

закапывания капель и закладывания мази в глаза при 

конъюнктивите, обработка кожи при везикулопустулезе Тактика 

ведения новорожденных с различными формами гнойно-

воспалительных заболеваний, показания к оказанию 

специализированной медицинской помощи в стационарных 

условиях. 

Наследственные и врожденные заболевания у новорожденных. 

Неонатальный скрининг.  

Методы клинического, лабораторного, инструментального 

обследования 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

применения лекарственных препаратов и медицинских изделий в 

педиатрии. Оценка эффективности и безопасности проводимого 

лечения. Тактика ведения пациентов, показания к оказанию 

специализированной медицинской помощи в стационарных 

условиях.  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения новорожденных при  гнойно-воспалительных заболеваний, 
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неинфекционных заболеваний кожи и перинатальных поражений 

центральной нервной системы 

Тема 3.3. 

Диагностика и 

лечение 

заболеваний у детей 

раннего возраста 

Содержание 

Рахит. Спазмофилия. Гипервитаминоз Д. Определение, этиология, 

предрасполагающие факторы, патогенез, классификация, 

клиническая картина, методы Дополнительной диагностики, 

дифференциальная диагностика. Понятие о нормотрофии и 

дистрофии, разновидности дистрофии у детей раннего возраста. 

Гипотрофия: причины, клинические проявления в зависимости от 

степени тяжести, методы Дополнительной диагностики, 

дифференциальная диагностика. 

Функциональная диспепсия у детей раннего возраста. Типы 

аномалий конституции у детей: экссудативно-катаральный тип 

конституции, аллергический тип конституции (атопический 

дерматит), лимфатико-ги опластический тип конституции, нервно-

артритический тип конституции. 

Методы клинического, лабораторного, инструментального 

обследования 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

применения лекарственных препаратов и медицинских изделий в 

педиатрии. Оценка эффективности и безопасности проводимого 

лечения. Тактика ведения пациентов, показания к оказанию 

специализированной медицинской помощи в стационарных 

условиях. 

Порядок оформления листка не трудоспособности по уходу за 

ребенком. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения детей при рахите, спазмофилии, гипервитаминозе Д, 

гипотрофии, функциональной диспепсии. 

Тема 3.4. 

Диагностика и 

лечение 

заболеваний 

органов дыхания и 

системы 

кровообращения у 

детей 

 

Содержание 

Острые воспалительные заболевания верхних дыхательных путей 

(ринит, фарингит, ларингит, трахеит), ОРВИ (грипп, COVID -19, 

парагрипп, аденовирусная инфекция), острый стенозирующий 

ларинготрахеит, острый бронхит, бронхиолит, пневмония, 

бронхиальная астма. Острая ревматическая лихорадка 

(ревматический кардит, полиартрит, хорея). Врожденные пороки 

сердца. Этиология, классификация, клиническая картина, 

особенности клинических проявлений, диагностика, осложнения, 

дифференциальная диагностика. Алгоритм проведения 

пикфлоуметрии у детей. 

Методы клинического, лабораторного, инструментального 

обследования 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

применения лекарственных препаратов и медицинских изделий у 

детей с заболеваниями органов дыхания и кровообращения. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. Алгоритм 
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применения индивидуальных ингаляторов, спейсеров, 

спинхайлеров, проведения ингаляций через небулайзер у детей 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения детей с заболеваниями органов дыхания и 

кровообращения. 

Тема 3.5. 

Диагностика и 

лечение 

заболеваний 

органов 

пищеварения, 

мочевыделения, 

системы крови и 

эндокринных 

органов у детей. 

 

Содержание 

Стоматиты. Острый и хронический гастрит. Язвенная болезнь 

желудка и 12 перстной кишки, неспецифический язвенный колит. 

Острый пиелонефрит. Острый гломерулонефрит. Анемии 

(дефицитные, постгеморрагические, гемолитические, ги 

опластические). Железодефицитная анемия. Геморрагические 

васкулиты, тромбоцитопатии, гемофилия. Лейкозы. Сахарный 

диабет. Заболевания щитовидной железы. Определение, 

классификация, патогенез. Клиническая картина заболевания, 

особенности течения в зависимости от этиологии. Методы 

клинического, лабораторного, инструментального обследования 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения детей с заболеваниями органов пищеварения, 

мочевыделения, системы крови и эндокринных органов 

Тема 3.6. 

Диагностика и 

лечение 

инфекционных и 

паразитарных 

заболеваний у детей 

 

Содержание 

Острые кишечные инфекции у детей. Гельминтозы. Энтеробиоз, 

аскаридоз. Менингококковая инфекция (менингококковый 

назофарингит, менингит, менингококкцемия), корь, краснуха, 

скарлатина, эпидемический паротит, коклюш, ветряная оспа, 

дифтерия, туберкулез. Этиология, эпидемиология, классификация, 

клиническая картина, особенности клинических проявлений, 

диагностика, осложнения, дифференциальная диагностика.  

Методы клинического, лабораторного, инструментального 

обследования 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения детей с инфекционными и паразитарными заболеваниями 

 Самостоятельная работа                                                                                          8 ак.ч. 

Учебная практика раздела 3                                                                                    72 ак.ч. 

Виды работ  

Проведение оценки физического развития по центильным таблицам. 

Проведение оценки нервно-психического развития детей первых 3-х лет жизни  

Проведение диагностики комплексного состояния здоровья ребенка.  
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Проведение обследования детей различного возраста: сбор анамнеза, осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация. 

Постановка предварительного диагноза в соответствии с современной классификацией. 

Составление плана лабораторно-инструментального обследования ребенка. 

Подготовка ребенка к диагностическим манипуляциям. 

Проведение диагностических манипуляций. 

Интерпретация результатов обследования, лабораторных и инструментальных методов 

диагностики. 

Определение программы лечения. 

Определение тактики ведения в зависимости от диагноза заболевания. 

Проведение лечебных манипуляций. 

Оформление направлений на Дополнительное обследование и консультацию врачей-

специалистов. 

Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские изделия и специальные 

продукты лечебного питания. 

Определение показаний для оказания специализированной медицинской помощи в 

стационарных условия, скорой медицинской помощи. 

Оформление медицинской документации 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности 

Оформление листка нетрудоспособности в форме электронного документа 

Раздел 4  Осуществление диагностики и лечения заболеваний акушерско-

гинекологического профиля  42 ак.ч. 

МДК 02.04. Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний акушерско-гинекологического 

профиля 

Тема 4.1. Методы 

обследования в 

акушерстве и 

гинекологии. 

Диагностика и 

ведение 

беременности 

Содержание 

История развития акушерства и гинекологии, выдающиеся 

российские  акушеры, их вклад в развитие науки. Организация 

акушерско-гинекологической помощи в Российской Федерации. 

Оказание медицинской помощи женщинам в период беременности. 

Особенности расспроса пациентки. Методика объективного 

обследования, акушерско-гинекологического обследования (осмотр 

в зеркалах, бимануальное обследование). Признаки беременности 

(сомнительные, вероятные, достоверные). Физиологические 

изменения в организме при беременности. Дополнительные методы 

диагностики  в акушерстве и гинекологии. Методика определения 

срока беременности и предполагаемой даты родов 

Пренатальный скрининг для формирования групп риска по 

хромосомным нарушениям и врожденным аномалиям (порокам 

развития) у плода. 

Экспертиза временной нетрудоспособности. Порядок оформления 

листка нетрудоспособности по беременности и родам. Оформление 

индивидуальной карты беременной и родильницы и обменной 

карты беременной, роженицы и родильницы. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение мероприятий по диагностике беременности 

Содержание 
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Тема 4.2. 

Диагностика и 

лечение 

осложнений 

беременности. 

 

Понятие гестозов, факторы, способствующие их развитию, 

патогенез классификация, клиническая картина ранних и поздних 

(преэклампсия и эклампсия) гестозов. Самопризвольный выкидыш. 

Преждевременные роды (недонашивание беременности). 

Преждевременное излитие околоплодных вод. Принципы ведения 

беременности, родов и послеродового периода у пациенток с 

экстрагенитальной патологией. Понятие «анатомический и 

клинический узкий таз», классификация узкого таза по форме и 

степени сужения, течение и ведение беременности и родов при 

узких тазах, осложнения, исходы. Неправильное положение и 

тазовое предлежание плода. Предлежание плаценты. Определение, 

классификация, патогенез. Клиническая картина, 

дифференциальный диагноз. Методы клинического, лабораторного, 

инструментального обследования. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях и скорой 

медицинской помощи. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения осложнений беременности. 

Тема 4.3. 

Физиологические 

роды.  

Содержание 

Определение понятия «Роды». Причины наступления родов. 

Периоды родов (раскрытия, изгнания, последовый). Методы 

определения готовности организма к родам. Понятие о 

биомеханизме родов 

Методика акушерского пособия в родах. Признаки отделения 

плаценты. Способы выделения последа, осмотр и оценка. 

Состояние мягких родовых путей после родов. Понятие 

физиологического послеродового периода. Особенности ведения 

родов при тазовом предлежании. 

Анатомические и физиологические изменения, происходящие в 

организме родильницы. Инволюция матки. Лохии, их 

характеристика. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Ведение физиологических родов 

Тема 4.4. 

Осложнения родов 

и послеродового 

периода. 

Содержание 

Отслойка нормально расположенной плаценты, клиника, 

диагностика, тактика фельдшера. 

Разгибательные предлежания головки: этиология, классификация, 

особенности течения и ведения родов при разгибательных 

вставлениях головки, осложнения, исходы. Преждевременные 

роды. 

Послеродовые гнойно-септические заболевания: мастит, 

эндометрит. Этиология, классификация, клиническая картина, 

особенности клинических проявлений, диагностика, осложнения, 

дифференциальная диагностика. 
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Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, критерии для определения этапности оказания 

плановой медицинской помощи и направления беременных 

женщин в акушерские стационары, показания к оказанию  скорой 

медицинской помощи. Организация консультаций врачей-

специалистов, в том числе с применением телемедицинских 

технологий. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

 

Тема 4.5. 

Диагностика и 

лечение 

невоспалительных  

гинекологических 

заболеваний  

Содержание 

Регуляция менструального цикла. Классификация нарушений 

менструального цикла (дисфункциональное маточное 

кровотечение, аменорея, гипоменструальный и 

гиперменструальный синдром, альгодисменорея). Эндометриоз. 

Этиология, патогенез, клинические проявления нарушений 

менструального цикла классификация, особенности клинического 

течения, дифференциальная диагностика, осложнения, методы 

Дополнительной диагностики. 

Фоновые  заболевания, предраковые состояния, доброкачественные 

и злокачественные опухоли женской половой сферы. Этиология 

(причины, факторы риска), классификация, клинические 

проявления онкологических заболеваний репродуктивной системы, 

особенности клинического течения у различных возрастных групп, 

дифференциальная диагностика, осложнения, методы 

лабораторной и инструментальной  диагностики.  

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика 

ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях и скорой 

медицинской помощи. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения невоспалительных  гинекологических заболеваний 

Тема 4.6. 

Диагностика и 

лечение 

воспалительных  

гинекологических 

заболеваний 

Содержание 

Местные воспалительные заболевания женских половых органов: 

вульвит, бартолинит, кольпит, эндометрит, аднексит, параметрит. 

Общие септические заболевания: пельвиоперитонит, сепсис. 

Определение понятий, этиология (причины), патогенез, пути 

заражения, классификация, особенности клинического течения 

воспалительных заболеваний половых органов в разные возрастные 

периоды, дифференциальная диагностика, осложнения, методы 

Дополнительной диагностики. Принципы немедикаментозного и 

медикаментозного лечения, побочные действия лекарственных 

препаратов. Оценка эффективности и безопасности проводимого 

лечения. Тактика ведения пациентов, показания к оказанию 

специализированной медицинской помощи в стационарных 

условиях и скорой медицинской помощи. 

В том числе практических и лабораторных занятий 
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Проведение диагностических мероприятий  и планирование 

лечения воспалительных  гинекологических заболеваний 

 Самостоятельная работа                                                                                         8 ак.ч. 

Учебная практика раздела 4                                                                                  72 ак.ч. 

Виды работ  

Проведение различных методов обследования беременной, роженицы и родильницы в 

родах и послеродовом периоде. 

Планирование обследования беременной, роженицы и родильницы в родах и 

послеродовом периоде. 

Интерпретация результатов обследования, лабораторных и инструментальных методов 

диагностики. 

Прием родов под контролем врача (акушерки). 

Оценка состояния новорожденного по шкале Апгар. 

Заполнение индивидуальной карты беременной и истории родов. 

Проведение обследования пациентки с гинекологической патологией. 

Постановка предварительного диагноза в соответствии с современной классификацией. 

Интерпретация результатов обследования, лабораторных и инструментальных методов 

диагностики. 

Назначение лечения, контроль эффективности лечения. 

Проведение лечебно-диагностических манипуляций. 

Оформление направлений на Дополнительное обследование и консультацию врачей-

специалистов. 

Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские изделия и специальные 

продукты лечебного питания. 

Определение показаний для оказания специализированной медицинской помощи в 

стационарных условия, скорой медицинской помощи. 

Оформление медицинской документации 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности 

Оформление листка нетрудоспособности в форме электронного документа 

Производственная практика                                                                          288 ак.ч. 

Виды работ  

Проведение: общего визуального осмотра пациента; 

измерения роста, массы тела, основных анатомических окружностей; 

измерения окружности головы, окружности грудной клетки, толщины кожной складки 

(пликометрия). 

Интерпретация и анализ следующих результатов физикального обследования с учетом 

возрастных особенностей и заболевания: 

термометрия общая; 

измерение частоты дыхания;  

измерение частоты сердцебиения; 

исследование пульса, исследование пульса методом мониторирования; 

измерение артериального давления на периферических артериях, суточное 

мониторирование артериального давления; 

регистрация электрокардиограммы;  

прикроватное мониторирование жизненных функций и параметров; 

оценка поведения пациента с психическими расстройствами. 

Проведение диагностических манипуляций: 

взятие и посев крови на гемокультуру, рвотных масс, промывных вод, мочи, испражнений 

для бактериологического исследования; 

взятие материала из зева и носа на дифтерию, слизи из носоглотки, крови для 

бактериологического исследования на менингококк; 

постановка внутрикожной диагностической пробы; 
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взятие слизи из зева и носа, носоглоточного отделяемого для вирусологического 

исследования.  

Оценка результатов лабораторных и инструментальных методов диагностики.  

Осуществление диагностики неосложненных острых заболеваний и (или) состояний, 

хронических заболеваний и их обострений. 

Проведение дифференциальной диагностики заболеваний  

Формулирование и обоснование предварительного диагноза в соответствии с 

современными классификациями. 

Планирование немедикаментозного и медикаментозного лечения с учетом диагноза и 

клинической картины болезни. 

Проведение следующих медицинских манипуляций и процедур: 

ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода; 

ингаляторное введение лекарственных препаратов через небулайзер; 

пособие при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

пункция и катетеризация периферических вен, в том числе кубитальной; 

внутривенное введение лекарственных препаратов; 

непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов; 

уход за сосудистым катетером. 

Осуществление введения лекарственных препаратов: 

накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; внутримышечно; 

интраназально, втиранием растворов в волосистую часть головы; 

ректально, с помощью клизмы. 

Проведение мониторинга течения заболевания, осуществление коррекции плана лечения в 

зависимости от особенностей течения заболевания. 

Ведение амбулаторного приема и посещение пациентов на дому.  

Оформление направлений на Дополнительное обследование и консультацию врачей-

специалистов. 

Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские изделия и специальные 

продукты лечебного питания. 

Определение показаний для оказания специализированной медицинской помощи в 

стационарных условия, скорой медицинской помощи. 

Оформление медицинской документации 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности 

Оформление листка нетрудоспособности в форме электронного документа 

Проведение различных методов обследования беременной, роженицы и родильницы в 

родах и послеродовом периоде. 

Планирование обследования беременной, роженицы и родильницы в родах и 

послеродовом периоде. 

Интерпретация результатов обследования, лабораторных и инструментальных методов 

диагностики. 

Прием родов под контролем врача (акушерки). 

Оценка состояния новорожденного по шкале Апгар. 

Заполнение индивидуальной карты беременной и истории родов. 

Проведение обследования пациентки с гинекологической патологией. 

Постановка предварительного диагноза в соответствии с современной классификацией. 

Интерпретация результатов обследования, лабораторных и инструментальных методов 

диагностики. 

Оформление направлений на Дополнительное обследование и консультацию врачей-

специалистов. 

Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские изделия и специальные 

продукты лечебного питания. 
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Определение показаний для оказания специализированной медицинской помощи в 

стационарных условия, скорой медицинской помощи. 

Оформление медицинской документации 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности 

Оформление листка нетрудоспособности в форме электронного документа 

Обследование пациентов с острой и хронической хирургической патологией, 

травматическими повреждениями, онкологическими заболеваниями. 

Постановка предварительного диагноза в соответствии с современной классификацией. 

Планирование лабораторно инструментального обследования пациентов. 

Проведение диагностических манипуляций. 

Интерпретация результатов обследования, лабораторных и инструментальных методов 

диагностики. 

Оформление направлений на обследование.  

Проведение дифференциальной диагностики хирургических, травматологических, 

онкологических заболеваний. 

Определение программы лечения пациентов различных возрастных групп. 

Определение тактики ведения пациентов различных возрастных групп. 

Проведение лечебных манипуляций. 

Проведение контроля эффективности лечения. 

Осуществление контроля состояния пациента. 

Организация оказания психологической помощи. 

Постановка предварительного диагноза и его формулировка в соответствии с современной 

классификацией.  

Оформление направлений на Дополнительное обследование и консультацию врачей-

специалистов. 

Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские изделия и специальные 

продукты лечебного питания. 

Определение показаний для оказания специализированной медицинской помощи в 

стационарных условия, скорой медицинской помощи. 

Оформление медицинской документации 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности 

Оформление листка нетрудоспособности в форме электронного документа 

Проведение обследования детей различного возраста. 

Постановка предварительного диагноза в соответствии с современной классификацией. 

Составление плана лабораторно-инструментального обследования ребенка. 

Подготовка ребенка к диагностическим манипуляциям. 

Проведение диагностических манипуляций. 

Интерпретация результатов обследования, лабораторных и инструментальных методов 

диагностики. 

Определение программы лечения. 

Определение тактики ведения в зависимости от диагноза заболевания. 

Проведение лечебных манипуляций. 

Проведение контроля эффективности лечения. 

Осуществление контроля состояния ребенка. 

Оказание психологической помощи ребенку и его окружению. 

Назначение лечебного питания.  

Оформление направлений на Дополнительное обследование и консультацию врачей-

специалистов. 

Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские изделия и специальные 

продукты лечебного питания. 

Определение показаний для оказания специализированной медицинской помощи в 

стационарных условия, скорой медицинской помощи. 
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Оформление медицинской документации 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности 

Оформление листка нетрудоспособности в форме электронного документа 

Промежуточная аттестация                                                                                  18 ак.ч. 

Всего                                                                                                                                 1090 ак.ч. 

 

 

 

2.4. Курсовая работа  

Тематика курсовых работ 

1.Методы диагностики и лечения новой коронавирусной инфекции. 

2.Современные методы диагностики и лечения ишемической болезни сердца. 

3.Современные методы диагностики и лечения ОРВИ. 

4.Современные методы диагностики и лечения кишечных инфекций. 

5.Актуальные вопросы диагностики и лечения гипертонической болезни. 

6.Современные методы диагностики и лечения системных заболеваний соединительной 

ткани. 

7.Современные методы диагностики и лечения анемий. 

8.Современные методы диагностики и лечения гипертонической болезни. 

9.Современные методы диагностики и лечения внебольничных пневмоний. 

10.Современные методы диагностики и лечения психических расстройств позднего возраста. 

11.Современные методы диагностики и лечения депрессивных состояний. 

12.Современные методы диагностики и лечения больных с дегенеративно-дистрофическими 

заболеваниями позвоночника. 

13.Современные методы диагностики и лечения пиодермий. 

14.Актуальные вопросы лечения диагностики и ИППП. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты общепрофессиональных дисциплин и МДК, оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1.Абросимова, Л. Ф. Пропедевтика внутренних болезней. Практикум / Л. Ф. Абросимова, Т. 

Ю. Заречнева. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 104 с. — ISBN 978-5-

507-46622-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/314672. 

2. Нечаев, В. М. Лечение пациентов терапевтического профиля : учебник / В. М. Нечаев, Л. 

С. Фролькис, Л. Ю. Игнатюк [и др.]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 880 с. - ISBN 978-5-

9704-7793-9. - URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970477939.html. 

 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ПК 2.1.  Проводит обследование пациентов с целью 

диагностики неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, хронических 

заболеваний и их обострений, травм, 

отравлений в полном объеме, формулирует 

предварительный диагноз в соответствии с 

установленными требованиями 

Контрольные работы, 

зачеты, 

квалификационные 

испытания, экзамены. 

Интерпретация 

результатов 

выполнения 

практических и 

лабораторных 

заданий, оценка 

решения 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля. 

ПК 2.2.  Составляет план лечения пациентов с 

хроническими неосложненными 

заболеваниями и (или) состояниями и их 

обострениями, травмами, отравлениям, 

выполняет лечебные манипуляции в 

соответствии с установленными требованиями 

ПК 2.3.  Осуществляет динамическое наблюдение за 

пациентом при хронических заболеваниях и 

(или) состояниях, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента своевременно, и в 

https://e.lanbook.com/book/314672
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полном объеме, в соответствии с 

установленными требованиями 

ПК 2.4.  Проводит экспертизу временной 

нетрудоспособности в соответствии с 

нормативными правовыми актами 

ОК 01 

 

Определяет этапы решения профессиональной 

задачи 

оценивает имеющиеся ресурсы, в том числе 

информационные, необходимые для решения 

профессиональной задачи 

 

ОК 02 

 

Применяет современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии в процессе 

профессиональной деятельности 

 

ОК 03  

 

Определяет актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности 

применяет современную научную 

профессиональную терминологию в процессе 

деятельности  

самостоятельно выстраивает траектории 

профессионального развития  

ОК 04 

 

Общается в коллективе в соответствии с 

этическими нормами 

ОК 05 

 

Оформляет необходимые в профессиональной 

деятельности документы в соответствии с 

требованиями государственного языка 

ОК 07 

 

Применяет в профессиональной деятельности 

технологии, направленные на сохранение 

окружающей среды, использует принципы 

бережливого производства. 

ПК 2.1.  Проводит обследование пациентов с целью 

диагностики неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, хронических 

заболеваний и их обострений, травм, 

отравлений в полном объеме, формулирует 

предварительный диагноз в соответствии с 

установленными требованиями 
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Приложение 1.3 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа профессионального модуля 

«ПМ.03 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

И АБИЛИТАЦИИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Осуществление медицинской реабилитации 

и абилитации». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01. 

ОК 02 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.09. 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

 

проводить доврачебное 

обследование 

пациентов, в том числе 

инвалидов, с 

последствиями травм, 

операций, хронических 

заболеваний на этапах 

реабилитации, 

проводить оценку 

функциональных 

возможностей пациента, 

Определять 

реабилитационный 

потенциал с учетом 

диагноза, возрастных 

особенностей 

методы определения 

реабилитационного 

потенциала пациента и 

правила формулировки 

реабилитационного 

диагноза; 

правила составления, 

оформления и 

реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации; 

направлять пациента на 

санаторно-курортное 

лечение по профилю 

порядок организации 

медицинской 

реабилитации; 

функциональные 

последствия 

заболеваний (травм), 

методы доврачебного 

функционального 

обследования 

пациентов, в том числе 

инвалидов, с 

последствиями травм, 

Операций, хронических 

заболеваний на этапах 

реабилитации, 

Международная 

классификация 

функционирования 

(МКФ); 

методы определения 

реабилитационного 

потенциала пациента и 

правила формулировки 

реабилитационного 

диагноза; 

правила составления, 

оформления и 

реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации; 

- проведение 

доврачебного 

функционального 

обследования и оценки 

функциональных 

возможностей 

пациентов, в том числе 

инвалидов, с 

последствиями травм, 

операций, хронических 

заболеваний на этапах 

реабилитации; 

направление пациентов, 

нуждающихся в 

медицинской 

реабилитации, к врачам-

специалистам для 

назначения и 

проведения 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации, в том 

числе при реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации инвалидов; 

направление пациента, 

нуждающегося в 

медицинской 

реабилитации, к врачу-
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заболевания, 

самостоятельно и (или) 

совместно с врачом в 

соответствии с 

рекомендациями 

врачей-специалистов 

оформлять медицинские 

документы; 

оценивать 

интенсивность болевого 

синдрома; 

проводить оценку 

интенсивности 

тягостных для пациента 

симптомов, в том числе 

боли,  

Определять и 

документировать 

невербальные признаки 

боли у пациента, 

рассчитывать ранговые 

индексы боли, 

проводить мониторинг 

уровня боли в движении 

и в покое; 

осуществлять отпуск и 

применение 

лекарственных 

препаратов, включая 

наркотические 

лекарственные 

препараты и 

психотропные 

лекарственные 

препараты, в случае 

возложения на 

фельдшера отдельных 

функций лечащего врача 

пациентам, 

нуждающимся в 

лечении и 

обезболивании; 

направлять пациентов в 

медицинскую 

организацию, 

оказывающую 

паллиативную 

медицинскую помощь в 

стационарных условиях, 

при наличии 

медицинских 

показаний; 

мероприятия по 

медицинской 

реабилитации пациента, 

медицинские показания 

и противопоказания к их 

проведению с учетом 

диагноза, возрастных 

особенностей в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

порядком медицинской 

реабилитации, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов 

медицинской помощи; 

 правила оформления и 

выдачи медицинских 

документов при 

направлении пациентов 

на санаторно-курортное 

лечение и на медико-

социальную экспертизу; 

технологии выявления и 

оценки уровня боли у 

взрослых и детей; 

правила, виды, методы и 

средства лечения 

хронического болевого 

синдрома; правила 

оказания 

симптоматической 

помощи при тягостных 

расстройствах; 

категории пациентов с 

неизлечимыми 

прогрессирующими 

заболеваниями и (или) 

состояниями, принципы 

обследования, 

диагностики и лечения 

пациентов с 

заболеваниями в 

терминальной стадии 

развития, медицинские 

показания для 

направления пациентов 

специалисту для 

назначения и 

проведения санаторно-

курортного лечения, в 

том числе при 

реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации инвалидов, 

с учетом возрастных 

особенностей; 

оказания паллиативной 

медицинской помощи; 

оказание 

паллиативной 

медицинской помощи 

пациентам, в том числе 

пациентам с 

онкологическими 

заболеваниями, 

нуждающимся в 

наркотических и 

сильнодействующих 

лекарственных 

средствах в 

соответствии с 

рекомендациями 

врачей-специалистов; 

определение 

медицинских показаний 

для оказания 

паллиативной 

медицинской помощи; 

выполнение назначений 

врачей-специалистов по 

медицинской 

реабилитации в 

соответствии с 

индивидуальной 

программой 

реабилитации пациента 

или абилитации 

инвалидов с учетом 

возрастных 

особенностей и плана 

реабилитации; 

проведение оценки 

эффективности и 

безопасности 

мероприятий 
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обучать пациентов (их 

законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, 

навыкам ухода; 

Определять 

медицинские показания 

для проведения 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации, в том 

числе при реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации инвалидов, 

с учетом возрастных 

особенностей в 

соответствии с 

действующим порядком 

организации 

медицинской 

реабилитации; 

применять методы и 

средства медицинской 

реабилитации 

пациентам по 

назначению врачей-

специалистов в 

соответствии с 

индивидуальной 

программой 

реабилитации с учетом 

диагноза, возрастных 

особенностей и плана 

реабилитации; 

контролировать 

выполнение и оценивать 

эффективность и 

безопасность 

реабилитационных 

мероприятий, в том 

числе, при реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации инвалидов, с 

учетом диагноза, 

возрастных 

особенностей. 

в медицинскую 

организацию, 

оказывающую 

паллиативную 

медицинскую помощь в 

стационарных условиях; 

правила и методы 

лечения хронического 

болевого синдрома; 

методы и средства 

обучения пациентов (их 

законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, 

навыкам ухода; 

перечень показаний для 

оказания паллиативной 

медицинской помощи, в 

том числе детям; 

мероприятия по 

медицинской 

реабилитации пациента; 

медицинские показания 

и противопоказания к 

проведению 

мероприятий по 

медицинской 

реабилитации с учетом 

диагноза, возрастных 

особенностей в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

порядком медицинской 

реабилитации, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов 

медицинской помощи; 

средства и методы 

медицинской 

реабилитации; 

правила составления, 

оформления и 

реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации; 

медицинской 

реабилитации. 
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правила контроля 

эффективности и 

безопасности 

реабилитационных 

мероприятий. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 160 120 

Самостоятельная работа 32 - 

Практика, в т.ч.: 36 36 

учебная 36 36 

производственная - - 

Промежуточная аттестация  18 ХХ 

Всего 246 156 

 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

Код ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 3.3 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 09 

Раздел 1. Проведение 

мероприятий по  медицинской 

реабилитации и абилитации 

192 120 192 160 х 32   

 Учебная практика 36 36   36  

 Производственная практика       

 Промежуточная аттестация 18      

 Всего:  246 156 192 160  32 36  
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятия 

Раздел 1. Организация и осуществление медицинской реабилитации                                                                 

160 ак.ч. 

МДК 03.01. Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации 

Тема 1.1. 

Организационно-

методические 

основы 

медицинской 

реабилитации и 

абилитации 

Содержание  

Нормативно-правовая база организации медицинской 

реабилитации и абилитации 

Определение понятия «реабилитация», «абилитация»  

Медицинский, физический, психологический, профессиональный 

и социальный аспекты реабилитации 

Методы медицинской реабилитации 

Принципы реабилитации: раннее начало проведения 

реабилитационных мероприятий; этапность, непрерывность, 

преемственность; мультидисциплинарный подход (комплексность); 

индивидуализация программ; социальная направленность 

реабилитационных мероприятий; использование методов контроля 

адекватности нагрузок и эффективности проведения 

реабилитационных мероприятий 

Модель организации реабилитационных мероприятий, 

основанная на принципе работы мультидисциплинарной 

реабилитационной команды (МРДК) 

Понятие о реабилитационном процессе, реабилитационном 

диагнозе, реабилитационном потенциале, реабилитационном 

эпикризе 

Три этапа процесса медицинской реабилитации 

Шкала реабилитационной маршрутизации (ШРМ) при 

заболеваниях или состояниях центральной нервной систем, при 

заболеваниях или состояниях опорно-двигательного аппарата и 

периферической нервной системы, при соматических заболеваниях 

Этапы составления индивидуального плана медицинской 

реабилитации пациента 

Тема 1.2. 

Медико-

социальная 

экспертиза 

Содержание  

Определение понятия «инвалидность», «ограничение 

жизнедеятельности» 

Цели использования и область применения Международная 

классификации функционирования, ограничений 

жизнедеятельности здоровья (МКФ) 

Разделы МКФ: функции организма, структуры организма, 

активность и участие, факторы окружающей среды 

Причины, сроки, время наступления инвалидности 

Степени утраты профессиональной трудоспособности и группы 

инвалидности 

Медицинские показания для обеспечения инвалидов 

специальными транспортными средствами и средствами 

передвижения.  

Медицинская документация для Определения стойкой утраты 

трудоспособности 
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Порядок и показания для направления пациента на МСЭ 

Индивидуальная программа реабилитации/абилитации инвалида 

(ИПРА) 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Оформление медицинских документов при направлении 

пациентов на МСЭ 

Тема 1.3. 

Психосоциальная 

реабилитация  

Содержание  

Психосоциальная реабилитация: задачи, функции, этапы.  

Категории населения, нуждающиеся в психосоциальной 

реабилитации. 

Средства, способы и формы реализации психосоциальной 

реабилитации 

Адаптация людей с ограниченными возможностями здоровья в 

социальной среде  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Анализ программ реабилитации и абилитации с включением 

мероприятий по психосоциальной реабилитации 

Тема 1.4. 

Санаторно-

курортное 

лечение 

Содержание  

Нормативно-правовая основа организации санаторно-курортного 

лечения 

Направления санаторно-курортного лечения 

Классификация санаторно-курортных организаций 

Принципы санаторно-курортного лечения 

Медицинская документация при направлении на санаторно-

курортное лечение  

Структура индивидуальной программы санаторно-курортного 

лечения 

Основы курортной климатотерапии. 

Основные показания и противопоказания к санаторно-

курортному лечению. 

Перечень документов для приема в медицинскую организацию 

на санаторно-курортное лечение 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Оформление медицинских документов при направлении 

пациентов на санаторно-курортное лечение 

 2 

Тема 1.5. 

Организация 

медико-

социальной 

реабилитации 

отдельных 

категорий 

населения 

Содержание  

Структура государственных и общественных организаций, 

занимающихся проблемами медико-социальной реабилитации 

инвалидов, участников военных действий, одиноких лиц, лиц из 

групп социального риска, пожилых и престарелых граждан 

Психосоциальная и профессиональная реабилитация лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Особенности психосоциальной и профессиональной 

реабилитации инвалидов, участников военных действий, одиноких 

лиц, лиц из групп социального риска, пожилых и престарелых 

граждан  

Региональные программы реабилитации инвалидов, детей-

инвалидов 

Проведение медико-социального патронажа лиц старше 

трудоспособного возраста, в том числе инвалидов, маломобильных 
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пациентов, пациентов, нуждающихся в оказании паллиативной 

медицинской помощи 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Сравнительный анализ программ реабилитации инвалидов, 

участников военных действий, одиноких лиц, лиц из групп 

социального риска, пожилых и престарелых граждан 

Тема 2.1 

Медицинская 

реабилитация 

пациентов с 

заболеваниями 

сердечно-

сосудистой 

системы 

Содержание  

Мероприятия по медицинской реабилитации и абилитации при 

заболеваниях сердечно-сосудистой системы: инфаркт миокарда, 

гипертоническая болезнь, стенокардия, хроническая сердечная 

недостаточность 

Медицинские показания и противопоказания к проведению 

медицинской реабилитации при заболеваниях сердечно-сосудистой 

системы 

Организация мероприятий медицинской реабилитации в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи при заболеваниях сердечно-сосудистой системы, порядком 

медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), с учетом стандартов медицинской помощи 

Врачи-специалисты для проведения реабилитационных 

мероприятий при заболеваниях сердечно-сосудистой системы 

Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению 

при заболевания сердечно-сосудистой системы 

Контроль, оценка эффективности и безопасности 

реабилитационных мероприятий при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы, с учетом диагноза, возрастных особенностей 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Составление программ медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой системы 

Тема 2.2. 

Медицинская 

реабилитация 

пациентов с 

заболеваниями 

дыхательной 

системы 

Содержание  

Мероприятия по медицинской реабилитации при заболеваниях 

дыхательной системы: бронхиальная астма, ХОБЛ, пневмония, 

COVID-19 

Медицинские показания и противопоказания к проведению 

медицинской реабилитации при заболеваниях дыхательной системы 

Организация мероприятий медицинской реабилитации в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи при заболеваниях дыхательной системы, порядком 

медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), с учетом стандартов медицинской помощи 

и возрастных особенностей 

Врачи-специалисты для проведения реабилитационных 

мероприятий при заболеваниях дыхательной системы 

Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению 

при заболевания дыхательной системы 

Контроль, оценка эффективности и безопасности 

реабилитационных мероприятий при заболеваниях дыхательной 

системы, с учетом диагноза, возрастных особенностей 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Составление программ медицинской реабилитации для 

пациентов с заболеваниями дыхательной системы 
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Тема 2.3. 

Медицинская 

реабилитация и 

абилитация 

пациентов с 

заболеваниями 

эндокринной 

системы 

Содержание  

Мероприятия по медицинской реабилитации и абилитации при 

заболеваниях эндокринной системы: сахарный диабет, диффузный 

токсический зоб, гипотиреоз 

Медицинские показания и противопоказания к проведению 

медицинской реабилитации и абилитации при заболеваниях 

эндокринной системы 

Организация мероприятий медицинской реабилитации и 

абилитации в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи при заболеваниях эндокринной системы, 

порядком медицинской реабилитации, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), с учетом стандартов 

медицинской помощи и возрастных особенностей 

Врачи-специалисты для проведения реабилитационных 

мероприятий при заболеваниях эндокринной системы 

Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению 

при заболеваниях эндокринной системы 

Контроль, оценка эффективности и безопасности 

реабилитационных мероприятий при заболеваниях эндокринной 

системы, с учетом диагноза, возрастных особенностей 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Составление программ медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями эндокринной системы 

Тема 2.4. 

Медицинская 

реабилитация 

пациентов с 

заболеваниями 

внутренних 

органов 

Содержание  

Мероприятия по медицинской реабилитации при заболеваниях 

органов пищеварения (желудочно-кишечного тракта, печени, 

поджелудочной железы), мочевыделительной и половой систем: 

язвенная болезнь, хронический гепатит, цирроз печени, хронический 

панкреатит; хронический гломерулонефрит, хронический 

пиелонефрит, хроническая болезнь почек; воспалительные 

заболевания женских половых органов, после гинекологических 

заболеваний, доброкачественная гиперплазия предстательной 

железы 

Медицинские показания и противопоказания к проведению 

медицинской реабилитации при заболеваниях желудочно-

кишечного тракта, печени, поджелудочной железы, 

мочевыделительной и половой систем 

Организация мероприятий медицинской реабилитации в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи при заболеваниях желудочно-кишечного тракта, печени, 

поджелудочной железы, мочевыделительной и половой систем, 

порядком медицинской реабилитации, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), с учетом стандартов 

медицинской помощи и возрастных особенностей 

Врачи-специалисты для проведения реабилитационных 

мероприятий при заболеваниях желудочно-кишечного тракта, 

печени, поджелудочной железы, мочевыделительной и половой 

систем 

Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению 

при заболеваниях желудочно-кишечного тракта, печени, 

поджелудочной железы, мочевыделительной и половой систем 
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Контроль, оценка эффективности и безопасности 

реабилитационных мероприятий при заболеваниях желудочно-

кишечного тракта, печени, поджелудочной железы, 

мочевыделительной и половой систем, с учетом диагноза, 

возрастных особенностей 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. 1. Составление программ медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями органов пищеварения, с заболеваниями 

мочевыделительной и половой системы у мужчин и женщин 

Тема 2.5. 

Медицинская 

реабилитация и 

абилитация 

пациентов с 

заболеваниями и 

травмами 

нервной системы 

Содержание  

Мероприятия по медицинской реабилитации и абилитации при 

заболеваниях и травмах нервной системы: церебральный паралич, 

инсульт, эпилепсия 

Медицинские показания и противопоказания к проведению 

медицинской реабилитации и абилитации при заболеваниях и 

травмах нервной системы 

Организация мероприятий медицинской реабилитации и 

абилитации в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи при заболеваниях и травмах нервной системы, 

порядком медицинской реабилитации, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), с учетом стандартов 

медицинской помощи и возрастных особенностей 

Врачи-специалисты для проведения реабилитационных 

мероприятий при заболеваниях и травмах нервной системы 

Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению 

при заболеваниях и травмах нервной системы 

Контроль, оценка эффективности и безопасности 

реабилитационных мероприятий при заболеваниях эндокринной 

системы, с учетом диагноза, возрастных особенностей 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Составление программ медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями и травмами нервной системы 

Тема 2.6. 

Медицинская 

реабилитация 

пациентов с 

заболеваниями и 

травмами 

опорно-

двигательного 

аппарата 

Содержание  

Мероприятия по медицинской реабилитации и абилитации при 

заболеваниях и травмах опорно-двигательного аппарата: 

ревматоидный артрит, остеоартрит, остеопороз, сколиоз; травмы 

позвоночника, переломы и ампутация конечности 

Медицинские показания и противопоказания к проведению 

медицинской реабилитации и абилитации при заболеваниях и 

травмах опорно-двигательного аппарата 

Организация мероприятий медицинской реабилитации и 

абилитации в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи при заболеваниях и травмах опорно-

двигательного аппарата, порядком медицинской реабилитации, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения), с учетом 

стандартов медицинской помощи и возрастных особенностей 

Врачи-специалисты для проведения реабилитационных 

мероприятий при заболеваниях и травмах опорно-двигательного 

аппарата 

Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению 

при заболеваниях и травмах опорно-двигательного аппарата 
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Контроль, оценка эффективности и безопасности 

реабилитационных мероприятий при заболеваниях и травмах 

опорно-двигательного аппарата, с учетом диагноза, возрастных 

особенностей 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Составление программ медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями и травмами опорно-

двигательного аппарата 

Тема 2.7. 

Медицинская 

реабилитация и 

абилитация 

пациентов с 

нарушениями 

зрения и слуха 

Содержание  

Мероприятия по медицинской реабилитации и абилитации при 

нарушениях зрения и слуха 

Медицинские показания и противопоказания к проведению 

медицинской реабилитации и абилитации при нарушениях зрения и 

слуха 

Организация мероприятий медицинской реабилитации и 

абилитации в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи при нарушениях зрения и слуха, порядком 

медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), с учетом стандартов медицинской помощи 

и возрастных особенностей 

Врачи-специалисты для проведения реабилитационных 

мероприятий при нарушениях зрения и слуха 

Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению 

при нарушениях зрения и слуха 

Контроль, оценка эффективности и безопасности 

реабилитационных мероприятий при нарушениях зрения и слуха, с 

учетом диагноза, возрастных особенностей 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Составление программ медицинской реабилитации 

пациентов с нарушениями зрения и слуха» 

Тема 2.8. 

Медицинская 

реабилитация и 

абилитация 

пациентов с 

психическими 

расстройствами 

и 

расстройствами 

поведения 

Содержание  

Мероприятия по медицинской реабилитации и абилитации при 

психических расстройствах и расстройствах поведения: умственная 

отсталость, болезнь Альцгеймера 

Медицинские показания и противопоказания к проведению 

медицинской реабилитации и абилитации при психических 

расстройствах и расстройствах поведения 

Организация мероприятий медицинской реабилитации и 

абилитации в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи при психических расстройствах и 

расстройствах поведения, порядком медицинской реабилитации, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения), с учетом 

стандартов медицинской помощи и возрастных особенностей 

Врачи-специалисты для проведения реабилитационных 

мероприятий при психических расстройствах и расстройствах 

поведения 

Контроль, оценка эффективности и безопасности 

реабилитационных мероприятий при психических расстройствах и 

расстройствах поведения, с учетом диагноза, возрастных 

особенностей 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
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1. Составление программ медицинской реабилитации 

пациентов с психическими 

расстройствами и расстройствами поведения 

Тема 2.9. 

Медицинская 

реабилитация 

пациентов с 

онкологическими 

заболеваниями 

Содержание 

Мероприятия по медицинской реабилитации и абилитации при 

онкологических заболеваниях: молочной железы, толстого 

кишечника, легких, предстательной железы 

Медицинские показания и противопоказания к проведению 

медицинской реабилитации при онкологических заболеваниях 

Организация мероприятий медицинской реабилитации в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи при онкологических заболеваниях, порядком медицинской 

реабилитации, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения), с учетом стандартов медицинской помощи и возрастных 

особенностей 

Врачи-специалисты для проведения реабилитационных 

мероприятий при онкологических заболеваниях 

Контроль, оценка эффективности и безопасности 

реабилитационных мероприятий при онкологических заболеваниях 

с учетом диагноза, возрастных особенностей 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Составление программ медицинской реабилитации 

пациентов с онкологическими заболеваниями 

Тема 3.1. Цели, 

задачи и 

функции 

паллиативной 

помощи 

 

Содержание  

Цели, задачи и функции паллиативной помощи 

Перечень показаний для оказания паллиативной медицинской 

помощи, в том числе детям 

Виды и условия оказания паллиативной медицинской помощи, 

роль фельдшера 

Задачи хосписов. Оказание медицинской помощи по типу 

«хоспис на дому» 

Этические принципы и проблемы паллиативной медицины 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Осуществление профессиональной поддержки всех 

возрастных категорий паллиативных пациентов и их семей 

Тема 3.2. 

Хронический 

болевой синдром. 

Основные 

принципы 

лечения 

хронического 

болевого 

синдрома 

 

Содержание  

Патофизиологические основы боли 

Хронический болевой синдром: этиология, патогенез, 

эпидемиология, классификация. 

Диагностика уровня боли у взрослых и детей  

Правила, виды, методы и средства лечения хронического болевого 

синдрома 

Выбор обезболивающих препаратов, ступени фармакотерапии 

боли, терапия побочных эффектов опиоидов 

Немедикаментозные методы преодоления боли 

Обезболивание в последние часы жизни 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Технологии выявления и оценки уровня боли у взрослых и 

детей .Оказание помощи при хроническом болевом 

синдроме пациентам всех возрастных категорий 

Содержание  
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Тема 3.3. 

Особенности 

ухода за 

паллиативными 

пациентами  

Паллиативная помощь при социально значимых инфекциях 

(ВИЧ/СПИДе, туберкулез) 

Паллиативная помощь при онкологических заболеваниях 

Паллиативная помощь при неонкологических заболеваниях 

Питание инкурабельных больных 

Особенности оказания паллиативной помощи детям 

Правовые и психолого-социальные аспекты работы с 

паллиативными больными 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Осуществление консультирования родственников пациентов 

по вопросам ухода и облегчения тягостных симптомов 

болезни. Организация питания паллиативных больных всех 

возрастных категорий 

Тема 3.4. 

Паллиативная 

помощь в 

последние дни и 

часы жизни 

человека 

Содержание 

Смерть как естественный исход хронического заболевания 

Правовые аспекты  процесса умирания 

Терминальные состояния, особенности терапии и ухода за 

пациентом 

Этические и психологические аспекты сопровождения пациента 

и его семьи в последние часы жизни 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Осуществление ухода за пациентом в последние часы жизни 

 Самостоятельная работа                                                                                             32 ак.ч. 

Учебная практика                                                                                                          36 ак.ч. 

Виды работ  

1. Оформление документов по направлению пациентов, для оказания паллиативной 

помощи в стационарных условиях 

2. Оценка уровня боли и оказание паллиативной помощи при хроническом болевом 

синдроме у всех возрастных категорий пациентов 

3. Организация питания и ухода за пациентами при оказании паллиативной помощи 

4. Оформление документов по направлению пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации, к врачу-специалисту для назначения и проведения 

мероприятий медицинской реабилитации 

5. Проведение медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий и лиц из группы социального риска 

6. Проведение доврачебного функционального обследования и оценка 

функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм, 

Операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации 

7. Выполнение мероприятий по медицинской реабилитации и проведение оценки 

эффективности и безопасности в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации пациента или абилитации инвалидов с учетом диагноза, возрастных 

особенностей  

8. Оформление документов по направлению пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации, к врачу-специалисту для назначения и проведения 

мероприятий медицинской реабилитации 

Промежуточная аттестация                                                                                    18 ак.ч. 

Всего                                                                                                                             246 ак.ч. 

 

. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты общепрофессиональных дисциплин и МДК, оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Величко, Т. И. Основы реабилитации: ЛФК и лечебное плавание в ортопедии / Т. И. 

Величко, В. А. Лоскутов, И. В. Лоскутова. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 124 с. — 

ISBN 978-5-507-45549-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/311777. 

2. Епифанов, В. А. Медико-социальная реабилитация пациентов с различной 

патологией : в 2 ч. Ч. I : учеб. пособие / В. А. Епифанов, А. В. Епифанов. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-4911-0. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449110.html. 
 

  

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449110.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ПК 3.1.  

ОК. 01. 

ОК.05  

ОК 09 

правильность использования нормативно-

правовой базы по осуществлению медико-

социальной экспертизы 

правильная последовательность, точность 

проведения доврачебного функционального 

обследования пациентов и инвалидов 

правильность, грамотность заполнения 

медицинской документации грамотность 

Контрольные работы, 

зачеты, 

квалификационные 

испытания, экзамены. 

Интерпретация 

результатов 

выполнения 

практических и 

лабораторных 

заданий, оценка 

решения 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля. 

ПК 3.2. 

ОК. 01. 

ОК.05  

ОК 09  

правильность использования нормативно-

правовой базы по осуществлению медицинской 

реабилитации/абилитации пациентов с 

различной патологией 

правильность составления индивидуальных 

планов медицинской реабилитации пациентов 

на амбулаторном этапе реабилитации  

выполнение работ в соответствии с 

установленными регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, санитарными 

нормами 

полнота и точность планирования 

междисциплинарного взаимодействия  

правильность, грамотность заполнения 

медицинской документации грамотность 

ПК 3.3.  

ОК. 02. 

ОК.04  

ОК 09 

правильность использования нормативно-

правовой базы по осуществлению 

паллиативной помощи пациентам, в т.ч. 

инвалидам 

правильность составления индивидуальных 

планов паллиативного ухода за пациентами  

выполнение работ в соответствии с 

установленными регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, санитарными 

нормами 

точность и полнота планирования 

междисциплинарного взаимодействия  

правильность, грамотность заполнения 

медицинской документации грамотность 
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Приложение 1.4 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ. 04 Осуществление профилактической деятельности» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Осуществление профилактической 

деятельности». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01. 

ОК 02 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ОК.09. 

ПК 4.1 

ПК 4.2 

ПК 4.3 

ПК 4.4 

 

 

проводить учет 

населения, 

прикрепленного к 

фельдшерскому участку; 

проводить санитарно-

просветительную работу 

на уровне семьи, 

организованного 

коллектива о целях и 

задачах, объеме и 

порядке прохождения 

диспансеризации, 

профилактического 

медицинского осмотра, в 

том числе 

несовершеннолетних в 

образовательных 

организациях; 

составлять списки 

граждан и план 

проведения 

профилактического 

медицинского осмотра и 

диспансеризации 

Определенных групп 

взрослого населения и 

несовершеннолетних с 

учетом возрастной 

категории и проводимых 

обследований; 

проводить 

нормативно-правовые 

документы, 

регламентирующие 

порядок проведения 

профилактических и 

иных медицинских 

осмотров, 

диспансеризации 

различных возрастных 

групп населения; 

виды медицинских 

осмотров, правила 

проведения 

медицинских осмотров с 

учетом возрастных 

особенностей в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами; 

порядок проведения 

профилактического 

медицинского осмотра и 

диспансеризации 

определенных групп 

взрослого населения, 

роль и функции 

фельдшера в проведении 

профилактического 

медицинского осмотра и 

диспансеризации 

населения; 

- выполнение работы по 

организации и 

проведению 

профилактических 

медицинских осмотров, 

диспансеризации 

населения, 

прикрепленного к 

фельдшерскому участку; 

выявление курящих лиц, 

лиц, избыточно 

потребляющих алкоголь, 

а также употребляющих 

наркотические средства 

и психотропные 

вещества без назначения 

врача, с высоким риском 

развития болезней, 

связанных с указанными 

факторами; 

составление плана 

диспансерного 

наблюдения за 

пациентами с 

хроническими 

заболеваниями, в том 

числе по профилю» 

онкология», с целью 

коррекции проводимого 

лечения и плана 

диспансерного 
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профилактические 

медицинские осмотры 

населения, в том числе 

несовершеннолетних; 

организовывать и 

проводить 

диспансеризацию 

населения, 

прикрепленного к 

фельдшерскому участку; 

проводить динамическое 

наблюдение 

новорожденных и 

беременных женщин; 

проводить 

антропометрию, расчет 

индекса массы тела, 

измерение 

артериального давления, 

Определение уровня 

холестерина и уровня 

глюкозы в крови 

экспресс – методом, 

измерение 

внутриглазного давления 

бесконтактным 

способом, осмотр, 

включая взятие мазка 

(соскоба) с поверхности 

шейки матки (наружного 

маточного зева и 

цервикального канала на 

цитологическое 

исследование; 

проводить 

индивидуальное и 

групповое 

профилактическое 

консультирование; 

организовывать и 

проводить диспансерное 

наблюдение за лицами с 

высоким риском 

развития заболевания, 

страдающими 

хроническими 

инфекционными и 

неинфекционными 

заболеваниями и (или) 

состояниями; 

Определять факторы 

риска хронических 

диагностические 

критерии факторов риска 

заболеваний и (или) 

состояний, 

повышающих 

вероятность развития 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний, с учетом 

возрастных 

особенностей; 

правила проведения 

индивидуального и 

группового 

профилактического 

консультирования; 

порядок проведения 

диспансерного 

наблюдения, 

профилактических, 

лечебных, 

реабилитационных и 

оздоровительных 

мероприятий с учетом 

факторов риска развития 

неинфекционных 

заболеваний, 

диагностические 

критерии факторов 

риска;  

порядок проведения 

диспансерного 

наблюдения с учетом 

факторов риска развития 

неинфекционных 

заболеваний, 

диагностические 

критерии факторов 

риска; 

порядок проведения  

обязательных 

предсменных, 

предрейсовых,    

послесменных, 

послерейсовых 

медицинских осмотров 

отдельных категорий 

работников; 

основные критерии 

эффективности 

диспансеризации 

взрослого населения; 

наблюдения; 

проведение работы по 

организации 

диспансерного 

наблюдения за 

пациентами с высоким 

риском хронических 

неинфекционных 

заболеваний и с 

хроническими 

заболеваниями, в том 

числе с предраковыми 

заболеваниями, с целью 

коррекции проводимого 

лечения и плана 

диспансерного 

наблюдения; 

проведение 

неспецифических и 

специфических 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний и коррекции 

факторов риска их 

развития, снижению 

детской и материнской 

смертности; 

проведении 

обязательных 

предсменных, 

предрейсовых, 

послесменных, 

послерейсовых 

медицинских осмотров 

отдельных категорий 

работников; 

проведение 

динамического 

наблюдения беременных 

женщин, 

новорожденных, 

грудных детей, детей 

старшего возраста; 

выполнение работ по 

диспансеризации детей-

сирот, оставшихся без  

поечения родителей, в 

том числе усыновленных 

(удочеренных), 

принятых под опеку ( 

попечительство) в 
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неинфекционных 

заболеваний на 

основании 

диагностических 

критериев; 

Определять 

относительный 

сердечно-сосудистый 

риск среди населения, 

прикрепленного к 

фельдшерскому участку; 

проводить работу по 

организации 

диспансерного 

наблюдения за 

пациентами с 

хроническими 

заболеваниями, в том 

числе с предраковыми 

заболеваниями, с целью 

коррекции проводимого 

лечения и плана 

диспансерного 

наблюдения; 

осуществлять 

диспансерное 

наблюдение за лицами, 

отнесенными по 

результатам 

профилактического 

медицинского осмотра и 

диспансеризации ко II 

группе здоровья, 

имеющими высокий или 

очень высокий 

суммарный сердечно-

сосудистый риск; 

организовывать и 

проводить диспансерное 

наблюдение женщин в 

период физиологически 

протекающей 

беременности; 

проводить опрос 

(анкетирование), 

направленный на 

выявление хронических 

неинфекционных 

заболеваний, факторов 

риска их развития, 

потребления без 

назначения врача 

методы выявления 

курящих и лиц, избыточно 

потребляющих алкоголь, а 

также лиц, потребляющих 

наркотические средства и 

психотропные вещества 

без назначения врача; 

информационные 

технологии, 

организационные формы 

и методы   по 

формированию 

здорового образа жизни 

населения, в том числе 

программы снижения 

веса, потребления 

алкоголя и табака, 

предупреждения и 

борьбы с 

немедицинским 

потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ; 
рекомендации по вопросам 

личной гигиены, 

контрацепции, здорового 

образа жизни, 

профилактике 

заболеваний; 

национальный календарь 

профилактических 

прививок и календарь 

профилактических 

прививок по 

эпидемическим 

показаниям: 

порядок организации и 

правила 

иммунопрофилактики 

инфекционных 

заболеваний; 

правила 

транспортировки, 

хранения, введения и 

утилизации 

иммунобиологических 

препаратов; 

мероприятия по 

выявлению, 

расследованию и 

профилактике побочных 

проявлений после 

иммунизации; 

приемную или 

патронатную семью; 

проведение 

диспансерного 

наблюдения за лицами с 

высоким риском 

развития заболеваний, а 

также страдающими 

хроническими 

инфекционными и 

неинфекционными 

заболеваниями и (или) 

состояниями; 

диспансерное 

наблюдение женщин в 

период физиологически 

протекающей 

беременности с целью 

предупреждения 

прерывания 

беременности (при 

отсутствии медицинских 

и социальных 

показаний) и с целью ее 

сохранения, 

профилактики и ранней 

диагностики возможных 

осложнений 

беременности, родов, 

послеродового периода и 

патологии 

новорожденных; 

проведение мероприятий 

по формированию 

здорового образа жизни 

у населения; 

проведение 

неспецифических и 

специфических 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных 

заболеваний и коррекции 

факторов риска их 

развития, снижению 

детской и материнской 

смертности; 

проведение 

индивидуального и 

группового 

профилактического 

консультирования 
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наркотических средств и 

психотропных веществ, 

курения, употребления 

алкоголя и его 

суррогатов; 

выявлять курящих лиц и 

лиц, избыточно 

потребляющих алкоголь, 

а также потребляющих 

наркотические средства 

и психотропные 

вещества без назначения 

врача; 

проводить обязательные 

предсменные, 

предрейсовые, 

послесменные, 

послерейсовые 

медицинские осмотры 

отдельных категорий 

работников в 

установленном порядке; 

проводить оценку мер 

эффективности 

профилактического 

медицинского осмотра и 

диспансеризации на 

фельдшерском участке в 

соответствии с 

критериями 

эффективности; 

заполнять медицинскую 

документацию по 

результатам 

диспансеризации 

(профилактических 

медицинских осмотров), 

в том числе в форме 

электронного документа; 

проводить работу по 

реализации программ 

здорового образа жизни, 

в том числе программы 

снижения потребления 

алкоголя и табака, 

предупреждения и 

борьбы с 

немедицинским 

потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ; 

проводить 

правила и порядок 

санитарно-

противоэпидемических, 

профилактических 

мероприятий в целях 

предупреждения 

возникновения и 

распространения 

инфекционных 

заболеваний в 

соответствии с 

нормативными актами; 

порядок проведения 

санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий в случае 

возникновения очага 

инфекции, в том числе 

карантинных 

мероприятий при 

выявлении особо 

Опасных(карантинных) 

инфекционных 

заболеваний; 

санитарно-

эпидемиологические 

правила и требования к 

медицинским 

организациям, 

осуществляющим 

медицинскую 

деятельность; 

подходы и методы 

многоуровневой 

профилактики 

инфекций, связанных с 

оказанием медицинской 

помощи;  

медицинские показания 

для стационарного 

наблюдения и лечения 

по виду инфекционного 

заболевания и тяжести 

состояния пациента; 

санитарные правила 

обращения с 

медицинскими отходам, 

комплекс экстренных 

профилактических 

мероприятий при 

возникновении 

аварийных ситуаций с 

населения, в том числе 

несовершеннолетних; 

проведение 

иммунизации населения 

в соответствии с 

национальным 

календарем 

профилактических 

прививок и календарем 

профилактических 

прививок по 

эпидемическим 

показаниям; 

соблюдение санитарно-

эпидемиологических 

правил и нормативов 

медицинской 

организации по 

профилактике инфекций, 

связанных с оказанием 

медицинской помощи; 

обеспечение личной и 

общественной 

безопасности при 

обращении с 

медицинскими 

отходами; 

проведение под 

руководством врача 

комплекса 

профилактических, 

противоэпидемических и 

санитарно-

гигиенических 

мероприятий, 

направленных на 

снижение инфекционной 

и паразитарной 

заболеваемости, 

травматизма на работе и 

в быту; 

извещение организации 

государственного 

санитарно-

эпидемиологического 

надзора об 

инфекционных, 

паразитарных и 

профессиональных 

заболеваниях, 

отравлениях населения и 

выявленных нарушениях 
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индивидуальные 

(групповые) беседы с 

населением в пользу 

здорового образа жизни, 

по вопросам личной 

гигиены, гигиены труда 

и отдыха, здорового 

питания, по уровню 

физической активности, 

отказу от курения табака 

и потребления алкоголя, 

мерам профилактики 

предотвратимых 

болезней; 

проводить консультации 

по вопросам 

планирования семьи; 

формировать 

общественное мнение в 

пользу здорового образа 

жизни, мотивировать 

население на здоровый 

образ жизни или 

изменение образа жизни, 

улучшение качества 

жизни, информировать о 

способах и программах 

отказа от вредных 

привычек; 

проводить 

профилактическое 

консультирование 

населения с 

выявленными 

хроническими 

заболеваниями и 

факторами риска их 

развития; 

проводить иммунизации 

населения в 

соответствии с 

национальным 

календарем 

профилактических 

прививок и календарем 

профилактических 

прививок по 

эпидемическим 

показаниям; 

организовывать и 

проводить санитарно- 

противоэпидемические 

риском инфицирования 

медицинских 

работников. 

санитарно-

гигиенических 

требований; 

направление пациента с 

инфекционным 

заболеванием в 

медицинскую 

организацию для 

оказания медицинской 

помощи; 

проведение 

профилактических и 

санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий при 

регистрации 

инфекционных 

заболеваний, в том числе 

по назначению врача-

эпидемиолога. 
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(профилактические) и 

ограничительные 

(карантинные) 

мероприятия при 

выявлении 

инфекционных 

заболеваний во 

взаимодействии с 

врачом-эпидемиологом; 

соблюдать санитарные 

правила при обращении 

с медицинскими 

отходами, проводить 

экстренные 

профилактические 

мероприятия при 

возникновении 

аварийных ситуаций с 

риском инфицирования 

медицинского 

персонала; 

проводить осмотр и 

динамическое 

наблюдение отдельных 

групп населения при 

выявлении или угрозе 

возникновения эпидемии 

инфекционного 

заболевания, больных 

инфекционным 

заболеванием, 

контактных с ними лиц и 

лиц, подозрительных на 

инфекционное 

заболевание, по месту 

жительства, учебы, 

работы и 

реконвалесцентов 

инфекционных 

заболеваний, 

информировать врача 

кабинета инфекционных 

заболеваний; 

применять меры 

индивидуальной защиты 

пациентов и 

медицинских работников 

от инфицирования, 

соблюдать принцип 

индивидуальной 

изоляции, правила 

асептики и антисептики, 
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организовать комплекс 

мероприятий по 

дезинфекции и 

стерилизации 

технических средств и 

инструментов, 

медицинских изделий. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 134 96 

Самостоятельная работа 27 - 

Практика, в т.ч.: 72 72 

учебная 36 36 

производственная 36 36 

Промежуточная аттестация  12 ХХ 

Всего 245 168 

 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

Код ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ОК 01. 

ОК 02 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ОК.09. 

ПК 4.1 

ПК 4.2 

ПК 4.3 

ПК 4.4 

 

Раздел 1. Профилактика 

заболеваний и пропаганда 

здорового образа жизни 

161 96 161 134 х 27   

 Учебная практика 36 36   36  

 Производственная практика 36 36    36 

 Промежуточная аттестация 12      

 Всего:  245 168 161 134  27 36 36 

 

 

 

 

 



88 

 

2.3. Содержание профессионального модуля 

. 

Наименование 

разделов 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятия 

Раздел 1. Профилактика заболеваний и пропаганда здорового образа жизни   134 ак.ч.  

МДК.04.01. Проведение мероприятий по профилактике заболеваний, укреплению 

здоровья и пропаганде здорового образа жизни 

Тема 1.1. Правовые и 

организационные 

основы оказания 

медицинских услуг по 

профилактике 

 

Содержание  

Нормативно-правовые акты, регламентирующие 

профессиональную деятельность фельдшера  в области 

профилактики.  

Сохранение и укрепление здоровья населения на основе 

формирования здорового образа жизни и обеспечения качества и 

доступности медицинской помощи населению как приоритет 

государственной политики в Российской Федерации.  

Национальные и федеральные проекты Российской 

Федерации в области сохранения и укрепления здоровья 

населения. 

Концепция сохранения здоровья здоровых. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1.  

Тема 1.2. Факторы 

риска развития 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний. 

Стратегии 

профилактики. 

 

Содержание  

Основы профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

Медицинские услуги по профилактике: профилактический 

прием (осмотр, консультация), индивидуальное и групповое 

профилактическое консультирование, вакцинация. 

Стратегии профилактики:  популяционная, стратегия 

высокого риска и вторичная профилактика. Понятие 

модифицируемые и немодифицируемые факторы риска.  

Факторы риска, связанные с нездоровым образом жизни 

(курение, низкая физическая активность, нерациональное 

питание, избыточная масса тела, ожирение, пагубное 

потребление алкоголя, потребление наркотических средств и 

психотропных веществ без назначения врача, высокий уровень 

стресса), их вклад в развитие хронических неинфекционных 

заболеваний, уровень смертности населения Российской 

Федерации.  

Методика расчета индекса массы тела, расчет относительного 

и абсолютного  сердечно-сосудистого риска у граждан, 

прошедших профилактический медицинский осмотр или 

диспансеризацию по шкале-таблице SCORE;  

Роль ведущих факторов риска в развитии заболеваний 

сердечно-сосудистой системы, органов дыхания, онкологических 

заболеваний, сахарного диабета. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1 

Содержание  
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Тема 1.3. Принципы 

формирования 

здорового образа 

жизни.   

Основы здорового образа жизни, методы его формирования. 

Принципы здорового образа жизни, основы сохранения и 

укрепления здоровья, факторы, способствующие сохранению 

здоровья. 

Информационные технологии, формы и методы по 

формированию  здорового образа жизни. 

Программы здорового образа жизни, в том числе программы, 

направленные на снижение потребления алкоголя и табака, 

предупреждение и борьбу с потреблением наркотических средств 

и психотропных веществ без назначения врача. 

Основы санитарно-гигиенического воспитания и обучения 

населения. 

Обучение граждан вопросам личной гигиены, контрацепции,  

мотивирование их к отказу от вредных привычек, включающих 

помощь в отказе от потребления алкоголя и табака. 

Групповая и индивидуальная пропаганда здорового образа 

жизни, профилактика возникновения и развития факторов риска 

различных заболеваний. 

Формирование у граждан ответственного отношения к своему 

здоровью и здоровью своих близких, профилактика потребления 

наркотических средств и психотропных веществ без назначения 

врача. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1. Планирование мероприятий по формированию 

приверженности здоровому образу жизни населения 

прикрепленного участка 

Тема 1.4. Сохранение 

репродуктивного 

здоровья населения. 

 

Содержание  

Патология репродуктивной системы, обусловленная образом 

жизни.  

Планирование семьи как условие сохранения 

репродуктивного здоровья женщины. 

Методы контрацепции. 

Профилактика инфекций, передающихся половым путем. 

Профессиональная деятельность фельдшера  по сохранению 

репродуктивного здоровья несовершеннолетних. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1. Планирование мероприятий по сохранению репродуктивного 

здоровья населения прикрепленного участка 

Тема 1.5. 

Профилактическое 

консультирование.  

 

 

 

Содержание  

Правила проведения индивидуального и группового 

профилактического консультирования. 

Эффективные  методики взаимодействия с пациентом 

(законными представителями) с учетом психологических, 

этнических и других особенностей личности пациента. 

Индивидуальное краткое и групповое  профилактическое 

консультирование по коррекции факторов риска развития 

неинфекционных заболеваний. Школы здоровья. 

Профилактическое консультирование лиц старшей 

возрастной группы. Социально-психологические особенности 

лиц старшей возрастной группы. 
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Особенности профилактического консультирования 

несовершеннолетних, в  том числе в период обучения в 

образовательных организациях. 

Принципы коррекции поведенческих факторов риска.  

Просвещение и оказание помощи желающим бросить курить 

на этапе первичной медико-санитарной помощи. 

Консультирования по питанию, принципы здорового питания 

Избыточная масса тела и ожирение Принципы построения 

рациона при избыточной массе тела  и ожирении 

Рекомендации по оптимизации физической активности, 

особенности физической активности при некоторых 

заболеваниях и состояниях.  

Рекомендации по физической активности для отдельных 

социальных групп населения 

Целевые уровни коррекции факторов риска. 

Анализ и оценка эффективности профилактической работы на 

фельдшерском участке, с несовершеннолетними в 

образовательных организациях. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1.Планирование индивидуального и группового 

профилактического консультирования 

2 Планирование занятий в школах здоровья 

Тема 1.6. 

Профилактика  

инфекционных 

заболеваний.  

 

 

Содержание  

 Система правовых, экономических и социальных мер, 

направленных на предупреждение возникновения, 

распространения и раннее выявление инфекционных 

заболеваний, в том числе в рамках программы государственных 

гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи. 

Порядок проведения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий в случае возникновения очага инфекции, в том 

числе карантинных мероприятий при выявлении особо 

Опасных(карантинных) инфекционных заболеваний, во 

взаимодействии с врачом-эпидемиологом. 

Медицинские показания для стационарного наблюдения и 

лечения по виду инфекционного заболевания  и тяжести 

состояния пациента. 

Динамическое наблюдение за лицами, контактирующими с 

больными инфекционными заболеваниями, по месту жительства, 

учебы, работы, за реконвалесцентами   инфекционных 

заболеваний. 

Методы раннего выявления и профилактики туберкулеза у 

населения различных возрастных групп.  

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1.Планирование мероприятий по раннему выявлению и 

профилактике инфекционных заболеваний. 

Содержание  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_141711/ed061ebeff9beb04c0d94a210aa7554daf70f1b7/#dst100068
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Тема 1.7. 

Иммунопрофилактика  

 

 

Программы иммунопрофилактики инфекционных болезней в 

соответствии с национальным календарем профилактических 

прививок и календарем профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям. 

Национальный календарь профилактических прививок и 

календарь профилактических прививок по эпидемическим 

показаниям. 

Принципы организации работы по проведению 

иммунопрофилактики. 

Санитарно-эпидемиологические требования к комплексу 

организационных, лечебно-профилактических, санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий, 

обеспечивающих безопасность иммунизации. 

Условия транспортировки и хранения медицинских 

иммунобиологических препаратов. 

Противопоказания к иммунопрофилактике. 

Способы применения медицинских иммунобиологических 

препаратов. 

Поствакцинальные реакции и осложнения. 

Предупреждение возникновения поствакцинальных реакций и 

осложнений. 

Виды медицинской документации, оформляемой при 

проведении  иммунопрофилактики. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1.Планирование мероприятий по иммунопрофилактике 

населения прикрепленного участка. 

2 Организация работы по проведению иммунопрофилактики 

Тема 1.8. 

Формирование 

здоровьесберегающей 

среды Медицинские 

осмотры. 

 

 

 

Содержание  

Санитарно-эпидемиологические требования к 

противоэпидемическому режиму, профилактическим и 

противоэпидемическим мероприятиям организаций, 

осуществляющих медицинскую деятельность. 

Профилактика инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи в медицинских организациях, 

оказывающих первичную медико-санитарную помощь. 

Санитарно-эпидемиологические требования к обращению 

(сбору, временному хранению, обеззараживанию, 

обезвреживанию, транспортированию) с отходами, 

образующимися в организациях при осуществлении 

медицинской деятельности, а также к размещению, 

оборудованию и эксплуатации участка по обращению с 

медицинскими отходами, санитарно-противоэпидемическому 

режиму работы при обращении с медицинскими отходами. 

Требования к личной и общественной безопасности при 

обращении с медицинскими отходами. 

Соблюдение правил асептики и антисептики при 

осуществлении профессиональной деятельности. 

Дезинфекция и стерилизация технических средств и 

инструментов, медицинских изделий 

Комплекс экстренных профилактических мероприятий при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования 

медицинских работников. 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_329054/0143733da34e90ba99690608b5f2c806d7e3f890/#dst100011
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_329054/8050f07db4c8e70dbf5500601cffd0668d122ee1/#dst100097
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Профилактические, противоэпидемические и санитарно-

гигиенические мероприятия, направленные на снижение 

заболеваемости, прежде всего инфекционной и паразитарной, 

сельскохозяйственного и бытового травматизма. 

Виды медицинских осмотров. 

Цели и задачи, порядок проведения обязательных 

предварительных и периодических медицинских осмотров 

(обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на 

работах с вредными и (или) опасными условиями труда. 

Цели и задачи, порядок проведения  предсменных, 

предрейсовых, послесменных, послерейсовых медицинских 

осмотров отдельных категорий работников 

Виды медицинской документации, оформляемой при 

возникновении аварийных ситуаций. 

Виды медицинской документации, оформляемой по 

результатам медицинских осмотров. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1.Планирование профессиональной деятельности по 

обеспечению здоровьесберегающей среды. 

Тема 1.9. 

Профилактический 

осмотр и 

диспансеризация 

взрослого населения. 

 

 

Содержание  

Нормативно-правовые документы, регламентирующие 

порядок проведения профилактических и иных медицинских 

осмотров, диспансеризации различных возрастных групп 

населения. 

Порядок проведения профилактического медицинского 

осмотра и диспансеризации Определенных групп взрослого 

населения. 

Цели и задачи профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации. 

План и график проведения профилактических осмотров и 

диспансеризации. 

Разъяснительная работа  о целях, задачах, объеме и порядке 

прохождения диспансеризации. 

Перечень медицинских услуг, оказываемых фельдшером в 

период проведения профилактического осмотра и 

диспансеризации в зависимости от возраста. 

Мероприятия скрининга и методы исследований, 

направленные на раннее выявление онкологических заболеваний, 

проводимые в рамках диспансеризации.  

Диагностические критерии факторов риска и других 

патологических состояний и заболеваний, повышающих 

вероятность развития хронических неинфекционных 

заболеваний. 

Группы здоровья, определенные по результатам 

диспансеризации. 

Критерии эффективности диспансеризации взрослого 

населения  

Виды медицинской документации, оформляемой по 

результатам профилактических осмотров и диспансеризации. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1. Планирование мероприятий первого этапа диспансеризации 

для различных возрастных групп взрослого населения. 
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2.Выполнение мероприятий первого этапа диспансеризации, 

мероприятий скрининга, направленных на раннее выявление 

онкологических заболеваний. 

Тема 1.10. 

Профилактический 

осмотр и 

диспансеризация 

несовершеннолетних. 

 

 

Содержание  

Правила проведения профилактических медицинских 

осмотров несовершеннолетних. 

Цели и задачи профилактического медицинского осмотра 

несовершеннолетних. 

Возрастные периоды, в которые проводятся 

профилактические медицинские осмотры несовершеннолетних  

Перечень медицинских услуг, оказываемых фельдшером в 

период проведения профилактического осмотра 

несовершеннолетних. 

Виды медицинской документации, оформляемой по 

результатам профилактических осмотров несовершеннолетних. 

Особенности проведения диспансеризации детей-сирот и 

детей, оставшихся без  попечения родителей, в том числе 

усыновленных (удочеренных), принятых под опеку ( 

попечительство), в приемную или патронатную семью, за 

исключением детей-сирот и детей, оставшихся без  попечения 

родителей, пребывающих в стационарных учреждениях. 

Группы здоровья и медицинские группы для занятий 

физической культурой,  определенные по результатам 

профилактического осмотра. 

Виды медицинской документации, оформляемой по 

результатам профилактических осмотров несовершеннолетних. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1.Планирование мероприятий  профилактического осмотра 

несовершеннолетних.   

Тема 1.11. 

Диспансерное 

наблюдение за 

пациентами при 

различных 

заболеваниях и 

состояниях 

 

 

Содержание  

Правила проведения медицинскими организациями 

диспансерного наблюдения за взрослыми  

Перечень заболеваний (состояний) при которых 

устанавливается диспансерное наблюдение. 

Деятельность фельдшера при проведении диспансерного 

наблюдения. 

Принципы планирования профилактических, лечебных, 

реабилитационных и оздоровительных мероприятий с учётом 

факторов риска развития   неинфекционных заболеваний, 

тяжести течения заболевания. 

Критерии эффективности диспансерного наблюдения. 

Патронаж беременных женщин. 

Диспансерное наблюдение женщин в период физиологически 

протекающей беременности (в случае возложения на фельдшера 

функций лечащего врача). 

Мероприятия по снижению материнской и детской 

смертности. 

Правила прохождения несовершеннолетними диспансерного 

наблюдения, в том числе в период обучения и воспитания в 

образовательных организациях. 
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Перечень заболеваний (состояний) при которых 

устанавливается диспансерное наблюдение за 

несовершеннолетними. 

Деятельность фельдшера при проведении диспансерного 

наблюдения за несовершеннолетними. 

Патронаж новорожденного. 

Виды медицинской документации, оформляемой при 

проведении  диспансерного наблюдения. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1.Планирование диспансерного наблюдения при различных 

заболеваниях (состояниях).  

2. Планирование диспансерного наблюдения женщин в период 

физиологически протекающей беременности.  

3 Планирование диспансерного наблюдения 

несовершеннолетних. 

 Самостоятельная работа                                                                                     27 ак.ч. 

Учебная практика                                                                                                 36 ак.ч. 

Виды работ  

1. составление плана беседы  по личной гигиене, гигиене труда и отдыха, по здоровому 

питанию, по уровню физической активности, отказу от курения табака и пагубного 

потребления алкоголя, о здоровом образе жизни, мерах профилактики предотвратимых 

болезней, по вопросам планирования семьи; 

2. оформление памяток, листовок, санитарных бюллетеней по вопросам пропаганды 

здорового образа жизни, информирования населения о программах и способах отказа от 

вредных привычек; 

3. участие в составлении графика профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации; 

4. участие в информировании населения о проведении профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации, о ее целях и задачах, проведение 

разъяснительной работы и мотивирование граждан к прохождению диспансеризации 

5. участие в выполнении медицинских исследований первого этапа диспансеризации 

(опрос (анкетирование), направленное на выявление хронических неинфекционных 

заболеваний, факторов риска их развития, потребления наркотических средств и 

психотропных веществ без назначения врача, антропометрия, расчет индекса массы тела, 

Определение уровня общего холестерина в крови и уровня глюкозы в крови экспресс-

методом, измерение внутриглазного давления бесконтактным методом, осмотр, включая 

взятие мазка (соскоба) с поверхности шейки матки (наружного маточного зева) и 

цервикального канала на цитологическое исследование), организация других, проводимых 

в рамках профилактического медицинского осмотра и диспансеризации определенных 

групп взрослого населения;  

6. участие в определении группы здоровья взрослого населения и несовершеннолетних  

по результатам диспансеризации и профилактических осмотров, медицинской группы для 

занятий физической культурой несовершеннолетних; 

7. составление плана индивидуального профилактического консультирования по 

коррекции поведенческих факторов риска развития хронических неинфекционных 

заболеваний (ХНИЗ); 

8. оформление медицинской документации (добровольное информированное согласие, 

форма N 025/у «Медицинская карта пациента, получающего медицинскую помощь в 

амбулаторных условиях») 

9. заполнение карты учета диспансеризации,  форм статистической отчетности, 

используемых при проведении профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации; 
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10. Определение относительного и абсолютного сердечно-сосудистого риска по шкале – 

таблице SCORE у граждан, прошедших профилактический медицинский осмотр или 

диспансеризацию; 

11. участие в формировании групп диспансерного наблюдения 

12. участие в составлении плана диспансерного наблюдения за пациентом при 

заболеваниях (состояниях), при наличии которых устанавливается группа диспансерного 

наблюдения, в том числе при инфекционных заболеваниях; 

13. оформление медицинской документации (форма N 030/у-04 «Контрольная карта 

диспансерного наблюдения», направлений на дополнительное обследование) 

14. участие в составлении графиков профилактических осмотров несовершеннолетних; 

15. оформление медицинской документации форма N 030-ПО/о-17 «Сведения о 

профилактических медицинских осмотрах несовершеннолетних», форма N 030/у-04 

"Контрольная карта диспансерного наблюдения") 

16. составление плана занятия в школе здоровья по вопросам профилактики заболеваний 

(сахарный диабет, ИБС, гипертоническая болезнь, ожирение). 

17. участие в составлении графика профилактических прививок различным группам 

населения; 

18. участие в проведении иммунопрофилактики различным возрастным группам; 

19. оформление медицинской документации (журналы учета профилактических 

прививок, № 058/у "Экстренное извещение об инфекционном, паразитарном и другом 

заболевании, профессиональном отравлении, неблагоприятной реакции, связанной с 

иммунизацией, воздействии живых механических сил") 

20. участие в выполнении  предсменных, предрейсовых, послесменных, послерейсовых 

медицинских осмотрах; 

21. участие в проведении санитарно- противоэпидемических (профилактических) и 

ограничительных (карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных заболеваний; 

22. участие в проведении санитарно-гигиенических и  противоэпидемических 

мероприятий для обеспечения безопасности пациентов и медицинских работников, 

предотвращения распространения инфекций, в том числе, связанных с оказанием 

медицинской помощи; 

23. участие в проведении дезинфекции и стерилизации технических средств и 

инструментов, медицинских изделий. 

Производственная практика                                                                            36 ак.ч. 

Виды работ  

1. проведение беседы  по личной гигиене, гигиене труда и отдыха, по здоровому 

питанию, по уровню физической активности, отказу от курения табака и пагубного 

потребления алкоголя, о здоровом образе жизни, мерах профилактики предотвратимых 

болезней, по вопросам планирования семьи; 

2. проведение краткого индивидуального профилактического консультирования по 

факторам риска; 

3. оформление памяток, листовок, санитарных бюллетеней по вопросам пропаганды 

здорового образа жизни, информирования населения о программах и способах отказа от 

вредных привычек; 

4. составление графика профилактического медицинского осмотра и диспансеризации; 

5. информирование населения о проведении профилактического медицинского осмотра 

и диспансеризации, о ее целях и задачах, проведение разъяснительной работы и 

мотивирование граждан к регулярному  их прохождению  

6. выполнение медицинских исследований первого этапа диспансеризации и 

профилактического медицинского осмотра (опрос (анкетирование), направленное на 

выявление хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, 

потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача, 

антропометрия, расчет индекса массы тела, определение уровня общего холестерина в крови 

http://ivo.garant.ru/#/document/12137975/entry/4000
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и уровня глюкозы в крови экспресс-методом, измерение внутриглазного давления 

бесконтактным методом, осмотр, включая взятие мазка (соскоба) с поверхности шейки 

матки (наружного маточного зева) и цервикального канала на цитологическое 

исследование),  

7. Определение группы здоровья взрослого населения и несовершеннолетних  по 

результатам диспансеризации и профилактических осмотров, медицинской группы для 

занятий физической культурой несовершеннолетних; 

8. Определение относительного  и абсолютного сердечно-сосудистого риска у граждан, 

прошедших профилактический медицинский осмотр или диспансеризацию по шкале – 

таблице SCORE; 

9. оформление медицинской документации (добровольное информированное согласие 

или отказ от проведения профилактического медицинского осмотра и (или) 

диспансеризации в целом или от отдельных видов медицинских вмешательств, входящих в 

профилактический медицинский осмотр и ( или ) диспансеризацию, форма N 025/у 

«Медицинская карта пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных 

условиях», карта учета диспансеризации  

10. формирование групп диспансерного наблюдения 

11. составление плана диспансерного наблюдения за пациентом при заболеваниях 

(состояниях), при наличии которых устанавливается группа диспансерного наблюдения, в 

том числе при инфекционных заболеваниях; 

12. осуществление диспансерного наблюдения за пациентами с предраковыми 

заболеваниями; 

13. оформление медицинской документации (форма N 030/у-04 «Контрольная карта 

диспансерного наблюдения», направлений на Дополнительное обследование) 

14. составление графиков профилактических осмотров несовершеннолетних; 

15. оформление медицинской документации форма N 030-ПО/о-17 «Сведения о 

профилактических медицинских осмотрах несовершеннолетних», форма N 030/у-04 

"Контрольная карта диспансерного наблюдения") 

16. составление плана занятия в школе здоровья и ее проведение по вопросам 

профилактики заболеваний (сахарный диабет, ИБС, гипертоническая болезнь, ожирение, 

здоровое питание, повышение физической активности ) 

17. проведение патронажа беременной; 

18. проведение диспансерного наблюдения беременной; 

19. проведение патронажа новорожденного; 

20. составление графика профилактических прививок различным группам населения; 

21. проведение иммунопрофилактики различным возрастным группам; 

22. проведение и оценка пробы Манту, Диаскин-теста; 

23. оформление медицинской документации (журналы учета профилактических 

прививок, № 058/у "Экстренное извещение об инфекционном, паразитарном и другом 

заболевании, профессиональном отравлении, неблагоприятной реакции, связанной с 

иммунизацией, воздействии живых механических сил") 

24. выполнение  предсменных, предрейсовых, послесменных, послерейсовых 

медицинских осмотрах; 

25. проведение санитарно- противоэпидемических (профилактических) и 

ограничительных (карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных заболеваний; 

26. проведение санитарно-гигиенических и  противоэпидемических мероприятий для 

обеспечения безопасности пациентов и медицинских работников, предотвращения 

распространения инфекций, в том числе, связанных с оказанием медицинской помощи; 

27. проведении дезинфекции и стерилизации технических средств и инструментов, 

медицинских изделий. 

Промежуточная аттестация                                                                    12 ак.ч. 

Всего                                                                                                               245 ак.ч. 

http://ivo.garant.ru/#/document/12137975/entry/4000
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты общепрофессиональных дисциплин и МДК, оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1.Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий учебное пособие / С. 

И. Двойников, Ю. А. Тарасова, И. А. Фомушкина, Э. О. Костюкова ; под ред. С. И. Двойникова. 

- 2-е изд., перераб. и доп. - Москва  ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-7345-0. 

- Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970473450.html. 

2.Жирков, А. М. Здоровый человек и его окружение. Междисциплинарный подход : 

учебное пособие / А. М. Жирков, Г. М. Подопригора, М. Р. Цуцунава. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2016. — 272 с. — ISBN 978-5-8114-1978-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/8995. 

  

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970473450.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ПК 4.1.  

ОК. 01 

ОК. 02 

ОК. 04. 

ОК.05 

ОК. 07  

ОК 09 

Организует и проводит диспансеризацию 

населения, в том числе несовершеннолетних, 

детей-сирот, оставшихся без  попечения 

родителей, и беременных женщин в 

соответствии с установленными порядками и 

правилами. 

Организует и проводит профилактический 

осмотр населения, в том числе 

несовершеннолетних, в соответствии с 

установленными порядками и правилами. 

Организует и проводит диспансерное 

наблюдение населения, в том числе 

несовершеннолетних. 

Организует и проводит диспансерное 

наблюдение женщин в период физиологически 

протекающей беременности в соответствии с 

установленными порядками и правилами. 

Выполняет мероприятия первого этапа 

диспансеризации в соответствии с 

действующими алгоритмами. 

Проводит профилактическое консультирование 

прикрепленного населения фельдшерского 

участка и несовершеннолетних, обучающихся в 

образовательных организациях в соответствии 

с правилами консультирования и требованиями 

психологических и этических норм общения. 

Выявляет факторы риска неинфекционных 

заболеваний, в том числе социально значимых 

заболеваний на основе установленных 

критериев. 

определяет относительный риск 

сердечнососудистых заболеваний у граждан 

прикрепленного населения фельдшерского 

участка в соответствии с установленным 

алгоритмом. 

Проводит патронаж новорожденных в 

соответствии с установленными правилами. 

Проводит патронаж беременных женщин в 

соответствии с установленными правилами. 

Заполняет и ведет медицинскую 

документацию, учетные формы, в том числе в 

форме электронного документа, в 

соответствии с действующими инструкциями. 

Контрольные работы, 

зачеты, 

квалификационные 

испытания, экзамены. 

Интерпретация 

результатов 

выполнения 

практических и 

лабораторных 

заданий, оценка 

решения 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля. 

ПК 4.2.  

ОК. 01 

ОК. 02 

Проводит санитарно-гигиеническое 

просвещение с учетом возраста, с 

применением разнообразных форм и методов 
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ОК. 04. 

ОК.05 

ОК. 07  

ОК 09 

ПК 4.3.  

ОК. 01 

ОК. 02 

ОК. 04. 

ОК.05 

ОК. 07  

ОК 09 

Выполняет мероприятия по 

иммунопрофилактике населения в 

соответствии с национальным календарём 

профилактических прививок и календарем 

профилактических прививок по эпидемическим 

показаниям. 

Соблюдает требования инфекционной 

безопасности при проведении 

иммунопрофилактики. 

Осуществляет профилактику 

поствакцинальных реакций и осложнений в 

соответствии с установленными правилами. 

Заполняет и ведет медицинскую 

документацию, учетные формы, в том числе в 

форме электронного документа, в 

соответствии с действующими инструкциями. 

ПК 4.4.  

ОК. 01 

ОК. 02 

ОК. 04. 

ОК.05 

ОК. 07  

ОК 09 

Осуществляет обращение с медицинскими 

отходами в местах их образования с учетом 

требований санитарных норм и правил, 

обеспечение личной и общественной 

безопасности 

Соблюдает требования санитарно-

противоэпидемического режима, в том числе в 

целях обеспечения безопасности пациентов и 

медицинских работников, предотвращение 

распространения инфекций, в том числе 

связанных с оказанием медицинской помощи 
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Приложение 1.5 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа профессионального модуля 

«ПМ. 05 ОКАЗАНИЕ СКОРОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  

В ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ ФОРМАХ, В ТОМ ЧИСЛЕ  

ВНЕ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ. 05 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в 

том числе вне медицинской организации» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01. 

ОК 02 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.06 

ОК.07 

ОК.09. 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

 

 

выявлять клинические 

признаки состояний, 

требующих оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме; 

распознавать состояния, 

представляющие угрозу 

жизни, включая 

состояние клинической 

смерти (остановка 

жизненно важных 

функций организма 

человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания), состояния при 

осложнениях 

беременности, 

угрожающих жизни 

женщины, требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме; 

оказывать медицинскую 

помощь в неотложной 

форме при состояниях, не 

представляющих угрозу 

жизни; 

оказывать медицинскую 

помощь в экстренной 

форме при состояниях, 

правила и порядок 

проведения первичного 

осмотра пациента 

(пострадавшего) при 

оказании медицинской 

помощи в экстренной 

форме при состояниях, 

представляющих угрозу 

жизни; 

методика сбора жалоб и 

анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов 

(их законных 

представителей); 

методика физикального 

исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, 

аускультация); 

оценка состояния, 

требующего оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме; 

клинические признаки 

состояний, требующих 

оказания медицинской 

помощи в неотложной 

форме; 

клинические признаки 

состояний, требующих 

оценка состояния, 

требующего оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме; 

выявление клинических 

признаков состояний, 

требующих оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме; 

распознавание 

состояний, 

представляющих угрозу 

жизни, включая 

состояние клинической 

смерти (остановка 

жизненно важных 

функций организма 

человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания), состояния при 

осложнениях 

беременности, 

угрожающих жизни 

женщины, требующих 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме; 

оказание медицинской 

помощи при внезапных 

острых заболеваниях и 
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представляющих угрозу 

жизни, в том числе 

клинической смерти 

(остановка жизненно 

важных функций 

организма человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания), состояниях 

при осложнениях 

беременности; 

выполнять мероприятия 

базовой сердечно-

легочной реанимации 

применять 

лекарственные 

препараты и 

медицинские изделия 

при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме; 

оказывать медицинскую 

помощь при внезапных 

острых заболеваниях и 

(или) состояниях без 

явных признаков угрозы 

жизни пациента и в 

режиме чрезвычайной 

ситуации, а также 

требующих оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме, в 

том числе 

несовершеннолетним; 

проводить медицинскую 

сортировку пораженных 

по степени Опасности 

для окружающих, по 

тяжести состояния 

пострадавших и по 

эвакуационному 

признаку; 

проводить мониторинг 

эффективности и 

безопасности 

проводимого лечения 

при оказании скорой 

медицинской помощи в 

экстренной и 

неотложной формах, в 

том числе вне 

медицинской 

организации; 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме; 

клиническая картина при 

осложнениях 

беременности, 

угрожающая жизни 

женщины; 

клинические признаки 

внезапного прекращения 

кровообращения и (или) 

дыхания;  

клинические признаки 

заболеваний и (или) 

состояний, 

представляющих угрозу 

жизни и здоровью 

человека; 

правила проведения 

базовой сердечно-

легочной реанимации; 

порядок применения 

лекарственных 

препаратов и 

медицинских изделий 

при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме; 

медицинские показания 

для оказания скорой, в 

том числе скорой 

специализированной, 

медицинской помощи; 

основы организации и 

порядок оказания 

медицинской помощи 

населению при 

ликвидации медико-

санитарных последствий 

природных и 

техногенных 

чрезвычайных ситуаций, 

террористических актов; 

принципы и организация 

медицинской 

сортировки, порядок 

оказания первичной 

доврачебной медико-

санитарной помощи 

населению в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

(или  

состояниях без явных 

признаков угрозы жизни 

пациента, требующих 

оказания медицинской 

помощи в неотложной 

форме, в том числе 

несовершеннолетним; 

оказание медицинской 

помощи при внезапных 

острых заболеваниях и 

(или) состояниях в 

неотложной форме, в том 

числе 

несовершеннолетним; 

оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме при состояниях, 

представляющих угрозу 

жизни, в том числе 

клинической смерти 

(остановка жизненно 

важных функций 

организма человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания), состояниях 

при осложнениях 

беременности; 

проведение мероприятий 

базовой сердечно-

легочной реанимации; 

применение 

лекарственных 

препаратов и 

медицинских изделий 

при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме; 

проведение мероприятий 

по организации оказания 

первой помощи до 

прибытия бригады 

скорой медицинской 

помощи населению при 

угрожающих жизни 

состояниях и (или) 

заболеваниях. 

проведение медицинской 

сортировки и 

медицинской эвакуации 

при оказании 

медицинской помощи в 
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осуществлять контроль 

состояния пациента. 

порядок организации 

медицинской эвакуации 

в режиме чрезвычайной; 

правила и порядок 

проведения мониторинга 

состояния пациента при 

оказании медицинской 

помощи в экстренной 

форме, порядок передачи 

пациента бригаде скорой 

медицинской помощи. 

чрезвычайных 

ситуациях; 

проведение контроля 

эффективности и 

безопасности 

проводимого лечения 

при оказании скорой 

медицинской помощи в 

экстренной и 

неотложной формах, в 

том числе вне 

медицинской 

организации. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 158 108 

Самостоятельная работа 32 - 

Практика, в т.ч.: 144 144 

учебная 36 36 

производственная 108 108 

Промежуточная аттестация  12 ХХ 

Всего 346 252 

 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

Код ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего

, час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч
ен

и
е 

п
о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

 

У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 5.1, 

ПК 5.2, 

ПК 5.3 

ОК 1, 

ОК 2, 

ОК 4, 

ОК 5, 

ОК 6, 

ОК 7, 

ОК 9 

 

Раздел 1 Осуществление 

скорой медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложной формах 

190 108 190 158 х 32   

 Учебная практика 36 36   36  

 Производственная практика 108 108    108 

 Промежуточная аттестация       

 Всего:  346 252 190 158  32 36 108 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

. 

Наименование 

разделов 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятия 

Раздел 1 Диагностика неотложных и терминальных состояний, оказание скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах.   158 ак.ч. 

МДК 05.01 Осуществление скорой медицинской помощи в экстренной  и 

неотложной формах 

Тема 1.1.  

Организация 

оказания скорой 

медицинской 

помощи в 

экстренной и 

неотложной формах 

 

Содержание  

Нормативно-правовое регулирование вОпросов оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. 

Организация  неотложной медицинской помощи лицам, 

обратившимся с признаками неотложных состояний, в 

амбулаторных условиях. Организация экстренной медицинской 

помощи в амбулаторных условиях, требований к комплектации 

лекарственными препаратами и медицинскими изделиями укладок и 

наборов для оказания скорой медицинской помощи. Правила 

проведения инфузионно-трансфузионной терапии и респираторной 

поддержки при экстренных и неотложных состояниях. Правила и 

порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме, порядок передачи 

пациента бригаде скорой медицинской помощи. Шкалы общей 

оценки тяжести состояний у детей и взрослых. 

Организация оказания скорой медицинской помощи вне 

медицинской организации - по месту вызова бригады скорой 

медицинской помощи, а также в транспортном средстве при 

медицинской эвакуации. 

Медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи. 

Правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной 

форме при состояниях, представляющих угрозу жизни. 

Методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных представителей), методика физикального 

исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация)  при состояниях, представляющих угрозу жизни.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Тема 1.2.  

Организация 

оказания первой 

помощи  

Содержание 

Нормативные правовые акты, регламентирующие оказание 

первой помощи. Организация оказания первой помощи до прибытия 

бригады скорой медицинской помощи населению при угрожающих 

жизни состояниях.  Состав аптечки первой помощи. Очередность 

оказания первой помощи. Порядок взаимодействия с медицинскими 

и другими организациями, с экстренными оперативными службами 

в интересах пострадавшего. Информирование населения о 

домохозяйстве, оказывающем первую помощь и обучение 

ответственных лиц домохозяйства навыкам оказания первой 

помощи. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.  
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Тема 1.3.  

Терминальные 

состояния. Базовая 

сердечно-легочная 

реанимация 

 

Содержание 

Понятие «терминальное состояние». Виды и клинические 

проявления терминальных состояний. 

Физиологические показатели жизненно важных функций 

организма взрослого и ребенка.   

Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения 

и (или) дыхания. Методы восстановления проходимости 

дыхательных путей. 

Показания  и противопоказания к сердечно-легочной 

реанимации. 

Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации у 

пациентов различного возраста. 

Составляющие первичного и специализированного 

реанимационного комплекса 

Критерии эффективности  реанимационных мероприятий. 

Ошибки при проведении сердечно-легочной реанимации. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Проведение базовой сердечно-легочной реанимации 

Тема 1.4.  

Острая 

сосудистая 

недостаточность.  

 

Содержание 

Определение понятий обморок, коллапс, шок. Основные 

причины и патогенез обморока, коллапса и шока. Клинические 

признаки, дифференциальный диагноз, принципы оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. Расчет 

шокового индекса. Лекарственные препараты и медицинские 

изделия, применяемы при оказании скорой медицинской помощи,  

мониторинг состояния пациента,  контроль эффективности и 

безопасности проводимого лечения. Показания к оказанию 

специализированной медицинской помощи в стационарных 

условиях. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при  острой сосудистой недостаточности.  

Тема 1.5. 

Острая сердечная 

недостаточность  

 

Содержание 

Острая  сердечная недостаточность. Причины, клинические 

проявления, классификация и патогенез острой сердечной 

недостаточности, порядок проведения осмотра, физикального 

обследования, Дополнительные методы диагностики,  

интерпретация результатов. Дифференциальный диагноз, принципы 

оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах. Лекарственные препараты и медицинские изделия, 

применяемы при оказании скорой медицинской помощи, 

транспортировка и  мониторинг состояния пациента,  контроль 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Показания к 

оказанию специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Оказание скорой  медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при  острой сердечной недостаточности. 

Тема 1.6. Содержание 
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Острый  

коронарный синдром  

 

 

Острый коронарный синдром. Причины, клинические 

проявления, классификация и патогенез острого коронарного 

синдрома, порядок проведения осмотра, физикального 

обследования, Дополнительные методы диагностики, 

интерпретация результатов.  Дифференциальный диагноз, 

принципы оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах. Лекарственные препараты и медицинские 

изделия, применяемы при оказании скорой медицинской помощи,  

транспортировка и мониторинг состояния пациента,  контроль 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Осложнения. 

Показания к оказанию специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при  остром коронарном синдроме. 

Тема 1.7. 

Нарушения 

сердечного ритма и 

проводимости. 

Гипертонический  

криз 

Содержание 

Нарушения сердечного ритма и проводимости. Гипертонический 

криз. Причины, клинические проявления, классификация и 

патогенез различных нарушений ритма и проводимости, 

гипертонического криза, порядок проведения осмотра, 

физикального обследования, Дополнительные методы диагностики, 

интерпретация результатов.  Дифференциальный диагноз, принципы 

оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах. Лекарственные препараты и медицинские изделия, 

применяемы при оказании скорой медицинской помощи,  

транспортировка и мониторинг состояния пациента,  контроль 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Осложнения. 

Показания к оказанию специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при нарушениях сердечного ритма и 

проводимости и гипертоническом кризе 

Тема 1.8. 

Острые  

аллергические 

реакции. 

Анафилаксия. 

 

 

Содержание 

Анафилаксия. Причины, клинические проявления, 

классификация и патогенез жизнеугрожающих системных реакций 

гиперчувствительности, порядок проведения осмотра, физикального 

обследования, Дополнительные методы диагностики, интерпретация 

результатов.  Дифференциальный диагноз, принципы оказания 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. 

Лекарственные препараты и медицинские изделия, применяемы при 

оказании скорой медицинской помощи,  транспортировка и 

мониторинг состояния пациента,  контроль эффективности и 

безопасности проводимого лечения. Осложнения. Показания к 

оказанию специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при анафилаксии 

Тема 1.9. Содержание 
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Острая 

дыхательная 

недостаточность. 

Обострения 

бронхиальной 

астмы. 

 

Острая дыхательная недостаточность. Причины, клинические 

проявления, классификация и патогенез острой дыхательной 

недостаточности, порядок проведения осмотра, физикального 

обследования, Дополнительные методы диагностики, интерпретация 

результатов.  Диагностические критерии обострения бронхиальной 

астмы, клиническая картина тяжелого обострения бронхиальной 

астмы у детей и взрослых.  Порядок проведения осмотра, 

физикального обследования, Дополнительные методы диагностики, 

интерпретация результатов. Дифференциальный диагноз, принципы 

оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах при острой дыхательной недостаточности и обострении 

бронхиальной астмы. Лекарственные препараты и медицинские 

изделия, применяемы при оказании скорой медицинской помощи,  

транспортировка и мониторинг состояния пациента,  контроль 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Осложнения. 

Показания к оказанию специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях.   

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

1.Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при острой дыхательной недостаточности и 

обострении бронхиальной астмы. 

Тема 1.10. 

Острые 

нарушения 

мозгового 

кровообращения. 

Судорожный 

синдром. 

 

Содержание 

Острые нарушения мозгового кровообращения. Судорожный 

синдром. Причины, клинические проявления, классификация и 

патогенез острых нарушений мозгового кровообращения, 

судорожного синдрома, порядок проведения осмотра, физикального 

обследования, оценка неврологического статуса, Дополнительные 

методы диагностики, интерпретация результатов.  

Дифференциальный диагноз, принципы оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. 

Лекарственные препараты и медицинские изделия, применяемы при 

оказании скорой медицинской помощи,  транспортировка и 

мониторинг состояния пациента,  контроль эффективности и 

безопасности проводимого лечения. Осложнения. Показания к 

оказанию специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при остром нарушении мозгового 

кровообращения, судорожном синдроме. 

Тема 1.11.  

Комы. 

 

Содержание 

Комы. Причины, клинические проявления, классификация и 

патогенез коматозных состояний у детей и взрослых. Шкала Глазго 

для Определения степени угнетения сознания. Порядок проведения 

осмотра, физикального обследования, Дополнительные методы 

диагностики, интерпретация результатов.  Дифференциальный 

диагноз, принципы оказания скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах. Лекарственные препараты и 

медицинские изделия, применяемы при оказании скорой 

медицинской помощи,  транспортировка и мониторинг состояния 

пациента,  контроль эффективности и безопасности проводимого 
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лечения. Осложнения. Показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при коматозных состояниях. 

Тема 1.13. 

Экстренные и 

неотложные 

состояния при 

инфекционных 

заболеваниях. 

Гипертермический 

синдром. 

 

 

Содержание 

Неотложные состояния при инфекционных заболеваниях. 

Инфекционно-токсический шок. Острые  лихорадки, причины, 

клинические проявления, классификация и патогенез острых 

лихорадочных состояний  у детей и взрослых. 

Порядок проведения осмотра, физикального обследования, 

Дополнительные методы диагностики, интерпретация результатов.  

Дифференциальный диагноз, принципы оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. 

Лекарственные препараты и медицинские изделия, применяемы при 

оказании скорой медицинской помощи,  транспортировка и 

мониторинг состояния пациента,  контроль эффективности и 

безопасности проводимого лечения. Осложнения. Показания к 

оказанию специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при гипертермическом синдроме и неотложных 

состояниях при инфекционных заболеваниях. 

Тема 1.14. 

Острая боль в 

животе. Почечная 

колика. 

 

Содержание 

Основные причины острой боли в животе. Порядок проведения 

осмотра, физикального обследования, Дополнительные методы 

диагностики, интерпретация результатов.  Дифференциальный 

диагноз, принципы оказания скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах. Особенности применения 

лекарственных препаратов и медицинских изделий при острой боли 

в животе,  транспортировка и мониторинг состояния пациента,  

контроль эффективности и безопасности проводимого лечения. 

Осложнения. Показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях.  

Почечная колика: этиология, клиническая картина, диагностика, 

дифференциальная диагностика. 

Особенности клинической картины и диагностики  почечной 

колики  у детей и  беременных женщин. Лекарственные препараты и 

медицинские изделия, применяемы при оказании скорой 

медицинской помощи,  транспортировка и мониторинг состояния 

пациента,  контроль эффективности и безопасности проводимого 

лечения. Осложнения. Показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при острой боли в животе и почечной колике. 

Тема 1.15. 

Экстренные и 

неотложные 

состояния, 

Содержание 

Травмы и ранения груди и органов средостения, живота и органов 

брюшной полости, травмы позвоночника и спинного мозга, черепно-

мозговая травма.  
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вызванные 

воздействием 

внешних причин 

 

Порядок проведения осмотра, физикального обследования, 

Дополнительные методы диагностики, интерпретация результатов.  

Дифференциальный диагноз, принципы оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. 

Лекарственные препараты и медицинские изделия, применяемы при 

оказании скорой медицинской помощи,  транспортировка и 

мониторинг состояния пациента,  контроль эффективности и 

безопасности проводимого лечения. Осложнения. Показания к 

оказанию специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях. 

Термические и химические ожоги. Классификация по глубине и 

площади поражения кожи. Определение площади ожогов у детей и 

взрослых. Ингаляционная травма при ожогах. Признаки отравления 

продуктами горения. Ожоговый шок. Прогноз ожогового шока. 

Электротравма. Отморожения. Порядок проведения осмотра, 

физикального обследования, Дополнительные методы диагностики, 

интерпретация результатов.  Принципы оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. 

Лекарственные препараты и медицинские изделия, применяемы при 

оказании скорой медицинской помощи,  транспортировка и 

мониторинг состояния пациента,  контроль эффективности и 

безопасности проводимого лечения. Осложнения. Показания к 

оказанию специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях. 

Отравления. Классификация ядов. Клиническая картина 

отравлений некоторыми ядами. Особенности  проведения осмотра, 

физикального обследования при отравлениях, Дополнительные 

методы диагностики, интерпретация результатов.  Принципы 

оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах, антидотная терапия. Лекарственные препараты и 

медицинские изделия, применяемы при оказании скорой 

медицинской помощи,  транспортировка и мониторинг состояния 

пациента,  контроль эффективности и безопасности проводимого 

лечения. Осложнения. Показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при экстренных и неотложных состояниях, 

вызванных воздействием внешних причин. 

Тема 1.16 

Кровотечения 

Содержание 

Этиология и классификация кровотечений. Клинические 

проявления, степень тяжести и осложнения кровотечений. Способы 

определения величины кровопотери и способы  временной 

остановки наружного кровотечения. Геморрагический шок. 

Принципы оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах. Лекарственные препараты и медицинские 

изделия, применяемы при оказании скорой медицинской помощи, 

транспортировка и мониторинг состояния пациента, контроль 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Осложнения. 

Показания к оказанию специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
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Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при кровотечениях. 

Тема 1.17.  

Экстренные и 

неотложные 

состояния в 

акушерстве и 

гинекологии 

 

Содержание 

Экстренные и неотложные состояния, связанные с 

беременностью и родами. Преэклампсия и эклампсия. 

Преждевременная отслойка нормально расположенной плаценты. 

Акушерские кровотечения. Роды вне медицинской организации. 

Ведение родов вне медицинской организации. Принципы оказания 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. 

Лекарственные препараты и медицинские изделия, применяемы при 

оказании скорой медицинской помощи, транспортировка и 

мониторинг состояния пациентки и новорожденного, контроль 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Осложнения.  

Экстренные и неотложные состояния в гинекологии. Порядок 

проведения осмотра, физикального обследования, Дополнительные 

методы диагностики, интерпретация результатов.  

Дифференциальный диагноз, принципы оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. 

Лекарственные препараты и медицинские изделия, применяемы при 

оказании скорой медицинской помощи, транспортировка и 

мониторинг состояния пациента, контроль эффективности и 

безопасности проводимого лечения. Осложнения. Показания к 

оказанию специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.Оказание скорой медицинской помощи при экстренных и 

неотложных состояниях в акушерстве и гинекологии. 

Тема 1.18. 

Экстренные и 

неотложные 

состояния в 

педиатрии. 

Содержание 

Экстренные и неотложные состояния у детей. Особенности 

проведения осмотра, физикального обследования, Дополнительные 

методы диагностики, интерпретация результатов.  

Дифференциальный диагноз, принципы оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. 

Лекарственные препараты и медицинские изделия, применяемы при 

оказании скорой медицинской помощи, особенности дозирования и 

введения лекарственных препаратов, транспортировка и 

мониторинг состояния пациента, контроль эффективности и 

безопасности проводимого лечения. Осложнения. Показания к 

оказанию специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.Оказание скорой медицинской помощи при экстренных и 

неотложных состояниях в педиатрии 

Тема 1.19. 

Оказание 

медицинской 

помощи в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание 

Организация и оказание медицинской помощи населению при 

чрезвычайных ситуациях в соответствии с действующими 

нормативными, правовыми актами и иными документами. 

Классификация, общая характеристика чрезвычайных ситуаций, 

их поражающие факторы, величина и структура санитарных потерь. 

Медико-тактическая характеристика очагов поражения при 

чрезвычайных ситуациях. 
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Принципы проведения медицинской сортировки и медицинской 

эвакуации при оказании медицинской помощи в чрезвычайных 

ситуациях. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

 Самостоятельная работа                                                                                  32 ак.ч.   

Учебная практика                                                                                                36 ак.ч. 

Виды работ  

1. Проведение первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих и не 

представляющих угрозу жизни. 

2. Сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 

представителей). 

3. Проведение физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) при состояниях, представляющих и не представляющих угрозу жизни.  

4. Проведение базовой сердечно-легочной реанимации 

5. Проведение мониторинга состояния пациента по показателям ЭКГ, АД, ЧСС, 

пульсоксиметрии, температуры 

6. Временная остановка кровотечения 

7. Выполнение транспортной иммобилизации 

8. Наложение повязок при различных видах повреждений 

9. Ведение родов вне медицинской организации в симулированных условиях 

10. Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. 

11. Оформление медицинской документации 

12. Проведение медицинской сортировки и медицинской эвакуации 

Производственная практика                                                                                108 ак.ч. 

Виды работ  

1. Проведение первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих и не 

представляющих угрозу жизни. 

2. Сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 

представителей). 

3. Проведение физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация при состояниях, представляющих и не представляющих угрозу жизни.  

4. Проведение базовой сердечно-легочной реанимации 

5. Проведение мониторинга состояния пациента по показателям ЭКГ, АД, ЧСС, 

пульсоксиметрии, температуры 

6. Временная остановка кровотечения 

7. Выполнение транспортной иммобилизации 

8. Наложение повязок при различных видах повреждений 

9. Ведение родов вне медицинской организации в симулированных условиях 

10. Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. 

11. Проведение медицинской сортировки и медицинской эвакуаци 

12. Оформление медицинской документации 

Промежуточная аттестация                                                                                        12 ак.ч. 

Всего                                                                                                                              346 ак.ч. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты общепрофессиональных дисциплин и МДК, оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Веретенникова, С. Ю. Десмургия и транспортная иммобилизация на догоспитальном 

этапе / С. Ю. Веретенникова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург Лань, 2023. — 40 с. — ISBN 

978-5-507-46534-7. — Текст : электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/310262. 

2. Веретенникова, С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 

(элементарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени / С. Ю. 

Веретенникова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 84 с. — ISBN 978-5-507-

47131-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/330404. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ПК 5.1.  

ОК. 01 

ОК. 04. 

ОК.05 

ОК.06 

ОК. 07  

ОК 09 

последовательность, точность опроса, 

проверки физикальных и инструментальных 

показателей с учетом конкретной ситуации 

тяжести течения и в соответствии с принятой 

классификацией заболеваний и состояний, в 

соответствии с принятыми клиническими 

рекомендациями, алгоритмами и протоколами,  

правильность выбора тактики оказания 

неотложной помощи, последовательность, 

точность и соответствие ее компонентов 

диагнозу 

правильность формулировки диагноза и его 

обоснования 

Контрольные работы, 

зачеты, 

квалификационные 

испытания, экзамены. 

Интерпретация 

результатов 

выполнения 

практических и 

лабораторных 

заданий, оценка 

решения 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля. ПК 5.2.  

ОК. 01 

ОК. 04. 

ОК.05 

ОК.06 

ОК. 07  

ОК 09 

правильность и обоснованность выбора 

лечебных вмешательств  

полнота и точность вмешательств в 

соответствии с принятыми клиническими 

рекомендациями, стандартами, алгоритмами 

оказания неотложной помощи, алгоритмами 

манипуляций  

последовательность, полнота, точность в 

оказании неотложной и экстренной помощи на 

догоспитальном этапе в соответствии с 

утвержденными алгоритмами, протоколами и 

клиническими рекомендациями 

ПК 5.3.  

ОК. 01 

ОК. 04. 

ОК.05 

ОК.06 

ОК. 07  

ОК 09 

полнота и правильность проведения 

контроля эффективности лечения 

проведение контроля состояния пациента и 

обоснованность выбора методов контроля в 

соответствии с утвержденными алгоритмами, 

протоколами и клиническими рекомендациями  

правильность интерпретации результатов 

проведенных мероприятий в соответствии 

утвержденными алгоритмами, протоколами и 

клиническими рекомендациями  

полнота, правильность и грамотность 

заполнения медицинской документации 
 

  



116 

 

Приложение 1.6 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа профессионального модуля 

«ПМ 06 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ОРГАНИЗАЦИОННО-АНАЛИТИЧЕСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ 06 Осуществление организационно-аналитической деятельности» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Осуществление организационно-

аналитической деятельности». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01. 

ОК 02 

ОК 03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ОК.09. 

ПК 6.1 

ПК 6.2 

ПК 6.3 

ПК 6.4 

ПК 6.5 

ПК 6.6 

ПК 6.7 

 

проводить анализ 

медико-статистических 

показателей 

заболеваемости, 

инвалидности и 

смертности для оценки 

здоровья 

прикрепленного 

населения; 

проводить мероприятия 

по внутреннему 

контролю качества и 

безопасности 

медицинской 

деятельности; 

координировать 

деятельность и 

осуществлять контроль 

выполнение 

должностных 

обязанностей 

находящимся в 

распоряжении 

медицинским 

персоналом; 

рационально 

организовывать 

деятельность персонала 

и соблюдать этические и 

психологические 

аспекты работы в 

инвалидности и 

смертности, 

характеризующие 

здоровье 

прикрепленного 

населения, порядок их 

вычисления и оценки; 

нормативные 

требования к 

обеспечению 

внутреннего контроля 

качества и безопасности 

медицинской 

деятельности; 

мероприятия, 

осуществляемые в 

рамках внутреннего 

контроля качества и 

безопасности 

медицинской 

деятельности; 

критерии оценки 

качества и безопасности 

медицинской 

деятельности; 

должностные 

обязанности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала; 

проведение анализа 

основных медико-

статистических 

показателей 

заболеваемости, 

инвалидности и 

смертности для оценки 

здоровья 

прикрепленного 

населения; 

проведение работы по 

внутреннему контролю 

качества и безопасности 

медицинской 

деятельности; 

осуществление 

контроля выполнения 

должностных 

обязанностей 

находящимся в 

распоряжении 

медицинским 

персоналом; 

организации 

рациональной 

деятельности персонала 

с соблюдением 

психологических и 

этических аспектов 

работы в команде; 

ведения медицинской 
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команде; 

составлять план работы 

и отчет о своей работе; 

заполнять медицинскую 

документацию, в том 

числе в форме 

электронного 

документа; 

формировать паспорт 

фельдшерского участка; 

проводить учет 

прикрепленного 

населения 

фельдшерского участка; 

применять в работе 

информационные 

системы в сфере 

здравоохранения и 

информационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет"; 

использовать в работе 

персональные данные 

пациентов и сведениями, 

составляющие 

врачебную тайну.. 

принципы делового 

общения в коллективе; 

способы управления 

конфликтами; 

этические аспекты 

деятельности 

медицинского 

работника; 

порядок представления 

отчетных документов по 

виду деятельности 

фельдшера здравпункта, 

фельдшерско-

акушерского пункта; 

правила и порядок 

оформления 

медицинской 

документации в 

медицинских 

организациях, в том 

числе в форме 

электронного 

документа; 

виды медицинской 

документации, 

используемые в 

профессиональной 

деятельности; 

порядок работы в и 

информационных 

системах в сфере 

здравоохранения и 

информационно-

телекоммуникационной 

сети "Интернет"; 

методы защиты 

информации при работе 

в информационно-

телекоммуникационной 

сети "Интернет"; 

основы законодательства 

Российской Федерации о 

защите персональных 

данных пациентов 

документации, в том 

числе в электронном 

виде; 

составление плана 

работы и отчета о своей 

работе; 

осуществление учета 

населения 

фельдшерского участка; 

формирование паспорта 

фельдшерского участка; 

применение 

информационных 

систем в сфере 

здравоохранения и 

информационно-

телекоммуникационной 

сети «Интернет»; 

использование в работе 

персональных данных 

пациентов и сведений, 

составляющих 

врачебную тайну. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 134 96 

Самостоятельная работа 26 - 

Практика, в т.ч.: 36 36 

учебная 36 36 

производственная   

Промежуточная аттестация  12 ХХ 

Всего 208 132 

 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

Код ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 6.1. 

ПК 6.2. 

ПК 6.3. 

ПК 6.4. 

ПК 6.5. 

ПК 6.6. 

ПК 6.7. 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 07. 

ОК 09 

Раздел 1 Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала  

160 96 160 134 х 26   

 Учебная практика 36 36   36  

 Производственная практика       

 Промежуточная аттестация 12      

 Всего:  208 132 160 134  26 36  
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2.3. Содержание профессионального модуля 

. 

Наименование 

разделов 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятия 

Раздел 1 Ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала.   134 ак.ч. 

МДК 06.01 Ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала 

Тема 1.1. 

Организация 

профессиональной 

деятельности 

фельдшера  

Содержание  
 Основные нормативно-правовые документы, регламентирующие 

оказание медицинской помощи в Российской Федерации. 

 Виды медицинской помощи. 

 Порядок оказания первичной медико-санитарной помощи 

взрослому населению. 

 Виды и формы оказания первичной медико-санитарной помощи. 

Инновационные технологии в деятельности фельдшера при оказании 

первичной медико-санитарной помощи. Бережливое производство. 

 Особенности оказания первичной медико-санитарной помощи 

несовершеннолетним, женщинам, в том числе в период физиологически 

протекающей беременности. 

 Особенности оказания первичной медико-санитарной помощи 

лицам старше 65 лет, инвалидам и лицам с ограниченными возможностями 

здоровья. 

 Программа государственных гарантий бесплатного оказания 

медицинской помощи гражданам. 

 Правила организации деятельности фельдшерско-акушерского 

пункта, фельдшерского здравпункта медицинской организации, 

здравпункта предприятия. 

 Должностные обязанности фельдшера и персонала, находящегося в 

его распоряжении. 

Методы и формы контроля выполнения персоналом, 

находящимся в распоряжении фельдшера, должностных 

обязанностей. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Практическое занятие №1 

Планирование профессиональной деятельности в условиях ФАП 

Тема 1.2.  

Основы 

современного 

менеджмента 

Содержание 
Сущность и содержание понятия менеджмент. Специфика 
управленческого труда. 
Основные подходы к управлению. Технология менеджмента. 
Основные функции управления. 
Управление медицинской организацией. Контроль в 
медицинской организации. 
Процесс коммуникаций и его роль в управлении. Принятие 
решений. Виды управленческих решений. Конфликты. Способы 
разрешения конфликтов. 
Этические аспекты деятельности фельдшера. 

Стандарты корпоративной этики в профессиональной 

деятельности фельдшера 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №2 

Решение управленческих задач в симулированных условиях 

Тема 1.3.  Содержание 
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Анализ медико- 

статистических 

показателей  

Медицинская статистика, понятие, показатели здоровья 

населения. 

Методы статистической обработки материалов наблюдений в 

медицинских организациях. 

Методика расчета стандартизованных показателей и их 

применение в медицине. 

Первичная медицинская документация, применяемая на этапе 

оказания первичной медико-санитарной помощи, на основе которой 

формируются статистические показатели деятельности 

медицинских организаций. 

Расчет и анализ статистических показателей общественного 

здоровья. 

Методика расчета и оценки показателей рождаемости, 

смертности, летальности, естественного прироста населения. 

Методика расчета и оценки показателей заболеваемости. 

Методика расчета и оценки показателей заболеваемости с 

временной утратой трудоспособности. 

Основные показатели инфекционной заболеваемости. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №3 

Проведение расчета и анализа статистических показателей 

рождаемости, смертности, летальности, естественного прироста 

населения, заболеваемости, в том числе инфекционной и с 

временной утратой трудоспособности. 

Практическое занятие №4 

Проведение расчета и анализа статистических показателей 

рождаемости, смертности, летальности, естественного прироста 

населения, заболеваемости, в том числе инфекционной и с 

временной утратой трудоспособности. 

Тема 1.4.  

Внутренний 

контроль качества и 

безопасности 

медицинской 

деятельности  

Содержание 

Качество медицинской помощи, его компоненты. 

Нормативно-правовые основы организации и проведения 

внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности. 

Основные задачи организации и проведения внутреннего 

контроля качества и безопасности медицинской деятельности. 

Организация проведения мероприятий, осуществляемых в 

рамках внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности. 

Оформление результатов проведения мероприятий внутреннего 

контроля качества и безопасности медицинской деятельности. 

Принятие управленческих решений по результатам внутреннего 

контроля качества и безопасности медицинской деятельности. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №5 

Планирование внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности в условиях ФАП. 

Тема 1.5. 

Учетно-отчетная 

медицинская 

документация. 

Содержание 

Учетно-отчетная медицинская документация фельдшерско- 

акушерского пункта, фельдшерского здравпункта медицинской 
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организации, здравпункта предприятия: назначение, движение, 

порядок заполнения, хранение. 

Паспорт фельдшерского участка, порядок оформления. 

Учетно-отчетная медицинская документация скорой 

медицинской помощи. 

Порядок представления отчетных документов по виду 

деятельности фельдшера здравпункта, фельдшерско- акушерского 

пункта; 

Правила оформления медицинской документации в медицинских 

организациях, оказывающих первичную медико-санитарную 

помощь, в том числе в форме электронного документа 

Правила оформления медицинской документации в медицинских 

организациях, оказывающих скорую медицинскую помощь, в том 

числе в форме электронного документа 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №6 

Оформление учетно-отчетной медицинской документации ФАП. 

Тема 1.6. 

Делопроизводство  

 

Содержание 

Общие принципы делопроизводства. 

Нормативные требования к организации делопроизводства. 

Виды и уровни документов в медицинской организации. 

Организация делопроизводства в условия

 фельдшерско- акушерского пункта. 

Правила ведения деловой переписки. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №7 

Оформление деловых писем, справок и других документов. 

Тема 1.7. 

Информационно- 

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

фельдшера 

Содержание 

Телекоммуникационные технологии в медицине. 

Порядок работы в и информационных системах в сфере 

здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет». 

Представление о контекстном поиске. 

Принципы контекстного поиска. Запросы и их виды. Логические 

связи и выражения. 

Поиск методом исключений. 

Поисковые системы русскоязычного пространства. Интернета. 

Глобальные (англоязычные поисковые) системы. 

Индивидуальные правила работы с каждой из поисковых систем. 

Правильное формирование запросов. 

Программы для организации дистанционного

 общения, реализации дистанционных образовательных 

технологий. 

Работа в информационных системах по

 составлению статистического отчета 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №8 

Осуществление поиска информации для выполнения 

профессиональных обязанностей. 

Практическое занятие №9 
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Работа с программами для организации дистанционного 

общения, реализации дистанционных образовательных технологий. 

Практическое занятие №10-11 

Осуществление работы в информационных системах в сфере 

здравоохранения. Работа с программами для организации 

внутреннего контроля качества Осуществление работы в 

информационных системах по составлению статистического отчета 

Тема 1.8. 

Организация 

электронного 

документооборота. 

Базы данных, 

справочно- правовые 

и экспертные 

системы. 

 

Содержание 

Понятие электронного документооборота. 

Цели, задачи и принципы перевода документов в электронную 

форму. 

Офисное программное обеспечение. 

Программные комплексы Microsoft Office и Open Office. 

Создание электронных архивов. 

Электронная почта, принципы ее организации и работы. 

Почтовые клиенты Microsoft Outlook, Mozilla, Thunderbird и The 

Bat. 

Регистрация почтовых аккаунтов. 

Распространенные почтовые службы сети Интернет. 

Правила ведения переписки с использованием электронной 

почты. 

Меры предосторожности при работе с электронной почтой. 

Понятие структурированного представления информации. Цели, 

задачи и принципы структуризации информации. 

Понятие базы данных и систем управления базами данных. 

Классификация баз данных. СУБД Microsoft Access.. 

Базы данных и прикладные программы в здравоохранении 

Справочные правовые и экспертные системы. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 12 

Осуществление электронного документооборота. 

Практическое занятие № 13 

Работа с базами данных. 

Тема 1.9. 

Коммуникация и 

кооперация в 

цифровой среде. 

Содержание 

Межличностной и деловой коммуникации в цифровой среде. 

Анализа и систематизации информации, получаемой в цифровой (в 

том числе в цифровой 

образовательной) среде. 

Работа в медицинских информационных системах: ведение 

документации, электронной истории болезни пациента. 

Преимущества и ограничения цифровых средств при общении и 

совместной работе. 

Правила деловой переписки. Портал непрерывного медицинского 

образования. 

Анализировать информацию, поступающую из электронной 

среды. Способы взаимодействия посредством цифровых 

технологий. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №14 

Работа в медицинских информационных системах: ведение 

документации, электронной истории болезни пациента. 
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Составление отчета. 

Практическое занятие №15 

Работа в медицинских информационных системах: ведение 

документации, электронной истории болезни пациента. 

Составление отчета. 

Практическое занятие №16 

Применение дистанционных образовательных 

технологий. Деловая переписка. 

Практическое занятие №17 

Работа в портале непрерывного медицинского образования. 

Тема 1.10. 

Организации и 

проведении 

инновационной 

деятельности  

Содержание 

Эффективное взаимодействие в команде. 

Совместная работа в Сети с использованием облачных 

технологий. Поиск необходимых данных и оценка качества 

цифрового контента. Цифровые инструменты для организации 

инновационной деятельности. Ориентироваться в различных 

источниках в информации. 

Иинструменты для организации инновационной деятельности, в 

т.ч. с использованием облачных технологий 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие №18 

Поиск необходимых данных и оценка качества цифрового 

контента. 

Практическое занятие №19-20 

Работа в Сети с использованием облачных технологий. 

Самостоятельная работа                                                                                 26 ак.ч. 

Учебная практика                                                                                            36 ак.ч. 

Виды работ  

Занятиее№1 Организация профессиональной деятельности

 фельдшера. Основы современного менеджмента. 

Планирование профессиональной деятельности в условиях ФАП. Решение 

управленческих 

задач в симулированных условиях. 

Занятиее№2 Анализ медико-статистических показателей 

Проведение расчета и анализа статистических показателей рождаемости, смертности, 

летальности, естественного прироста населения, заболеваемости, в том числе 

инфекционной и с временной утратой трудоспособности. 

Занятиее№3 Внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности 

Планирование внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности 

в условиях ФАП. 

Занятиее№4 Учетно-отчетная медицинская документация. Делопроизводство 

Оформление учетно-отчетной медицинской документации ФАП. Оформление деловых 

писем, справок и других документов. 

Занятиее№5 Информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности фельдшера. 

Осуществление поиска информации для выполнения профессиональных обязанностей. 

Работа с программами для организации дистанционного общения, реализации 

дистанционных образовательных технологий. 

Осуществление работы в информационных системах в сфере здравоохранения Работа с 

программами для организации внутреннего контроля качества 
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Осуществление работы в информационных системах по составлению статистического 

отчета 

Занятиее№6 Организация электронного документооборота. Базы данных, 

справочно- правовые и экспертные системы. 

Осуществление электронного документооборота. Работа с базами данных. 

Промежуточная аттестация                                                                                    12 ак.ч. 

Всего                                                                                                                              208 ак.ч. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты общепрофессиональных дисциплин и МДК, оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Ануфриева Е. В., Бабикова А. С., Казанцева А. В., Малямова Л. Н., Моисеева Н. А., 

Насыбуллина Г. М., Попова О. С., Рослая Н. А. Организация профессиональной деятельности: 

стандарт работы кабинетов оказания медицинской помощи: Учебное пособие для СПО 

Издательство «Лань» Страниц 76 стр. Год 2022 

2. Двойников С.И. Организационно-аналитическая деятельность: учебник / под ред. С.И. 

Двойникова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 496 с.: ил. 

3. Зуева В. А.check_circle_outline Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

Издательство «Лань» Учебник для СПО Страниц 116 стр. Год 2022 

4. Климова Ю. Р. Правовое обеспечение профессиональной деятельности медицинских 

работников Издательство «Лань» Учебник для СПО Страниц 100 стр. Год 2022 

5. Солодовников Ю.Л. Экономика и управление в здравоохранении: учеб. пособие. - 3-е 

изд., стер. - СПб.: Лань, 2019. - 312 с.: ил.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 

Код ПК, ОК 

Критерии оценки 

результата 

(показатели освоенности 

компетенций) 

 

Формы контроля и методы оценки 

ПК 6.1. Проводить анализ медико- 

статистической информации при 

оказании первичной доврачебной 

медико-санитарной помощи, 

ОК 01 
Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам; 

ОК 02 

Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 04 

Работать в коллективе и команде, 

эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 07 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09 

Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Рассчитывает и 

анализирует основные 

медико-статистические 

показатели в соответствии 

с установленными 

методиками 

Анализ и оценка результатов 
тестового контроля и устного опроса 

Экспертная оценка решения 

практических заданий (ситуационных 

задач), в реальных и моделируемых 

условиях 

Экспертное наблюдение выполнения 

практических работ 

Дифференцированный зачет по 

учебной практике 

Дифференцированный зачет по 

производственной практике 

Экзамен по профессиональному 

модулю 

Оценка материалов портфолио 

достижений обучающегося 
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ПК 6.2. Участвовать в обеспечении 

внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской 

деятельности, 

ОК 01 

Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам; 

ОК 02 

Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 04 
Работать в коллективе и команде, 

эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 07 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно 

Осуществляет выполнение 

мероприятий по 

внутреннему контролю 

качества и безопасности 

медицинской 

деятельности; 

Анализ и оценка результатов 
тестового контроля и устного опроса 

Экспертная оценка решения 

практических заданий (ситуационных 

задач), в реальных и моделируемых 

условиях 

Экспертное наблюдение выполнения 

практических работ 

Дифференцированный зачет по 

учебной практике 

Дифференцированный зачет по 

производственной практике 

Экзамен по профессиональному 

модулю 

Оценка материалов портфолио 

достижений обучающегося 

 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09 

Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках. 

  

ПК 6.3. Контролировать выполнение Осуществляет контроль Анализ и оценка результатов 

должностных обязанностей выполнения персоналом тестового контроля и устного опроса 

находящегося в распоряжении должностных Экспертная оценка решения 

персонала, обязанностей на основе практических заданий (ситуационных 

ОК 01 действующих норм и задач), в реальных и моделируемых 

Выбирать способы решения задач правил условиях 

профессиональной деятельности  Экспертное наблюдение выполнения 

применительно к различным  практических работ 

контекстам;  Дифференцированный зачет по 

ОК 02  учебной практике 

Использовать современные средства   

поиска, анализа и интерпретации  Дифференцированный зачет по 

информации, и информационные  производственной практике 

технологии для выполнения задач  Экзамен по профессиональному 

профессиональной деятельности;  модулю 

ОК 04  Оценка материалов портфолио 

Работать в коллективе и команде,  достижений обучающегося 

эффективно взаимодействовать с   

коллегами, руководством, клиентами.   

ОК 07   

Содействовать сохранению   

окружающей среды,   

ресурсосбережению, применять знания   

об изменении климата, принципы   

бережливого производства, эффективно   

действовать в чрезвычайных ситуациях;   

ОК 09   

Пользоваться профессиональной   

документацией на государственном и   

иностранном языках.   

ПК 6.4. Организовывать деятельность Общается в коллективе в Анализ и оценка результатов 
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персонала с соблюдением соответствии с этическими тестового контроля и устного опроса 

психологических и этических аспектов нормами Экспертная оценка решения 

работы в команде, Организует деятельность практических заданий (ситуационных 

ОК 01 команды для достижения задач), в реальных и моделируемых 

Выбирать способы решения задач поставленных целей условиях 

профессиональной деятельности  Экспертное наблюдение выполнения 

применительно к различным  практических работ 

контекстам;  Дифференцированный зачет по 

ОК 02  учебной практике 

Использовать современные средства   

поиска, анализа и интерпретации  Дифференцированный зачет по 

информации, и информационные  производственной практике 

технологии для выполнения задач  Оценка материалов портфолио 

профессиональной деятельности;  достижений обучающегося 

ОК 04   

Работать в коллективе и команде,  Экзамен по профессиональному 

эффективно взаимодействовать с  модулю 

коллегами, руководством, клиентами.   

ОК 07   

Содействовать сохранению   

окружающей среды,   

ресурсосбережению, применять знания   

об изменении климата, принципы   

бережливого производства, эффективно   

действовать в чрезвычайных ситуациях;   

ОК 09   

Пользоваться профессиональной   

документацией на государственном и 

иностранном языках. 

  

ПК 6.5. Вести учетно-отчетную Составляет план работы в Анализ и оценка результатов 

медицинскую документацию при соответствии с тестового контроля и устного опроса 

осуществлении всех видов первичной установленными Экспертная оценка решения 

медико-санитарной помощи и при требованиями практических заданий (ситуационных 

чрезвычайных ситуациях, в том числе в Заполняет медицинскую задач), в реальных и моделируемых 

электронной форме, документацию, в том условиях 

ОК 01 числе в форме Экспертное наблюдение выполнения 

Выбирать способы решения задач электронных документов в практических работ 

профессиональной деятельности соответствии с Дифференцированный зачет по 

применительно к различным действующими учебной практике 

контекстам; инструкциями и  

ОК 02 нормативами Дифференцированный зачет по 

Использовать современные средства  производственной практике 

поиска, анализа и интерпретации  Оценка материалов портфолио 

информации, и информационные  достижений обучающегося 

технологии для выполнения задач   

профессиональной деятельности;  Экзамен по профессиональному 

ОК 04  модулю 

Работать в коллективе и команде,   

эффективно взаимодействовать с   

коллегами, руководством, клиентами.   

ОК 07   

Содействовать сохранению   

окружающей среды,   

ресурсосбережению, применять знания   

об изменении климата, принципы   

бережливого производства, эффективно   

действовать в чрезвычайных ситуациях;   

ОК 09   

Пользоваться профессиональной   

документацией на государственном и   

иностранном языках.   

ПК 6.6. Использовать медицинские Применяет в Анализ и оценка результатов 
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информационные системы и профессиональной тестового контроля и устного опроса 

информационно- деятельности Экспертная оценка решения 

телекоммуникационную сеть информационные практических заданий (ситуационных 

«Интернет» в работе, технологии задач), в реальных и моделируемых 

ОК 01 Осуществляет поиск условиях 

Выбирать способы решения задач необходимой информации Экспертное наблюдение выполнения 

профессиональной деятельности в сети «Интернет» с практических работ 

применительно к различным соблюдением требований Дифференцированный зачет по 

контекстам; к информационной учебной практике 

ОК 02 безопасности  

Использовать современные средства  Дифференцированный зачет по 

поиска, анализа и интерпретации  производственной практике 

информации, и информационные  Оценка материалов портфолио 

технологии для выполнения задач  достижений обучающегося 

профессиональной деятельности;   

ОК 04  Экзамен по профессиональному 

Работать в коллективе и команде,  модулю 

эффективно взаимодействовать с   

коллегами, руководством, клиентами.   

ОК 07   

Содействовать сохранению   

окружающей среды,   

ресурсосбережению, применять знания   

об изменении климата, принципы   

бережливого производства, эффективно   

действовать в чрезвычайных ситуациях;   

ОК 09   

Пользоваться профессиональной   

документацией на государственном и 

иностранном языках. 

  

ПК 6.7. Осуществлять защиту Работает с персональными Анализ и оценка результатов 

персональных данных пациентов и данными пациента и тестового контроля и устного опроса 

сведений, составляющих врачебную сведениями, Экспертная оценка решения 

тайну, составляющими практических заданий (ситуационных 

ОК 01 врачебную тайну с задач), в реальных и моделируемых 

Выбирать способы решения задач соблюдением требований условиях 

профессиональной деятельности к информационной Экспертное наблюдение выполнения 

применительно к различным безопасности практических работ 

контекстам;  Дифференцированный зачет по 

ОК 02  учебной практике 

Использовать современные средства   

поиска, анализа и интерпретации  Дифференцированный зачет по 

информации, и информационные  производственной практике 

технологии для выполнения задач  Оценка материалов портфолио 

профессиональной деятельности;  достижений обучающегося 

ОК 04   

Работать в коллективе и команде,  Экзамен по профессиональному 

эффективно взаимодействовать с  модулю 

коллегами, руководством, клиентами.   

ОК 07   

Содействовать сохранению   

окружающей среды,   

ресурсосбережению, применять знания   

об изменении климата, принципы   

бережливого производства, эффективно   

действовать в чрезвычайных ситуациях;   

ОК 09   

Пользоваться профессиональной   

документацией на государственном и   

иностранном языках.   
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Приложение 1.7 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа профессионального модуля 

 

«ПМ.07д ПРОВЕДЕНИЕ ПРОСТЫХ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ ИНВАЗИВНЫХ 

ВМЕШАТЕЛЬСТВ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.07д Проведение простых медицинских услуг инвазивных вмешательств» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре 

образовательной программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Проведение простых медицинских услуг 

инвазивных вмешательств». 

Профессиональный модуль включен в вариативную часть образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля  

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3.3 ОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01. 
распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить 

 

анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

определять этапы решения 

задачи 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

составлять план действия 
структуру плана для 

решения задач 

определять необходимые 

ресурсы 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 
владеть актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах 
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реализовывать 

составленный план 

 оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

 

ОК 02. определять задачи для 

поиска информации 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

 

определять необходимые 

источники информации 

приемы 

структурирования 

информации 

планировать процесс 

поиска;  

формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства и 

устройства 

информатизации 

структурировать 

получаемую информацию 

порядок их применения 

и программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том 

числе с использованием 

цифровых средств 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

оформлять результаты 

поиска, применять 

средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

ОК 03. определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 
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применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи 

основы 

предпринимательской 

деятельности; основы 

финансовой грамотности 

презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в профессиональной 

деятельности; оформлять 

бизнес-план 

правила разработки 

бизнес-планов 

рассчитывать размеры 

выплат по процентным 

ставкам кредитования 

порядок выстраивания 

презентации 

определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 

деятельности 

кредитные банковские 

продукты 

презентовать бизнес-идею 

определять источники 

финансирования 

ОК 04. организовывать работу 

коллектива  

и команды 

психологические основы 

деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности личности 

 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

основы проектной 

деятельности 

 

ОК 05. грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

особенности 

социального и 

культурного контекста;  

 

правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 
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ОК 06. описывать значимость 

своей специальности 

сущность гражданско-

патриотической 

позиции, 

общечеловеческих 

ценностей 

 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения 

 

ОК 07. соблюдать нормы 

экологической 

безопасности;  

правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности 

 

определять направления 

ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по 

специальности, 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого 

производства 

основные ресурсы, 

задействованные  

в профессиональной 

деятельности 

 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

 

принципы бережливого 

производства 

 

основные направления 

изменения 

климатических условий 

региона 

 

ОК 08. использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека 

 

применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности 

основы здорового образа 

жизни 

 

пользоваться средствами 

профилактики 

условия 

профессиональной 
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перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

деятельности и зоны 

риска физического 

здоровья для 

специальности 

 средства профилактики 

перенапряжения 

 

ОК 09. понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие  

и профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

особенности 

произношения 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

ПК 7.1. 

оказывать экстренную 

помощь при осложнении 

Алгоритм выполнения 

введения лекарственных 

препаратов 

парентеральным 

способом 

распознавания 

осложнений на ранней 

стадии 

ПК 7.2. 
Применять наборы 

инструментов и 

расходного материала 

Назначение набора 

инструментов и 

расходного материала 

Ассистирования врачу с 

помощью использования 

нужных наборов 

инструмента 

ПК 7.3. 
применять лекарственные 

препараты 

Правила приема 

лекарственных 

препаратов 

проведения 

консультирования с 

пациентом 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 124 96 

Самостоятельная работа 25 - 

Практика, в т.ч.: 180 180 

производственная 180 180 

Промежуточная аттестация  18 ХХ 

Всего 347 276 

 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

Код ОК, ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всег

о, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о

й
 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч

ен
и

е 
п

о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
 

У
ч
еб

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 7.1, ПК 7.2, 

ПК 7.3, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03,  

ОК 04, ОК 07, 

ОК 08,ОК 09. 

Раздел 1. Выполнение простых 

медицинских услуг инвазивных 

вмешательств 

149 96 149 124 х 25   

 Производственная практика 180 180    180 

 Промежуточная аттестация 18      

 Всего:  347  276 149 124 Х 25 Х 180 

 

2.3. Тематический план и содержание профессионального модуля  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятия 

Раздел 1. Выполнение простых медицинских услуг инвазивных вмешательств         

124 ак.ч. 

МДК 07.01. Выполнение простых медицинских услуг инвазивных вмешательств 

Тема 1.1 

Кормление 

тяжелобольного 

пациента 

 

Содержание  

1. Изучение САН ПиН 2.3/2.4.3590 – 20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения» 

2. Организация питания тяжелобольных в стационаре 
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3. Особенности ухода за стомированными пациентами 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 1 

1. Осуществление кормления пациента через назогастральный зонд и 

гастростому 

2. Осуществление ухода за колостомой, илеостомой. 

Тема 1.2 

Парентеральные 

способы 

введения 

лекарственных 

препаратов 

Содержание 

1. Пути введения лекарственных препаратов. 

2. Виды шприцев и игл. 

3. Особенности постановки подкожной, внутримышечной, 

внутривенной 

инъекций 

4. Виды уборок процедурного кабинета 

5. Инсулин: виды (простой и пролонгированный), условия хранения.  

6. Особенности применения инсулина в зависимости от вида.  

7. Инсулиновая помпа, ее применение.  

8. Понятие гипергликемия и гипогликемия. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 2 

3. Выполнение внутрикожной и подкожной инъекции 

4.Выполнение инъекции инсулина, постановка и замена инсулиновой 

помпы 

5. Выполнение внутримышечной инъекции. Разведение антибиотиков 

6.Выполнение внутривенной инъекции 

7.Проведение забора крови из вены. Обеспечение венозного доступа 

8.Заполнение и подключение системы для проведения инфузий и 

трансфузий 

Тема 1.3 

Клизмы. 

Газоотводная 

трубка 

Содержание 

1.Виды клизм: очистительная, послабляющие (масляная и 

гипертоническая), лекарственные и сифонная. 

2.Показания и противопоказания к постановке различных видов клизм. 

3.Понятие метеоризм. Причины возникновения. 

4.Газоотводная трубка. Показания и противопоказания к постановке 

газоотводной трубки. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 3 

9. Постановка очистительной и послабляющих клизм 

10.Постановка лекарственной и сифонной клизм. Газоотводная трубка 

Тема 1.4 

Катетеризация 

мочевого 

пузыря 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 4 

11. Проведение катетеризации мочевого пузыря мягким катетером. 

Уход за постоянным катетером Фолея и эпицистостомой 

Тема 1.5 

Промывание 

желудка. Уход 

при рвоте 

 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 5 

 12. Промывание желудка, осуществление ухода при рвоте 

Производственная практика 180 ак.ч. 
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Виды работ 

 Кормление тяжелобольного пациента через назогастральный зонд, через 

гастростому 

 Уход за стомами 

 Постановка подкожной, внутримышечной, внутривенной инъекций 

 Заполнение системы и проведение инфузии 

 Обеспечение венозного доступа 

 Проведение установки и замены инсулиновой помпы, подкожное введение инулина 

 Консультирование пациента его окружения по потребности 

 Постановка различных видов клизм, газоотводной трубки 

 Катетеризация мочевого пузыря 

 Уход за постоянным мочевым катетером и эпицистостомой 

 Проведение медикаментозного лечения по назначению врача 

 Проведение промывания желудка 

 Утилизация медицинских отходов. 

 Проведение дезинфекции расходного материала, ИМН 

 Проведение предварительной, текущей, заключительной и генеральной уборки 

процедурного кабинета 

Промежуточная аттестация – экзамен                                                                         18 ак.ч 

Всего                                                                                                                                  347 ак.ч. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенные в соответствии с приложением 3 ОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : учебное пособие / 

С. И. Двойников, Ю. А. Тарасова, И. А. Фомушкина, Э. О. Костюкова ; под ред. С. И. 

Двойникова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 480 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

 

1. Ослопов, В. Н. Общий уход за больными терапевтического профиля : учеб. пос. 

/ В. Н. Ослопов, О. В. Богоявленская. - 4-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2019. - 464 с. : ил. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-4975-2. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449752.html (дата обращения: 29.03.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

2. Гордеев, И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное пособие 

/ под ред. И. Г. Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 592 с. : ил. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-6649-0. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466490.html (дата обращения: 29.03.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

3. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : учебник / С. 

И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. 

Бабаяна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 512 с. : ил. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-6455- 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля 

и методы оценки 

ПК 7.1. Выполнять 

простые медицинские 

манипуляции при 

оказании медицинской 

помощи пациенту 

- оказывает экстренную помощь при 

осложнении 

Контрольные 

работы, зачеты, 

квалификационные 

испытания. 

Интерпретация 

результатов 

выполнения 

практических и 

лабораторных 

заданий, оценка 

решения 

ситуационных 

задач, оценка 

тестового 

контроля. 

ПК 7.2. Собирать, 

подготавливать и 

размещать наборы 

инструментов, 

расходные материалы, 

лекарственные 

препараты для 

выполнения лечебных и 

(или) диагностических 

вмешательств по 

назначению лечащего 

врача 

-  Применяет наборы инструментов и 

расходного материала 

ПК 7.3. Осуществлять 

раздачу и применение 

лекарственных 

препаратов пациенту по 

назначению врача, 

разъяснять правила 

приема лекарственных 

препаратов; выполнять 

процедуры 

сестринского ухода за 

пациентами при 

терминальных 

состояниях болезни 

- применяет лекарственные препараты 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

- обеспечивает соответствие выбранных 

средств и способов деятельности 

поставленным целям; 

-  проводит соотнесение показателей 

результата выполнения профессиональных 

задач со стандартами 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

-  осуществляет демонстрацию полноты 

охвата информационных источников и 

достоверности информации;  

-  обеспечивает оптимальный выбор 

источника информации в соответствии с 

поставленной задачей; 

-  обеспечивает соответствие найденной 

информации поставленной задаче  
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ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

- получает дополнительные 

профессиональные знания путем 

самообразования,  

- проявляет интерес к инновациям в 

области профессиональной деятельности. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- соблюдает нормы делового общения и 

профессиональной этики во 

взаимодействии с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

- обеспечивает соответствие устной и 

письменной речи нормам 

государственного языка 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- организует взаимодействия с 

окружающими в соответствии с 

Конституцией РФ, законодательством РФ 

и другими нормативно-правовыми актами 

РФ; 

 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

- организует и осуществляет деятельность 

по сохранению окружающей среды в 

соответствии с законодательством и 

нравственно-этическими нормами 
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чрезвычайных 

ситуациях 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

- демонстрирует позитивное и адекватное 

отношения к своему здоровью в 

повседневной жизни и при выполнении 

профессиональных обязанностей; 

-  показывает готовность поддерживать 

уровень физической подготовки, 

обеспечивающий полноценную 

профессиональную деятельность на основе 

принципов здорового образа жизни 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- оформляет медицинскую документацию в 

соответствии нормативными правовыми 

актами; 

- обеспечивает соответствие устной и 

письменной речи нормам 

государственного языка 
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Приложение 1.8 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 
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РЕШЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ЗАДАЧ В ОБЛАСТИ МЕДИЦИНЫ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
  



147 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 

1. Общая характеристика ...............................................................................................................4 

1.1. Цель и место профессионального модуля «ПМ.08д Применение современных цифровых 

технологий для решения профессиональных задач в области медицины» в структуре 

образовательной программы .............................................................................................................4 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля ...........................................4 

2. Структура и содержание профессионального модуля ........................................................10 

2.1. Трудоемкость освоения модуля ...............................................................................................10 

2.2. Структура профессионального модуля ...................................................................................10 

2.3. Содержание профессионального модуля ................................................................................11 

3. Условия реализации профессионального модуля ................................................................17 

3.1. Материально-техническое обеспечение ..................................................................................17 

3.2. Учебно-методическое обеспечение .........................................................................................17 

4. Контроль и оценка результатов освоения  профессионального модуля .........................17 

 

 



148 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.08д Применение современных цифровых технологий для решения 

профессиональных задач в области медицины» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре 

образовательной программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Применение современных цифровых 

технологий для решения профессиональных задач в области медицины». 

Профессиональный модуль включен в вариативную часть образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля  

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3.3 ОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01. 
распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить 

 

анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

определять этапы решения 

задачи 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

составлять план действия 
структуру плана для 

решения задач 

определять необходимые 

ресурсы 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 
владеть актуальными 

методами работы  



149 

 

в профессиональной и 

смежных сферах 

реализовывать 

составленный план 

 оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

 

ОК 02. определять задачи для 

поиска информации 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

 

определять необходимые 

источники информации 

приемы 

структурирования 

информации 

планировать процесс 

поиска;  

формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства и 

устройства 

информатизации 

структурировать 

получаемую информацию 

порядок их применения 

и программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том 

числе с использованием 

цифровых средств 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

оформлять результаты 

поиска, применять 

средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

ОК 03. определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 
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применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи 

основы 

предпринимательской 

деятельности; основы 

финансовой грамотности 

презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в профессиональной 

деятельности; оформлять 

бизнес-план 

правила разработки 

бизнес-планов 

рассчитывать размеры 

выплат по процентным 

ставкам кредитования 

порядок выстраивания 

презентации 

определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 

деятельности 

кредитные банковские 

продукты 

презентовать бизнес-идею 

определять источники 

финансирования 

ОК 04. организовывать работу 

коллектива  

и команды 

психологические основы 

деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности личности 

 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

основы проектной 

деятельности 

 

ОК 05. грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

особенности 

социального и 

культурного контекста;  

 

правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 
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ОК 06. описывать значимость 

своей специальности 

сущность гражданско-

патриотической 

позиции, 

общечеловеческих 

ценностей 

 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения 

 

ОК 07. соблюдать нормы 

экологической 

безопасности;  

правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности 

 

определять направления 

ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по 

специальности, 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого 

производства 

основные ресурсы, 

задействованные  

в профессиональной 

деятельности 

 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

 

принципы бережливого 

производства 

 

основные направления 

изменения 

климатических условий 

региона 

 

ОК 08. использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека 

 

применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности 

основы здорового образа 

жизни 

 

пользоваться средствами 

профилактики 

условия 

профессиональной 
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перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

деятельности и зоны 

риска физического 

здоровья для 

специальности 

 средства профилактики 

перенапряжения 

 

ОК 09. понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие  

и профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

особенности 

произношения 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

ПК 8.1. 
применять на практике 

изученные методы, 

способы и средства 

получения, 

хранения и переработки 

информации с применение 

облачных технологий; 

основные методы, 

способы и средства 

получения, хранения и 

переработки 

информации с 

применение облачных 

технологий; 

навыками 

ориентирования в 

методах способах и 

средствах получения, 

хранения и переработки 

информации с 

применение облачных 

технологий; 

ПК 8.2. применять на практике 

изученные 

информационно-

коммуникационные 

технологии для 

управления информацией 

с использованием 

прикладных программ 

деловой сферы 

информационно-

коммуникационные 

технологии для 

управления 

информацией с 

использованием 

прикладных программ 

деловой сферы 

деятельности: (деловые 

навыками использования 

информационно-

коммуникационных 

технологий для 

управления 

информацией с 

применением 

прикладных программ 

деловой сферы 
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деятельности: (деловые 

чаты, видеоконференции, 

электронная почта); 

чаты, 

видеоконференции, 

электронная почта); 

деятельности (деловые 

чаты, 

видеоконференции, 

электронная почта); 

ПК 8.3. применять на практике 

изученные способы и 

методы взаимодействия со 

службами 

информационных 

технологий и эффективно 

использовать 

корпоративные 

информационные 

системы; 

способы и методы 

взаимодействия со 

службами 

информационных 

технологий 

и эффективно 

использует 

корпоративные 

информационные 

системы; 

навыками 

взаимодействия со 

службами 

информационных 

технологий и 

эффективно 

использовать 

корпоративные 

информационные 

системы; 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 124 96 

Самостоятельная работа 25 - 

Практика, в т.ч.: 180 180 

производственная 180 180 

Промежуточная аттестация  18 ХХ 

Всего 347 276 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

Код ОК, ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всег

о, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч

ен
и

е 
п

о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:
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ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

К
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н
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 р

аб
о
та

 

У
ч
еб

н
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 п
р
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ти
к
а 

П
р

о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 8.1, ПК 8.2, 

ПК 8.3, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03,  

ОК 04, ОК 07, 

ОК 08,ОК 09. 

Раздел 1. Раздел 1 Выполнение 

профессиональных задач с 

использованием цифровых 

технологий 

149 96 149 124 х 25   

 Производственная практика 180 180    180 

 Промежуточная аттестация 12      

 Всего:  347 276 149 124 Х 25 Х 180 
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2.3. Тематический план и содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия 

Раздел 1. Выполнение профессиональных задач с использованием цифровых 

технологий 124 ак.ч. 

МДК 08.01. Выполнение профессиональных задач с использованием цифровых 

технологий 

Тема 1.1. 

Принципы 

автоматизации 

управления 

цифровыми 

данными в 

медицинских 

информационных 

системах, 

системах 

электронного 

документооборота  

Содержание  

1. Цифровые технологии в медицине и здравоохранении. 

2. Структура, основные функции и методология построения 

медицинских информационных систем. 

3. Основные функции и принципы разработки автоматизированных 

информационных систем ЛПУ. 

4. Организационное и правовое обеспечение медицинских 

информационных систем. 

5. Системы электронного документооборота. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 1 

1. Использование демоверсии медицинской информационной 

системы: подсистема «Поликлиника». 

2. Использование демоверсии медицинской информационной 

системы: ведение электронной медицинской карты пациента. 

3. Использование демоверсии медицинской информационной 

системы: подсистема «Стационар». 

4. Использование демоверсии медицинской информационной 

системы: организационные и административные подсистемы. 

5. Применение лечебно-диагностических программно-аппаратных 

комплексов для решения профессиональных задач 

Тема 1.2. 

Современные 

цифровые 

технологии для 

решения задач 

медицины и 

здравоохранения 

Содержание 

1. Методы и средства информатизации в медицине и 

здравоохранении. 

2. Стандартный набор компьютерных приложений для решения задач 

медицины и здравоохранения. 

3. Возможности пакетов статистической обработки данных в 

практической медицине. 

4. Телекоммуникационные технологии и Интернет- ресурсы в 

медицине. 

5. Мобильные технологии в медицине. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 2 

 1. Осуществление поиска информации в медицинских 

информационно-справочных системах и электронных медицинских 

библиотеках. 

2. Использование медицинских ресурсов Интернета для решения 

профессиональных задач. 

3. Использование цифровых технологий для оформления 

медицинской документации. 

4. Выполнение профессионально значимых расчетов и построение 

графиков в табличном процессоре. 
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5. Применение методов статистического анализа при обработке 

медико- биологических данных. 

6. Использование современных стационарных и мобильных 

цифровых устройств при решении профессиональных задач. 

Тема 1.3. Методы 

и средства 

защиты 

информации в 

информационных 

системах 

медицинских 

организаций 

Содержание 

1. Кибербезопасность в здравоохранении. 

2 Информационная и цифровая безопасность медицинских данных. 

3. Средства защиты данных, устройств и сетей от утечек и хакерских 

атак 

4. Защита информации в медицинских информационных системах. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 3 

1. Использование методов и средств защиты медицинских данных при 

их передаче и хранении. 

Тема 1.4. 

Стратегии 

цифровой 

коммуникации в 

здравоохранении 

и основные 

возможности сети 

Интернет для 

делового общения 

в 

профессиональной 

деятельности 

Содержание 

1. Технологии общения в интернете. 

2. Стратегии цифровой коммуникации в интернете. 

3. Деловые коммуникации в цифровой среде в здравоохранении. 

4. Телемедицинские технологии. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 4 

1. Использование электронных коммуникаций в профессиональной 

деятельности. 

2. Использование инфокоммуникационных систем: Электронное 

правительство, Электронное здравоохранение. 

Производственная практика 180 ак.ч. 

Виды работ 

1. Работа в региональной медицинской информационной системе медицинской организации 

Раздел «Регистратура»: 

 работа с расписанием; 

 работа с данными пациента; 

 прикрепление пациента; 

 запись пациента; 

 оформление вызова на дом; 

2. Работа в региональной медицинской информационной системе медицинской организации 

Раздел «Приемное отделение»: 

 прием пациента в отделение 

 регистрация данных поступления 

 заполнение первичного осмотра в приемном отделении 

 оформление госпитализации 

3. Работа в региональной медицинской информационной системе медицинской организации 

Раздел «Поликлиника»: 

 ведение электронной медицинской карты пациента; 

 диспансеризация населения; 

 создание направлений на лабораторное исследование; 

 профилактические осмотры; 

4. Работа в региональной медицинской информационной системе медицинской организации 

Раздел «СМП»: 
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 настройка структуры для СМП; 

 импорт карт СМП; 

 редактирование карт СМП; 

 ручной ввод карт СМП; 

5. Работа в региональной медицинской информационной системе медицинской организации 

Раздел «ЛВН»: 

 оформление листов временной нетрудоспособности; 

 поиск и печать листов временной нетрудоспособности; 

6. Работа в региональной медицинской информационной системе медицинской организации 

Раздел «Статистика». 

7. Работа в региональной медицинской информационной системе медицинской организации 

Разделы «Функциональная диагностика», «Лабораторная диагностика». 

8. Работа с сайтом медицинской организации, его разделами и нормативной документацией. 

Работа с информационно-справочными интернет сервисами, медицинскими 

информационными порталами, ресурсами. 

Промежуточная аттестация – экзамен                                                                         18 ак.ч 

Всего                                                                                                                                  347  ак.ч. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенные в соответствии с приложением 3 ОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Михеева, Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности: учеб. для 

студ. учреждений сред. проф. образования/ Е.В. Михеева, О.И. Титова. – 6-е изд., стер. – 

Москва: Образовательно-издательский центр «Академия», 2023. – 416 с. 

2. Михеева, Е.В. Практикум по информационным технологиям в профессиональной 

деятельности: учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования/ Е.В. Михеева, О.И. 

Титова. – 5-е изд., стер. – Москва: Образовательно-издательский центр «Академия», 2022. 

– 288с. 

3. Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной деятельности: 

учебник / В. П. Омельченко, А. А. Демидова. - Москва : ГЭОТАР-МЕДИА, 2022. - 416 с. - 

ISBN 978-5-9704-6888-3. - Текст : Электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/isbn9785970468883.html (дата обращения: 

23.08.2022). - Режим доступа: по подписке. 

  

http://www.studentlibrary.ru/book/isbn9785970468883.html
http://www.studentlibrary.ru/book/isbn9785970468883.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля 

и методы оценки 

ПК 8.1. Использовать 

основные методы, 

средства и способы 

получения, хранения, 

переработки 

информации 

- применять на практике изученные 

методы, способы и средства получения, 

хранения и переработки информации с 

применение облачных технологий; 

Контрольные 

работы, зачеты, 

квалификационные 

испытания. 

Интерпретация 

результатов 

выполнения 

практических и 

лабораторных 

заданий, оценка 

решения 

ситуационных 

задач, оценка 

тестового 

контроля. 

ПК 8.2. Применять 

информационно-

коммуникационные 

технологии для 

управления 

информацией с 

использованием 

прикладных программ 

деловой сферы 

деятельности. 

-  применять на практике изученные 

информационно-коммуникационные 

технологии для управления информацией с 

использованием прикладных программ 

деловой сферы деятельности: (деловые 

чаты, видеоконференции, электронная 

почта); 

ПК 8.3. 

Взаимодействует со 

службами 

информационных 

технологий и 

эффективно использует 

корпоративные 

информационные 

системы 

- применять на практике изученные 

способы и методы взаимодействия со 

службами информационных технологий и 

эффективно использовать корпоративные 

информационные системы; 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

- обеспечивает соответствие выбранных 

средств и способов деятельности 

поставленным целям; 

-  проводит соотнесение показателей 

результата выполнения профессиональных 

задач со стандартами 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

-  осуществляет демонстрацию полноты 

охвата информационных источников и 

достоверности информации;  

-  обеспечивает оптимальный выбор 

источника информации в соответствии с 

поставленной задачей; 

-  обеспечивает соответствие найденной 

информации поставленной задаче  

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

- получает дополнительные 

профессиональные знания путем 

самообразования,  

- проявляет интерес к инновациям в 

области профессиональной деятельности. 
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предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- соблюдает нормы делового общения и 

профессиональной этики во 

взаимодействии с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

- обеспечивает соответствие устной и 

письменной речи нормам 

государственного языка 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- организует взаимодействия с 

окружающими в соответствии с 

Конституцией РФ, законодательством РФ 

и другими нормативно-правовыми актами 

РФ; 

 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

- организует и осуществляет деятельность 

по сохранению окружающей среды в 

соответствии с законодательством и 

нравственно-этическими нормами 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для 

- демонстрирует позитивное и адекватное 

отношения к своему здоровью в 
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сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

повседневной жизни и при выполнении 

профессиональных обязанностей; 

-  показывает готовность поддерживать 

уровень физической подготовки, 

обеспечивающий полноценную 

профессиональную деятельность на основе 

принципов здорового образа жизни 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- оформляет медицинскую документацию в 

соответствии нормативными правовыми 

актами; 

- обеспечивает соответствие устной и 

письменной речи нормам 

государственного языка 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.01 История России» 
 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «История России»: формирование представлений об истории России 

как истории Отечества, основных вехах истории, воспитание базовых национальных 

ценностей, уважения к истории, культуре, традициям.  

Дисциплина «История России» включена в обязательную часть социально-

гуманитарного цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК  
Уметь Знать 

ОК 02, 

ОК 05, 

ОК 06 

проводить комплексный поиск 

исторической информации в 

источниках разного типа; 

основных дат и временных периодов 

отечественной истории; 

определять последовательность и 

длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

основных фактов, процессов, 

явлений, характеризующих 

целостность отечественной истории; 

характеризовать место, 

обстоятельства, участников, 

результаты важнейших исторических 

событий; 

современных версий и трактовок 

важнейших проблем отечественной 

истории; 

работать с историческими 

документами; 

особенности исторического пути 

России, ее роли в мировом 

сообществе; 

анализировать историческую 

информацию, представленную в 

разных знаковых системах (текст, 

карта, таблица, схема, 

аудиовизуальный ряд); 

исторической обусловленности 

современных общественных 

процессов 

устанавливать причинно-

следственные связи между 

явлениями, пространственные и 

временные рамки изучаемых 

исторических процессов и явлений. 

традиционных ценностей 

многонационального народа России. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 36 ХХ 

Самостоятельная работа 7 - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 43 ХХ 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов  

и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, ак. ч. 

1 2  

Раздел 1 Советский Союз в послевоенный период 10 

Тема 1.1. 

СССР в 1945-1953 годы. 

Основные тенденции во 

внутренней, внешней политике 

и культуре 

 

Содержание 6 

1.Влияние последствий войны на советскую систему и общество. 

2.Переход страны на мирный путь развития.  

3.Поствоенные ожидания и проблемы общества. 

4.Проблемы сельского хозяйства. 

5.Итоги четвертой пятилетки. 

 

1.Особенности политического режима 1945-1953 годов. Ужесточение внутренней 

политики. 

2.Поствоенные репрессии и их характер. 

3.Смерть И.В. Сталина и настроения в обществе. 

4.Смена политического курса. Переход политического лидерства к Н.С. Хрущеву. 

5.Первые признаки наступления «оттепели» в политике, экономике, культурной 

сфере. 

6.ХХ съезд КПСС. 

 

1.Рост влияния СССР на международной арене. 

2.Углубление военно-блокового противостояния, отношения со странами 

«капиталистического лагеря». 

3.СССР и страны восточной Европы. 

4.СССР и конфликты в Азии, Африке и Латинской Америке. 

 

Тема 1.2. 

Советское общество конца 

1950-х-начала 1960-х годов 

Содержание  4 

1.Противоречивые тенденции во внутренней политике СССР после ХХ съезда 

КПСС.  

2.Борьба за власть в конце 1950-х годов. 

3.Экономика и политика в конце 1950-х – начале 1960 –х годов. 

4. Административные реформы. 

5.Развитие науки и культуры в послевоенные годы. 
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6.Духовная жизнь в период «оттепели». 

Раздел 2. Развитие СССР и его место в мире в конце 1960-начале 1980-х годов 16 

Тема 2.1. 

Основные тенденции развития 

СССР 

Содержание 6 

1.Приход к власти Л.И. Брежнева: его окружение и смена политического курса. 

2.Особенности идеологической, национальной и социально-экономической 

политики. 

3.Экономические реформы 1960- годов. 

4.Новые ориентиры аграрной политики. 

 

1.Характеристика «застоя» в политической жизни СССР 1970-х годов. 

2.Партийный аппарат и общество. Власть номенклатуры. 

3.Конституция СССР 1977 г. Концепция «развитого социализма». 

4.Нарастание застойных явлений в экономике и кризис идеологии. 

 

1.Внешняя политика СССР. 

2.Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, США, странами 

«третьего мира»: «холодная война» и мировые конфликты. 

3.Доктрина ограниченного суверенитета. 

 

Тема 2.2. 

Дезинтеграционные процессы 

в России и Европе во второй 

половине 1980-х-начале 1990-х 

годов 

Содержание 6 

1.Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-

политической сферах. 

2.М.С.Горбачев и его окружение: курс на реформы. 

3.Политизация жизни и подъем гражданской активности населения. 

4.Изменения в советской внешней политике. 

5.Подъем национальных движений, нагнетание националистических и 

сепаратистских настроений. 

6.Локальные национальные и религиозные конфликты. 

 

Тема 2.3. 

Распад СССР и образование 

СНГ 

Содержание 4 

1.Последний этап «перестройки»: 1990-1991 годы. 

2.Отмена 6-й статьи Конституции СССР о руководящей роли КПСС. 

3.Становление многопартийности. 

4.Б.Н.Ельцин – единый лидер демократических сил. 

5.Дестабилизирующая роль «войны законов» (союзного и республиканского 

законодательства) 

6.Углубление центробежных тенденций и угрозы распада СССР. 

7.Провозглашение независимости сопредельных республик. 
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1.Августовский политический кризис 1991 года. 

2.Планы ГКЧП и защитники Белого дома. 

3.Оформление фактического распада СССР и создание СНГ. 

4.Россия как преемник СССР на международной арене. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Раздел 3. Российская Федерация в 1991-2020 годы 10 

Тема 3.1. 

Постсоветское пространство 

1990-е годы ХХ века. 

 

Содержание 6 

1.Становление новой России. Начало радикальных экономических реформ. 

2. «Шоковая терапия». 

3.От сотрудничества к противостоянию исполнительной и законодательной власти 

в 1992-1993 годах. 

4.Трагические события осени 1993 года в Москве («черный октябрь») 

 

1.Ликвидация Советов и создание новой системы государственного устройства. 

2.Проблемы построения федеративного государства. 

3.Утверждение государственной символики. 

4.Итоги радикальных преобразований 1992-1993 годов. 

5.Подписание Федеративного договора (1992 г) и отдельных соглашений центра с 

республиками. 

6. Опасность исламского фундаментализма. 

7.Восстановление конституционного порядка в Чеченской республике. 

8. Корректировка курса реформ и ПОП ытки стабилизации экономики. 

 

1.Новые приоритеты внешней политики. 

2.Мировое признание новой России суверенным государством. 

3.Российская Федерация в планах международных организаций: военно-

политическая конкуренция и экономическое сотрудничество 

 

1.Укрепление влияния России на постсоветском пространстве: договоры с 

Украиной, Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр. 

2.Внутренняя политика России на северном Кавказе. 

3.Причины, участники, содержание, результаты вооруженного конфликта в этом 

регионе. 

4.Отношения со странами Дальнего Востока. 

5.Изменения в территориальном устройстве России. Возвращение Крыма. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 3.2. Содержание 4 
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Россия в 2000-е годы 1.Россия в 2000-е годы: выводы времени и задачи модернизации. 

2.Президенство В.В. Путина. Многопартийность. Политические партии и 

электорат. 

3.Федерализм и сепаратизм. Восстановление единого правового пространства 

страны. 

4.Экономическое развитие страны: периоды подъема и кризиса. 

5.Основные направления социальной политики. 

6.Задачи инновационного развития. Россиянин в глобальном информационном 

пространстве. 

7.Тенденции в развитии образования и культуры. 

8.Религиозные конфессии, повышение их роли в жизни страны. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Всего:                                                                                                                                       43 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Артемов В.В. История (для всех специальностей СПО): учебное издание / Артемов 

В.В., Лубченков Ю.Н. - Москва:Академия, 2022. - 256 c. (Специальности среднего 

профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Текст электронный. 

2. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 5-е изд., перераб. и 

доп. — Москва Издательство Юрайт, 2024. — 419 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-17067-2. — URL https://urait.ru/bcode/538364. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает 

- основных дат и 

временных периодов 

отечественной истории; 

- основных фактов, 

процессов, явлений, 

характеризующих 

целостность 

отечественной истории; 

- современных версий и 

трактовок важнейших 

проблем отечественной 

истории; 

- особенности 

исторического пути 

России, ее роли в мировом 

сообществе; 

- исторической 

обусловленности 

современных 

общественных процессов 

- традиционных ценностей 

многонационального 

народа России 

- раскрытие содержания 

материала в объеме, 

предусмотренном программой 

учебной дисциплины; 

- изложение материала 

грамотным языком в 

определенной логической 

последовательности, точно 

используя терминологию, 

факты и аргументы, даты, 

определения и т.д.; 

- понимание взаимосвязей 

характеризуемых исторических 

событий и явлений; 

- демонстрация знаний 

основных дат отечественной 

истории  

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ и 

видов работ по практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 

Умеет 

- проводить комплексный 

поиск исторической 

информации в источниках 

разного типа; 

- определять 

последовательность и 

длительность 

исторических событий, 

явлений, процессов; 

- характеризовать место, 

обстоятельства, 

участников, результаты 

важнейших исторических 

событий; 

- работать с 

историческими 

документами; 

- анализировать 

историческую 

информацию, 

представленную в разных 

знаковых системах (текст, 

- способность анализировать 

содержащуюся в разных 

источниках информацию о 

событиях и явлениях прошлого 

и настоящего России; 

- способность рассматривать 

события в соответствии с 

принципом историзма, в их 

динамике, взаимосвязи и 

взаимообусловленности; 

- способность применять 

исторические знания при 

анализе различных проблем 

современного общества. 
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карта, таблица, схема, 

аудиовизуальный ряд); 

- устанавливать причинно-

следственные связи между 

явлениями, 

пространственные и 

временные рамки 

изучаемых исторических 

процессов и явлений. 
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Приложение 2.2 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

 

«СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности»  

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности»: 

практическое использование иностранного языка в качестве средства профессионального 

общения, информационной деятельности и дальнейшего самообразования. 

Дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности»» включена 

в обязательную часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК  
Уметь Знать 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 05, 

ОК 09 

 

читать и переводить 

профессионально-ориентированную 

литературу, в том числе 

профессиональную медицинскую 

документацию; 

основные приемы и методы работы с 

иноязычными текстами; 

общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные темы; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

заполнение необходимой 

документации, используя 

извлеченную и общепринятую 

профессиональную информацию; 

лексический минимум, относящийся 

к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

  грамматический минимум, 

необходимый для чтения и перевода 

со словарем иностранных текстов 

профессиональной направленности; 

  особенности переводов текстов 

профессиональной направленности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 100 100 

Самостоятельная работа 20 - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 120 100 
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2.2 Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов  

и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, ак. ч. 

Раздел 1. Введение 

Тема 1.1. 

Иностранный 

язык в 

профессиональном 

медицинском 

образовании 

 

Содержание 4 

1.Лингвостилистические особенности профессионально-ориентированных медицинских текстов и 

профессиональной документации на английском языке. 

2. Основные принципы использования специализированных медицинских словарей.  

3.Техника перевода текстов профессиональной направленности 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 1 

Чтение и перевод текста профессиональной направленности. Выполнение лексических, 

грамматических и фонетических заданий по тексту. Коммуникативная грамматика – порядок слов в 

английском языке (утвердительные и вопросительные предложения, правила построения вопроса и 

ответа). 

 

Раздел 2. Анатомия и физиология человека 

Тема 2.1. 

Основные 

системы человека: 

название, 

основные 

функции 

Содержание 4 

1.Анатомия человека: основные системы организма.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ. 

3. Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования.  

4.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – средства 

выражения физических способностей в английском языке (модальный глагол «can» и его 

заменители). 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 2 

Чтение и перевод текста об основных системах тела человека. Выполнение лексико-

грамматических заданий по тексту. Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 

Выполнение грамматических упражнений (модальный глагол «can» и его заменители). 

 

Тема 2.2.  Содержание 4 
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Анатомия и 

физиология 

сердечно-

сосудистой 

системы. 

1.Сердечно-сосудистая система: строение и функции, анатомия и физиология сердца (артерия, 

аорта, вена, предсердие, желудочек, хорда и т.д.), кровообращение.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 3 

Чтение и перевод текста о строении сердечно-сосудистой системы человека. Выполнение лексико-

грамматических заданий по тексту. Вопросно-ответная работа по тексту. Аудирование монологов 

и диалогов по теме. 

 

Тема 2.3.  

Кровь. Состав 

крови. Клетки 

крови. 

Содержание 4 

1.Кровь: основные элементы и функции крови, анализ крови.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования.  

4.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – условные 

предложения 1 и 2 типа. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 4 

Выполнение лексико-грамматических упражнений по теме. Чтение и перевод текста по теме. 

Выполнение лексических и грамматических заданий по тексту. Аудирование монологической и 

диалогической речи по теме. Выполнение грамматических упражнений (условные предложения 1 

и 2 типа). 

 

Тема 2.4.  

Анатомия и 

физиология 

скелетно-

мышечной 

системы 

Содержание 2 

Скелет человека, основные характеристики, скелетные мышцы, топография, строение и функции 

мышечной системы, заболевания костей, мышц и суставов. Введение новых лексических единиц 

(НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ. Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и аудирования. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 5 

Чтение и перевод текста о строении скелетно-мышечной системы человека. Выполнение лексико-

грамматических заданий по тексту. Вопросно-ответная работа по тексту. Аудирование 

монологической и диалогической речи по теме. 

 

Тема 2.5.  Содержание 2 



19 
 

Анатомия и 

физиология 

нервной системы 

1.Отделы нервной системы, функции нервной системы, центральная нервная система. Головной 

мозг: строение, функции, общее описание. 

2. Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 6 

Чтение и перевод текста о строении нервной системы человека, её функциях. Выполнение 

лексико-грамматических заданий по тексту. Вопросно-ответная работа по тексту. Аудирование 

монологов и диалогов по теме. 

 

Тема 2.6.  

Анатомия и 

физиология 

пищеварительной 

системы 

Содержание 2 

1.Пищеварительная система: строение пищеварительной системы, органы пищеварительной 

системы и их функции.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования.  

4.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – средства 

выражения причины (to + infinitive, in order (not) to + infinitive, so that, so + clause, which results in, 

resulting in + noun) и следствия в английском языке (because, since, as + clause, the reason for, the 

cause of, because of, due to, owing to, as a result of + noun phrase). 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 7 

Чтение и перевод текста о строении нервной системы человека, её функциях. Выполнение 

лексико-грамматических заданий по тексту. Вопросно-ответная работа по тексту. Аудирование 

монологов и диалогов по теме. Выполнение грамматических упражнений (средства выражения 

причины (to + infinitive, in order (not) to + infinitive, so that, so + clause, which results in, resulting in + 

noun) и следствия в английском языке (because, since, as + clause, the reason for, the cause of, because 

of, due to, owing to, as a result of + noun phrase). 

 

Раздел 3. Больничная служба 

Тема 3.1. 

Названия 

специальностей 

медицинского 

Содержание 4 

1.Названия медицинских профессий: медицинская сестра, акушерка, врач-гинеколог, терапевт, 

хирург, педиатр, участковый врач и т.д.  

2.Глаголы для обозначения деятельности разных медицинских специалистов.  

3.Медицинский штат больницы в России и в Великобритании.  
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персонала и их 

обязанностей 

4.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – Present Simple / 

Present Continuous (образование утвердительной, отрицательной и вопросительной формы, правила 

употребления). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 8 

Выполнение лексико-грамматических заданий, чтение и перевод текстов по теме. Аудирование 

монологов и диалогов. Построение устных и письменных высказываний с использованием 

конструкций Present Simple / Present Continuous. 

 

Тема 3.2. 

Больничная 

служба. Отделения 

стационара и их 

функции. 

Содержание 2 

1.Названия отделений больницы (кардиологическое, почечное, инфекционное, неврологическое, 

акушерское и т.д., основное оборудование отделений).  

2.Слова для описания специализации отделений.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

4.Развитие навыков аналитического чтения и перевода. Развитие навыков устной речи и 

аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – предлоги места и 

направления. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 9 

Выполнение лексико-грамматических заданий по теме. Аудирование монологической и 

диалогической речи по теме. Описание нахождения отделений больницы с помощью предлогов 

места. Составление диалогов «Как пройти в …» с использованием предлогов направления. 

 

Тема 3.3.  

Больничная 

палата 

Содержание 4 

Названия видов больничной палаты (послеоперационная, реанимационная, палата инфекционного 

отделения и т.д.), названия оборудования палаты, предметов ухода за больным в палате (судно, 

грелка, надувной круг, пузырь для льда и т.д.). Обязанности палатной медсестры в 

терапевтическом отделении. Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ. Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования.  

Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – конструкции there is 

/ there are. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 10  
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Выполнение лексико-грамматических заданий по теме (задания на соответствие, подстановочные 

упражнения и т.д.). Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 

Сравнение оборудования палат по картинкам с использованием конструкций “there is / there are”. 

Тема 3.4.  

Процедура 

госпитализации. 

Карта пациента. 

Содержание 2 

1.Описание процедуры госпитализации.  

2.Названия специальностей работников приёмного отделения.  

3.Процедура оформления пациента в больнице. Регистрационная карточка и история болезни.  

4.Особенности экстренной и плановой госпитализации. Описание процедуры плановой и 

экстренной госпитализации. 

5.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

6.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования. 

7.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – Past Simple / Past 

Continuous (образование форм глагола, утвердительная, отрицательная и вопросительная форма, 

правила употребления). 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 11 

Выполнение лексико-грамматических заданий, аудирование монологической и диалогической 

речи по теме. Чтение и перевод текста по теме. Вопросно-ответная работа по тексту. 

Описание регистрации пациента и первичного осмотра в приёмном покое с помощью конструкций 

Past Simple / Past Continuous. 

 

Раздел 4. Первая помощь 

Тема 4.1.  

Оказание первой 

помощи при 

ушибах и 

кровотечениях 

Содержание 2 

1.Ушибы мягких тканей.  

2.Оказание первой помощи при ушибах, кровотечениях: основные виды, первая помощь при 

артериальном кровотечении, первая помощь при венозном кровотечении, первая помощь при 

внутреннем кровотечении, первая помощь при капиллярном кровотечении.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – побудительные 

предложения (утвердительные и отрицательные). 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 12  
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Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексико-грамматических заданий и вопросно-

ответная работа по тексту. Составление инструкции по оказанию первой медицинской помощи с 

использований конструкций побудительных предложений. 

Тема 4.2.  

Виды переломов. 

Оказание первой 

помощи. 

Содержание 4 

1.Перелом, основные виды переломов. Признаки перелома.  

2.Меры по оказанию первой помощи при переломах, правила иммобилизации. Средства, 

используемые для оказания первой помощи при переломах.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – побудительные 

предложения (утвердительные и отрицательные). 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 13 

Чтение и перевод текста (инструкции) по теме. Вопросно-ответная работа по тексту. Выполнение 

лексико-грамматических заданий. Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 

Составление инструкции по оказанию первой медицинской помощи с использований конструкций 

побудительных предложений. 

 

Тема 4.3.  

Оказание первой 

помощи при 

отравлениях 

Содержание 2 

1.Отравление, виды отравлений, симптомы отравлений, оказание первой помощи при отравлении.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 14 

Чтение и перевод текста (инструкции) по теме. Вопросно-ответная работа по тексту. Выполнение 

лексико-грамматических заданий. Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 

 

Тема 4.4.  

Оказание первой 

помощи при шоке, 

обмороке 

Содержание 4 

1.Описание симптомов, признаков шока, обморока.  

2.Оказание первой помощи.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
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Практическое занятие № 15 

Чтение и перевод текста (инструкции) по теме. Вопросно-ответная работа по тексту. Выполнение 

лексико-грамматических заданий. Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 

 

Раздел 5. Заболевания и симптомы 

Тема 5.1.  

Симптомы 

заболеваний 

Содержание 2 

1.Симптомы заболеваний (сыпь, запор, диарея, тошнота, рвота, кашель, насморк, спазм, лихорадка, 

зуд, отёк, онемение, усталость и т.д.).  

2.Боль как симптом заболевания. 

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ. Развитие навыков 

чтения, говорения и аудирования.  

3.Отработка грамматических навыков. Коммуникативная грамматика – словообразование в 

английском языке. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 16 

Чтение текста и выполнение лексических заданий по нему. Выполнение лексико-грамматических 

заданий по теме. Аудирование монологической и диалогической речи по теме. Преобразование 

существительных в прилагательные, глаголов в существительные. Коммуникативная грамматика – 

степени сравнения прилагательных и наречий. 

 

Тема 5.2.  

Клинические 

проявления 

отдельных 

заболеваний 

Содержание 4 

1.Симптомы заболеваний: показатели температуры тела, кровяного давления, пульса, анализ 

крови, мочи и кала. 

2. Основные инфекционные болезни. 

2. Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

3.Развитие навыков чтения, говорения и аудирования. 

4.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – вопросительные 

предложения (общий вопрос, специальный вопрос, вопрос «с хвостиком»). 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 17 

Чтение текста по теме и выполнение лексико-грамматических заданий по нему. Составление 

диалогов (врач – пациент, медсестра – пациент) о симптомах и признаках заболевания с 

использованием вопросительных предложений разного типа (общий вопрос, специальный вопрос, 

вопрос «с хвостиком»). 

 

Тема 5.3.  Содержание 2 
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Заболевания 

органов дыхания 

1.Респираторные заболевания: общая характеристика, причины, классификация, лечение и 

профилактика.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ. 3.Практика 

аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, развитие навыка 

устной речи и аудирования. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 18 

Чтение и перевод текстов по теме. Вопросно-ответная работа и выполнение лексических заданий 

по тексту. Аудирование монологической и диалогической речи. 

 

Тема 5.4.  

Основные детские 

заболевания 

Содержание 4 

1.Основные детские заболевания (корь, краснуха, паротит и т.д.): общая характеристика, причины, 

классификация, лечение и профилактика.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 19 

Чтение и перевод текстов по теме. Выполнение лексико-грамматических заданий по текстам. 

Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 

 

Тема 5.5.  

Сердечно-

сосудистые 

заболевания 

Содержание 2 

1.Сердечно-сосудистые заболевания: общая характеристика, причины, классификация, лечение и 

профилактика.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования.  

4.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – инфинитив / 

герундий. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 20 

Чтение текстов по теме и выполнение лексических заданий по текстам. Аудирование 

монологической и диалогической речи по теме. Выполнение грамматических упражнений 

(употребление инфинитива и герундия в английском языке). 

 

Тема 5.6.  Содержание 4 
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Заболевания 

пищеварительной 

системы 

1.Желудочно-кишечные заболевания: общая характеристика, причины, классификация, лечение и 

профилактика.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 21 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексических заданий по тексту. Аудирование 

монологической и диалогической речи по теме. 

 

 

Тема 5.7.  

Признаки 

физической 

смерти человека 

Содержание 4 

1.Признаки физической смерти человека.  

2.Описание процессов в организме при умирании.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – способы 

выражения вероятности в английском языке (might, could, may, maybe, perhaps, it's possible that). 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 22 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексико-грамматических заданий по тексту. 

Аудирование монологической и диалогической речи по теме. Выполнение грамматических 

упражнений – способы выражения вероятности в английском языке (might, could, may, maybe, 

perhaps, it's possible that). 

 

Раздел 6. Питание 

Тема 6.1.  

Питание. 

Основные 

нутриенты. 

Сбалансированное 

питание. 

Содержание 2 

1.Диета, рациональное питание.  

2.Виды сбалансированного питания, принципы и нормы рационального питания.  

3.Пищевая ценность продуктов питания (белки, жиры, углеводы, калорийность продуктов), 

названия наиболее распространённых в России блюд.  

4.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

5.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования.  
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6.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – способы 

выражения совета в английском языке (should, shouldn’t, would, would better, it would be a good idea 

to, if I were you). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 23 

Выполнение лексико-грамматических заданий по теме. Аудирование монологической и 

диалогической речи по теме. Выполнение грамматических упражнений: способы выражения 

совета в английском языке (should, shouldn’t, would, would better, it would be a good idea to, if I were 

you). Составление текстов с описанием меню для разных категорий людей (спортсменов; людей, 

страдающих диабетом; людей, страдающих лишним весом). 

 

 

 

Тема 6.2. 

Витамины и  

минералы 

Содержание 4 

1.Содержание витаминов и минералов (витамины группы A, B, C, D, E, железо, кальций, омега-3, 

цинк и т.д.) в продуктах питания.  

2.Польза витаминов и минералов для различных органов человека. 3.Зависимость иммунитета от 

достаточного количества поступающих в организм витаминов и минералов.  

4.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ. Развитие навыков 

чтения, говорения и аудирования.  

5.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 24 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексических заданий по тексту. Аудирование 

монологической и диалогической речи по теме. Составление и разгадывание кроссворда 

(Nutrients). 

 

Тема 6.3.  

Заболевания, 

вызванные 

неправильным 

питанием 

Содержание 2 

1.Масса тела, лишний вес и ожирение (признаки и причины, последствия ожирения, профилактика 

ожирения), диабет.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования.  

4.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – употребление 

наречий «too/enough» в письменной и устной речи.  

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

https://engblog.ru/too-enough
https://engblog.ru/too-enough
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Практическое занятие № 25 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексических заданий по тексту. Аудирование 

монологической и диалогической речи по теме. Составление высказываний («рекомендации по 

правильному питанию пациенту, страдающему диабетом») с использованием средств выражения 

совета в английском языке (should, shouldn’t, would, would better, it would be a good idea to, if I were 

you) и наречий «too/enough». 

 

Раздел 7. Сестринский уход 

Тема 7.1.  

Общий уход, 

предметы общего 

ухода за больными 

Содержание 4 

1.Особенности общего ухода за больными. Предметы ухода.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ. 

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов.  

4.Развитие навыка говорения и аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – косвенная речь в 

английском языке. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 26 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексических заданий по тексту. Выполнение 

лексико-грамматических упражнений. Аудирование монологической и диалогической речи по 

теме. Составление высказываний с использованием конструкций косвенной речи. 

 

Тема 7.2. 

Работа медсестры 

в гериатрическом 

отделении 

Содержание 2 

1.Организация сестринского ухода в гериатрии. Работа медсестры в гериатрическом отделении.  

2.Предметы ухода за пожилыми больными. Особенности общения с пожилыми пациентами.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – Future Simple. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 27 

Выполнение лексико-грамматических заданий по теме. Аудирование монологической и 

диалогической речи по теме. Чтение текста и выполнение лексических заданий и заданий на 

понимание основного содержания текста. Выполнение грамматических упражнений (Future 

Simple). 

 

Тема 7.3.  Содержание 4 
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Работа медсестры 

в 

психиатрическом 

отделении 

1.Названия видов психических расстройств и их признаки (депрессия, паранойя, галлюцинации, 

шизофрения и т.д.).  

2.Описание специфики работы медсестры психиатрического отделения.  

3.Требования к личностным характеристикам медсестры психиатрической больницы.  

4.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

5.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования.  

6.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – Present Perfect / 

Past Simple. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 28 

Выполнение лексико-грамматических заданий по теме. Чтение профессионально 

ориентированного текста по теме. Выполнение грамматических упражнений (Present Perfect / Past 

Simple). Составление письменного текста (письмо, отклик на вакансию, рассказ о себе) с 

использованием форм Present Perfect / Past Simple. 

 

Тема 7.4.  

Работа медсестры 

в хирургическом 

отделении 

Содержание 2 

1.Хирургическое отделение, инструменты хирургического отделения.  

2.Подготовка пациента к операции. Методы операционных вмешательств.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения профессионально ориентированных текстов. Развитие навыков 

чтения, устной речи и аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – страдательный 

залог в английском языке (формы английского глагола в страдательном залоге групп Indefinite, 

Continuous, Perfect). 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 29 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексических и грамматических заданий по тексту. 

Аудирование монологической и диалогической речи по теме. Составление рекомендаций 

беременной, составление диалогов (врач – пациент, медсестра – пациент) с использованием форм 

страдательного залога (группы Indefinite, Continuous, Perfect). 

 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Раздел 8. Соблюдение санитарно-гигиенических правил 

Тема 8.1.  Содержание 2 

1.Роль гигиены в жизни человека.   
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Гигиена. 

Предметы 

гигиены 

2.Предметы гигиены (одноразовые и хозяйственные перчатки, чистящие и моющие средства, 

бумажное полотенце, носовой платок, мыло и т.д.).  

3.Правила гигиены в повседневной жизни.  

4.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

5.Практика аналитического чтения профессионально ориентированных текстов. Развитие навыка 

чтения, устной речи и аудирования. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 30 

Выполнение лексических заданий по теме. Чтение и перевод текста о правилах гигиены. 

Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Тема 8.2.  

Соблюдение 

санитарных 

правил в работе 

медсестры 

Содержание 2 

1.Дезинфекция на рабочем месте.  

2.Названия одноразовых и многоразовых медицинских инструментов, и предметов ухода за 

больным (пинцет, ножницы, шприцы, катетеры и т.д.), названия ёмкостей для хранения 

стерильных медицинских инструментов (контейнеры, лотки, коробки стерилизационные и т.д.). 

Стерилизация инструментов.  

3.Правила работы с инфекционным больным для профилактики заражения.  

4.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

5.Практика аналитического чтения профессионально ориентированных текстов. Развитие навыка 

чтения, устной речи и аудирования.  

6.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – модальные глаголы 

долженствования (must, have to). 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 31 

Чтение и перевод текста о правилах гигиены на отделении стационара. Выполнение лексико-

грамматических заданий по тексту. Вопросно-ответная работа по тексту. Аудирование монологов 

и диалогов по теме. 

Описание процесса дезинфекции рабочего места и стерилизации инструментов с помощью 

модальных глаголов долженствования (must, have to). 

 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Раздел 9. Лечение пациентов 

Тема 9.1.  Содержание 2 
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Виды 

лекарственных 

препаратов и 

основные 

лекарственные 

формы 

1.Лекарственные формы: твердые, мягкие, жидкие и газообразные, дозированные и 

недозированные.  

2. Способы применения лекарственных препаратов: энтеральный и парентеральный.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ. 4.Практика 

аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, развитие навыка 

устной речи и аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – конструкции 

Present Continuous / to be going to для обозначения действий в будущем. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 32 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексических и грамматических заданий по тексту. 

Аудирование монологической и диалогической речи по теме. Выполнение грамматических 

упражнений (конструкции Present Continuous / to be going to для обозначения действий в будущем). 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 9.2.  

Дозирование и 

введение 

лекарственных 

препаратов 

Содержание 2 

1.Общие правила применения лекарственных средств.  

2.Лексика для обозначения частотности применения и правил дозирования лекарственных средств.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – математические 

выражения. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 33 

Чтение и перевод текста о правилах применения и дозирования лекарственных средств. 

Выполнение лексико-грамматических заданий по тексту. Вопросно-ответная работа по тексту. 

Аудирование монологов и диалогов по теме. 

Описание применения и дозирования лекарственных средств с помощью математических 

выражений. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 9.3.  

Виды 

альтернативной 

медицины 

Содержание 2 

1.Названия методов альтернативной медицины (иглоукалывание, банки, рефлексотерапия, 

гидротерапия и т.д.).  

2.Особенности практики разных видов альтернативной медицины.  
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3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная грамматика – способы 

выражения обоснования в английском языке (giving reasons: for + noun, for + -ing, to + infinitive, so 

that, because, so, that’s why). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 34 

Чтение и перевод текста о соотношении классической и альтернативной медицины в современном 

мире. Выполнение лексико-грамматических заданий по тексту. Вопросно-ответная работа по 

тексту. Аудирование монологической и диалогической речи по теме. Выполнение грамматических 

упражнений (способы выражения обоснования в английском языке (giving reasons: for + noun, for + 

-ing, to + infinitive, so that, because, so, that’s why). 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 9.4.  

Современная 

медицина. 

Важнейшие 

открытия и 

изобретения. 

Содержание 2 

1.Медицина 21 века.  

2.Важнейшие современные достижения медицины, великие имена современной медицины.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 35 

Чтение и перевод текста о современных открытиях и изобретениях в медицине. Выполнение 

лексико-грамматических заданий по тексту. Вопросно-ответная работа по тексту. Аудирование 

монологической и диалогической речи по теме. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Всего:                                                                                                                                                                                                         120 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Глинская, Н. П. Английский язык для медиков (B1–B2). English for Medical Students : 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / под редакцией 

Н. П. Глинской. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

265 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16162-5. — URL : 

https://urait.ru/bcode/542834. 

2. Золина, Н. А. Английский язык для студентов медицинских колледжей : учебник для 

спо / Н. А. Золина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 380 с. — ISBN 978-5-

507-49442-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/390617. 
 

 

  

https://urait.ru/bcode/542834
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает 

- основные приемы и 

методы работы с 

иноязычными текстами; 

- правил построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы; 

- лексического минимума, 

относящегося к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности; 

- грамматического 

минимума, необходимого 

для чтения и перевода со 

словарем иностранных 

текстов 

профессиональной 

направленности; 

- особенностей переводов 

текстов 

профессиональной 

направленности 

- демонстрация знаний 

лексического минимума, 

позволяющего общаться с 

пациентами и другими 

участниками лечебного 

процесса;  

- воспроизведение лексических 

единиц с правильной 

артикуляцией и произношением 

близким к нормативному; 

 - написание лексической 

единицы по правилам 

орфографии;  

  

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ и видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 

Умеет 

- читать и переводить 

профессионально-

ориентированную 

литературу, в том числе 

профессиональную 

медицинскую 

документацию; 

- общаться (устно и 

письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные темы; 

- заполнения необходимой 

документации, используя 

извлеченную и 

общепринятую 

профессиональную 

информацию; 

- нахождение необходимой 

профессиональной информации 

в англоязычных текстах; 

- грамотное использование 

двуязычного словаря; 

- соответствие перевода 

оригиналу; 

- успешное ведение диалога с 

использованием речевых 

формул в стандартных 

ситуациях общения с 

соблюдением правил речевого 

этикета; 

- демонстрация понимания на 

слух фраз с использованием 

изученной лексики; 

- составление устного и 

письменного высказывания для 

постановки профессиональных 

задач и решения проблемных 

вопросов; 
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- грамотное использование 

лексики с учетом норм 

иностранного языка; 

- соблюдение основных правил 

оформления письменного 

текста; 
- отсутствие ошибок, нарушающих 

коммуникацию 
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Приложение 2.3 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

 

«СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»: приобретение обучающимися 

знаний по идентификации опасностей в различных условиях жизни и деятельности человека 

и выработка практических навыков в принятии решений по защите человека и материальных  

ценностей от воздействия негативных факторов среды обитания и ликвидация их последствий.  

Дисциплина «СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» включена в обязательную часть 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК  
Уметь Знать 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

распознавать в профессиональном и 

социальном контексте задачи и/или 

проблемы, относящиеся к кругу задач 

и/или проблем поддержания 

безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении ЧС; 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст поддержания 

безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении ЧС;  

анализировать задачу и и/или 

проблемы, относящиеся к предметной 

области безопасности 

жизнедеятельности, и выделять 

составные части подобных задач 

и/или проблем; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности в 

профессиональном и социальном 

контекстах: принципы, правила и 

требования безопасного поведения, 

защиты от опасностей при 

осуществлении профессиональной 

деятельности и в ЧС;  

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задач и/или проблем 

поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении ЧС; 

физиологические последствия 

воздействия на человека 

травмирующих, вредных и 

поражающих факторов;  

составлять план действий, определять 

ресурсы, прогнозировать результаты 

реализации составленного плана 

поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении ЧС; 

алгоритмы и приемы защиты человека 

и среды обитания от негативного 

воздействия при ЧС;  
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владеть способностью принимать 

решения по целесообразным 

действиям в ЧС; 

алгоритмы и приемы действий по 

гражданской обороне и в ЧС; 

владеть методами защиты от вредных 

и опасных факторов ЧС, защиты 

человека и среды обитания от 

негативного воздействия при ЧС; 

приемы действий по гражданской 

обороне и в ЧС. 

основы обеспечения военной 

безопасности государства (для 

юношей). 

 

оценивать результат и последствия 

своих действий по решению задач 

и/или проблем поддержания 

безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении ЧС. 

основы медицинских знаний (для 

девушек) 

 

Владеть знаниями основ обеспечения 

военной безопасности государства 

(для юношей). 

номенклатуру информационных 

источников, применяемых в сфере 

безопасности жизнедеятельности: 

нормативно-правовые акты 

федерального, регионального, 

локального уровней, регулирующие 

деятельность в сфере безопасности 

жизнедеятельности, основы контроля 

и управления в сфере обеспечения 

безопасности жизнедеятельности и 

защиты окружающей среды; 

 
Владеть знаниями основ 

медицинских знаний (для девушек) 

приемы структурирования 

информации, содержащей актуальные 

научные сведения о безопасности 

жизнедеятельности, и форматы 

оформления (устное сообщение, 

письменное сообщение, электронный 

контент и т.п.) данной информации; 

 

определять задачи для поиска 

информации, содержащей актуальные 

сведения о безопасности 

жизнедеятельности;  

порядок применения современных 

средств и устройств информатизации 

и цифровых инструментов в 

обеспечении безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды в процессе 

решения задач социальной и 

профессиональной деятельности 

 

определять необходимые источники 

информации согласно номенклатуре 

информационных источников, 

применяемых в сфере безопасности 

жизнедеятельности;  

психологические основы деятельности 

трудового коллектива, 

психологические особенности 

личности в сфере трудовой 

деятельности, актуальные для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления рисками ЧС 

на рабочем месте; 

 

применять приемы структурирования 

информации для создания устных и 

письменных сообщений, 

основы проектной деятельности в 

коллективе и команде по решению 

задач минимизации опасностей и 
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электронного контента и т.п. в 

процессе освоения информации о 

безопасности жизнедеятельности; 

эффективного управления рисками ЧС 

на рабочем месте на основе 

принципов эффективного 

взаимодействия по созданию 

человеко- и природозащитной среды 

осуществления профессиональной 

деятельности 

 

применять ИКТ и цифровые 

инструменты для решения задач, 

связанных с профессиональным 

контекстом обеспечения 

безопасности жизнедеятельности и 

защиты окружающей среды; 

порядок действий в чрезвычайных 

ситуациях, нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности;  

 

использовать современное 

программное обеспечение, различные 

цифровые средства для получения 

информации, позволяющей: 

идентифицировать основные 

опасности среды обитания человека, 

оценивать риск их реализации; 

принимать решения по 

целесообразным действиям в ЧС; 

распознавать жизненные нарушения 

при неотложных состояниях и 

травмах 

способы минимизации угрозы потерь, 

вызываемых нарушениями норм 

безопасности жизнедеятельности на 

рабочем месте и опасность нарушения 

норм безопасности 

жизнедеятельности для реализации 

идеи бережливого производства  

 

организовывать работу коллектива и 

команды и взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

для создания человеко- и 

природозащитной среды 

осуществления профессиональной 

деятельности; 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст поддержания 

безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении ЧС; 

 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях, соблюдать 

нормы экологической безопасности 

на рабочем месте; 

 

 

содействовать практическому 

осуществлению идеи бережливого 

производства за счет минимизации 

угрозы потерь, вызываемых 

нарушениями норм безопасности 

жизнедеятельности на рабочем месте 

 

 

распознавать в профессиональном и 

социальном контексте задачи и/или 

проблемы, относящиеся к кругу задач 

и/или проблем поддержания 

безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении ЧС; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 68 30 

Самостоятельная работа 14 - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 82 30 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, ак. 

ч. 

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности: теоретические основы, нормативно-правовое регулирование и 

органы обеспечения безопасности в Российской Федерации, предупреждение, предотвращение и ликвидация 

последствий чрезвычайных ситуаций  

20 

Тема 1.1. 
Теоретические 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Содержание 6 

Опасности и их показатели. Разновидности опасностей современного мира. Защита человека и 

окружающей среды от опасностей. Сущность понятия «безопасность жизнедеятельности». 

Социальные и психологические аспекты безопасности. Возникновение и развитие научных 

представлений о человеко- и природозащитной деятельности. Представление о системе «человек – 

среда обитания», ее структуре и функциональных связях.  Системы безопасности и их структура. 

Вред, ущерб – виды и характеристики.  

Нормы экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности. Способы 

минимизации угрозы потерь, вызываемых нарушениями норм безопасности жизнедеятельности на 

рабочем месте и опасность нарушения норм для реализации идеи бережливого производства. 

Алгоритмы поддержания безопасных условий жизнедеятельности на рабочем месте. 

Возможности применения ИКТ и цифровых инструментов для поиска актуальных сведений о 

безопасности жизнедеятельности для принятия обоснованных решений, связанных с 

профессиональным контекстом обеспечения безопасности жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды 

 

Лекция-дискуссия  

Самостоятельная работа обучающихся 

 

2 

Тема 1.2.  

Безопасное 

поведение человека 

в чрезвычайных 

ситуациях и  

Содержание  6 

Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС природного, техногенного и 

социального характера. Общие правила безопасного поведения в ЧС и особенности безопасного 

поведения в процессе выполнения профессиональных функций. Основы пожаробезопасности и 

электробезопасности на рабочем месте.  
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способы защиты 

населения от 

оружия массового 

поражения 

Ядерное оружие и его поражающие факторы. Химическое оружие и его характеристика. 

Биологическое оружие и его характеристика. Средства индивидуальной и коллективной защиты 

населения от оружия массового поражения. Действия населения в очаге ядерного, химического и 

биологического поражения.  

Порядок применения современных средств и устройств информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях в процессе 

выполнения профессиональных функций.  

Основы проектной деятельности в коллективе и команде по решению задач минимизации 

опасностей и эффективного управления рисками ЧС на рабочем месте. Применение принципов 

эффективного взаимодействия по созданию человеко- и природозащитной среды осуществления 

профессиональной деятельности в процессе разработки проектных продуктов 

Проблемная лекция  

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 1. Правила поведения и порядок действий в чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного характера  

 

Практическое занятие № 2. Использование на рабочем месте средств индивидуальной защиты от 

поражающих факторов при ЧС 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 1.3.  

Организационные  

и правовые основы 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

в чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание  8 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан. Понятие и основные задачи 

гражданской обороны. Организационная структура гражданской обороны. Основные мероприятия, 

проводимые ГО. Действия населения по сигналам гражданской обороны и особенности их 

выполнения в том случае, когда сигнал застал работника на рабочем месте.   

Номенклатура информационных источников, применяемых в сфере безопасности 

жизнедеятельности: нормативно-правовые акты федерального, регионального, локального 

уровней, регулирующие деятельность в сфере безопасности жизнедеятельности, основы контроля 

и управления в сфере обеспечения безопасности жизнедеятельности и защиты окружающей среды 

 

Лекция с применением приемов технологии развития критического мышления  

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 3. Особенности выполнения работником правил поведения и действий по 

сигналам гражданской обороны 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки  48 
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Модуль «Основы военной службы» (для юношей)   

Тема 2.1. 
Исторический 

генезис военной 

службы в России 

Содержание 6 

 Содержание этапов институционального развития отечественной воинской службы: этап 

вечевого самообложения (вторая половина IX – XV вв.); этап ратной повинности (середина XV – 

XVII вв.); этап рекрутской повинности (1699 – 1873 гг.); этап всеобщей воинской обязанности и 

его три периода: имперский (1874 – 1917 гг.); советский (1918 –  1991 гг.);  современной  (с 1992 

г. 

 

 Перевернутая лекция  

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 4. Военная служба в исторической ретроспективе и перспективе  

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 2.2. 

Аксиология 

военной службы 

Содержание 6 

Аксиология военной службы как система представлений о ценностях профессиональной 

служебной деятельности в военной сфере. Типология ценностей военной службы по различным 

основаниям: по отношению к военной деятельности (ценности-цели, ценности-средства, 

предметные и субъектные ценности); по отношению к сфере взаимодействия субъектов военной 

службы (военно-корпоративные и военно-профессиональные ценности); по отношению к личности 

военнослужащего в сфере военной деятельности (духовные, прагматические, витальные ценности)  

Военная безопасность страны, защита граждан Российской Федерации от военных угроз, 

обеспечение условий для обороноспособности государства  как ценности-цели, определяющие 

поведение человека в военной сфере, его отношение к военной службе и защите Отечества. 

Влияние ценностных ориентаций человека на его трудовую деятельность в секторе военного 

производства, участие в военно-патриотическом воспитании молодежи и т. п. 

 

Лекция-диалог  

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 5 Военная служба как личностно-значимая и общественная ценность  

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 2.3. Содержание 6 
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Праксиология 

воинской службы 

Праксиология военной деятельности как совокупность теоретических представлений об 

эффективной организации практической деятельности людей в военной сфере жизни общества. 
Военная служба как вид федеральной государственной службы и разновидность 

профессиональной служебной деятельности: особенности и предназначение. Системная 

характеристика военной деятельности: цель, предмет, объект, субъект, содержание, способы, 

результат и подсистема управления. Культура военной службы и культурологические аспекты 

совершенствования деятельности военнослужащих на современном этапе развития военной сферы 

жизни общества 

 

Лекция с применением приемов технологии развития критического мышления  

В том числе практических занятий   

Практическое занятие №6. Самоподготовка будущего призывника к осуществлению военной 

деятельности 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 2.4. 

Строевая, огневая 

и физическая 

подготовка   

Содержание 6 

1.Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые приемы и движение без оружия, 

строевые приемы и движение с оружием, выполнение воинского приветствия, выход из строя и 

возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него, строи отделения, действия 

военнослужащих у автомобилей и на автомобилях.  

Огневая подготовка: материальная часть автомата Калашникова, разборка, сборка, чистка, смазка 

и хранение автомата, осмотр и подготовка автомата к стрельбе, ведение огня из автомата, ручные 

осколочные гранаты 

 

2.Цель и задачи физической подготовки, содержание, средства физической подготовки. Этапы 

проведения физической подготовки военнослужащих. Техника выполнения физических 

упражнений и формирования двигательных навыков. Основные формы проведения физической 

подготовки: учебные занятия, утренняя физическая зарядка, попутные физические тренировки 

 

Лекция-визуализация  

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 7. Тренинг умений строевой и физической подготовки  

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.5.  Содержание 6 

1. Первая(доврачебная) помощь при ранениях, при ушибах, переломах, вывихах, растяжениях 

связок и синдроме длительного сдавливания 
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Медико-санитарная 

подготовка 

военнослужащих 

2. Первая(доврачебная) помощь при ожогах, при поражении электрическим током, при утоплении, 

при перегревании/переохлаждении организма, при обморожении и общем замерзании, при 

отравлениях. Реанимационные мероприятия 

 

 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 8. Тренинг умений оказания первой (доврачебной) помощи пострадавшим  

Самостоятельная работа обучающихся  

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек)   

Тема 2.1.  

Введение  

в микробиологию, 

иммунологию  

и эпидемиологию 

Содержание 6 

1. Определение содержания наук микробиологии, иммунологии, эпидемиологии. История развития 

микробиологии. Естественный микробный фон кожи. Патогенные микроорганизмы. 

Бессимптомная латентная инфекция. Инфекционные заболевания  

и бациллоносительство. Периоды протекания инфекционных заболеваний 

 

2. Определение понятия «иммунитет». Виды и подвиды иммунитета. Антигены  

и антитела. Формы приобретенного иммунитета. Иммунитет и восприимчивость  

к инфекционным заболеваниям. Методы иммунопрофилактики 

 

3. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний. Дезинфекция, ее виды и способы. 

Дезинсекция, ее виды и способы. Дератизация, ее виды и способы 

 

 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 9. Иммунитет и методы иммунопрофилактики  

Практическое занятие № 10. Правила проведения плановых мероприятий  

по дезинфекции, дезинсекции и дератизации 

 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.2.  

Оказание первой 

(доврачебной) 

помощи при 

неотложных 

состояниях  

и травматизме 

Содержание 6 

1. Понятие о неотложных состояниях, причины и факторы их вызывающие. Оказание первой 

доврачебной помощи при неотложных состояниях: ожогах, электротравмах, поражении молнией, 

отморожении, тепловом ударе, утоплении, отравлении, инсульте, мигрени. Методы доврачебной 

реанимации 

 

2. Проблема травматизма. Понятие травмы. Виды травматических повреждений. Меры 

профилактики травматизма. Оказание первой (доврачебной) помощи при травмах 
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В том числе практических занятий  

Практическое занятие №11. Тренинг умений оказания первой (доврачебной) помощи при 

неотложных состояниях 

 

Практическое занятие №12. Тренинг умений оказания первой (доврачебной) помощи при 

травматизме 

 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.3.  

Обеспечение 

здорового образа 

жизни 

Содержание 6 

1. Здоровье и его основные показатели. Факторы формирования здоровья. Здоровый образ жизни 

и его составляющие 

 

2.Медико-гигиенические аспекты здорового образа жизни. Двигательная активность и здоровье. 

Питание и здоровье. Факторы риска для здоровья. Вредные привычки и их профилактика 

 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 13. Оценка физического состояния. Составление индивидуальных карт 

здоровья с режимом дня, графиком питания  

 

Самостоятельная работа обучающихся  

Промежуточная аттестация  

Всего:                                                                                                                                      82 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1.Абрамова, С. В. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией 

В. П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 399 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — URL : https://urait.ru/bcode/536696. 

2. Арустамов, Э. А. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Арустамов 

Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. - Москва : Академия, 2023. - 208 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-

moscow.ru - Текст : электронный. 

  



48 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает 

актуальный 

профессиональный  

и социальный контекст 

поддержания безопасных 

условий 

жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

ЧС;  

основные источники 

информации  

и ресурсы для решения  

задач обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности в 

профессиональном и 

социальном контекстах: 

принципы, правила и 

требования безопасного 

поведения, защиты от 

опасностей при 

осуществлении 

профессиональной 

деятельности и в ЧС;  

физиологические 

последствия воздействия 

на человека 

травмирующих, вредных и 

поражающих факторов;  

алгоритмы и приемы 

защиты человека и среды 

обитания от негативного 

воздействия при ЧС;  

алгоритмы и приемы 

действий  

по гражданской обороне и 

в ЧС; 

основы обеспечения 

военной безопасности 

государства (для юношей). 

основы медицинских 

знаний (для девушек) 

номенклатуру 

информационных 

источников, применяемых 

в сфере безопасности 

 В решении  учебных задач 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

ЧС, демонстрирует знание  

понятий:  безопасность 

жизнедеятельности, человеко- и 

природозащитная деятельность, 

военная опасность, 

чрезвычайная ситуация, 

пожаробезопасность, 

электробезопасность, оружие 

массового поражения, 

 средства индивидуальной и 

коллективной защиты 

населения от оружия массового 

поражения, минимизация 

опасностей, управление 

рисками ЧС, экологическая 

безопасность осуществления  

профессиональной 

деятельности.  

Для юношей: военная служба, 

военная деятельность, ценности 

военной службы, строевая 

подготовка, огневая подготовка, 

физическая подготовка 

военнослужащего. 

 Для девушек: дезинфекция, 

дезинсекция, дератация, первая 

(доврачебная) помощь, 

здоровый образ жизни; 

использует принципы, правила, 

требования безопасного 

поведения, защиты  

от опасностей при 

осуществлении 

профессиональной 

деятельности и в ЧС;  

пользуется номенклатурой 

информационных источников, 

применяемых в сфере 

безопасности 

жизнедеятельности;  

 применяет приемы 

структурирования и  

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ и видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 
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жизнедеятельности: 

нормативно-правовые 

акты федерального, 

регионального, 

локального уровней, 

регулирующие 

деятельность в сфере 

безопасности 

жизнедеятельности, 

основы контроля  

и управления в сфере 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности  

и защиты окружающей 

среды; 

приемы структурирования 

информации, содержащей 

актуальные научные 

сведения о безопасности 

жизнедеятельности, и 

форматы оформления 

(устное сообщение, 

письменное сообщение, 

электронный контент и 

т.п.) данной информации; 

 

психологические основы 

деятельности трудового 

коллектива, 

психологические 

особенности личности в 

сфере трудовой 

деятельности, актуальные 

для минимизации 

опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем 

месте; 

основы проектной 

деятельности  

в коллективе и команде по 

решению задач 

минимизации опасностей  

и эффективного 

управления рисками ЧС на 

рабочем месте на основе 

принципов эффективного 

взаимодействия  

по созданию человеко-  

и природозащитной среды 

осуществления 

разнообразные форматы 

представления информации, 

содержащей актуальные 

научные сведения  

о безопасности 

жизнедеятельности,  применяет 

знания о правилах 

экологической безопасности, о 

принципах эффективного 

взаимодействия  по созданию 

человеко- и природозащитной 

среды осуществления 

профессиональной 

деятельности, о 

психологических 

рекомендациях по организации  

деятельности трудового 

коллектива и личности в для 

минимизации опасностей и 

управлению рисками ЧС на 

рабочем месте;  

демонстрирует знание правил  

дезинфекции, дезинсекции, 

дератации, оказания первой 

(доврачебной) помощи, ведения 

здорового образа жизни; 

грамотно  применяет знание 

алгоритмов  действий по 

гражданской обороне и в ЧС, 

защите человека и среды 

обитания от негативного 

воздействия при ЧС; 

использования современных 

средств и устройств 

информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении 

безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды; 

пользуется актуальными для 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности 

рекомендациями по учету 

особенностей личности в сфере 

трудовой деятельности;  

демонстрирует знание 

возможностей применения ИКТ 

и цифровых инструментов для 

поиска актуальных сведений о 

безопасности 

жизнедеятельности; 
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профессиональной 

деятельности 

порядок действий в 

чрезвычайных ситуациях, 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности;  

способы минимизации 

угрозы потерь, 

вызываемых 

нарушениями правил 

безопасности 

жизнедеятельности на 

рабочем месте и 

опасность нарушения 

правил безопасности 

жизнедеятельности для 

реализации идеи 

бережливого 

производства  

демонстрирует знание 

возможностей применения 

приемов минимизации 

опасности нарушения правил 

безопасности 

жизнедеятельности для 

реализации идеи бережливого 

производства  

Умеет 

распознавать в 

профессиональном и 

социальном контексте 

задачи и/или проблемы, 

относящиеся к кругу задач 

и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий 

жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

ЧС; 

анализировать задачу и 

и/или проблемы, 

относящиеся к предметной 

области безопасности 

жизнедеятельности,и 

выделять составные части 

подобных задач и/или 

проблем; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий 

жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

ЧС; 

В ходе выполнения 

практических заданий 

демонстрирует умение 

распознавать в 

профессиональном  

и социальном контексте задачи 

и/или проблемы, относящиеся к 

кругу задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

ЧС и выполнять правила 

поведения  

в чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного 

характера, а также действия по 

сигналам гражданской обороны 

и применению средств 

индивидуальной защиты  

от поражающих факторов и ЧС; 

демонстрирует грамотное 

применение правил 

использования средств защиты 

от оружия массового 

поражения; 

грамотно осуществляет анализ 

задачи и и/или проблемы, 

относящиеся к предметной 

области безопасности 
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составлять план действий, 

определять ресурсы, 

прогнозировать 

результаты реализации 

составленного плана 

поддержания безопасных 

условий 

жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

ЧС; 

владеть способностью 

принимать решения по 

целесообразным 

действиям  

в ЧС; 

владеть методами защиты 

от вредных  

и опасных факторов ЧС, 

защиты человека  

и среды обитания от 

негативного воздействия 

при ЧС; приемы действий  

по гражданской обороне и 

в ЧС. 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий по решению 

задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий 

жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

ЧС. 

Владеть знаниями основ 

обеспечения военной 

безопасности государства 

(для юношей). 

Владеть знаниями основ 

медицинских знаний (для 

девушек) 

определять задачи для 

поиска информации, 

содержащей актуальные 

сведения о безопасности 

жизнедеятельности;  

определять необходимые 

источники информации 

согласно номенклатуре 

информационных 

источников, применяемых 

жизнедеятельности, выделяя 

составные части подобных 

задач и/или проблем; 

корректно определяет задачи 

для поиска информации, 

содержащей актуальные 

сведения о безопасности 

жизнедеятельности и 

необходимые источники 

информации согласно 

номенклатуре информационных 

источников, применяемых в 

сфере безопасности 

жизнедеятельности; 

результативно выполняет 

информационный поиск 

сведений, необходимых для 

решения задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности,  

в том числе при возникновении 

ЧС; 

создает качественные устные  

и письменные сообщения, 

электронные контенты и т.п., 

грамотно применяя приемы 

структурирования информации; 

демонстрирует ИКТ-

компетентность в решения 

задач, связанных с 

профессиональным контекстом 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды; 

использует современное 

программное обеспечение, 

различные цифровые средства 

для 

получения информации, 

позволяющей: 

идентифицировать основные 

опасности среды обитания 

человека, оценивать риск их 

реализации; принимать решения 

по целесообразным действиям в 

ЧС. 

правильно составляет план 

действий, определят ресурсы, 

прогнозирует результаты 

реализации составленного плана 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 
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в сфере безопасности 

жизнедеятельности;  

применять приемы 

структурирования 

информации для создания 

устных  

и письменных сообщений, 

электронного контента и 

т.п. в процессе освоения 

информации о 

безопасности 

жизнедеятельности; 

применять ИКТ и 

цифровые инструменты 

для решения задач, 

связанных с 

профессиональным 

контекстом обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности и 

защиты окружающей 

среды; использовать 

современное программное 

обеспечение, различные 

цифровые средства для 

получения информации, 

позволяющей: 

идентифицировать 

основные опасности 

среды обитания человека, 

оценивать риск их 

реализации; принимать 

решения по 

целесообразным 

действиям в ЧС; 

распознавать жизненные 

нарушения при 

неотложных состояниях  

и травмах 

организовывать работу 

коллектива  

и команды и 

взаимодействовать  

с коллегами, руководством, 

клиентами для создания 

человеко- и 

природозащитной среды 

осуществления 

том числе при возникновении 

ЧС; корректно осуществляет 

оценку результата и 

последствий своих действий по 

решению задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

ЧС. 

В ситуациях деловых игр, 

имитирующих деятельность по 

созданию человеко- и 

природозащитной среды на 

рабочем месте результативно 

организует работу коллектива  

и команды и эффективно   

взаимодействует  

с коллегами, руководством, 

клиентами на основе правил 

бесконфликтного поведения; 

демонстрирует грамотное 

применение норм 

экологической безопасности на 

рабочем месте; 

демонстрирует умение 

разрабатывать систему мер по 

минимизации угрозы потерь, 

вызываемых нарушениями 

правил безопасности 

жизнедеятельности на рабочем 

месте 

Для девушек: демонстрирует 

применение алгоритма 

распознавания жизненных 

нарушений при неотложных 

состояниях  

и травмах. демонстрирует 

умение проводить мероприятия  

по дезинфекции, дезинсекции, 

дератации составлять 

индивидуальные карты 

здоровья с режимом дня, 

графиком питания с 

возможностью отслеживать 

свои показания; оказывать 

первую (доврачебную) помощь 

при неотложных состояниях  

и травматизме. 

Для юношей: выполнять 

упражнения и команды по 

физической, строевой 
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профессиональной 

деятельности; 

применять правила 

поведения  

в чрезвычайных 

ситуациях природного,  

техногенного и 

социального характера. 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях, 

соблюдать нормы 

экологической 

безопасности  

содействовать 

практическому 

осуществлению идеи 

бережливого 

производства за счет 

минимизации угрозы 

потерь, вызываемых 

нарушениями правил 

безопасности 

жизнедеятельности на 

рабочем месте 

подготовке; разрабатывать и 

осуществлять программу 

самоподготовки будущего 

призывника к осуществлению 

военной деятельности; 

оказывать первую 

(доврачебную) помощь 

пострадавшим. 
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Приложение 2.4 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.04 Физическая культура» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.04 Физическая культура»: формирование физической культуры 

личности и способности направленного использования разнообразных средств физической 

культуры, спорта для сохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовки и 

самоподготовки к будущей профессиональной деятельности. 

Дисциплина «СГ.04 Физическая культура» включена в обязательную часть социально-

гуманитарного цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК  
Уметь Знать 

ОК 04, 

ОК 06, 

ОК 08,  

 

использование разнообразных форм и 

видов физкультурной деятельности 

для организации здорового образа 

жизни, активного отдыха и досуга;  

основ здорового образа жизни; 

владение современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 

предупреждения заболеваний, 

связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

роли физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; 

владение основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной и 

физической работоспособности, 

физического развития и физических 

качеств;  

влияние оздоровительных систем 

физического воспитания на укрепление 

здоровья, профилактику 

профессиональных заболеваний и 

вредных привычек, увеличение 

продолжительности жизни; 

владение физическими 

упражнениями разной 

функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной и 

производственной деятельности с 

целью профилактики переутомления 

и сохранения высокой 

работоспособности;  

способы контроля и оценки 

индивидуального физического развития 

и физической подготовленности; 

проводить самоконтроль при 

занятиях физическими 

упражнениями; 

правила и способы планирования 

системы индивидуальных занятий 

физическими упражнениями различной 

направленности 
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владение техническими приемами и 

двигательными действиями базовых 

видов спорта, активное применение 

их в игровой и соревновательной 

деятельности, готовность к 

выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО). 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 156  

Самостоятельная работа 31 - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 187  
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов  

и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Раздел 1. Основы формирования физической культуры личности . 10 

Тема 1.1. 

Основы 

физической 

культуры 

 

 

Содержание 10 

1.Физическая культура личности человека, физическое развитие, физическая подготовка и 

подготовленность. 

2.Сущность и ценности физической культуры. 

3.Влияние занятий физическими упражнениями на достижение человеком жизненного успеха. 

4.Социально-биологические основы физической культуры и спорта (характеристика изменений, 

происходящих в организме человека под воздействием выполнения физических упражнений, в 

процессе регулярных занятий). 

5.Роль и место физической культуры и спорта в формировании здорового образа жизни. 

 

1.Двигательная активность и здоровье. 

2.Норма двигательной активности человека. 

3.Оценка двигательной активности и формирование оптимальной двигательной активности в 

зависимости от образа жизни человека. 

4.Средства, методы, принципы воспитания быстроты, силы, выносливости, гибкости, 

координационных способностей. 

 

1.Основы методики самостоятельных занятий физическими упражнениями.  

2.Организация занятий физическими упражнениями различной направленности. 

3.Основные принципы построения самостоятельных занятий и их гигиена. 

4.Методика самоконтроля, его основные методы и показатели. 

5.Ведение дневника самоконтроля 

 

1.Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП). Цели и задачи с учетом специфики 

будущей профессиональной деятельности. 

2.Средства, методы и методики формирования значимых двигательных умений и навыков. 

3.Средства, методы и методики формирования профессионально значимых физических свойств и 

качеств. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 8 
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Раздел 2. Легкая атлетика 60 

Тема 2.1. 

Легкая 

атлетика один 

из основных и 

наиболее 

массовых видов 

спорта 

Содержание 60 

1.Техника бега на короткие, средние и длинные дистанции 

2.Техника бега по прямой и виражу, на стадионе и пересеченной местности. 

3.Эстафетный бег. 

4.Техника спортивной ходьбы. 

5.Прыжки в длину. 

6.Метание гранаты. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практические занятия № 1,2 

Техника бега на короткие дистанции.  

Разучивание, отработка, закрепление и совершенствование техники двигательных действий: принятие 

стартового положения низкого старта с последующим ускорением, бег на 30-40 м. 

Пробегание дистанции с максимальной скоростью, финиширование. 

 

Практическое занятие № 3 

Старт, стартовый разгон с низкого и высокого старта. 

Отрабатывать положение низкого старта, а также стартовое положение высокого старта с 

дальнейшим пробеганием дистанции 60 и 100 м. Установка колодок для низкого старта.  

Пробегание по дистанции. 

 

Практические занятия № 4,5 

Техника бега на средние и длинные дистанции. 

Разучивание, отработка, закрепление и совершенствование техники двигательных действий. Бег с 

высокого старта на отрезках 30-40 м, а также 60-100-150 и т.д. 

 

Практические занятия № 6,7 

Техника бега по пересеченной местности. 

Разучивание, отработка, закрепление и совершенствование техники двигательных действий. Бег по 

пересеченной местности. Преодоление дистанции, начиная с 500 м, постепенно увеличивая 

дистанцию до 2 км и 3 км. 

 

Практическое занятие № 8 

Эстафетный бег. Обучение передачи эстафеты снизу и сверху, левой и правой рукой. 
 

Практическое занятие № 9 

Техника спортивной ходьбы. Медленная спортивная ходьба с постановкой прямой ноги в коленном 

суставе. 

Спортивная ходьба на отрезках 200-500 м. 
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Практические занятия № 10,11 

Техника выполнения прыжка с разбега и с места. 

Выполнение прыжка «согнув ноги», разбег, отталкивание, полет, приземление. 

 

Практическое занятие № 12 

Метание гранаты в цель и на дальность 
 

Практические занятия 13,14 

Общая физическая подготовка. Подвижные игры с элементами легкой атлетики 
 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Раздел 3. Атлетическая гимнастика 28 

Тема 3.1. 

Роль 

атлетической 

гимнастики в 

развитии 

физических 

качеств 

человека 

Содержание 28 

1.Упражнения для развития основных мышечных групп. 

2.Развитие гибкости в процессе занятий атлетической гимнастикой на основе включения специальных 

упражнений и их сочетаний. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 15 

Выполнение комплекса упражнений на основные мышечные группы. Упражнения на тренажерах. 
 

Практическое занятие № 16 

Выполнение комплекса упражнения на развитие силовых способностей Выполнения комплекса 

упражнений на развитие силовой выносливости. Упражнения на тренажерах. 

 

Практическое занятие № 17 

Выполнение комплекса упражнения на развитие быстроты. 
 

Практическое занятие № 18 

Выполнение комплекса упражнения на развитие гибкости. 
 

Практическое занятие № 19 

Опорные прыжки через коня и козла. Специальные и подводящие упражнения. Страховка. 
 

Самостоятельная работа обучающихся 7 

Раздел 4. Спортивные игры 58 

Тема 4.1. 

Баскетбол 

Содержание 28 

1.Перемещения по площадке.  

2.Ведение мяча.  

3.Передачи мяча различными способами 

4.Ловля мяча 

5.Броски мяча по кольцу с места и в движении. 

6.Индивидуальные действия игрока без мяча и с мячом. 
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7.Командные действия игроков. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практические занятия № 20, 21 

Техника перемещений и владения мячом. 

Овладение техникой ведения мяча, передачи и броска мяча в корзину с места. 

Повторение и совершенствование техники ведения, передачи мяча. Бросок мяча в корзину в движении. 

 

Практические занятия № 22, 23, 24 

Техника нападения. Совершенствование техники передвижений, владения мячом. 

Совершенствование техники бросков в корзину с близкой, средней и дальней дистанции. 

Обучение технике штрафных бросков в корзину. 

 

Практические занятия № 25, 26 

Техника защиты. Обучение технике перехвата при передачах мяча, выбивание мяча при ведении. 

Обучение технике перехвата мяча, накрывания мяча при броске в корзину. 

 

Практические занятия № 27, 28, 29, 30 

Техника нападения и защиты. 

Обучение тактики нападения и защиты в индивидуальных, групповых и командных действиях. 

Повторение и совершенствование тактики нападения и защиты в индивидуальных, групповых и 

командных действиях. 

Действия игрока без мяча и с мячом. Взаимодействие двух игроков. 

Двусторонняя игра. Прием зачетных нормативов по баскетболу. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 10 

Тема 4.2. 

Волейбол 

Содержание 30 

1.Стойки в волейболе.  

2.Перемещение по площадке. 

3.Подача мяча различными способами. 

4.Прием мяча, передача мяча 

5. Нападающие удары, блокирование ударов. 

6.Индивидуальные действия игроков без мяча и с мячом. 

7.Командные действия игроков. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 31 

Техника стоек и перемещений. 

Обучение технике стоек и перемещений в волейболе, владения мячом. 

 

Практические занятия № 32, 33, 34  
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Техника владения мячом. Обучение технике приема и передачи мяча. 

Повторение и совершенствование техники приема и передачи мяча в парах. Обучение технике подач 

мяча. 

Практические занятия № 35, 36 

Обучение технике нападающего удара и блокирования.  
 

Практические занятия № 37, 38 

Техника нападения и защиты. Обучение индивидуальным и групповым тактическим действиям в 

защите и нападении. 

Повторение и совершенствование индивидуальных и групповых тактических действий в нападении и 

защите. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 8 

Всего:                                                                                                                                      187 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Спортивный комплекс, оснащенный в соответствии с приложением 3 ОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1.Аллянов, Ю. Н. Физическая культура : учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 450 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18496-9. — 

URL : https://urait.ru/bcode/535163. 

2. Бишаева, А. А., Физическая культура : учебник / А. А. Бишаева, В. В. Малков. — 

Москва : КноРус, 2023. — 379 с. — ISBN 978-5-406-11725-5. — URL: 

https://book.ru/book/949532 — Текст : электронный. 

 

  



65 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает 

- основ здорового образа 

жизни; 

- роли физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека; 

- влияние 

оздоровительных систем 

физического воспитания 

на укрепление здоровья, 

профилактику 

профессиональных 

заболеваний и вредных 

привычек, увеличение 

продолжительности 

жизни; 

- способы контроля и 

оценки индивидуального 

физического развития и 

физической 

подготовленности; 

- правила и способы 

планирования системы 

индивидуальных занятий 

физическими 

упражнениями различной 

направленности 

- свободное ориентирование в 

основных понятиях физических 

качеств и физической 

подготовки (сила, быстрота, 

выносливость, координация, 

гибкость); 

- правильность выполнения 

физических упражнений, 

четкость, быстрота 

- логичное обоснование роли 

физической культуры для 

формирования личности 

профессионала, профилактики 

профзаболеваний  

- применение правил 

оздоровительных систем 

физического воспитания для 

укрепления здоровья 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ и видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 

Умеет 

− использование 

разнообразных форм и 

видов физкультурной 

деятельности для 

организации здорового 

образа жизни, активного 

отдыха и досуга;  

− владение современными 

технологиями укрепления 

и сохранения здоровья, 

поддержания 

работоспособности, 

профилактики 

предупреждения 

заболеваний, связанных с 

- выполнение контрольных 

нормативов, предусмотренных 

государственным стандартом 

при соответствующей 

тренировке, с учетом состояния 

здоровья и функциональных 

возможностей своего 

организма; 

- демонстрация 

приверженности к здоровому 

образу жизни; 

- применение рациональных 

приемов двигательных 

функций в профессиональной 

деятельности; 
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учебной и 

производственной 

деятельностью; 

 − владение основными 

способами самоконтроля 

индивидуальных 

показателей здоровья, 

умственной и физической 

работоспособности, 

физического развития и 

физических качеств;  

− владение физическими 

упражнениями разной 

функциональной 

направленности, 

использование их в 

режиме учебной и 

производственной 

деятельности с целью 

профилактики 

переутомления и 

сохранения высокой 

работоспособности;  

- проводить самоконтроль 

при занятиях 

физическими 

упражнениями; 

− владение техническими 

приемами и 

двигательными 

действиями базовых 

видов спорта, активное 

применение их в игровой 

и соревновательной 

деятельности, готовность 

к выполнению 

нормативов 

Всероссийского 

физкультурно- 

спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» 

(ГТО). 
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Приложение 2.5 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 
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68 
 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ..................................................................................................4 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы................................4 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины ................................................................4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ..............................................................4 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ....................................................................................5 

2.2. Содержание дисциплины ........................................................................................................6 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ......................................................................10 

3.1. Материально-техническое обеспечение ..............................................................................10 

3.2. Учебно-методическое обеспечение .....................................................................................10 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ...................10 

 



69 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.05. Основы бережливого производства» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.05 Основы бережливого производства»: является формирование 

у обучающихся способностей организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество, осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного  

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  

Дисциплина «СГ.05 Основы бережливого производства» включена в обязательную 

часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК  
Уметь Знать 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04,  

проводить мероприятия по 

реализации проектов по бережливому 

производству; 

систему организации оказания 

медицинской помощи населению; 

применять принципы и инструменты 

бережливого производства в 

медицинских организациях; 

права и обязанности работников в 

сфере профессиональной деятельности; 

выявлять потери в потоке создания 

ценности в медицинской организации 

и предлагать пути их решения; 

права и свободы человека и 

гражданина, механизмы их реализации 

налаживать эффективные отношения 

в трудовом коллективе и решать 

возникающие конфликты в 

медицинской организации. 

основы и принципы системы 

бережливого производства; 

 
базовые инструменты бережливого 

производства;  

 
основные виды потерь, способы их 

выявления и устранения;  

 

основы корпоративной культуры и 

профессиональной этики в 

медицинской организации; 

 основы проектной деятельности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 32 14 

Самостоятельная работа 6 - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 38 14 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов  

и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

1 2  

Тема 1. 

Организационные основы 

здравоохранения 

Содержание 4 

1.Номенклатура учреждений здравоохранения.  

2.Структура и задачи основных медицинских организаций.  

3.Основные виды деятельности лечебно-профилактических учреждений.  

4.Формы преемственности и взаимосвязи между учреждениями лечебно-профилактической 

помощи. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 2. 

Правовые аспекты охраны 

здоровья населения 

Содержание  4 

1.Права пациентов и основные юридические механизмы их обеспечения в современном 

здравоохранении. 

2.Этический кодекс медицинской сестры. 

 

Тема 3. 

Теоретические основы 

бережливого производства 

Содержание 4 

1.История становления концепции бережливого производства 

2.Бережливое производство, понятие, задачи. 

3.Идеология бережливого производства в медицинской организации 

4.Специфика применения методов бережливого производства в медицинской организации. 

5.Отечественные проекты «Бережливое здравоохранение». 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 4. 

Стратегии и инструменты 

бережливого производства 

для выявления проблем и 

их причин 

Содержание 4 

1.Инструменты бережливого производства (хронометраж, карта рабочего времени, выявление 

узкого места, картирование потока создания ценности, пять «почему?», время такта, 

балансировка нагрузки, принцип нулевой ошибки, использование 5С и др.) 

2. Структурирование и оценка потерь. 

3. Поиск и предварительный анализ потерь и их причин. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 1  
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Картирование потока создания ценности – описание процесса создания ценности на 

конкретных рабочих местах в рамках медицинской организации, выявление проблем 

существующего потока (например, описать и проанализировать основные аспекты 

взаимодействия пациента, врача и медицинской сестры при работе на приеме и на дому). 

Тема 5. 

Реализация концепции 

бережливого производства 

в здравоохранении 

Содержание 4 

1.Алгоритм внедрения бережливого производства, этапы: планирование, внедрение, 

развертывание, интеграция, совершенствование. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практические занятия № 2, 3 

Организация работы отделений медицинской организации с использованием инструментов 

бережливого производства (например, регистратура, приемное отделение, отделение 

(кабинет) медицинской профилактики) 

 

Практические занятия № 4, 5 

Организация рабочего места и рабочего пространства медицинской сестры с использованием 

инструментов бережливого производства. 

Применение инструмента 5С. 

 

Тема 6. 

Стратегия 

клиентоориентированности 

в медицинской 

организации 

Содержание 4 

1.Организация проведения и анализ социологических исследований как инструмента 

мониторинга качества процессов. 

2.Мотивационная основа клиентоориентированности персонала. 

3.Социальный аспект клиентоориентированности. 

4.Управление конфликтами в медицинской организации. 

5.Инструменты выявления возможных мест возникновения конфликтов. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 7. 

Стандартизация и 

непрерывное 

совершенствование 

Содержание 4 

1.Понятие стандарта. 

2.Функциональное предназначение стандарта. 

3.Специфика разработки стандартов оказания медицинских услуг. 

4.Совершенствование форм разделения и кооперации труда. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практические занятия № 6 

Стандартизирование работы на примере действий медицинской сестры отделения 

медицинской организации: создание стандартной операциионной карты (СОК) 

(прививочного кабинета, постовой медсестры, процедурной медсестры и др.) 
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Тема 8. 

Формирование 

корпоративной культуры 

бережливого производства 

Содержание 4 

1.Корпоративная культура: понятие, виды. 

2.Понятие «миссия медицинской организации». 

3.Структура и содержание корпоративной культуры. 

4.Формирование и развитие корпоративной культуры медицинской организации 

 

Всего:                                                                                                                                      38 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Староверова, К. О. Основы бережливого производства : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / К. О. Староверова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 74 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16473-2. — 

URL : https://urait.ru/bcode/544921. 

2. Столяров, С. А.  Экономика и управление в здравоохранении : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / С. А. Столяров. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 383 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-12317-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/542217. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает 

- систему организации 

оказания медицинской 

помощи населению; 

- права и обязанности 

работников в сфере 

профессиональной 

деятельности; 

- права и свободы 

человека и гражданина, 

механизмы их реализации 

- основы и принципы 

системы бережливого 

производства; 

- базовые инструменты 

бережливого 

производства;  

- основные виды потерь, 

способы их выявления и 

устранения;  

- основы корпоративной 

культуры и 

профессиональной этики в 

медицинской организации 

- свободная ориентация в 

системе организации 

медицинской помощи 

населению; 

- четкое представление прав и 

обязанностей медицинских 

работников, прав пациентов в 

соответствии с 

функциональными 

обязанностями и этическим 

кодексом медицинской сестры; 

- знание базы по бережливому 

производству в соответствии с 

методическими 

рекомендациями Министерства 

здравоохранения по внедрению 

«бережливых технологий»; 

- изложение принципов 

корпоративной культуры и 

профессиональной этики в 

соответствии с этическим 

кодексов медицинской сестры 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ и видов работ по 

практике 

Диагностика (тестирование, 

контрольные работы) 

Умеет 

- проводить мероприятия 

по реализации проектов 

по бережливому 

производству; 

- применять принципы и 

инструменты бережливого 

производства в 

медицинских 

организациях; 

- выявлять потери в 

потоке создания ценности 

в медицинской 

организации и предлагать 

пути их решения; 

- налаживать 

эффективные отношения в 

трудовом коллективе и 

решать возникающие 

конфликты в медицинской 

организации. 

- применение принципов и 

инструментов бережливого 

производства при решении 

профессиональных задач в 

соответствии с методическими 

рекомендациями Министерства 

здравоохранения по внедрению 

«бережливых технологий» 

- применение принципов 

профессиональной этики в 

соответствии с этическим 

кодексом медицинской сестры 
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Приложение 2.6 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

 

«СГ.06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.06 Основы финансовой грамотности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.06 Основы финансовой грамотности»: формирование 

компетенций в области финансовой грамотности среднего медицинского персонала.  

Дисциплина «СГ.06 Основы финансовой грамотности» включена в обязательную часть 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК  
Уметь Знать 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 05, 

ОК 09 

анализировать состояние финансовых 

рынков, используя различные 

источники информации; 

основные понятия финансовой 

грамотности и основные 

законодательные акты, 

регламентирующие ее вопросы; 

применять теоретические знания по 

финансовой грамотности для 

практической деятельности и 

повседневной жизни; 

виды принятия решений в условиях 

ограниченности ресурсов; 

сопоставлять свои потребности и 

возможности, оптимально 

распределять свои материальные и 

трудовые ресурсы, составлять 

семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

основные виды планирования; 

грамотно применять полученные 

знания для оценки собственных 

экономических действий в качестве 

потребителя, налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и 

гражданина; 

устройство банковской системы, 

основные виды банков и их операций; 

анализировать и извлекать 

информацию, касающуюся личных 

финансов, из источников различного 

типа и источников, созданных в 

различных знаковых системах (текст, 

таблица, график, диаграмма, 

аудиовизуальный ряд и др.); 

сущность понятий «депозит» и 

«кредит», их виды и принципы; 

оценивать и принимать 

ответственность за рациональные 

решения и их возможные последствия 

для себя, своего окружения и общества 

в целом 

схемы кредитования физических лиц; 
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устройство налоговой системы, виды 

налогообложения физических лиц; 

признаки финансового 

мошенничества; 

основные виды ценных бумаг и их 

доходность; 

формирование инвестиционного 

портфеля; 

классификацию инвестиций, основные 

разделы бизнес-плана; 

виды страхования; 

виды пенсий, способы увеличения 

пенсий 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 36 16 

Самостоятельная работа 7 - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 43 16 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов  

и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. 

/ в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Раздел 1. Банковская система России 8 

Тема 1.1. 

Банк и 

банковские 

депозиты 

Содержание 4 

1.Понятия «сбережения», «инфляция». 

2.Индекс потребительских цен как способ измерения инфляции. 

3.Депозиты. 

4.Номинальная и реальная процентная ставка по депозиту. 

5.Управление рисками по депозитам 

 

Тема 1.2. 

Кредиты 

Содержание  4 

1.Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц (потребительский, ипотечный). 

2.Принципы кредитования, схема погашения кредитов. 

3.Типичные ошибки при использовании кредита 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 1 

Заключение кредитного договора. Расчет общей стоимости покупки при приобретении ее в кредит. Кейс 

– «покупка машины» 

 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Тема 1.3. 

Рассчетно-

кассовые 

операции 

Содержание 4 

1.Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для физических лиц. 

2.Виды платежных средств 

3.Чеки, банковские карты (дебетовые, кредитные). 

4.Электронные деньги 

 

Раздел 2. Фондовый рынок 2 

Тема 2.1. 

Фондовый 

рынок и его 

инструменты 

Содержание 2 

1.Инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим лицам. 

2.Сроки и доходность инвестиций. 

3.Инфляция. 

4.Ценные бумаги (акции, облигации, векселя) и их доходность. 
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5.Валютная и фондовая биржи 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 2 

Формирование навыков анализа информации о способах инвестирования денежных средств. Кейс – 

«Куда вложить деньги?» 

 

Раздел 3. Налоговая система в Российской Федерации 4 

Тема 3.1. 

Налоги 

Содержание 4 

1.Налоги, виды налогов. 

2.Субъект, предмет и объект налогообложения. 

3.Ставка налога, сумма налога. 

4.Системы налогообложения. 

5.Налоговые льготы, налоговые вычеты. 

6.Налоговая декларация 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 3 

Подача налоговой декларации 
 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Раздел 4. Страхование 2 

Тема 4.1. 

Страховой 

рынок России 

Содержание 2 

1.Страховые услуги, страховые риски. 

2.Участники страхового договора. 

3.Виды страхования в России. 

4.Использование страхования в повседневной жизни 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 4 

Расчет страхового взноса в зависимости от размера страховой суммы, тарифа, срока страхования. 

Кейс – «Страхование жизни» 

 

Раздел 5. Собственный бизнес 4 

Тема 5.1. 

Создание 

собственного 

бизнеса 

Содержание 4 

1.Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея. 

2.Планирование рабочего времени, венчурист. 

3.Предпринимательство, предприниматель. 

4.Банкротство. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
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Практическое занятие № 5 

Создание собственной компании: шаг за шагом. Написание бизнес-плана 
 

Раздел 6. Пенсионная система Российской Федерации 4 

Тема 6.1. 

Обеспечение 

старости 

Содержание 4 

1.Пенсионный фонд и его функции. 

2.Негосударственные пенсионные фонды. 

3.Трудовая и социальная пенсии. 

4.Обязательное пенсионное страхование. 

5.Добровольное пенсионное обеспечение. 

 

Раздел 7. Финансовое мошенничество 4 

Тема 7.1. 

Финансовые 

пирамиды и 

защита от 

мошенничества 

Содержание 4 

1.Основные виды и признаки финансовых пирамид. 

2.Виды финансового мошенничества: в кредитных организациях, в интернете, по телефону, при 

операциях с наличными. 

3.Правила финансовой безопасности 

 

Раздел 8. Личное финансовое планирование 4 

Тема 8.1. 

Домашняя 

бухгалтерия 

Содержание 4 

1.Домохозяйство и бюджет, цели домохозяйства. 

2.Бюджет, формирование бюджета. 

3.Виды активов и пассивов, доходы и расходы. 

4.Реальные и номинальные доходы семьи. 

5.SWOT-анализ как один из способов принятия решения. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие № 6 

Составление личного финансового плана на основе анализа баланса личного (семейного) бюджета. 
 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Всего:                                                                                                                                         43 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

1. 3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Бураков, Д. В. Финансы, денежное обращение и кредит : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Д. В. Бураков [и др.] ; под редакцией 

Д. В. Буракова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 303 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17281-2. — URL : 

https://urait.ru/bcode/538286. 

2. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Практикум: учебное издание / Каджаева 

М.Р., Дубровская С.В., Елисеева А. Р. - Москва : Академия, 2023. - 128 c. (Специальности 

среднего профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Текст : 

электронный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает 

- основные понятия 

финансовой грамотности 

и основные 

законодательные акты, 

регламентирующие ее 

вопросы; 

- виды принятия решений 

в условиях 

ограниченности ресурсов; 

- основные виды 

планирования; 

- устройство банковской 

системы, основные виды 

банков и их операций; 

- сущность понятий 

«депозит» и «кредит», их 

виды и принципы; 

- схемы 

кредитования физических 

лиц; 

- устройство 

налоговой системы, виды 

налогообложения 

физических лиц; 

- признаки 

финансового 

мошенничества; 

- основные виды 

ценных бумаг и их 

доходность; 

- формирование 

инвестиционного 

портфеля; 

- классификацию 

инвестиций, основные 

разделы бизнес-плана; 

- виды страхования; 

 - виды пенсий, способы 

увеличения пенсий 

- правильное изложение 

основных понятий финансовой 

грамотности, используя 

нормативную и правовую 

документацию;  

- владение знаниями различных 

банковских операций, кредитов, 

схем кредитования, основных 

видов ценных бумаг, 

налогообложения физических 

лиц, страхования и пенсионного 

обеспечения. 

 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ и видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 

Умеет 

- анализировать состояние 

финансовых рынков, 

используя различные 

источники информации;  

- применять 

теоретические знания по 

- соблюдение основных норм 

налогового и финансового 

законодательства при 

оформлении кредита, 

различных видов страхования; 

- использование материалов из 

информационных источников в 
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финансовой грамотности 

для практической 

деятельности и 

повседневной жизни;  

- сопоставлять свои 

потребности и 

возможности, оптимально 

распределять свои 

материальные и трудовые 

ресурсы, составлять 

семейный бюджет и 

личный финансовый план;  

- грамотно применять 

полученные знания для 

оценки собственных 

экономических действий в 

качестве потребителя, 

налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи 

и гражданина;  

- анализировать и 

извлекать информацию, 

касающуюся личных 

финансов, из источников 

различного типа и 

источников, созданных в 

различных знаковых 

системах (текст, таблица, 

график, диаграмма, 

аудиовизуальный ряд и 

др.);  

- оценивать и принимать 

ответственность за 

рациональные решения и 

их возможные 

последствия для себя, 

своего окружения и 

общества в целом 

 

текстовой, цифровой и 

графической формах для 

понимания основных 

экономических тенденций и 

формирования финансовых 

планов; 

- принятие финансовых 

решений с учетом знаний о 

правах потребителей; 

- способность выполнять 

практические задания, 

основанные на ситуациях, 

связанных с банковскими 

операциями, рынком ценных 

бумаг, страховым рынком, 

фондовой и валютной биржами; 

- способность выявлять 

признаки мошенничества на 

финансовом рынке в отношении 

физических лиц. 
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Приложение 2.7 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

 

«СГ.07 ИСТОРИЯ ЧЕЧНИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.07 ИСТОРИЯ ЧЕЧНИ»  

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.07 История Чечни»: формирование представлений об истории 

России как истории Отечества, основных вехах истории, воспитание базовых национальных 

ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. 

Дисциплина «СГ.07 История Чечни» включена в вариативную часть социально- 

гуманитарного цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК  
Уметь Знать 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК     06  

 

 
ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в Чеченской 

республике; 

выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально- 

экономических, политических и 

культурных проблем; 

пользоваться историческими 

источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ; 

раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических событий; 

 

основные периоды государственно- 

политического развития на рубеже XX- 

XIXвв.,особенности формирования 

партийно-политической системы 

России; 

итоги «шоковой терапии», проблемы и 

противоречия становления рыночной 

экономики, причины и итоги 

финансовых кризисов 1998, 2008-2009 

гг., основные этапы 

эволюции внешней политики России, 

роль и место России в постсоветском 

пространстве; 

основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении 

национальных и 

государственных традиций; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 36  

Самостоятельная работа 7 - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 43  
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2.2 Содержание дисциплины 

 

 
Наименование 

разделов и тем 

 

 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

1 2 3 

Раздел 1 Советский Союз в послевоенный период 12 

Тема 1.1 

Чечня в древности и 

в средневековье. 

Содержание учебного материала 4 

Предмет, задачи и проблемы курса истории Чечни. Чечня в эпоху первобытнообщинного строя. 5 
Нахи и степной мир. Аланское раннефеодальное государство на Северном Кавказе. Татаро-
монгольское нашествие и борьба чеченцев за независимость. Нашествие Тамерлана и борьба за 
независимость 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 1.2 Чечня в 

XVI-XVIII вв. 

Содержание учебного материала 4 

4. Территория, население, хозяйственные занятия. Общественно-политический и социальный строй 
Чечни. Народно-освободительная борьба в Чечне и на Северном Кавказе под предводительством 
имама Мансура в 1785-1791 гг. Культура и быт народов Чечни 

 

Тема 1.3 Чечня в 

первой половине 

XIX века 

Содержание учебного материала 4 

Общественно-политическое развитие и социальный строй. Б.Таймиев. Чечня в период наместничества 
Ермолова. Народно-освободительное движение горцев Чечни и Дагестана в 30-50-е гг. XIX в. 
Переселение чеченцев на территорию Османской империи 

 

 

Тема 1.4 Чечня в 

начале XX века 

Содержание учебного материала 6 

1. Социально-экономическое и политическое развитие Чечни в начале XX века. 

Чечня в период революции 1905- 1907 гг. и Первой мировой войны. Чечня в 

революциях 1917 г. и гражданской войны. Чечня в период 

«социалистических» модернизаций (20-40- е гг.) 

 

Содержание учебного материала 6 



92 
 

Тема 1.5 

Чечня в годы 

Великой 

Отечественной 

войны. 

1. Перестройка народного хозяйства на военный лад. Подвиги воинов Чечено-Ингушетии на фронтах 

ВОв. Ликвидация ЧИАССР и депортация чеченцев и ингушей. Жизнь в условиях «спецпоселения». 

XX съезд КПСС и восстановление ЧИАССР. Культура, образование и наука в ЧИАССР в 60-80-е гг. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Тема 1.6 

Чечено-Ингушская 

АССР в годы 

перестройки 

Содержание учебного материала 6 

Развитие гласности и демократии и перестройка общественнополитической жизни республики. Курс 
на оздоровление экономики. Новые формы организации трудовой деятельности. Политическая 
борьба в Чечено-Ингушетии в годы перестройки. 

 

Тема 1.7 

Чечня на рубеже XX 

–XXI вв. 

Содержание учебного материала 6 

1. Причины чеченского кризиса. Чечня в период первой чеченской войны 1994-1996 гг. Военные 
действия в 1999-2000 гг. Деятельность руководства Республики по прекращению военных действий 
и восстановлению экономики и социальной сферы. Укрепление политической стабильности и 
ускорение восстановительных процессов. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

ВСЕГО               43 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Артемов В.В. История: учебник для СПО / В.В. Артемов, Ю.Н. Любченков. – 21-е 

изд., стер. - Москва: Академия, 2021. – 448 с. - (Среднее профессиональное образование) 

2. Кузьмина О.В. История: учебник / О. В. Кузьмина, С. Л. Фирсов. - Москва: ГЭОТАР- 

Медиа, 2020. - 160 с.: ил. - 160 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: 

[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457580.html 

3. Артемов В.В. История: дидактические материалы: учебное пособие для СПО / В.В. 

Артемов, Ю.Н. Любченков. – 3-е изд., стер. – М.: Академия, 2020. - (Профессиональное 

образование). 

4. История России. ХХ – начало XXI века: учебник для среднего профессионального 

образования / Л. И. Семенникова [и др.]; под редакцией Л. И. Семенниковой. – 7-е изд., исп. 

и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2019. – 328 с. – (Профессиональное образование). – 

Текст: электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/427726 

5. Некрасова М.Б. История России: учебник и практикум для СПО. – М: Юрайт, 2023.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знает 
- основные даты и временные 

периоды отечественной истории; 

- основные факты, процессы, 

явления, характеризующие 

целостность отечественной 

истории; 

- современные версий и трактовки 

важнейших проблем 

отечественной истории; 

- особенности исторического пути 

России, ее роли в мировом 

сообществе; 

- историческую обусловленность 

современных общественных 

процессов 

- раскрытие содержания 

материала в объеме, 

предусмотренном программой 

учебной дисциплины; 

- изложение материала 

грамотным языком в 

определенной логической 

последовательности, точно 

используя терминологию, факты 

и аргументы, даты, определения 

и т.д.; 

- понимание взаимосвязей 

характеризуемых исторических 

событий и явлений; 

- демонстрация знаний основных 

дат отечественной истории 

Текущий контроль в 

форме фронтального и 

индивидуального опроса, 

модульные письменные 

работы, тестирование. 

Итоговый контроль в 

форме контрольной 

работы 

Умеет 
- проводить комплексный поиск 

исторической информации в 

источниках разного типа; 

- определять последовательность и 

длительность исторических 

событий, явлений, процессов; 

- характеризовать место, 

обстоятельства, участников, 

результаты важнейших 

исторических событий; 

- работать с историческими 

документами; 

- анализировать историческую 

информацию, представленную в 

разных знаковых системах (текст, 

карта, таблица, схема, 

аудиовизуальный ряд); 

- устанавливать причинно- 

следственные связи между 

явлениями, пространственные и 

временные рамки изучаемых 

исторических процессов и 
явлений. 

- способность анализировать 

содержащуюся в разных 

источниках информацию о 

событиях и явлениях прошлого и 

настоящего России; 

- способность рассматривать 

события в соответствии с 

принципом историзма, в их 

динамике, взаимосвязи и 

взаимообусловленности; 

- способность применять 

исторические знания при анализе 

различных проблем 

современного общества. 

Оценка результатов 

выполнения творческой 

работы (подготовка и 

защита реферата, 

написание эссе) 

Экспертное наблюдение 

за ходом ведения 

дискуссии 
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Приложение 2.8 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01 Анатомия и физиология человека» 
 (наименование дисциплины) 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.01 Анатомия и физиология человека» формирование 

компетенций в области определения основных показателей функционального состояния 

пациента и оценки анатомо-функционального состояния органов и систем организма пациента 

с учётом возрастных особенностей и заболевания. 

Дисциплина «ОП.01 Анатомия и физиология человека» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК  
Уметь Знать 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 08 

ПК 1.3. 

ПК 2.1. 

ПК 4.2. 
применять знания о строении и 

функциях органов и систем 

организма человека при оказании 

сестринской помощи и сестринского 

ухода за пациентами. 

строение человеческого тела и 

функциональные системы человека, их 

регуляция и саморегуляция при 

взаимодействии с внешней средой. 

основная медицинская терминология; 

строение, местоположение и функции 

органов тела человека; 

физиологические характеристики 

основных процессов 

жизнедеятельности организма 

человека; 

функциональные системы человека, их 

регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 174 90 

Самостоятельная работа 35 - 

Промежуточная аттестация  6 ХХ 

Всего 215 90 

 

2.2 Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов  

и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий 

1 2 

Раздел 1. Анатомия и физиология – науки, изучающие человека 4 ч. 

Тема 1.1. 

Определение 

органа.  

Системы органов 

 

Содержание 

1.Характеристика организма человека как целостной биологической 

системы и социального существа. 

2.Части тела человека. 

3.Оси и плоскости тела человека. 

4.Орган, системы органов. 

5. Гистология – учение о тканях. Классификация тканей 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 1 

Ткани: эпителиальная, соединительная, нервная, мышечная. 

Изучение посредством работы с атласами, учебником, 

методическими пособиями, микропрепаратами. 

Раздел 2. Морфофункциональная характеристика опорно-двигательного аппарата. 

Процесс движения. 19 ч. 

Тема 2.1. 

Кость как орган. 

Соединение костей.  

Основы миологии. 

Содержание  

1.Общий план строения скелета человека. 

2.Строение кости как органа, классификация костей скелета 

человека.  

3.Соединения костей.  

4.Строение сустава. Классификация суставов, биомеханика 

суставов 

5.Скелет головы, туловища, верхних и нижних конечностей.  

6. Мышца как орган. Вспомогательный аппарат мышц.  

7.Классификация мышц, группы мышц.  

8.Мышечное сокращение. Утомление мышц. 

9.Мышцы головы и шеи, туловища, верхних и нижних конечностей 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практические занятия № 2 - 9 

Морфофункциональная характеристика скелета и аппарата 

движения. 

С помощью муляжей, фантомов и анатомических атласов изучение  

- строения костей черепа (мозговой и лицевой отделы), соединений 

костей черепа; изучение особенностей черепа новорожденного; 
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проецирование на поверхности тела отдельных костей и их частей: 

сосцевидный отросток височной кости, наружный затылочный 

бугор, теменные и лобные бугры; 

- мышц головы (жевательные и мимические, их расположение и 

функции); 

- строения позвоночного столба, грудной клетки; проецирование на 

поверхности тела отдельных костей и их частей: яремной вырезки 

грудины, мечевидного отростка грудины, остистых отростков 

позвонков;  

- мышц живота, груди, спины; 

- скелета верхней конечности, его отделов; изучение строения 

лопатки и ключицы, костей свободной верхней конечности; 

изучение движений в суставах верхней конечности (плечевой, 

локтевой, лучезапястный, суставы кисти); типичные места 

переломов конечностей; 

- мышц верхней конечности: расположение, функции; 

- скелета нижней конечности; изучение скелета тазового пояса и 

свободной нижней конечности; стопа, своды стопы; таз как целое; 

половые различия таза; изучение движений в суставах свободной 

нижней конечности (тазобедренный, коленный, голеностопный 

суставы, суставы стопы); типичные места переломов конечностей; 

- мышц нижней конечности (мышцы таза, мышцы бедра, мышцы 

голени, мышцы стопы); 

- движений в суставах при сокращении мышц; мышцы-синергисты 

и мышцы–антагонисты; изучение видов мышечного сокращения.  

- топографии и функций мышц живота, спины, груди. Слабые 

места передней брюшной стенки; 

 - топографические образования верхней конечности: 

подмышечная впадина, локтевая ямка;  

- топографические образования нижней конечности. 

Раздел 3. Морфофункциональная характеристика системы органов дыхания. 

Процесс дыхания.  18 ч. 

Тема 3.1 Система 

органов дыхания. 

Анатомия и 

физиология органов 

дыхания. 

Содержание 

1.Обзор дыхательной системы. Роль системы дыхания для 

организма. Значение кислорода.  

2.Этапы дыхания.  

3.Строение и функции органов дыхательной системы.  

4.Потребность дышать, структуры организма человека, её 

удовлетворяющие  

5.Условно-рефлекторная и произвольная регуляция дыхания. 

6.Дыхание при физической работе, при повышенном и 

пониженном барометрическом давлении.  

7.Резервные возможности системы дыхания.  

8.Защитные дыхательные рефлексы. Дыхание при речи. 

9. Функциональная система поддержания постоянства газового 

состава крови 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практические занятия № 10-12 

Изучение с помощью препаратов, муляжей, таблиц топографии 

органов дыхательной системы, строения и функций воздухоносных 

путей (полость носа, гортань, трахея, главные бронхи). 
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Демонстрация на муляже проекции хрящей гортани, бифуркации 

трахеи, правого и левого главных бронхов. 

Изучение строения легких с использованием препаратов, 

планшетов и муляжей. Изучение строения плевры, плевральной 

полости. Опасность перелома ребер при сердечно-легочной 

реанимации.  

Демонстрация на муляже верхних и нижних границ легких 

 

Определение частоты дыхательных движений в минуту в покое и 

после физической нагрузки. Спирометрия. Дыхательные объемы.  

Раздел 4. Морфофункциональная характеристика системы кровообращения. Процесс 

кровообращения и лимфообращения       34 ч. 

Тема 4.1.  

Общие данные о 

строении и 

функциях сердечно-

сосудистой 

системы.  

 

Содержание 

1.Кровообращение. Общий план строения сердечно-сосудистой 

системы.  

2.Морфофункциональная характеристика системы крово- и 

лимфообращения.  

3.Кровеносные сосуды. Круги кровообращения. 

4. Роль и место системы кровообращения в поддержании 

жизнедеятельности организма.  

5.Изменение органного кровообращения при мышечной нагрузке, 

приеме пищи, при гипоксии, стрессе и других состояниях.  

6.Микроциркуляция, её роль в механизме обмена жидкости 

различных веществ между кровью и тканями 

Тема 4.2.  

Строение и 

деятельность 

сердца 

 

Содержание 

1.Положение и строение сердца, границы и проекция на грудную 

клетку. 

2.Цикл сердечной деятельности.  

3.Особенности свойств сердечной мышцы. Понятие о 

возбудимости, проводимости, сократимости и автоматии сердца.  

4.Проводящая система сердца, её функциональные особенности.  

5.Сердечный цикл и его фазовая структура.  

6.Систолический и минутный объемы крови, сердечный индекс.  

7.Работа сердца. Регуляция сердечной деятельности.  

8.Принципы наружного массажа сердца при сердечно-легочной 

реанимации 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 13 

С помощью фантомов, муляжей изучение пространственного 

представления о сердечно-сосудистой системе. Изучение на 

фантоме проекции границ сердца. Изучение строения сердца. 

Давать сравнительную характеристику каждого отдела сердца и 

деятельности клапанного аппарата.  

Тема 4.3.  

Сосуды большого 

круга 

кровообращения. 

 

Содержание 

1.Системное кровообращение.  

2.Основные сосуды большого круга и область их кровоснабжения 

(аорта, общая сонная артерия, подключичная артерия, общая 

подвздошная артерия, бедренная артерия).  

3.Системы верхней и нижней полых вен. Система воротной вены 

4.Основные законы гемодинамики.  
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5.Общее периферическое сопротивление сосудов. Механизм 

формирования сосудистого тонуса.  

6.Факторы, обеспечивающие движение крови и лимфы по сосудам 

высокого и низкого давления. 

7. Кровяное давление, его виды (систолическое, диастолическое, 

пульсовое, периферическое, артериальное, венозное).  

8.Факторы, определяющие величину кровяного давления. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практические занятия № 14, 15 

На муляжах, таблицах, с помощью атласов изучение топографии 

крупных артерий большого круга кровообращения с указанием 

области их кровоснабжения. Места наиболее поверхностного 

расположения крупных сосудов и точки их прижатия в случае 

кровотечения общей сонной артерии, плечевой артерии, бедренной 

артерии, большеберцовой артерии. 

На муляжах, таблицах, с помощью атласов изучение топографии 

крупных вен системы верхней и нижней полых вен, системы 

воротной вены. Венозные анастомозы.  

Тема 4.4 .  

Лимфатическая 

система 

Содержание 

1.Значение лимфатической системы.  

2.Лимфа и ее состав.  

3.Лимфатические сосуды.  

4.Движение лимфы.  

5.Критерии оценки деятельности лимфатической системы.  

6.Взаимоотношения лимфатической системы с иммунной 

системой. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 16 

Изучение с использованием препаратов, муляжей, планшетов 

лимфатической системы человека. Месторасположение 

поверхностных лимфоузлов (затылочных, околоушных, шейных, 

поднижнечелюстных, подмышечных, локтевых, паховых). 

Лимфатические сосуды, лимфоидные органы, функции 

лимфатической системы. Критерии оценки деятельности 

лимфатической системы.  

Раздел 5 Морфофункциональная характеристика системы органов пищеварения.  

Процесс пищеварения. Обмен веществ и энергии    42 ч. 

Тема 5.1  

Строение и 

функции 

пищеварительной 

системы 

 

Содержание 

1.Общий план строения пищеварительной системы. 

2. Значение пищеварения и методы его исследования.  

3.Переваривающая, всасывающая и двигательная функции органов 

пищеварения.  

4.Строение стенки желудочно-кишечного тракта и 

пищеварительных желез.  

5.Топография и строение органов желудочно-кишечного тракта, 

печени, поджелудочной железы.  

6.Брюшина, строение. Образования брюшины: связки, брыжейки, 

сальники.  

7.Отношение органов брюшной полости к брюшине. 

Тема 5.2 Полость 

рта, глотка, 

Содержание 

1.Процессы пищеварения на уровне полости рта.  
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пищевод, желудок: 

строение и 

функции. 

2.Механическая и химическая обработка пищи.  

3.Состав пищеварительных соков, деятельность ферментов. 

4.Регуляция процессов пищеварения со стороны эндокринной и 

нервной систем. 

5.Состав и свойства слюны. Регуляция слюноотделения.  

6.Акт глотания. Регуляция глотания.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практические занятия № 17,18 

Топография органов пищеварительного тракта с характеристикой 

их функции. Изучение строения и функций полости рта, органов 

полости рта. Изучение строения и функций глотки, пищевода. 

Изучение расположения, места открытия выводных протоков 

слюнных желез. 

Определение проекции желудка на поверхности передней 

брюшной стенки на фантоме. Изучение с использованием 

препаратов, муляжей, планшетов желудка, функции органа. 

Изучение состава и свойств желудочного сока.  

Тема 5.3  

Пищеварительные 

железы. Печень и 

поджелудочная 

железа. 

Содержание 

1.Печень как пищеварительная железа. Функции печени как 

жизненно-важного органа. 

2. Желчь, ее состав. Пути желчевыведения.  

3.Регуляция выработки желчи. Желчевыводящие пути.  

4.Поджелудочная железа. Поджелудочный сок: состав и значение.  

5.Регуляция выработки поджелудочного сока 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 19 

Определение проекции поджелудочной железы, печени, желчного 

пузыря на поверхности передней брюшной стенки на фантоме. 

Изучение с использованием препаратов, муляжей, планшетов 

поджелудочной железы, печени, желчного пузыря. Желчь, состав, 

свойства. Изучение желчевыводящих путей. 

Тема 5.4  

Кишечник: 

строение и 

пищеварение в нем. 

Содержание 

1.Процессы пищеварения на уровне тонкой и толстой кишки. 

2.Механическая и химическая обработка пищи.  

3.Состав пищеварительных соков, деятельность ферментов. 

4.Полостное и пристеночное пищеварение. Всасывание.  

5.Регуляция процессов пищеварения со стороны эндокринной и 

нервной систем.  

6.Роль микроорганизмов в процессе пищеварения в толстой кишке 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практические занятия № 20,21 

Изучение с использованием препаратов, муляжей, планшетов 

строения и функций кишечника. Тонкая кишка – расположение, 

проекция на переднюю брюшную стенку. Изучение пищеварения в 

тонкой кишке. 

Изучение строения толстой кишки с использованием муляжей, 

атласов, планшетов, макропрепаратов. Проекция отделов толстой 

кишки на брюшную стенку. Изучение пищеварения в толстой 

кишке под действием ферментов кишечного сока и бактерий. 

Формирование каловых масс. Состав каловых масс. Акт 

дефекации, его регуляция. Составление сравнительной 
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характеристики строения стенки желудка, тонкой и толстой кишки 

и характеристики процессов пищеварения в различных отделах 

пищеварительного тракта.  

Тема 5.5  

Обмен веществ и 

энергии. Обмен 

белков, жиров и 

углеводов. 

 

Содержание 

1.Общее понятие об обмене веществ в организме.  

2.Обмен веществ между организмом и внешней средой как 

основное условие жизни и сохранение гомеостаза.  

3.Пластическая и энергетическая роль питательных веществ. 

4.Общее представление об обмене и специфическом синтезе в 

организме белков, жиров, углеводов.  

5.Азотистое равновесие. Положительный и отрицательный 

азотистый баланс.  

6.Значение минеральных веществ и микроэлементов.  

Тема 5.7  

Обмен энергии и 

тепла. 

Терморегуляция 

организма  

Содержание 

1.Постоянство температуры внутренней среды организма как 

необходимое условие нормального протекания метаболических 

процессов.  

2.Температура человека и ее суточное колебание.  

3.Температура различных участков кожных покровов и внутренних 

органов человека.  

4.Физическая и химическая терморегуляция.  

5.Обмен веществ как источник образования теплоты.  

6.Роль отдельных органов в терморегуляции. Теплоотдача. 

Способы отдачи теплоты с поверхности тела (излучение, 

испарение, проведение).  

7.Физиологические механизмы теплоотдачи. 

8. Центр терморегуляции. Нервные и гуморальные механизмы 

терморегуляции.  

9.Функциональная система, обеспечивающая поддержание 

температуры внутренней среды при изменении температуры 

внешней среды.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 22 

Изучение обмен веществ и энергии организма с внешней средой. 

Оценка пищевого рациона. Заслушивание подготовленных 

сообщений и рекомендаций по диетотерапии 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 6 Морфофункциональная характеристика органов выделения.  

Процесс выделения. Система органов репродукции.    34 ч. 

Тема 6.1 Общие 

вопросы анатомии 

и физиологии 

мочевыделительной 

системы. 

Строение и 

функции почек 

Содержание 

1.Процесс выделения. Роль выделительных органов в поддержании 

постоянства внутренней среды. Выделительная функция других 

систем организма.  

2.Топография и строение органов мочевыделительной системы. 

3.Критерии оценки деятельности мочевыделительной системы. 

4.Механизм образования мочи. Состав и свойства первичной и 

вторичной мочи в норме.  

5.Регуляция деятельности почек нервной и эндокринной 

системами.  

6.Адаптивные изменения функции почек при различных условиях 

внешней среды.  
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7.Клиническое значение исследования мочи. Понятие о полиурии, 

анурии, олигурии, гематурии. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практические занятия № 23, 24 

Определение топографии органов мочевыделительной системы на 

муляжах, таблицах с указанием функциональной особенностей 

каждого органа.  

Определение проекции почек на поверхности поясничной области 

(на фантоме, друг на друге). Изучение строения почек. 

Фиксирующий аппарат, структурно-функциональная единица 

почки – нефрон. Изучение особенностей кровоснабжения почки. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 6.3  

Мочевыводящие 

пути. Физиология 

органов 

мочевыведения. 

Содержание 

1.Строение мочевыводящих путей: мочеточники, мочевой пузырь, 

мочеиспускательный канал. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практические занятия № 25,26 

Изучение с использованием препаратов, муляжей, планшетов 

мочеточников, мочевого пузыря, мочеиспускательного канала: 

мужского и женского. Критерии оценки процесса выделения. 

Изучение клинических анализов мочи. Наличие клеток эпителия, 

лейкоцитов, эритроцитов, белка, сахара как свидетельство 

патологических процессов в организме. 

Тема 6.4  

Процесс 

репродукции. 

Половая система 

человека 

Содержание 

Первичные и вторичные половые признаки. Наружные и 

внутренние половые органы мужчины. Топография и строение 

органов мужской половой системы Особенности гистологического 

строения мужской половых желез. Эндокринная деятельность 

половых желез  

Наружные и внутренние половые органы женщины. Топография и 

строение органов  

женской половой системы Особенности гистологического 

строения женских половых желез. Эндокринная деятельность 

половых желез. Менструальный цикл  

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 27 

Определение топографии органов мужской и женской половых 

систем на муляжах и таблицах. 

Функциональная характеристика репродуктивных систем женского 

и мужского организмов 

Раздел 7 Внутренняя среда организма. Система крови. Иммунная система человека  

18 ч. 

Тема 7.1 Кровь: 

состав и функции.  

Содержание 

1.Внутренняя среда организма, постоянство ее состава.  

2.Кровь как часть внутренней среды организма.  

3.Количество крови, состав крови: плазма – химические свойства, 

физиологические показатели, значение; форменные элементы 

крови – гистологическая и функциональная характеристика. 

4.Группы крови. Резус-фактор.  

5.Свертывание крови. 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практические занятия № 28,29 

Изучение форменных элементов крови на гистологических 

препаратах. Изучение клинических анализов крови. 

Изучение принципа определения группы крови и резус-фактора. 

Изучение свертывающей и противосвертывающей систем крови 

(основные факторы свертывания, плазменные, тромбоцитарные 

ингибиторы свертывания крови)  

 Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 7.2 Органы 

кроветворения и 

иммунной системы 

 

Содержание 

1.Кроветворение. Кроветворные органы.  

2.Центральные и периферические органы иммунной системы, их 

роль в иммунном ответе организма.  

3.Топография и строение органов кроветворения и иммунной 

системы. 

Раздел 8. Система управления в организме. Физиологические основы процессов 

регуляции                                                                               40 ч. 

Тема 8.1 

Гуморальная 

регуляция 

процессов 

жизнедеятельности. 

Анатомо-

физиологическая 

характеристика 

эндокринных желёз 

Содержание 

1.Понятие гуморальной регуляции деятельности организма 

человека. 

2.Гормоны, их структура, значение. Тканевые гормоны. 

3.Понятие о гипоталамо-гипофизарной системе.  

4.Нарушения функции эндокринных желез.  

5.Классификация желез внутренней секреции 

6.Топография эндокринных желез, особенности строения. 

7.Механизмы действия гормонов, биологический эффект 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практические занятия № 30, 31 

Определение с помощью таблиц, муляжей, топографии 

эндокринных желез. Изучение строения гипофиза, эпифиза, 

щитовидной железы, паращитовидных желез, надпочечников, 

поджелудочной железы, половых желез. Функциональная 

характеристика гормонов, с указанием проявлений гипо- и 

гиперфункции. 

Гормон вилочковой железы.  

Тема 8.2  

Нервная регуляция 

процессов 

жизнедеятельности. 

Общая 

характеристика 

строения и 

деятельности 

нервной системы.  

Содержание 

1.Интегрирующая роль нервной системы. Центральна и 

периферическая нервная система.  

2.Соматическая и вегетативная нервная система.  

3.Деятельность нервной системы (виды нейронов, рефлекторная 

дуга, синапс, медиаторы).  

4.Понятие рефлекса, классификация рефлексов.  

5.Спинной мозг: строение и функции.  

6.Головной мозг: строение и функции. 

7. Топография, строение и функции отделов головного мозга, 

оболочки мозга. Кора больших полушарий. Локализация функции 

в коре головного мозга 

8. Спинномозговые нервы. Черепные нервы.  

9.Вегетативная нервная система. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
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Практические занятия № 32,33 

Изучение строения спинного мозга (утолщения, борозды, конский 

хвост, центральный канал, серое и белое вещество, сегменты, 

корешки, проводящие пути, оболочки) Расположение спинного 

мозга с указанием взаимоотношения между серым и белым 

веществом и особенностями формирования спинномозговых 

нервов. 

Изучение строения головного мозга с помощью препаратов, 

муляжей, таблиц. Определение и описание топографии отделов 

головного мозга с характеристикой строения и функции их 

образований 

Тема 8.3 

Периферическая 

нервная система 

Содержание 

Периферическая нервная система. Спинномозговые нервы. 

Нервные сплетения. Черепные нервы. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 34 

Изучение с помощью препаратов, таблиц, муляжей 

периферической нервной системы. Образование спинномозговых 

нервов. Нервные сплетения: топография, область иннервации 

шейного, плечевого, пояснично-крестцового сплетения. 

Определение проекции шейного, плечевого, пояснично-

крестцового сплетений. Черепные нервы: состав нерва, область 

иннервации. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 8.4. 

Вегетативная 

нервная система 

Содержание 

1.Вегетативная нервная система, симпатический 

парасимпатический отделы вегетативной нервной системы.  

2.Вегетативные сплетения. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 35 

Сравнение строения соматической и вегетативной нервной 

системы. Симпатический и парасимпатический отделы 

вегетативной нервной системы Показать на таблицах и муляжах 

центры парасимпатической и симпатической частей вегетативной 

нервной системы, локализацию наиболее крупных вегетативных 

сплетений. 

Тема 8.5 Высшая 

нервная 

деятельность 

человека 

Содержание 

1.Понятие о высшей нервной деятельности.  

2.Инстинкты, условные рефлексы. Особенности образования 

условных рефлексов, механизмы. Торможение условных 

рефлексов. Динамический стереотип.  

3.Психическая деятельность (ВНД) - физиологическая основа 

психосоциальных потребностей, структура ее осуществляющая, 

свойства коры, лежащие в основе условно- рефлекторной 

деятельности.  

4.Формы психической деятельности: память, мышление, сознание, 

речь. 

5.Сигнальные системы. Деятельность I-ой сигнальной системы. 

6.Деятельность II-ой сигнальной системы. Типы высшей нервной 

деятельности человека. 

Самостоятельная работа обучающихся 
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Тема 8.6.  

Сенсорные системы 

организма. 

Анатомия и 

физиология 

анализаторов 

 

Содержание 

1.Учение И. П. Павлова об анализаторах.  

2. Общий план строения анализатора 

3.Отделы сенсорной системы: периферический, проводниковый, 

центральный.  

4. Строение зрительного анализатора, вспомогательного аппарата 

глаза, зрение. 

5.Строение слухового и вестибулярного аппаратов, их 

деятельность. 

6.Строение и значение органов вкуса и обоняния 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 36 

С помощью наглядных пособий изучить строение анализаторов с 

указанием функционального значения образований органов чувств. 

Характеристика зрительного, слухового, вкусового, обонятельного 

анализаторов по схеме: периферический нервный прибор – 

проводниковый аппарат – центральный отдел анализатора. 

Тема 8.7. 

Анатомия и 

физиология кожи 

Содержание 

1.Строение и функции кожи.  

2.Кожные рецепторы. Кожная чувствительность.  

3.Корковые отделы анализатора. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 37 

Изучение строения и функций кожи. Кожная чувствительность 

Виды кожных рецепторов. Производные кожи: волосы, ногти. 

Отделы и строение проприоцептивной сенсорной системы. 

Корковые отделы анализатора 

Промежуточная аттестация                                                                                           6ч. 

Всего:                                                                                                                                 215 ак.ч. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1.Брин, В. Б. Анатомия и физиология человека. Физиология в схемах и таблицах / В. Б. Брин. 

— 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 608 с. — ISBN 978-5-507-46625-2. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/314687. 

2. Брусникина, О. А. Анатомия и физиология человека. Рабочая тетрадь / О. А. Брусникина. 

— 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 144 с. — ISBN 978-5-507-47355-7. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/364490. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает 

- строение человеческого 

тела и функциональные 

системы человека, их 

регуляцию и 

саморегуляцию при 

взаимодействии с 

внешней средой. 

- основную медицинскую 

терминологию; 

-строение, 

местоположение и 

функции органов тела 

человека; 

-физиологические 

характеристики основных 

процессов 

жизнедеятельности 

организма человека; 

-функциональные 

системы человека, их 

регуляцию и 

саморегуляцию при 

взаимодействии с 

внешней средой 

- демонстрация знаний 

анатомических образований, 

уверенно представляя их на 

скелете, муляже и называя 

соответствующие функции;  

- демонстрация проекций зон 

внутренних органов при 

необходимости оказания 

медицинской помощи; 

- при описании строения и 

функции органа уверенное 

использование медицинской 

терминологии  

 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ и видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 

Умеет 

- применять знания о 

строении и функциях 

органов и систем 

организма человека при 

оказании сестринской 

помощи и сестринского 

ухода за пациентами. 

 

- правильное определение 

топографии органов; 

- свободное применение знаний 

анатомии при решении 

практических заданий по 

оказанию сестринской помощи 

при различных изменениях 

физиологических процессов 

- оценка и определение 

нарушений физиологических 

показателей функций 

организма, используя данные 

нормальных показателей 
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Приложение 2.9 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

 

«ОП.03 ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Основы патологии» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.03 Основы патологии» овладение системой знаний по 

основным закономерностям развития болезней, патологических состояний, изменений в 

органах и системах и в организме в целом, необходимых для изучения профессиональных 

модулей. 

Дисциплина «ОП.03 Основы патологии»» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,ПК  Уметь Знать 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 08 

ПК 2.1. 

ПК 3.1. 

ПК 4.1 

ПК 5.1 

определять признаки типовых 

патологических процессов и 

отдельных заболеваний в 

организме человека; 

общих закономерности развития 

патологии клеток, органов и систем в 

организме человека;  

определять морфологию 

патологически измененных тканей 

и органов 

Структурно-функциональных 

закономерностей развития и течения 

типовых патологических процессов и 

отдельных заболеваний;  

 

клинических проявлений 

воспалительных реакций, форм 

воспаления;  

 

клинических проявлений 

патологических изменений в 

различных органах и системах 

организма;  

 стадий лихорадки. 

 

  



113 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 36 18 

Самостоятельная работа 7 - 

Промежуточная аттестация  - ХХ 

Всего 43 18 

 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов  

и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий 

1 2 

Раздел 1. Общая нозология 4 ак.ч. 

Тема 1.1. 

Предмет и задачи 

патологии. 

Введение в 

нозологию. 

 

Содержание 

1.Предмет и задачи патологии, ее связь с медико-биологическими 

и клиническими дисциплинами.  

2.Понятие о патологическом процессе, патологической реакции, 

патологическом состоянии, типовом патологическом процессе.  

3. Характеристика понятия “повреждение” как основы патологии 

клетки. Связь нарушений обмена веществ, структуры и функции с 

повреждением клеток. Основные причины повреждения.  

 4.Общая этиология болезней. Понятие о факторах риска. 

Значение внешних и внутренних факторов, роль реактивности 

организма в возникновении, развитии и исходе болезни.  

5.Патогенез и морфогенез болезней. Периоды болезни.  

6.Понятия «симптомы» и «синдромы», их клиническое значение.  

7.Исходы болезни. Терминальное состояние. 

Раздел 2. Общепатологические процессы 20 ак.ч. 

Тема 2.1. 

Альтерация. 

Патология обмена 

веществ.  

Содержание  

1.Альтерация, понятие, виды.  

2.Дистрофия – определение, сущность. 

3. Причины развития дистрофий, механизмы развития. 

Классификация дистрофий.  

4.Паренхиматозные дистрофии – белковые (диспротеинозы), 

жировые (липидозы), углеводные.  

5.Мезенхимальные или стромально-сосудистые дистрофии 

(белковые, жировые, углеводные).  

6.Смешанные дистрофии – следствие нарушения обмена сложных 

белков и минералов.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 1 

Изучение клинико-морфологических признаков различных видов 

дистрофии, механизмов развития, исходов. 

Изучение микро- и макропрепаратов. 

Тема 2.2. Содержание 

1.Смерть клетки как исход ее повреждения, виды.  
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Альтерация. 

Некроз. 

2.АПОП тоз – генетически запрограммированный процесс.  

3.Некроз – омертвение тканей. Исходы некроза: благоприятный и 

неблагоприятный. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 2 

Изучение макроскопической и микроскопической характеристики 

некроза. Виды некроза: коагуляционный (гангрена – сухая, 

влажная, пролежень; инфаркт) и колликвационный некроз. 

Изучение микро- и макропрепаратов 

Тема 2.3. 

Расстройство 

кровообращения 

Содержание 

1.Понятие о микроциркуляторном русле, причины и механизмы 

нарушений микроциркуляции. 

2.Патология органного (регионарного) кровообращения: 

артериальная гиперемия, венозная гиперемия, ишемия.  

3.Особенности развития и проявления венозной гиперемии в 

разных органах (легких, печени, почках). 

4.Нарушение реологических свойств крови. Тромбоз, 

характеристика понятия, общебиологическое и индивидуальное 

значение. Исходы тромбоза. 

5.Эмболия. Виды эмболов. Последствия эмболии. 

Тромбоэмболический синдром.  

6.Основные формы нарушения лимфообращения. Лимфостаз.  

7.Нарушения целостности сосудистой стенки: кровотечения и 

кровоизлияния, причины, клинические проявления. 

Тема 2.4. 

Воспаление 

Содержание 

1.Общая характеристика воспаления. Терминология. Причины и 

условия возникновения воспаления.  

2.Воспаление и реактивность организма. Основные признаки 

воспаления. Основные компоненты воспалительного процесса. 

3.Стадии воспаления. Местные и общие проявления воспаления.  

4.Острое и хроническое воспаление: причины, патогенез, 

клеточные кооперации; морфологические виды и исходы. 

5.Роль воспаления в патологии. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 3 

Изучение различных видов воспаления по микро- и 

макропрепаратам. 

Изучение различных видов расстройств кровообращения 

Тема 2.5. 

Патология 

терморегуляции. 

Лихорадка. 

Содержание 

1.Типовые формы нарушения терморегуляции. Основные формы 

расстройств теплорегуляции: гипер- и гипотермия.  

2.Структурно-функциональные расстройства в организме. 

Тепловой удар. Солнечный удар.  

3.Приспособительные реакции организма при гипертермии. 

4.Гипотермия: виды, стадии и механизмы развития. Структурно-

функциональные расстройства в организме. Приспособительные 

реакции при гипотермии. 

5.Лихорадка. Причины лихорадочных реакций; инфекционные и 

неинфекционные лихорадки. Пирогенные вещества.  

6.Стадии лихорадки. Формы лихорадки в зависимости от степени 

подъема температуры и типов температурных кривых.  
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7.Структурно-функциональные изменения при лихорадке.  

8.Роль нервной, эндокринной и иммунной систем в развитии 

лихорадки.  

9.Отличие лихорадки от гипертермии.  

10.Клиническое значение лихорадки. 

Тема 2.6. 

Опухоли 

Содержание 

1.Опухоли. Характеристика опухолевого процесса. Факторы риска 

опухолевого процесса.  

2.Предопухолевые (предраковые) состояния и изменения, их 

сущность и морфологическая характеристика. 

3.Этиология и патогенез опухолей. Канцерогенные агенты.  

4.Основные свойства опухоли. Морфогенез опухоли. 

Морфологический атипизм. Виды роста опухоли. 

5.Доброкачественные и злокачественные опухоли: разновидности 

и сравнительная характеристика.  

6.Метастазирование. Рецидивирование опухолей.  

7.Действие опухолей на организм человека.  

8. Рак, его виды. Саркома, ее виды. 

9.Опухоли меланинобразующей ткани. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.7. 

Компенсаторно-

приспособительные 

реакции 

Содержание 

1.Приспособление и компенсация: понятия, определение. Виды 

компенсаторных реакций.  

2.Стадии компенсаторных реакций.  

3.Процессы, которые лежат в основе компенсации: регенерация, 

гипертрофия, гиперплазия.  

4.Регенерация, уровни. Способность тканей к регенерации.  

5.Заживление ран.  

6.Гипертрофия: рабочая, викарная, нейрогуморальная. Исходы 

регенерации. Гиперплазия.  

7.Понятие метаплазии, значение для организма. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 4 

Изучение компенсаторно-приспособительных реакций и опухолей 

по микро- и макропрепаратам 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 3.Частная патология  19 ак.ч. 

Тема 3.1.  

Патология крови 

Содержание 

1.Патология крови: патология плазмы крови и патология 

форменных элементов.  

2.Нарушение объема циркулирующей крови, изменение 

кислотности крови, кислотно-основное состояние, осмотическое 

давление крови.  

3.Растворы с различным осмотическим давлением, используемые 

в медицине.  

4.Патология эритроцитов: эритроцитоз, эритропения, эритремия, 

гемолиз. Виды анемий. 

5.Патология лейкоцитов: лейкоцитоз, лейкемия, лейкопения, 

лимфогранулематоз.  

6.Патология тромбоцитов: тромбоцитоз, тромбопения, болезнь 

Верльгофа. 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 5 

Изучение патологии крови по макро- и микропрепаратам. 

Тема 3.2.  

Патология  

сердечно-

сосудистой 

системы 

Содержание 

1.Причины заболеваний сердечно-сосудистой системы.  

2.Нарушение автоматизма и возбудимости, нарушение 

проводимости.  

3.Болезни сердца: воспалительные и невоспалительные.  

4.Клинико-морфологическая характеристика патологических 

процессов при заболеваниях сердца. Стадии инфаркта миокарда. 

5.Сердечная недостаточность. Компенсаторные механизмы при 

заболеваниях сердца, исходы. Проявления декомпенсации 

сердечной деятельности.  

6.Патология сосудов. Атеросклероз. Причины и стадии развития 

атеросклероза. Исходы атеросклероза.  

7.Гипертоническая болезнь, стадии гипертонической болезни. 

Первичная (идиопатическая) и вторичная (симптоматическая) 

гипертензия.  

8.Гипотонические состояния (сосудистая недостаточность): 

обморок, коллапс, шок. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 6 

Изучение патологии сердца и сосудов по микро- и 

макропрепаратам. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 3.3.  

Патология 

дыхания 

Содержание 

1.Проявления патологии органов дыхания: нарушение проведения 

воздуха, нарушение газообмена, повреждение дыхательного 

центра.  

2.Болезни органов дыхания: воспалительные и невоспалительные.  

3.Бронхопневмония, крупозная пневмония. Этиология, стадии 

развития.  

4.Общие признаки заболеваний органов дыхания. Одышка, 

кашель, асфиксия. Периодическое дыхание.  

5.Пневмоторакс. Деструктивные заболевания легких.  

6.Нарушение внутреннего дыхания – гипоксия. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 7 

Изучение причин и признаков патологии органов дыхания по 

макро- и микропрепаратам. Компенсаторно-приспособительные 

реакции. Профилактика заболеваний органов дыхания. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 3.4.  

Патология органов 

пищеварения 

Содержание 

1.Патология органов пищеварения: причины, общие проявления.  

2.Болезни органов пищеварения: воспалительные и 

невоспалительные.  

3.Гастрит: с пониженной кислотностью, с повышенной 

кислотностью, причины, морфологические изменения. Ахилия.  

4.Язвенная болезнь, причины, возможные осложнения: 

кровотечение, перфорация, пенетрация, перитонит.  

5.Панкреатит. Воспаление кишечника.  
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6.Гепатит, причины, клинико-морфологические изменения. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 8 

Изучение патологии органов пищеварения по макро- и 

микропрепаратам. 

Тема 3.5. 

Патология органов 

мочевыделения 

Содержание 

1.Изменение количества мочи и ритма мочеиспускания. 

Изменение состава мочи.  

2.Болезни почек и мочевыводящих путей: гломерулонефрит, 

пиелонефрит, мочекаменная болезнь, почечная недостаточность.  

3.Причины заболеваний мочевыводящей системы, основные 

клинические и мочевые симптомы. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 9 

Изучение патологии мочевыделительной системы по микро- и 

макропрепаратам. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Всего:                                                                                                                                 43 ак.ч. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/ или электронные издания 

 

1. Красников, В. Е. Основы патологии: общая нозология: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Е. Красников, Е. А. Чагина. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва Издательство Юрайт, 2024. — 193 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-11689-2. — URL : https://urait.ru/bcode/540959. 

2. Ремизов И. В. Основы патологии: учебник для студентов медицинских колледжей / 

И. В. Ремизов. - Изд. 4-е. - Ростов н/Д : Феникс, 2024. - 364, [1] c.: ил. - (Среднее медицинское 

образование). - ISBN 978-5-222 -41343-2. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает 

общих закономерности 

развития патологии 

клеток, органов и систем в 

организме человека;  

структурно- 

функциональных 

закономерностей развития 

и течения типовых 

патологических процессов 

и отдельных заболеваний;  

клинических проявлений 

воспалительных реакций, 

форм воспаления;  

клинических проявлений 

патологических 

изменений в различных 

органах и системах 

организма;  

стадий лихорадки. 

- полное раскрытие понятий и 

точность употребления 

научных терминов; 

- демонстрация знаний 

закономерностей течения 

патологических процессов и 

отдельных заболеваний; 

- сравнение здоровых и 

патологически измененных 

тканей и органов; 

 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ и видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 

Умеет 

- определять признаки 

типовых патологических 

процессов и отдельных 

заболеваний в организме 

человека; 

- определять морфологию 

патологически 

измененных тканей и 

органов 

- способность определить 

признаки повреждения, 

воспаления и нарушения 

кровообращения по заданию 

преподавателя; 

- описание макропрепаратов и 

микропрепаратов, 

демонстрирующих типовые 

патологические изменения 

тканей и органов; 

- проведение анализа основных 

клинических проявлений 

заболеваний различных органов 

и систем; 
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Приложение 2.10 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 Основы латинского языка с медицинской терминологией» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.02 Основы латинского языка с медицинской терминологией» 

формирование основ терминологической подготовки будущих специалистов для 

сознательного и грамотного применения медицинских терминов на латинском языке, а также 

терминов греко-латинского происхождения на русском языке. 

Дисциплина «ОП.02 Основы латинского языка с медицинской терминологией» 

включена в обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК  
Уметь Знать 

ОК 01, ОК 

02, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 2.1., 

ПК 2.2. 

ПК 3.1., 

ПК 4.1. 

ПК 4.2., 

ПК 4.4. 

ПК 5.1., 

ПК 6.4. 

ПК 6.5. 

правильно читать и писать на 

латинском языке медицинские 

(анатомические, клинические и 

фармацевтические) термины; 

латинский алфавит, правила чтения и 

ударения; 

использовать элементы латинской 

грамматики для перевода и 

построения медицинских 

терминов; 

элементы грамматики латинского 

языка, необходимые для понимания и 

образования медицинских терминов, а 

также для написания и перевода 

рецептов 

использовать элементы латинской 

грамматики для перевода и 

построения медицинских 

терминов; 

500 терминологических единиц и 

терминоэлементов на уровне 

долговременной памяти в качестве 

активного терминологического запаса 

переводить рецепты и оформлять 

их по заданному нормативному 

образцу 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 40 36 

Самостоятельная работа 8 - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 48 36 

 

1.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов  

и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий 

Раздел 1. Фонетика 8 ак.ч. 

Тема 1.1.  

Введение.  

История 

латинского языка. 

Латинский 

алфавит. 

Содержание 

1.Введение. Краткая история латинского языка.  

2.Вклад латинского и древнегреческого языков в развитие 

медицинской и фармацевтической терминологии, мировой 

культуры.  

3.Латинский алфавит. 

Тема 1.2.  

 Фонетика. 

Правила 

постановки 

ударения. 

Содержание  

1.Звуки и буквы латинского языка.  

2.Особенности произношения гласных, дифтонгов, согласных, 

буквосочетаний.  

3.Долгота и краткость слога. Правила постановки ударения 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 1 

Отработка произношения гласных, дифтонгов, согласных, 

буквосочетаний. Чтение вслух слов, латинских изречений. 

Отработка постановки ударения. 

Раздел 2. Анатомическая терминология  16 ак.ч. 

Тема 2.1. 

Имя 

существительное. 

Содержание 

1.Имя существительное. Грамматические категории имен 

существительных: род, число, падеж, склонение.  

2.Пять склонений имен существительных, признаки каждого 

склонения.  

3.Способ записи существительных в словаре - словарная форма. 

4.Несогласованное определение 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 2 

Имя существительное 1 и 2 склонения. 

Отработка навыков согласования существительных 

Тема 2.3.  

Имя 

прилагательное 

Содержание 

Имя прилагательное. Грамматические категории прилагательных: 

род, число, падеж. Две группы прилагательных. Словарная форма. 

Прилагательные первой группы. Согласованное определение.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 3 



124 
 

Отработка алгоритма согласования прилагательного 1 группы с 

существительным. 

Тема 2.4.  

Имя 

существительное 3, 

4 и 5 склонений 

Содержание 

1.3-е склонение имен существительных.  

2.Окончания существительных мужского, женского и среднего 

рода 3-го склонения. Словарная форма. Исключения из правила о 

роде.  

3.Систематизация признаков рода существительных 3-го 

склонения.  

4.4-ое и 5ое склонение существительных. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 4 

Согласование прилагательных 1 группы и 2 группы с 

существительными 3 склонения 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 3. Фармацевтическая терминология 10 ак.ч. 

Тема 3.1.  

Правила 

выписывания 

рецептов 

Содержание 

1.Общие сведения о структуре рецепта.  

2.Правила выписывания рецептов в соответствии с действующим 

законодательством.  

3.Модель грамматической зависимости в строке рецепта.  

4.Глагольные формулировки в составе рецепта, наиболее 

употребительные рецептурные формулировки с предлогами.  

5.Способы выписывания лекарственных средств.  

6.Оформление рецептурной строки на латинском языке. 

7. Дополнительные надписи в рецептах.  

8.Прописная и строчная буквы в фармацевтическом наименовании 

и в рецепте. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 5 

Оформление латинской части рецепта. Использование важнейших 

рецептурных сокращений (допустимые и недопустимые 

сокращения). Два способа выписывания комбинированных 

препаратов. Предлоги в рецептах. Винительный падеж при 

прописывании таблеток, суппозиториев. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 3.2. 

Химическая 

номенклатура 

Содержание 

1.Латинские названия важнейших химических элементов, кислот 

и оксидов.  

2.Названия солей. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 6 

Выписывание лекарственных средств, содержащих химические 

соединения. Выписывание солей. 

Тема 3.3.  

Частотные отрезки 

в названиях 

лекарственных 

препаратов 

Содержание 

1.Частотные отрезки в названиях лекарственных веществ и 

препаратов, позволяющие определить принадлежность данного 

лекарственного средства к определенной фармакотерапевтической 

группе.  

2.Номенклатура лекарственных средств. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
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Практическое занятие № 7 

Способы образования названий лекарственных средств. 

Извлечение полезной информации из названий лекарственных 

средств с опорой на значения частотных отрезков.  

Раздел 4. Клиническая терминология 14 ак.ч. 

Тема 4.1.  

Клиническая 

терминология. 

Терминологическое 

словообразование. 

Содержание 

1.Терминологическое словообразование. Состав слова.  

2.Понятие «терминоэлемент» (ТЭ). Структура терминов. 

3. Важнейшие латинские и греческие приставки.  

1.Однословные клинические термины – сложные слова.  

2.Начальные и конечные терминоэлементы.  

3.Греческие терминоэлементы, обозначающие названия наук, 

методов исследования, терапевтические и хирургические методы 

лечения.  

4.Греко-латинские дублеты, обозначающие части тела, органы, 

ткани. 

1.Греческие терминоэлементы, обозначающие патологические 

изменения органов и тканей. 

2. Суффиксы -oma, -it(is)-, -ias(is)-, -os(is)-, -ism- в клинической 

терминологии.  

3.Названия процессов и состояний, относящихся к клеткам крови, 

тканям и физиологическим веществам. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 8 

Анализ клинических терминов по терминоэлементам, 

конструирование терминов в заданном значении, толкование 

клинических терминов. Латинские и греческие числительные-

приставки и предлоги в медицинской терминологии. 

Профессиональные медицинские выражения на латинском языке. 

Латинские пословицы и афоризмы. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 4.2. 

Профессиональные 

термины в 

сестринском деле 

Содержание 

Практическое значение латинского языка для медицинской 

сестры. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практические занятия № 9 

Систематизация учебного материала по курсу.  

Всего:                                                                                                                                48 ак.ч. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Зимина, М. В. Основы латинского языка с медицинской терминологией / М. В. Зимина. — 

4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 120 с. — ISBN 978-5-507-47291-8. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/355838. 

2. Емельянова, Л. М. Основы латинского языка с медицинской терминологией: упражнения и 

лексические минимумы / Л. М. Емельянова, А. В. Туровский. — 6-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2024. — 140 с. — ISBN 978-5-507-48878-0. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/365864. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



127 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает 

- латинский алфавит, 

правила чтения и 

ударения; 

- элементы грамматики 

латинского языка, 

необходимые для 

понимания и образования 

медицинских терминов, а 

также для написания и 

перевода рецептов 

- 500 терминологических 

единиц и 

терминоэлементов на 

уровне долговременной 

памяти в качестве 

активного 

терминологического 

запаса 

- воспроизведение элементов 

латинской грамматики и 

способов словообразования; 

- определение основных 

грамматических форм частей 

речи по терминоэлементам; 

- воспроизведение лексического 

минимума медицинских 

терминов на латинском языке, 

осуществление перевода; 

- правильное объяснение и 

перевод терминов и устойчивых 

латинских выражений;  

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ и видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 

Умеет 

- правильно читать и 

писать на латинском 

языке медицинские 

(анатомические, 

клинические и 

фармацевтические) 

термины; 

- использовать элементы 

латинской грамматики для 

перевода и построения 

медицинских терминов; 

- использовать элементы 

латинской грамматики для 

перевода и построения 

медицинских терминов; 

- переводить рецепты и 

оформлять их по 

заданному нормативному 

образцу 

- демонстрация правильного 

чтения латинских слов с 

объяснением правил 

постановки ударения;  

- письменное воспроизведение 

медицинских терминов с 

соблюдением правил 

орфографии латинского языка;  

- доступное объяснение 

клинических терминов в 

соответствии с продуктивными 

моделями;  

 - заполнение рецептов согласно 

правилам 
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Приложение 2.11 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.05 Генетика человека с основами медицинской генетики 
 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.05 Генетика человека с основами медицинской генетики» 

изучение роли генетических составляющих в этиологии и патогенезе различных заболеваний 

человека для получения базовых знаний, необходимых в практической деятельности 

среднего медицинского работника. 

Дисциплина «ОП.05 Генетика человека с основами медицинской генетики» включена 

в обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК  
Уметь Знать 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03,  

ПК 2.1. 

ПК 4.1 

ПК 4.4 

 ПК 6.7 

проводить опрос и вести учет 

пациентов с наследственной 

патологией; 

биохимические и цитологические 

основы наследственности; 

проводить беседы по 

планированию семьи с учетом 

имеющейся наследственной 

патологии; 

закономерности наследования 

признаков, виды взаимодействия 

генов; 

проводить предварительную 

диагностику наследственных 

болезней 

методы изучения наследственности и 

изменчивости человека в норме и 

патологии; 

 

основные виды изменчивости, виды 

мутаций у человека, факторы 

мутагенеза; 

 

основные группы наследственных 

заболеваний, причины и механизмы 

возникновения; 

 

цели, задачи, методы и показания к 

медико-генетическому 

консультированию. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 36 16 

Самостоятельная работа 7 - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 43 24 

 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов  

и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий 

Раздел 1. Основы генетики   4 ак.ч. 

Тема 1.1. 

Генетика как 

наука. История 

развития 

медицинской 

генетики 

Содержание 

1.Краткая история развития медицинской генетики.  

2.Генетика человека – область биологии, изучающая 

наследственность и изменчивость человека.  

3.Медицинская генетика – наука, изучающая наследственность и 

изменчивость с точки зрения патологии человека.  

4.Перспективные направления решения медико-биологических и 

генетических проблем. 

Раздел 2. Цитологические и биохимические основы наследственности  8 ак.ч. 

Тема 2.1. 

Цитологические 

основы 

наследственности 

 

Содержание  

1.Клетка - основная структурно-функциональная единица живого. 

Химическая организация клетки. 

2.Прокариотические и эукариотические клетки. Общий план 

строения эукариотической клетки.  

3.Наследственный аппарат клетки. Хромосомный набор клетки.  

4.Гаплоидные и диплоидные клетки. Понятие «кариотип». 

5. Жизненный цикл клетки. Основные типы деления клетки. 

Биологическая роль митоза и амитоза. Роль атипических митозов в 

патологии человека. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 1 

Основные типы деления эукариотической клетки. Гаметогенез. 

Изучение основных типов деления эукариотической клетки (митоз, 

мейоз, амитоз). Биологическая роль разных типов деления.  

Гаметогенез (овогенез, сперматогенез). 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.2. 

Биохимические 

основы 

наследственности 

Содержание 

1.Химическое строение и генетическая роль нуклеиновых кислот: 

ДНК и РНК.  

2.Сохранение информации от поколения к поколению.  

3.Гены и их структура. Реализация генетической информации. 

Генетический аппарат клетки. Химическая природа гена.  

4.Состав и структура нуклеотида. Универсальность, 

индивидуальная специфичность структур ДНК, определяющих ее 
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способность кодировать, хранить, воспроизводить генетическую 

информацию.  

5.Репликация ДНК, роль ферментов, чередование экзонов и 

интронов в структуре генов.  

6.Транскрипция, трансляция, элонгация. Синтез белка как 

молекулярная основа самообновления.  

7.Генетический код его универсальность, специфичность. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 2 

Решение ситуационных задач по определению изменений в 

структуре нуклеиновых кислот в процессе синтеза белка, 

приводящие к различным заболеваниям 

Раздел 3. Закономерности наследования признаков  15 ак.ч. 

Тема 3.1. 

Типы 

наследования 

признаков 

Содержание 

1. Законы наследования Я. Г. Менделя. Наследование признаков 

при моногибридном, дигибридном и полигибридном скрещивании. 

Сущность законов наследования признаков у человека.  

2.Типы и закономерности наследования признаков у человека.  

3.Генотип и фенотип.  

4.Виды взаимодействия генов.  

5.Взаимодействие аллельных и неаллельных генов: полное и 

неполное доминирование, кодоминирование, эпистаз, 

комплементарность, полимерия, плейотропия  

6. Пенетрантность и экспрессивность генов у человека. 

7. Генетическое определение групп крови и резус – фактора 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 3,4 

 Наследование менделирующих признаков у человека. Сцепленное 

с полом наследование. Решение задач.  

 Наследственные свойства крови. Системы групп крови. Система 

АВО, резус система. Выявления причин возникновения резус-

конфликта матери и плода. 

Решение задач. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 3.2.  

Виды 

изменчивости. 

Мутагенез.  

Содержание 

1.Основные виды изменчивости.  

2.Причины мутационной изменчивости.  

3.Виды мутаций. Мутагены. Мутагенез.  

4.Роль генотипа и внешней среды в проявлении признаков. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 5 

Изучение изменчивости и видов мутаций у человека.  

Краткая характеристика некоторых генных и хромосомных 

болезней. Работа с обучающими и контролирующими пособиями. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 4. Изучение наследственности и изменчивости   10 ак.ч. 

Тема 4.1.  

Методы изучения 

наследственности 

и изменчивости 

Содержание 

1.Методы изучения наследственности и изменчивости. 

2.Генеалогический, цитогенетический, близнецовый, 

биохимический, дерматоглифический, ПОП уляционно-

статистический, иммуногенетический методы. 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практические занятия № 6, 7 

Генеалогический метод. Составление и анализ родословных схем.  

Определение особенностей наследования аутосомно-доминантных 

признаков, аутосомно-рецессивных и сцепленных с полом. 

Цитогенетический метод. Кариотипирование. 

Раздел 5. Наследственность и патология   10 ак.ч. 

Тема 5.1.  

Наследственные 

болезни и их 

классификация 

Содержание 

1.Классификация наследственных болезней.  

2.Аутосомно-доминантные, аутосомно-рецессивные и сцепленные с 

полом заболевания.  

3.Хромосомные болезни. Количественные и структурные аномалии 

хромосом.  

4.Мультифакториальные заболевания.  

5.Причины возникновения генных и хромосомных заболеваний. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 8 

Изучение хромосомных и генных заболеваний.  

Причины возникновения хромосомных и генных заболеваний.  

Изучение моногенных и полигенных болезней с наследственной 

предрасположенностью.  

Виды мультифакториальных признаков. Изолированные 

врожденные пороки развития. Клинические проявления 

мультифакториальных заболеваний.  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 5.2.  

Медико-

генетическое 

консультирование 

Содержание 

1.Виды профилактики наследственных заболеваний.  

2.Показания к медико-генетическому консультированию (МГК). 

3.Массовые скринирующие методы выявления наследственных 

заболеваний.  

4.Пренатальная диагностика. Неонатальный скрининг. 

Всего:                                                                                                                               43 ак.ч. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенные в соответствии 

с приложением 3 ОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1.Борисова, Т. Н. Генетика человека с основами медицинской генетики: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Т. Н. Борисова, Г. И. Чуваков. — 2-е 

изд., испр. и доп. —Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 159 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08537-2. — URL: https://urait.ru/bcode/537802. 

2. Васильева, Е. Е. Генетика человека с основами медицинской генетики. Пособие по 

решению задач / Е. Е. Васильева. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 92 с. — 

ISBN 978-5-507-47297-0. —Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/359036. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает 

- биохимические и цитологические 

основы наследственности; 

- закономерности наследования 

признаков, виды взаимодействия 

генов; 

- методы изучения 

наследственности и изменчивости 

человека в норме и патологии; 

- основные виды изменчивости, 

виды мутаций у человека, факторы 

мутагенеза; 

- основные группы наследственных 

заболеваний, причины и механизмы 

возникновения; 

- цели, задачи, методы и показания 

к медико – генетическому 

консультированию 

 

- полное раскрытие 

понятий и точность 

употребления научных 

терминов, применяемых в 

генетике; 

- демонстрация знаний 

основных понятий 

генетики человека: 

наследственность и 

изменчивость, методы 

изучения 

наследственности, 

основные группы 

наследственных 

заболеваний 

 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ и 

видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 

Умеет 

- проводить опрос и вести учет 

пациентов с наследственной 

патологией; 

- проводить беседы по 

планированию семьи с учетом 

имеющейся наследственной 

патологии; 

- проводить предварительную 

диагностику наследственных 

болезней. 

 

- демонстрация 

способности 

прогнозировать риск 

проявления признака в 

потомстве путем анализа 

родословных, 

составленных с 

использованием 

стандартных символов; 

- проведение опроса и 

консультирования 

пациентов в соответствии 

с принятыми правилами  

 

 

 
  



136 
 

Приложение 2.11 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«ОП.06 Основы микробиологии иммунологии 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью дисциплины «Основы микробиологии и иммунологии» является освоение 

теоретических основ и закономерностей взаимодействия микро- и макроорганизма, 

практических навыков по методам профилактики, микробиологической, и иммунологической 

диагностики, основным направлениям лечения инфекционных болезней человека 

Дисциплина «Основы микробиологии и иммунологии» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,ПК  Уметь Знать 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 07 

ПК 1.1. 

ПК 1.2. 

ПК 2.2. 

ПК 4.2 

ПК 4.3 

ПК 4.4 

проводить забор, транспортировку 

и хранение материала для 

микробиологических 

исследований; 

роль микроорганизмов в жизни 

человека и общества; 

дифференцировать разные группы 

микроорганизмов по их основным 

свойствам; 

морфологию, физиологию и экологию 

микроорганизмов, методы их изучения; 

 

основы эпидемиологии инфекционных 

болезней, пути заражения, локализацию 

микроорганизмов в организме 

человека; 

 

факторы иммунитета, его значение для 

человека и общества, принципы 

иммунопрофилактики и 

иммунотерапии болезней человека.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 36 16 

Самостоятельная работа 7 - 

Промежуточная аттестация  ХХ ХХ 

Всего 43 16 

 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов  

и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий 

Раздел 1. Общая микробиология      8 ак.ч. 

Тема 1.1. 

Предмет и задачи 

медицинской 

микробиологии и 

иммунологии. 

Организация 

микробиологической 

службы 

Содержание 

1.История развития микробиологии и иммунологии. 

2.Роль микроорганизмов в жизни человека и общества. 

3.Научные и практические достижения медицинской 

микробиологии и иммунологии. 

4.Принципы классификации микроорганизмов на бактерии, 

грибы, простейшие, вирусы. 

5.Основные таксономические категории (род, вид, чистая 

культура, штамм, клон, разновидность). 

6.Классификация микроорганизмов по степени их биологической 

опасности. 

7.Номенклатура микробиологических лабораторий, их структура 

и оснащение базовой лаборатории. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 1 

Микробиологическая лаборатория, устройство, оснащение, 

правила работы 

Тема 1.2. 

Экология 

микроорганизмов 

Содержание 

1.Микробиоценоз почвы, воды, воздуха. 

2.Роль почвы, воды, воздуха, пищевых продуктов в 

распространении возбудителей инфекционных заболеваний. 

3.Нормальная микрофлора различных биотопов человека: кожи, 

слизистых оболочек ротовой полости, верхних дыхательных 

путей, пищеварительного тракта, мочеполовой системы. 

4.Роль нормальной микрофлоры для жизнедеятельности и 

здоровья человека. 

5.Дисбактериоз, причины, симптомы, корреляция.  

Раздел 2. Бактериология   8 ак.ч. 

Тема 2.1. 

Морфология 

бактерий и методы ее 

изучения 

 

Содержание  

1.Прокариоты и эукариоты. 

2.Классификация бактерий. Принципы подразделения бактерий 

на группы. 

3.Общие принципы организации микробной клетки и других 

инфекционных агентов. 
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4.Формы бактерий: кокковидная, палочковидная, извитая, 

ветвящаяся. 

5.Структура бактериальной клетки: основные и дополнительные 

структуры, их химический состав и назначение. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 2 

Изучение морфологии бактерий. Микроскопические методы 

изучения бактерий: виды микроскопов, методы окраски. 

Дифференциация бактерий по морфологическим и 

тинкториальным свойствам. Правила техники безопасности при 

проведении микроскопических исследований. 

Тема 2.2. 

Физиология 

бактерий, методы ее 

изучения 

Содержание 

1.Химический состав бактериальной клетки. 

2.Ферменты бактерий. 

3.Питание, рост и размножение бактерий. 

4. Микробиологические методы исследования. 

5.Правила взятия, сроки, температурные и другие условия 

транспортировки материала для микробиологического 

исследования. Меры предосторожности. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 3 

Культивирование бактерий, изучение культуральных свойств. 

Питательные среды, их назначение и применение. Условия 

культивирования бактерий. Термостат, правила эксплуатации. 

Выделение чистой культуры бактерий. Культуральные и 

биохимические свойства бактерий, их значение для 

дифференциации бактерий. Особенности культивирования 

хламидий и риккетсий. Культивирование анаэробов. 

Раздел 3. Вирусология 8 ак.ч. 

Тема 3.1. 

Классификация и 

структура вирусов. 

Методы изучения 

вирусов. 

Содержание 

1.Особенности классификации вирусов. 

2.Структура вирусов. 

3.Особенности физиологии вирусов как облигатных клеточных 

паразитов. 

4.методы культивирования и индикации вирусов. 

5.Устойчивость вирусов к факторам окружающей среды. 

6.Репродукция вирусов: продуктивный тип репродукции и его 

стадии, понятие об абортивном и интегративном типах. 

7.Генетика вирусов и ее значение для современной медицины. 

8.Бактериофаги, их свойства и применение в диагностике, 

профилактике и лечении инфекционных болезней 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 4.Учение об иммунитете 12 ак.ч. 

Тема 4.1. 

Иммунитет, его 

значение для 

человека 

Содержание 

1.Понятие об иммунитете, его значение для человека и общества. 

2.Виды иммунитета. 

3.Иммунная система человека. 

4.Неспецифические и специфические факторы защиты, их 

взаимосвязь. Основные формы иммунного реагирования. 
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5.Серологические исследования: реакции агглютинации, 

преципитации, лизиса, связывания комплемента и др., их 

механизмы и применение. 

6.Молекулярно-биологические методы диагностики: 

полимеразная цепная реакция, механизм и применение. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 4 

Постановка простейших серологических реакций и их учет 

Тема 4.2. 

Патология иммунной 

системы 

 

Содержание 

1.Иммунопатологические процессы. Общая характеристика. 

Типовые формы иммунопатологических процессов. 

Иммунологическая толерантность.  

2. Аллергические реакции. Определение понятий: аллергия, 

аллерген, сенсибилизация. Виды, стадии развития аллергических 

реакций.  

3. Характеристика отдельных видов аллергических реакций. 

Анафилактический шок. Сывороточная болезнь. Механизмы 

развития, структурно-функциональные характеристики, 

значение.  

4. Аутоиммунизация и аутоиммунные болезни. Определение, 

механизмы развития, клиническое значение.  

5. Иммунный дефицит: понятие, этиология, классификация. 

Синдром приобретенного иммунодефицита (СПИД). Общая 

характеристика, значение для организма. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 5 

Аллергодиагностика инфекционных заболеваний. Кожно-

аллергические пробы, их учет. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 4.3. 

Иммунотерапия и 

иммунопрофилактика 

Содержание 

1.Медицинские иммунобиологические препараты: вакцины, 

сыворотки, иммуноглобулины. 

2.Иммуномодуляторы, эубиотики, бактериофаги, 

диагностические препараты, их состав, свойства, назначение 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 6 

Изучение препаратов, применяемых для иммунопрофилактики и 

иммунотерапии. 

Раздел 5. Паразитология и протозоология 7 ак.ч. 

Тема 5.1.  

Общая 

характеристика 

простейших  

Содержание 

1.Общая характеристика и классификация простейших: 

саркодовые (дизентерийная амеба), жгутиковые (лямблия, 

трихомонада, трипаносома), споровиков (малярийный 

плазмодий, токсоплазма) и инфузорий (кишечный балантидий). 

Особенности их морфологии и жизнедеятельности. 

2.Источники инвазий, путь заражения, жизненный цикл 

паразита. 

3.Устойчивость простейших к факторам окружающей среды. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 7 
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Методы микробиологической диагностики протозоозов: 

микроскопическое, культуральное, серологическое, 

аллергологическое и биологическое 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 5.2.  

Медицинская 

гельминтология 

Содержание 

1.Общая характеристика и классификация гельминтов. 

2.Особенности морфологии и жизнедеятельности гельминтов. 

3.Источники инвазии, пути распространения и заражения 

гельминтами. 

4.Устойчивость гельминтов к факторам окружающей среды. 

5.Методы обнаружения гельминтов в биологическом материале 

(кал, моча), яиц и личинок в объектах окружающей среды (почва, 

вода) и промежуточных хозяевах. 

6.Профилактика гельминтозов. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практические занятия № 8 

Методы микробиологической диагностики гельминтозов: макро- 

и микроскопическое исследование, серологическое исследование 

(реакция связывания комплемента, непрямой гемагглютинации, 

прямой гемагглютинации, иммунофлюоресценции, 

иммуноферментный анализ). Аллергическое исследование 

(кожные пробы) 

Самостоятельная работа обучающихся 

Всего:                                                                                                                                            43 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенные в соответствии 

с приложением 3 ОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Бойченко М. Н. Основы микробиологии и иммунологии: учебное издание / Бойченко 

М. Н., Буданова Е. В., Быков А.С. - Москва: Академия, 2023. - 320 c. (Специальности среднего 

профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Текст: электронный. 

2. Камышева, К. С. Основы микробиологии и иммунологии: учебное пособие / К. С. 

Камышева. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2020. - 383 с. - (Среднее медицинское образование). - 

ISBN 978-5-222-35195-6. - Текст электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1223266.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает 

- роль микроорганизмов в жизни 

человека и общества; 

- морфологию, физиологию и 

экологию микроорганизмов, методы 

их изучения; 

- основы эпидемиологии 

инфекционных болезней, пути 

заражения, локализацию 

микроорганизмов в организме 

человека; 

- факторы иммунитета, его значение 

для человека и общества, принципы 

иммунопрофилактики и 

иммунотерапии болезней человека  

 

- способность определить 

принадлежность 

микроорганизмов к 

бактериям, грибам, 

простейшим по рисункам, 

фотографиям, муляжам, 

морфологии и 

культуральным свойствам 

с учетом изученного 

учебного материала; 

- владение специальной 

терминологией, 

используемой в 

микробиологии;  

- последовательное 

изложение программного 

материала по 

эпидемиологии 

инфекционных 

заболеваний согласно 

законам распространения 

инфекции в 

восприимчивом 

коллективе; 

- свободное владение 

знаниями факторов 

иммунитета, принципами 

иммунопрофилактики и 

иммунотерапии в 

соответствии с 

нормативными 

документами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ и 

видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 

Умеет 

- проводить забор, транспортировку 

и хранение материала для 

микробиологических исследований; 

- дифференцировать разные группы 

микроорганизмов по их основным 

свойствам. 

 

 

-осуществление забора, 

транспортировки и 

хранения материала для 

микробиологических 

исследований в 

соответствии с 

санитарными правилами и 

методическими 

указаниями, требованиями 

безопасности; 

- способность отличать 

разные группы 

микроорганизмов по их 
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основным свойствам на 

основании научных 

данных. 
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Приложение 2.12 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

 

«ОП.04 ФАРМАКОЛОГИЯ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«ОП.04 Фармакология» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью дисциплины «Фармакология» является формирование базовых знаний  

о лекарственных средствах, о взаимодействии лекарственных веществ с организмом человека 

и путях изыскания новых лекарственных средств. 

Дисциплина «Фармакология» включена в обязательную часть общепрофессинального 

цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК  
Уметь Знать 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03,  

ПК 2.2. 

ПК 3.2. 

ПК 4.2. 

ПК 5.2. 

ПК 5.3. 

выписывать лекарственные формы 

в виде рецепта с применением 

справочной литературы 

лекарственные формы, пути введения 

лекарственных средств, виды их 

действия и взаимодействия 

находить сведения о 

лекарственных препаратах в 

доступных базах данных 

основные лекарственные группы и 

фармакотерапевтические действия 

лекарств по группам 

ориентироваться в номенклатуре 

лекарственных средств 

побочные эффекты, виды реакций и 

осложнения лекарственной терапии 

применять лекарственные средства 

по назначению врача 

правила заполнения рецептурных 

бланков 

 

давать рекомендации пациенту по 

применению различных 

лекарственных средств 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 76 42 

Самостоятельная работа 15 - 

Промежуточная аттестация  6 ХХ 

Всего 97 42 

 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов  

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1. Общая рецептура    8 ак.ч. 

Тема 1.1. 

Фармакология, предмет, 

задачи.  

Лекарственные формы 

Содержание 

1.Определение фармакологии как науки, ее связь с другими 

медицинскими и биологическими дисциплинами. 

2. Фармакопея, определение, значение, содержание, понятие о 

списках лекарственных средств. 

3. Понятие о лекарственных веществах, лекарственных 

средствах, лекарственных препаратах.  

4.Лекарственные формы, их классификация. 

5. Рецепт, определение и значение.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 1 

Структура рецепта. Общие правила составления рецепта. 

Обозначение доз, количества и концентраций лекарственных 

веществ в рецепте. Формы рецептурных бланков, правила их 

заполнения. 

Практическое занятие № 2 

Изучение твердых, мягких и жидких лекарственных форм 

(знакомство с образцами). Таблетки, драже, гранулы, 

порошки, капсулы, общая характеристика, правила 

выписывания в рецепте твердых лекарственных форм.  

Мази и пасты, определение, состав, характеристика мазевых 

основ, отличие пасты от мази, применение, условия хранения. 

Суппозитории, определение, состав, виды, применение и 

хранение. Правила выписывания в рецепте мягких 

лекарственных форм. 

Растворы. Обозначения концентраций растворов. Суспензии. 

Эмульсии. Настои и отвары. Настойки и экстракты. 

Линименты. Микстуры. Правила выписывания в рецептах 

жидких лекарственных форм. Общая характеристика жидких 

бальзамов, лекарственных масел, сиропов, аэрозолей, капель 

и их применение. Лекарственные формы для инъекций 

(ампулы и флаконы). Правила выписывания в рецептах 

лекарственных форм для инъекций. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 2. Общая фармакология 6 ак.ч. 
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Тема 2.1. 

Фармакокинетика и 

фармакодинамика 

лекарственных веществ 

Содержание  

1.Пути введения лекарственных средств, характеристика 

путей введения, биологические барьеры.  

2.Распределение, превращение лекарственных веществ в 

организме, выведение лекарственных веществ.  

3.Виды действия: местное, резорбтивное, рефлекторное, 

основное и побочное, избирательное и неизбирательное.  

4.Взаимодействие лекарственных веществ: синергизм, 

антагонизм, потенцирование.  

5.Виды доз и принципы дозирования, понятие о 

терапевтической широте.  

6.Токсическое действие лекарственных средств. Побочные 

эффекты аллергической и неаллергической природы, 

реакции, обусловленные длительным приемом и отменой 

лекарственных средств.  

7.Зависимость действия лекарственных средств от возраста, 

индивидуальных особенностей организма, сопутствующих 

заболеваний и состояний. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 3. Частная фармакология   77 ак.ч. 

Тема 3.1. 

Противомикробные 

средства 

Содержание 

1.Антисептические и дезинфицирующие средства. 

2. Значение противомикробных средств для лечения и 

профилактики инфекционных заболеваний.  

3.Классификация противомикробных средств.  

4.Понятие об антисептическом и дезинфицирующем 

действии.  

5.Классификация антисептических средств, особенности их 

действия и применение в медицинской практике. 

6. Характеристика химиотерапевтических средств. Их 

отличие от антисептиков. Классификация 

химиотерапевтических средств. 

7.Синтетические противомикробные средства. 

1.Антибиотики, понятие. Классификация антибиотиков по 

химическому строению, спектру противомикробного 

действия, по механизму и типу действия на микрофлору, 

основные и резервные антибиотики. 

2. Бета-лактамные антибиотики: пенициллины, 

цефалоспорины разных поколений, монобактамы, пенемы. 

Спектр противомикробного действия, длительность действия 

отдельных препаратов, показания к применению, побочные 

эффекты, их профилактика, особенности введения. 

3. Антибиотики других групп: макролиды, тетрациклины, 

левомицетины, аминогликозиды, линкозамиды. Спектр 

противомикробного действия, показания к применению, 

побочные эффекты, способы введения. 

4. Противогрибковые антибиотики. Показания к 

применению, побочные эффекты. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 3 
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Особенности применения антибиотиков. Спектр и тип 

действия, кратность введения, разведение, побочные 

эффекты 

Практическое занятие № 4 

Синтетические антибактериальные средства. 

Химиотерапевтические средства разных групп 

Тема 3.2. 

Средства, влияющие на 

ЦНС. Психотропные 

средства 

Содержание 

1.Психотропные средства, понятие, классификация.  

2.Нейролептики, фармакологическое действие, показания к 

применению, побочные эффекты.  

3.Антидепрессанты, общее представление о средствах, 

применяемых для лечения депрессивных состояний.  

4.Транквилизаторы, седативные средства, 

психостимуляторы, ноотропные средства, общая 

характеристика, фармакологическое действие, применение, 

побочные эффекты, их профилактика.  

5.Снотворные средства, влияние на структуру сна, 

применение, побочные эффекты, возможность развития 

лекарственной зависимости.  

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 3.3.  

Анальгетики 

Содержание 

1.Аналгетики, понятие, история, классификация.  

2.Наркотические (опиоидные) анальгетики, синтетические 

наркотические анальгетики, механизм болеутоляющего 

действия, фармакологическое действие на органы, показания 

к применению, побочные эффекты.  

3.Острое отравление наркотическими аналгетиками, 

доврачебная помощь, антагонисты наркотических 

аналгетиков.  

4.Ненаркотические аналгетики, болеутоляющее, 

противовоспалительное и жаропонижающее действие, 

применение, побочные эффекты, их профилактика. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 5 

Изучение лекарственных средств, влияющих на центральную 

нервную систему 

Тема 3.4.  

Общие и местные 

анестетики 

Содержание 

1.Средства для наркоза, понятие, классификация, стадии 

наркоза.  

2.Средства для ингаляционного и неингаляционного наркоза, 

отличия, особенности действия отдельных препаратов. 

3.Местноанестезирующие средства, общая характеристика, 

виды местной анестезии, применение отдельных препаратов 

при различных видах анестезии. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 3.5.  

Средства, действующие 

на холинергический 

синапс 

Содержание 

1.Средства, влияющие на эфферентную нервную систему. 

Общее представление о передаче нервного импульса.  

2.Понятие о холинорецепторах, их локализация.  

3.Классификация веществ, действующих на холинергические 

синапсы: м-холиномиметики, н-холиномиметики, 
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антихолинэстеразные вещества, м-холино-блокаторы, н-

холиноблокаторы (ганглиоблокаторы и курареподобные 

вещества), их фармакологическое действие, показания к 

применению, побочные эффекты, отдельные препараты, 

особенности введения 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 6 

Особенности применения холиномиметиков и 

холинолитиков. 

Тема 3.6.  

Средства, действующие 

на адренергический 

синапс 

Содержание 

1.Понятие об адренорецепторах, их разновидности, 

локализация.  

2.Классификация веществ, действующих на адренергические 

синапсы: α-адреномиметики, β-адреномиметики, α,β-

адреномиметики, симпатомиметики, α-адреноблокаторы, β-

адреноблокаторы, симпатолитики, их фармакологическое 

действие, показания к применению, побочные эффекты, 

отдельные препараты, особенности введения 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 7 

Особенности применения адреномиметиков, 

симпатомиметиков, адреноблокаторов и симпатолитиков 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 3.7. 

Средства, влияющие на 

сердечно-сосудистую 

систему. 

Кардиотонические 

средства, 

антиангинальные 

средства 

Содержание 

1.Кардиотонические средства, понятие, сердечные 

гликозиды, растения, их содержащие, фармакологическое 

действие, показания к применению сердечных гликозидов, 

различия между отдельными препаратами.  

2.Токсическое действие сердечных гликозидов, доврачебная 

помощь и профилактика.  

3.Антиангинальные средства, понятие, фармакологические 

группы, отдельные препараты, показания к применению.  

4.Принцип действия, применение, побочные эффекты 

нитроглицерина, их профилактика.  

Тема 3.8. 

Антигипертензивные 

средства, мочегонные 

средства, 

антиаритмические 

средства 

Содержание 

1.Антигипертензивные средства, понятие, классификация.  

2.Антигипертензивные средства центрального и 

периферического действия, показания к применению 

ганглиоблокаторов, особенности антигипертензивного 

действия адреноблокаторов и симпатоликов.  

3.Ингибиторы АПФ.  

4.Антигипертензивные средства миотропного действия.  

5.Применение при гипертонической болезни диуретических 

средств 6.Комбинированное применение 

антигипертензивных препаратов.  

7.Диуретические средства, фармакологические группы, 

показания к применению, отдельные препараты 

8.Противоаритмические средства, применяемые при 

тахиаритмиях и брадиаритмиях, фармакологические группы, 

особенности действия, отдельные препараты 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
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Практическое занятие № 8 

Особенности применения средств, влияющих на сердечно-

сосудистую систему 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 3.9. 

Средства, влияющие на 

систему крови 

Содержание 

1.Средства, влияющие на эритропоэз  

2.Показания к применению, побочные эффекты, отдельные 

препараты, особенности введения.  

3.Средства, влияющие на свертывание крови. Коагулянты, 

понятие о факторах свертывания крови и механизмы 

действия отдельных препаратов, применение.  

4.Средства, препятствующие свертыванию крови. 

Антиагреганты, антикоагулянты, фибринолитические 

средства, классификация, принцип действия, скорость 

наступления эффекта и продолжительность действия, 

применение, побочные эффекты, профилактика.  

5.Применение плазмозамещающих средств и солевых 

растворов в медицинской практике, коллоидные растворы 

дезинтоксикационного и гемодинамического действия, 

показания к применению, кристаллоидные растворы, 

показания к применению. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 9 

Изучение лекарственных средств, влияющих на систему 

крови 

Тема 3.10. 

Препараты гормонов 

Содержание 

1.Понятие о гормональных препаратах, их классификация.  

2.Препараты гормонов передней и задней доли гипофиза, 

препараты гормонов щитовидной железы, влияние на обмен 

веществ, антитиреоидные средства, принцип действия, 

применение.  

3.Инсулин, влияние на углеводный обмен, препараты 

инсулина, применение, помощь при передозировке инсулина. 

Синтетические гипогликемические средства.  

4.Глюкокортикоиды, влияние на обмен веществ, 

фармакологическое действие, применение, побочные 

эффекты, профилактика. 5.Препараты женских и мужских 

половых гормонов, их синтетические аналоги, анаболические 

стероиды, показания к применению, побочные эффекты. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 3.11. 

Противоаллергические 

и 

противовоспалительные 

средства 

Содержание 

1.Противоаллергические средства, классификация.  

2.Антигистаминные вещества, стабилизаторы тучных клеток 

принцип действия, показания к применению, побочные 

эффекты, отдельные препараты, особенности введения. 

Глюкокортикоидные гормоны, показания к применению.  

3.Применение адреналина и бронхолитиков миотропного 

действия (эуфиллин) при анафилактических реакциях.  

4.Нестероидные противовоспалительные средства, механизм 

действия, показания к применению, отдельные препараты, 

особенности введения. 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 10 

Изучение противоаллергических и противовоспалительных 

средств 

Тема 3.12. 

Средства, влияющие на 

органы дыхания 

Содержание 

1.Стимуляторы дыхания, стимулирующее влияние на 

дыхание аналептиков и н-холиномиметиков. Сравнительная 

характеристика препаратов. 

2. Применение в медицинской практике.  

3.Противокашлевые средства, классификация, особенности 

противокашлевого действия кодеина.  

4.Показания к применению противокашлевых средств, 

побочные эффекты, профилактика.  

5.Отхаркивающие средства рефлекторного, прямого 

действия, муколитические средства, особенности их действия 

и применения.  

6.Бронхолитические средства, понятие, фармакологические 

группы, отдельные препараты 

 

Тема 3.13. 

Средства, влияющие на 

органы пищеварения 

Содержание 

1.Средства, применяемые при недостаточности секреции 

желез желудка  

2.Средства, применяемые при избыточной секреции желез 

желудка, фармакологические группы, принцип действия, 

отдельные и комбинированные препараты.  

3.Гастропротекторы, понятие и применение  

4.Средства, влияющие на печень: холеретики, холекинетики, 

гепатопротекторы, понятия, показания к применению, 

отдельные препараты.  

5.Средства, применяемые при нарушениях экскреторной 

функции поджелудочной железы.  

6.Применение ферментных препаратов при хроническом 

панкреатите.  

7.Слабительные средства, фармакологические группы, 

принцип и локализация действия солевых слабительных, 

антрагликозидов, синтетических слабительных, применение 

масла касторового и лактулозы. 

8. Антидиарейные средства, особенности действия. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие № 11 

Изучение лекарственных препаратов, влияющих на органы 

пищеварения. Витамины. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Промежуточная аттестация           6 ак.ч. 

Всего:                                                                                                                                97 ак.ч. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», оснащенные в соответствии 

с приложением 3 ОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Илькевич, Т. Г. Фармакология. Практикум / Т. Г. Илькевич. — 3-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 92 с. — ISBN 978-5-507-45786-1. — Текст электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/284021. 

2. Коновалов, А. А. Фармакология. Курс лекций / А. А. Коновалов. — 5-е изд., испр. и 

доп. — Санкт-Петербург Лань, 2023. — 144 с. — ISBN 978-5-8114-9920-5. — Текст 

электронный // Лань электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/282383. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает 

- лекарственные формы, пути 

введения лекарственных средств, 

виды их действия и взаимодействия 

- основные лекарственные группы 

и фармакотерапевтические действия 

лекарств по группам 

- побочные эффекты, виды 

реакций и осложнения 

лекарственной терапии 

- правила заполнения 

рецептурных бланков 

 

 

- демонстрация 

сформированных знаний 

по теоретическим основам 

фармакологии в 

соответствии с 

принципами 

систематизации 

лекарственных средств; 

- демонстрация знаний 

путей введения 

лекарственных средств, их 

фармакологического 

действия, возможных 

осложнений в 

соответствии с 

методическими 

указаниями и 

инструкциями; 

- демонстрация знаний 

правил заполнения 

рецептурных бланков в 

соответствии с 

методическими 

рекомендациями 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ и 

видов работ по 

практике 

Диагностика 

(тестирование, 

контрольные работы) 

Умеет 

- выписывать лекарственные 

формы в виде рецепта с 

применением справочной 

литературы 

- находить сведения о 

лекарственных препаратах в 

доступных базах данных 

- ориентироваться в номенклатуре 

лекарственных средств 

- применять лекарственные 

средства по назначению врача 

- давать рекомендации пациенту 

по применению различных 

лекарственных средств 

 

- выписывание 

лекарственных форм в 

виде рецепта с 

использованием 

справочной литературы в 

соответствии с правилами 

оформления рецептурных 

бланков; 

- демонстрация четкого 

представления 

номенклатуры 

лекарственных средств в 

соответствии с принятыми 

нормативами; 
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Приложение 2.13 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.07 ЗДОРОВЫЙ ЧЕЛОВЕК И ЕГО ОКРУЖЕНИЕ» 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 Здоровый человек и его окружение» 

 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Здоровый человек и его окружение»: формирование у обучающихся 

умения проводить сбор медицинской информации, выявления факторов риска и проблем со 

здоровьем, обусловленных образом жизни, мотивировать пациента на здоровый образ жизни 

или его изменение, на улучшение качества жизни. 

Дисциплина «Здоровый человек и его окружение» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 

Уметь 

 

Знать 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 4.1 

ПК4.2 

ПК 4.3 

ПК 4.4 

ПК 6.5. 

ПК 6.6 

 

проводить сбор медицинской 

информации, выявлять факторы 

риска и проблемы со здоровьем, 

обусловленные образом жизни 

обеспечивать печатной информацией 

о здоровом образе жизни все 

социальные и возрастные группы 

населения 

проводить индивидуальные беседы 

по планированию семьи, личной 

гигиене, гигиене труда и отдыха, 

рациональному питанию 

мотивировать пациента на здоровый 

образ жизни или его изменение, на 

улучшение качества жизни 

информировать о возможности 

получения гражданами набора 

социальных услуг, предусмотренных 

законом 

организовать (проводить) обучение в 

школах здоровья для подростков, 

молодых родителей, лиц старших 

возрастных групп, для пациентов с 

гипертонической болезнью, 

сахарным диабетом и другими 

хроническими неинфекционными 

заболеваниями соблюдать 

санитарно-эпидемиологические 

здоровый образ жизни как основа 

профилактики заболеваний, 

сохранения и укрепления здоровья 

факторы, способствующие сохранению 

здоровья: гигиена труда и отдыха, 

рациональное питание, поптимальный 

двигательный режим, умение 

справляться со стрессом, закаливание, 

здоровая сексуальность, личная 

гигиена и гигиена окружающей среды 

факторы, пагубно влияющие на 

здоровье (злоупотребление спиртными 

напитками, наркотическими и другими 

психотрпопными средствами, курение 

табака, избыточное употребление 

пищи, гиподинамия, некоторые 

этнические и религиозные обряды, 

обычаи, экология) заболевания, 

обусловленные образом жизни 

человека организация обучения в 

школах здоровья для подростков, 

молодых родителей, лиц старших 

возрастных групп, для пациентов с 

гипертонической болезнью, сахарным 

диабетом и другими хроническими 8 

неинфекционными заболеваниями 

требования к ведению медицинской 
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правила и нормативы (санитарные 

правила) медицинской организации 

обеспечивать личную и 

общественную безопасность при 

обращении с медицинскими 

отходами в местах их образования 

использовать установленные правила 

и процедуры профессиональных 

коммуникаций фельдшера в 

интересах ребёнка и семьи 

устанавливать профессиональный 

контакт с детьми разного возраста, 

их родителями, законными 

представителями проводить 

первичный патронаж и 

динамическое наблюдение 

новорождённого на основе 

стандартов медицинской помощи в 

педиатрии проводить обучение 

уходу за новорождённым и грудному 

вскармливанию 

консультирование родителей и детей 

по вопросам сохранения здоровья, 

взросления, здорового образа жизни 

осуществлять мониторинг 

физического и нервно-психического 

развития здорового ребёнка 

проводить консультирование по 

вопросам планирования семьи и 

репродуктивного здоровья, в том 

числе подростков. 

проводить диагностику 

беременности 

проводить медицинский осмотр 

беременных женщин 

1проводить занятия в группах 

психпопрофилактической 

подготовки беременных и семьи к 

родам соблюдать санитарно-

эпидемиологические правила и 

нормативы (санитарные правила) 

медицинской организации 

акушерского профиля 

документации, учета и отчетности по 

виду деятельности фельдшера 

технологии выполнения простых 

медицинских услуг, манипуляции 

сестринского ухода (отраслевой 

стандарт) национальный календарь 

профилактических прививок и 

календарь профилактических прививок 

по эпидемическим показаниям 

анатомо-физиологические и 

психологические особенности детей, 

показатели жизнедеятельности в 

разные возрастные периоды правила и 

принципы мониторинга физического и 

нервно-психического развития 

здорового ребёнка принципы 

организации рационального питания 

детей раннего возраста, а также детей, 

воспитывающихся и обучающихся в 

образовательных учреждениях система 

охраны здоровья матери и ребенка, 

семьи и репродуктивного здоровья в 

здравоохранении правила и принципы 

консультирования по вопросам охраны 

и укрепления репродуктивного 

здоровья, планирования семьи 

применение современных методов 

профилактики абортов этапность 

оказания и стандарты оказания 

медицинской помощи женщинам в 

период беременности и в послеродовом 

периоде 1порядок диспансерного 

наблюдения женщин в период 

беременности порядок и правила 

физической и 

психпопрофилактической подготовки 

беременных женщин к родам, в том 

числе подготовки семьи к рождению 

ребенка 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 100 56 

Самостоятельная работа 20 - 

Промежуточная аттестация  6  

Всего 126 56 

 

 

1.2.Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

 

Раздел 1. Здоровье. Потребности человека. Рост и развитие    7 ак.ч. 

Тема 1.1. 

Общественное 

здоровье и 

здравоохранение. 

Потребности 

человека  в разные 

возрастные 

периоды. Рост и 

развитие. 

Содержание учебного материала 

Роль сестринского персонала в сохранении и укреплении 

здоровья, в организации медицинской профилактики. 

Понятия: «здоровье», «образ жизни», «качество жизни». Понятие 

о группах здоро вья. Критерии здоровья. 

Факторы, влияющие на здоровье. Факторы риска болезни. Центр 

здоровья. Школа здоровья 

Понятия: «универсальные потребности человека», «возраст», 

«возрастные периоды», «хронологический возраст», 

«биологический возраст» и «юридический возраст». Основные 

потребности человека в разные возрастные периоды. 

Понятия: «рост» и «развитие». Факторы, оказывающие 

воздействие на рост и развитие. 

Основные закономерности роста и развития человека.     

Характеристика роста и развития  в разные возрастные периоды. 

Особенности сбора информации в разные возрастные периоды 

человека. 

В том числе практических занятий 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Раздел 2. Здоровье детей  45 ак.ч. 

Тема 2.1.  

Внутриутробный 

период. 

Доношенный 

новорожденный 

 

Содержание учебного материала 

 

Внутриутробный период и период новорожденности: 

закономерности роста и развития человека во внутриутробном 

периоде. Факторы, влияющие на здоровье плода. Значение 

дородовых патронажей, их цели и сроки. Основные проблемы 

периода новорожденности.  

Период новорожденности (неонатальный), его характеристика. 

Анатомо-физиологические особенности доношенного 

новорожденного ребенка. Признаки доношенности 

новорожденного ребенка. Оценка общего состояния по шкале 

Апгар. 
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Организация ухода за новорожденным ребенком. Первое 

прикладывание к груди. Значение асептики и антисептики в 

организации ухода, первичный туалет новорожденного. Адаптация 

детей к условиям внеутробной жизни. Пограничные состояния 

новорож денного ребенка. Основные потребности новорожденного 

и способы их удовлетворения. Возможные проблемы и пути их 

решения. 

Понятие о первичном патронаже к новорожденному. Сроки и 

цели. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №1 

Выявление факторов, влияющих на эмбриональное развитие,  

здоровье плода.  

Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, умений и 

навыков, в области укрепления здоровья. 

Обучение поддержке грудного вскармливания.      

Выявление основных потребностей новорожденного и способы 

их удовлетворение. 

 Обучение  правилам кормления грудью, уходу за 

новорожденным.  

Осуществление ухода за новорожденным ребенком. Обучение 

проведению навыков ухода (первичный туалет новорожденного, 

обработка пупочной ранки, проведение утреннего туалета, 

купание, подмывание новорожденного). 

Проведение оценки состояния новорожденных по шкале Апгар. 

Ознакомление с правилами вакцинации новорожденного против 

гепатита В, туберкулеза и проведения неонатального скрининга) 

Ознакомление с правилами санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического режимов в физиологическом отделении 

новорожденных, требованиях к персоналу 

Составление планов патронажей  новорожденных. 

Оформление медицинской документации (история развития 

новорожденного, первый патронаж к новорожденному) 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.2. 

Недоношенный 

новорожденный 

 

Содержание учебного материала  

Понятие о недоношенном ребенке. Причины недонашивания 

беременности. Анатомо-физиологические особенности органов и 

систем недоношенного новорожденного. Признаки 

недоношенности. Степени недоношенности.  Основные 

потребности недоношенного новорожденного и способы их 

удовлетворе ния. Особенности адаптации недоношенного 

новорожденного к условиям внеутробной жиз ни. Особенности 

течения пограничных состояний у недоношенных детей. 

Особенности ухода за недоношенным ребенком. Вскармливание 

недоношенных. Критерии готовности к выписке из роддома 

недоношенного ребенка. 

В том числе практических занятий 

https://zubstom.ru/docs/index-13825.html
https://zubstom.ru/docs/index-13825.html
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Практическое занятие №2 

Выявление основных проблем недоношенного новорожденного. 

Обучение методам ухода за недоношенным ребенком.  

Обучение проведению навыков ухода за недоношенным 

ребенком ( расчет разовой и суточной дозы пищи, способы 

кормления, режим кормления, способы согревания, борьба с 

ателектазами, пользование кувезом, кормление через зонд). 

Правила проведения вакцинации недоношенных. 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.3. 

Период грудного 

возраста. Анатомо-

физиологические 

особенности 

ребёнка грудного 

возраста. Нервно-

психическое и 

физическое 

развитие ребёнка 

грудного возраста 

Содержание учебного материала 

Содержание учебного материала. 

Закономерности физического, нервно-психического и 

социального развития ребенка. Анатомо-физиологические 

особенности, рост и развитие ребенка грудного возраста.  

Анатомо-физиологические особенности нервной системы 

грудного ребенка. Правила оценки нервно-психического развития 

ребенка периода младенчества.  

Основные универсальные потребности ребенка периода 

младенчества и способы их удовлетворения. Возможные 

проблемы. Факторы, создающие опасную окружающую среду. 

Значение режима и воспитания для удовлетворения 

потребностей ребенка. 

Значение физического воспитания, закаливания, массажа для 

здоровья и развития ре бенка первого года жизни. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №3 

Проведение антропометрических измерений и оценка 

полученных  результатов.  

Оценка физического развития детей грудного возраста.  

Оценка нервно-психического развития. 

Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, умений и 

навыков в области укрепления здоровья.  

Составление рекомендаций по закаливанию ребенка. 

Обучение основным гимнастическим комплексам и массажу. 

Составление рекомендаций  по режиму дня, выбору игрушек и 

игровых занятий для детей грудного возраста.  

Обучение  родителей и окружения ребенка принципам создания 

безопасной окружающей среды. 

Оформление медицинской документации (история развития 

ребёнка) 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.4. 

Особенности 

вскармливание 

детей грудного 

возраста. Понятие о 

вакцинации 

Содержание учебного материала 

Особенности процесса пищеварения у новорожденных и детей 

периода младенчества.  

Виды вскармливания. Гипогалактия, ее причины и ее 

профилактика. 

Режимы кормления детей грудного возраста. Сроки и правила 

введения новых продуктов, прикормов. Формулы для расчета 

разового и суточного количе ства пищи для детей первого года 

жизни. 
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Профилактика детских инфекционных заболеваний у детей 

периода младенчества. Понятие о вакцинации ребенка первого 

года жизни. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №4 

Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, умений и 

навыков в области укрепления здоровья.  

Обучение   родителей и окружение ребенка правилам и технике 

кормления детей.       

Составление примерного меню для ребенка грудного возраста 

при разных видах вскармливания.  

Отработка манипуляций (кормление из бутылочки, из ложечки, 

контрольное кормление). 

Знакомство с национальным календарём профилактических 

прививок. 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.5. 

Период 

преддошкольного и 

дошкольного 

возраста 

 

Содержание учебного материала 

Характеристика преддошкольного, дошкольного возраста. 

Анатомо-физиологические особенности органов и систем в этих 

периодах, рост и развитие ребенка преддошкольного и дошкольного 

возраста. 

Универсальные потребности ребенка этого возраста и способы 

их удовлетворения, возможные проблемы. 

Физическое, нервно-психическое и социальное развитие 

ребенка преддошкольного и дошкольного возраста. 

Питание ребенка старше 1 года. 

Социальная адаптация ребенка. 

Подготовка к поступлению в детское дошкольное учреждение и 

в школу. Факторы рис ка. 

Профилактика детских инфекционных заболеваний у детей 

преддошкольного и до школьного возраста. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №5 

Проведение антропометрических измерений и оценка полученных 

результатов.  

Оценка физического и нервно-психического развития.  

Составление примерного меню, рекомендаций по режиму дня, 

выбору игрушек, игровых занятий для детей преддошкольного и 

дошкольного возраста.  

Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, умений и 

навыков в области укрепления здоровья. 

Составление рекомендаций по адаптации в детском дошкольном 

учреждении.   

Обучение родителей ребенка и его окружение принципам 

закаливания, основным гимнастическим комплексам и массажу, 

применяемым для детей преддошкольного и дошкольного возраста. 

Обучение родителей и окружения ребенка принципам  создания 

безопасной окружающей среды для детей преддошкольного и 

дошкольного возраста. 

Оформление медицинской документации (Форма N 026/у-2000 

"Медицинская карта ребенка для образовательных учреждений 
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дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

(полного) общего образования, учреждений начального и среднего 

профессионального образования, детских домов и школ-

интернатов") 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 2.6. 

Период школьного 

возраста 

Содержание учебного материала 

Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие 

ребенка младшего школьного возраста; 

Характеристика периода младшего школьного  возрас та.  

Анатомо-физиологические особенности органов и систем в этот 

период. Физическое, половое, нервно-психическое и социальное 

развитие. 

Универсальные потребности, способы  их удовлетворения.  

Возможные проблемы. Принципы создания безопасной 

окружающей среды для детей младшего школьного возраста. 

Значение физического воспитания для здоровья ребенка. 

Факторы риска и безопасности. 

Характеристика подросткового возрас та. Анатомо-

физиологические особенности органов и систем в этом периоде. 

Физическое, половое, нервно-психическое и социальное развитие. 

Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие 

ребенка старшего школьного возраста. Универсальные 

потребности ребенка, способы их удовлетворения. Возможные 

проблемы.  

Значение физического воспитания для здоровья ребенка 

подросткового возраста. Факторы риска и безопасности. 

Психологические проблемы перехода от детской к взрослой 

жизни. Помощь подрост ку и его родителям в ситуациях 

повышенного риска (депрессивные состояния, суицидальные  Опыт 

ки, повышенная сексуальная активность, пристрастие к вредным 

привычкам, беремен ность). 

Консультирование подростков по вопросам профилактики 

курения, злоупотребления алкоголем, токсикомании и наркомании. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №6 

Проведение антропометрических измерений.  

Оценка физического, нервно-психического и полового развития 

детей  младшего и старшего школьного возраста.  

Составление примерного меню детям младшего и старшего 

школьного возраста.  

Составление рекомендаций по адекватному и рациональному 

питанию, правильному режиму дня.  

Обучение родителей ребенка и его окружение принципам 

создания безопасной окружающей среды.   

Составление рекомендаций по режиму дня для детей младшего 

школьного возраста.  

Составление рекомендаций по адаптации к школе.  

Обучение родителей ребенка и его окружение принципам 

закаливания, основным гимнастическим комплексам. 
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Обучение девочек-подростков технике самообследования 

молочных желез, мальчиков-подростков - технике 

самообследования яичек.  

Обучение подростка и его окружение принципам создания 

безопасной окружающей среды. Обучение подростка принципам 

здорового образа жизни. 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Раздел 3. Зрелый возраст   47 ак.ч. 

Тема 3.1. 

Период юношеского 

возраста 

Содержание учебного материала 

Анатомо-физиологические, психологические и социальные 

особенности человека юношеского возраста. Основные 

потребности, способы  их удовлетворения. Возможные проблемы. 

В том числе практических занятий 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 3.2. 

Особенности 

мужского и 

женского 

организмов в 

зрелом возрасте 

Содержание учебного материала 

Анатомо-физиологические, психологические и социальные 

особенности  и различия мужчин и женщин зрелого возраста. 

Анатомические особенности женских половых органов, их связь с 

функциональным предназначением, физиология женской половой 

сферы, связь менст руальной и детородной функции, строение 

женского таза, его роль в репродукции. Строение и функции 

внутренних половых органов женщины (яичник, маточные трубы, 

мат ка, влагалище). Строение и функции наружных половых 

органов женщины (лобок, клитор, большие и малые половые губы). 

Женские половые гормоны, их биологическое действие на 

организм. Функции менструального цикла, овогенез. Строение 

женского таза, анатомические отличия от мужского таза, роль 

правильного строе ния таза в репродуктивном процессе. 

Анатомические особенности мужских половых орга нов, 

понятие о сперматогенезе, потенции, фертильности. Основные 

вОпросы взаимоотношения полов, зависимость процесса 

воспроизводства от внутренних и внешних факторов. Строение и 

функции мужских половых органов, понятие о половых и 

добавочных железах. Мужские половые гормоны, их биологическое 

действие на организм. Сперматогенез, потенция, фертильность. 

Влияние факторов внешней среды на половые железы. 

Формирование полового влечения, его формы. Половые рефлексы у 

мужчин и женщин. Наиболее частые формы сексуальных 

нарушений. Роль медицинского работника в оказании 

консультативной помощи по вопросам укрепления 

репродуктивного здоровья. 

Универсальные потребности человека зрелого возраста, способы 

их удовлетворения.  Возможные проблемы. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №7 

Дискуссионное обсуждение особенностей  анатомо-

физиологического строения зрелого мужского и женского 

организма и репродуктивной функции человека. 

Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, умений и 

навыков, в области укрепления здоровья мужчины и женщины.  
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Обсуждение вОпросов полового влечения, полового поведения у 

мужчин и женщин. Обсуждение сексуальных расстройств и причин 

их вызывающих. Влияние факторов внешней среды на процесс 

воспроизводства, показатели фертильности у мужчин и женщин. 

Составление рекомендаций по адекватному и рациональному 

питанию, двигательной активности, правильному режиму дня.  

Обучение принципам создания безопасной окружающей среды,  

принципам здорового образа жизни.  

Обсуждение принципов контрацепции у мужчин и женщин.  

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 3.3. 

Здоровье семьи 

Содержание учебного материала 

Понятие семьи. Типы, этапы жизненного цикла, основные 

функции семьи. Современные тенденции развития семьи в России и 

в мире.  Характеристика основных функций семьи.  Права членов 

семьи. Значение семьи в жизни человека. 

Возможные медико-социальные проблемы семьи.   Планирование 

беременности.  Последствия искусственного прерывания 

беременности. Основные представления о роли семьи в жизни 

человека, о тенденциях развития семьи в современных усло виях. 

Потребность человека в репродукции. 

Репродуктивное поведение человека, критерии репродуктивного 

поведения в современных условиях. 

Необходимость реализации государственной програм мы по 

планированию семьи для укрепления и охраны здоровья населения, 

понятие о факторах риска развития заболеваний, влияющих на 

репродуктивную функцию человека. Понятие о планировании 

семьи. Структура службы планирования семьи. Основные 

направления работы службы планирования семьи: охрана здоровья 

подростков, профилактика нежелательной беременности, 

профилактика ЗППП, помощь при бесплодии. 

Понятие о факторах риска развития заболеваний репродуктивной 

системы человека, роль планирования семьи в выявлении и 

устранении факторов риска. 

Методы и формы консультирования по вопросам планирования 

семьи.  

Принципы контрацепции в зрелом возрасте. Контрацептивные 

мероприятия у мужчин и женщин.   

Обзор современных методов и средств контрацепции, грамотное 

использование которых позволяет сохранить репродуктивное 

здоровье женщины и ре шить проблему нежелательной 

беременности; преимущества контрацепции перед искусственным 

прерыванием нежелательной беременности. 

Понятие о бесплодном браке, Проблемы бесплодного брака. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №8 

Определение типа семьи.  Определение этапа жизненного цикла 

семьи.  

Выявление основных медико-социальных проблем семьи, 

Определение возможных путей их  решения.  

Составление рекомендаций по подготовке к запланированной 

беременности.  
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Обучение семейной пары правильному использованию 

отдельных видов контрацепции.  

Определение факторов риска, влияющих на планирование семьи. 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 3.4. 

Период 

беременности 

Внутриутробный 

период. 

Продолжительность 

беременности. 

Потребности 

беременной 

женщины 

 

Содержание учебного материала 

Основные представления об эмбриональном и плодном периоде 

внутриутробной жизни человека, важность внутриутробного 

периода для здоровья чело века; наличие жизненно важных 

потребностей у плода и необходимость их реализации. 

Процесс оплодотворения и развития плодного яйца. 

оплодотворение, дробление, имплантация плодного яйца, условия, 

необходимые для осуще ствления этих процессов. Понятие об 

онтогенезе, периоды внутриутробного развития (эмбриональный и 

плодный). Критические периоды внутриутробной жизни человека, 

возможность нарушения потребно стей плода в эти периоды. 

Влияние вредных факторов окружающей среды на развитие плода. 

Основные представления о физиологическом течении 

беременности, о психологических и физиологических проблемах, 

сопровождающих нормальную беременность. Необходимость 

поддержки беременной со стороны семьи, мужа. 

Продолжительность физиологической беременности и основные 

изменения, происходящие в организме беременной; значение этих 

изменений для нормального развития плода и подготовки к родам. 

Признаки беременности (предположительные, вероятные, 

достоверные). 

Изменения жизненно важных потребностей беременной; 

проблемы, сопровождающие фи зиологическую беременность. 

Роль медицинских работников, семьи, мужа в поддержании 

качества жизни беременной и развития плода. 

Роль медицинского работника в профилактике заболеваний 

внутриутробного плода. 

Анатомо-физиологические, психологические и социальные 

особенности беременной. Дородовые патронажи. 

Необходимость сознательного подхода к материнству и отцовству, 

понимание возникающих проблем, готовность их решать. 

Психологические проблемы, связанные с предстоящими родами, 

материнством, отцовством. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №9 

Обсуждение процесса оплодотворения и развития плодного яйца. 

Обучение определению  признаков беременности. 

Определение предполагаемого срока родов.  

Составление планов дородовых патронажей. 

Составление рекомендаций беременной женщине по режиму дня, 

питанию; обучение специальным физическим упражнениям.  

Оформление медицинской документации (Индивидуальная 

медицинская  карта беременной и родильницы) 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 3.5. Содержание учебного материала 
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Период 

беременности и 

родов. 

Подготовка к 

родам. Процесс 

родов 

Структура современных принципов подготовки к родам, их 

роль в укреплении здоровья матери и будущего ребенка; 

психологическая и физическая подготовка мужей к осуществлению 

психологической поддержки женщины во время родов, к будущему 

отцовству. 

Понятие о родовом акте. Течение родов: периоды родов, их 

физиологическая сущность, продолжительность; родовые 

изгоняющие силы - схватки, потуги. 

Проблемы здоровой роженицы, роль медицинского работника в 

решении этих проблем. Предвестники родов. 

Подготовка беременных женщин и их семей к родам - помощь в 

сознательном подходе к предстоящим проблемам, вселение 

уверенности в благополучном исходе родов. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №10 

Составление рекомендаций беременной женщине по режиму дня, 

питанию; обучение специальным физическим упражнениям.  

Обучение беременной основным приемам, способствующим 

уменьшению болевых ощущений во время родов, правильному 

поведению во время родов. 

Составление плана беседы с супружескими парами по 

подготовке к родам,  грудному вскармливанию 

Отработка манипуляций (оказание акушерского пособия в родах, 

проведение первого туалета новорожденного) 

Обучение родильницы кормлению грудью, гигиена молочных 

желёз. 

Оформление медицинской документации (история родов) 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 3.6. 

Послеродовый 

период 

Содержание учебного материала 

Основные представления о физиологической сущности 

послеродового периода, о лактации, ее значении для здоровья 

женщины, о преимуществах груд ного вскармливания, об 

изменении семейной психологии и проблемах супругов после 

рождения ребенка, о принципах консультирования здоровых 

женщин в послеродовом периоде. 

Определение понятия «послеродовый период», его 

продолжительность и значение для здо ровья женщины. 

Основные изменения происходящие в органах и системах 

родильницы (обратное развитие половых органов, изменения в 

эндокринной системе). 

Понятие о процессе лактации. 

Преимущество грудного вскармливания новорожденных. 

Проблемы родильницы, возникающие в первые дни 

послеродового периода, связанные с лактацией, кормлением 

новорожденного, с изменениями в репродуктивной системе; роль 

меди цинского работника в решении этих проблем. 

Роль медицинского работника в осуществлении программы 

«Позитивное материнство».  Подготовка супружеских пар к родам и 

послеродовому периоду.  

Ориентация суп ружеских пар на грудное вскармливание 

новорожденных. 
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Психологические проблемы, возникающие в семье при 

появлении новорожденного, связан ные с отцовством, 

материнством, изменением ролей в семье. 

Принципы консультирования родильницы по вопросам питания, 

гигиены, контрацепции, сохранения грудного вскармливания. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №11 

Изучение течения послеродового периода. 

Дискуссионное обсуждение течения послеродового периода, 

лактации.  

Изучение физиологических и психологических составляющих 

грудного вскармливания.  

Изучение изменений репродуктивной системы в послеродовом 

периоде у женщин.   

Определение сроков лактации, обследование молочных желез 

родильниц, Определение объема молока, необходимого для одного 

кормления.  

Обсуждение диеты родильницы и кормящей матери.  

Составление рекомендаций для кормящей матери по уходу за 

молочными железами, питанием, профилактике маститов.  

Дискуссионное обсуждение профилактики послеродовых 

депрессий. 

Изучение принципов медицинского  консультирования здоровых 

рожениц и родильниц. 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 3.7.  

Климактерический 

период 

Содержание учебного материала 

Понятия «климакс», «климактерический период», 

«пременопауза», «менопауза»,  «постменопауза». Понятие о 

климактерическом периоде в жизни челове ка как о естественном 

переходе от зрелости к старости, об изменении жизненно важных 

потребно стей человека в этот период, о роли медицинского 

работника в решении психологических и фи зиологических 

проблем переходного периода и в сохранении качества жизни 

человека. Основные представления о климактерическом синдроме, 

факторах риска развития климактерического син дрома и 

возможности его профилактики. 

Понятие о климактерическом периоде как о физиологическом 

периоде в жизни человека. Причины возникновения климакса.  

Изменения, происходящие в организме женщины и мужчины в 

климактерическом периоде.   Особенности возрастных изменений в 

репродуктивной системе женщины (посте пенное снижение 

детородной, менструальной функции, изменения сексуальной 

функции) и муж чины. Особенности протекания климактерического 

периода у женщин и мужчин.  

Стадии климактерического периода у женщин и их краткая 

характеристика по изменениям в репродуктивной системе 

(пременопауза, менопауза, постменпауза). 

Профилактика тяжелого течения климакса. Роль медицинского 

работника в пропаганде здоро вого образа жизни и охране здоровья 

пациентов в переходном периоде.  

В том числе практических занятий 
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Практическое занятие №12 

Дискуссионное обсуждение причин возникновения климакса у 

мужчин и женщин, факторов, влияющих на появление раннего 

климакса.  

Обучение выявлению факторов, влияющих на патологическое 

течение климакса, проблем человека в климактерическом периоде. 

Составление  рекомендаций женщине и мужчине в 

климактерическом периоде по режиму дня, питанию, гигиене, 

поддержанию безопасности. 

Самостоятельная работа обучающихся* 

 

Раздел 4. Здоровье лиц пожилого и старческого возраста  21 ак.ч. 

Тема 4.1. 

Введение в 

геронтологию. 

Основные понятия.  

Теории и 

механизмы 

старения 

Содержание учебного материала 

Введение в геронтологию. Понятие о геронтологии. Актуальность 

геронтологии на современном этапе развития общества. Старение как 

закономерный этап жизнедеятельности человека. Средняя 

продолжительность жизни в историческом аспекте. Основные причины 

смертности в России. Увеличение численности пожилых и старых людей 

на фоне сверхсмертности мужчин и феминизации общества. Медико-

демографические и социально-гигиенические аспекты постарения 

населения. Место человека преклонного возраста в современном 

обществе. Отношение к пожилым людям как важный показатель 

нравственного состояния общества.  

Виды, теории и механизмы старения. Характеристика процесса 

старения. Образ жизни, его влияние на процессы старения. Влияние 

неблагоприятной экологической обстановки на интенсивность и 

выраженность процессов старения. 

В том числе практических занятий 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 4.2.  

Анатомо-

физиологические и 

психологические 

особенности лиц 

пожилого и 

старческого 

возраста 

Содержание учебного материала 
Анатомо-физиологические изменения в пожилом и старческом 

возрасте: особенности дыхательной, сердечно-сосудистой, 

пищеварительной, мочеполовой, нейроэндокринной систем, системы 

крови, опорно-двигательного аппарата, органов чувств, кожи. 

Возрастные изменения личности пожилого человека и его 

эмоциональной жизни. Интеллект в преклонном возрасте, психомоторная 

способность, проявления эмоциональности. Самооценка и социальная 

среда. Стрессовые ситуации в старости. Нарушения памяти, сна. 

Возможные проблемы в удовлетворении универсальных 

потребностей человека в преклонном возрасте. 

В том числе практических занятий 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 4.3. 
Организация 
социальной и 
медицинской помощи 
населению старших 
возрастных групп 

 

Содержание учебного материала 
Потребности пожилых людей в различных видах медико-социальной и 

бытовой поддержки. Комплексный медико-социальный характер помощи 

пожилым как необходимое условие её эффективности. Законодательные 

аспекты  социальной защиты престарелых граждан. История и 

современная структура гериатрической службы РФ. Опыт  других стран. 

Проблема адаптации лиц старших возрастных групп к старению и 

микросоциальной среде. Синдром ранней смерти после выхода на 

пенсию («пенсионная болезнь»). Сохранение социальной активности: 

продолжение посильной трудовой деятельности, участие в общественной 
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жизни, активные контакты с родственниками, чтение периодических 

изданий, просмотр телепередач, различные увлечения.  

Пожилой человек в семье. Взаимопомощь поколений. Рост числа 

одиноких пожилых людей, экономические и социальные аспекты 

одиночества в старости. Создание безопасной среды для пожилого 

человека в общественных местах, в транспорте, на улице. 

Основные нормативные документы, регламентирующие социальную 

защиту населения старших возрастных групп. Пенсионное обеспечение, 

система льгот. Категории населения преклонного возраста, имеющие 

право на льготы.  

Различные организационные формы гериатрической помощи: 

гериатрические кабинеты (отделения) в лечебно-профилактических 

учреждениях, дневные стационары для пенсионеров, дома-интернаты, 

дома сестринского ухода, пансионаты и санатории для пожилых людей, 

геронтологические территориальные центры. Организация 

гериатрической помощи на дому. Патронажные группы социальной 

помощи одиноким при районных отделах социального обеспечения и их 

функции. 

Сестринские услуги лицам пожилого и старческого возраста. 

Психологические и этические аспекты сестринской работы с пожилыми и 

старыми людьми. Принципы эффективного общения. 

Сестринский уход при оказании консультативной помощи по вопросам 

укрепления здоровья пожилых людей. Сестринское обследование 

удовлетворения универсальных потребностей стареющего человека с 

точки зрения влияния на здоровье. Оценка факторов индивидуального 

риска. Отношение пациента и его семьи к проблеме укрепления здоровья. 

Оценка потенциальных возможностей (ресурсов) пациента и его семьи для 

обеспечения позитивных перемен в образе жизни. Выявление препятствий 

для удовлетворения потребностей. Проблемы пациента, связанные с 

дефицитом знаний, умений, навыков в области укрепления здоровья. 

Мотивация пациента на оздоровление образа жизни.  

Планирование мероприятий по укреплению здоровья совместно с 

пациентом и его семьей. Реализация сестринских вмешательств: 

консультации по вопросам рационального образа жизни, обеспечения 

печатной информацией, помощь в формировании здоровых привычек. 

Оценка эффективности сестринских вмешательств. Поощрение успехов 

пациента в оздоровлении образа жизни. Коррекция сестринских действий 

на основании обратной связи.  

Представление о гериатрической фармакотерапии, правила 

безопасного лечения пожилого человека фармакологическими 

препаратами. 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №13 
Дискуссионное обсуждение социальных проблем человека 

преклонного возраста, экономических и социальных аспектов 

одиночества, особенности формирования и оказания социальной помощи 

в России. 

Пенсионное обеспечение, система льгот.  

Определение и обоснование нуждаемости в социальной помощи. 

Обсуждают проблемы создания безопасной среды в общественных 

местах, на транспорте, на улице и т.д. для людей преклонного возраста.  

Обосновывают значение семьи для пожилого пациента, роль 

общественных организаций в сохранении социальной активности. 

Проведение собеседования с пациентом преклонного возраста, 

Определение его социального статуса, выявление сохранности 

социальных контактов, положения пациента в микросоциуме. 
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Составление отчета по результатам собеседования с выводами. 

При разборе конкретных ситуаций определяют и обосновывают  

нуждаемость в социальной помощи. 
Дискуссионное обсуждение возможностей сестринской службы в 

удовлетворении универсальных потребностей пожилых пациентов и 

решении их проблем со здоровьем.  

Теоретическое обоснование особенностей специализированного 

сестринского ухода с учётом анатомо-физиологических  и 

психологических возрастных изменений, особенности способов 

удовлетворения универсальных потребностей. 

Методика сестринского обследования образа жизни пациента. Примеры 

возможных проблем пациента, связанных с дефицитом знаний, умений, 

навыков в области укрепления здоровья. Определение целей и 

планирование объема обучения. Реализация плана обучения. Оценка 

эффективности объема обучения. 

Обеспечение безопасности пожилого пациента в МО, в том числе 

особенности раздачи лекарственных средств в геронтологических 

отделениях. Обучение пациентов старших возрастных групп правилам 

приема лекарственных препаратов в домашних условиях.  

Работа с пациентами старших возрастов в отделениях стационара. 

Самостоятельная работа обучающихся* 

Тема 4.4. 
Искусство продления 
жизни 
Медико-социальные и 
психологические 
аспекты смерти 

 

Содержание учебного материала 
Здоровый образ жизни как залог активного долголетия. Факторы риска 

для человека пожилого и старческого возраста. Пути увеличения 

продолжительности жизни и замедление темпов старения. Позитивная 

личностная концепция. Способы сохранения интеллекта. Понимание 

возрастных изменений. Особенности геродиететики. Контроль массы 

тела. Режим рациональной физической активности и распорядок дня 

пожилого человека. Регуляция ночного сна. Личная гигиена и 

герокосметология. Сохранение социальных контактов. Предупреждение 

психотравмирующих ситуаций в межличностном общении. Интимная 

жизнь в пожилом возрасте.  

Приспособление к ограничениям и создание безопасной среды 

обитания для пожилого человека. Требования к жилищу и его 

оборудованию. Здоровый досуг. Ограничение курения, приёма алкоголя. 

Условия окружающей среды, препятствующие сохранению здоровья. Роль 

семьи пожилого пациента в сохранении здоровья, способности к 

самообслуживанию и продлению активного долголетия. 

3Понятие «смерть». Классификация смерти. Медико-биологические, 

философские, религиозные, социально-психологические аспекты смерти. 

Законодательство РФ об эвтаназии. 

Естественная смерть. Основные этапы умирания и смерти. 

Эмоциональные стадии горевания. Психологическая поддержка 

умирающего человека и его близких. Констатация смерти.  

В том числе практических занятий 

Практическое занятие №14 
Дискуссионное обсуждение вОпросов, касающихся рационального 

образа жизни. 

Оценка образа жизни пожилого человека на примере разбора 

конкретных ситуаций. Мероприятия по формированию представлений о 

здоровом образе жизни у людей преклонного возраста.  

Формирование суточного меню для человека преклонного возраста в 

соответствии с требованиями геродиететики. 5.Составление комплекса 

гимнастических упражнений, разработка плана беседы о 

герокосметологии, вреде курения, алкоголизме в старости.  
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Проведение беседы с пациентами о рациональном питании и 

двигательной активности в старости, о значении сна и способах его 

регуляции, стрессе и его последствиях, о возможностях борьбы со 

стрессом в преклонном возрасте.  

Проведение беседы о личной гигиене и гигиене жилища, формировании 

безопасного быта. Реферативные сообщения о наиболее важных аспектах 

сохранения здоровья в пожилом возрасте.  

Дискуссионное обсуждение вОпросов, касающихся смерти, этапов 

умирания, констатации смерти, эмоциональных этапов горевания. 

Оказание психологической поддержки родных и близких умирающего 

человека.  

Правила констатации смерти.  Клиническая и биологическая  смерть.   

Самостоятельная работа обучающихся 

Промежуточная аттестация                                                       6 ак.ч. 

 

Всего:                                                                                                                                126 ак.ч. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Кучма, В. Р. Здоровый человек и его окружение : учебник / В. Р. Кучма, О. В. 

Сивочалова. - 5-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 560 с. - ISBN 978-5-

9704-7339-9. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970473399.html. 

2. Морозов, М. А. Здоровый человек и его окружение. Здоровьесберегающие 

технологии / М. А. Морозов. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 372 с. — 

ISBN 978-5-507-47197-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/340049. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

Знает: 

здоровый образ жизни как 

основа профилактики 

заболеваний, сохранения и 

укрепления здоровья. 

факторы, способствующие 

сохранению здоровья: 

гигиена труда и отдыха, 

рациональное питание, 

поптимальный 

двигательный режим, 

умение справляться со 

стрессом, закаливание, 

здоровая сексуальность, 

личная гигиена и гигиена 

окружающей среды. 

факторы, пагубно влияющие 

на здоровье 

(злоупотребление 

спиртными напитками, 

наркотическими и другими 

психотрпопными 

средствами, курение табака, 

избыточное употребление 

пищи, гиподинамия, 

некоторые этнические и 

религиозные обряды, 

обычаи, экология). 

заболевания, обусловленные 

образом жизни человека. 

организация обучения в 

школах здоровья для 

подростков, молодых 

родителей, лиц старших 

возрастных групп, для 

пациентов с 

гипертонической болезнью, 

сахарным диабетом и 

другими хроническими  

неинфекционными 

заболеваниями. 

требования к ведению 

медицинской документации, 

учета и отчетности по виду 

деятельности фельдшера. 

технологии выполнения 

простых медицинских услуг, 

владеет информацией о здоровом 

образе жизни как основе 

профилактики заболеваний, 

сохранении и укреплении здоровья; 

владеет информацией о факторах, 

способствующих сохранению 

здоровья: гигиена труда и отдыха, 

рациональное питание, поптимальный 

двигательный режим, умение 

справляться со стрессом, закаливание, 

здоровая сексуальность, личная 

гигиена и гигиена окружающей среды; 

демонстрирует знания о факторах, 

пагубно влияющие на здоровье 

(злоупотребление спиртными 

напитками, наркотическими и другими 

психотрпопными средствами, курение 

табака, избыточное употребление 

пищи, гиподинамия, некоторые 

этнические и религиозные обряды, 

обычаи, экология); 

демонстрирует знания о заболеваниях, 

обусловленных образом жизни 

человека;  

владеет информацией об организации 

обучения в школах здоровья для 

подростков, молодых родителей, лиц 

старших возрастных групп, для 

пациентов с гипертонической 

болезнью, сахарным диабетом и 

другими хроническими  

неинфекционными заболеваниями; 

демонстрирует знания о требованиях к 

ведению медицинской документации, 

учета и отчетности по виду 

деятельности фельдшера; 

демонстрирует знания о технологии 

выполнения простых медицинских 

услуг, манипуляции сестринского 

ухода (отраслевой стандарт); 

владеет информацией о национальном 

календаре и календаре 

профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям; 

демонстрирует знания об анатомо-

физиологических и психологических 

особенностях детей, показателях 

Письменный и 

Устный опрос. 

Дискуссия. 

Решение 

ситуационных 

задач. 

Решение заданий 

в тестовой 

форме. 

Оценка 

презентаций, 

устного доклада 
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манипуляции сестринского 

ухода (отраслевой стандарт). 

национальный календарь 

профилактических прививок 

и календарь 

профилактических прививок 

по эпидемическим 

показаниям. 

анатомо-физиологические и 

психологические 

особенности детей, 

показатели 

жизнедеятельности в разные 

возрастные периоды. 

правила и принципы 

мониторинга физического и 

нервно-психического 

развития здорового ребёнка. 

принципы организации 

рационального питания 

детей раннего возраста, а 

также детей, 

воспитывающихся и 

обучающихся в 

образовательных 

учреждениях. 

система охраны здоровья 

матери и ребенка, семьи и 

репродуктивного здоровья в 

здравоохранении. 

правила и принципы 

консультирования по 

вопросам охраны и 

укрепления 

репродуктивного здоровья, 

планирования семьи. 

применение современных 

методов профилактики 

абортов. 

этапность оказания и 

стандарты оказания 

медицинской помощи 

женщинам в период 

беременности и в 

послеродовом периоде. 

порядок диспансерного 

наблюдения женщин в 

период беременности. 

порядок и правила 

физической и 

психпопрофилактической 

подготовки беременных 

жизнедеятельности в разные 

возрастные периоды; 

демонстрирует знания о правилах и 

принципах мониторинга физического 

и нервно-психического развития 

здорового ребёнка; 

демонстрирует знания о принципах 

организации рационального питания 

детей раннего возраста, а также детей, 

воспитывающихся и обучающихся в  

образовательных учреждениях; 

демонстрирует знания о системе 

охраны здоровья матери и ребенка, 

семьи и репродуктивного здоровья в 

здравоохранении; 

демонстрирует знания о правилах и 

принципах консультирования по 

вопросам охраны и укрепления 

репродуктивного здоровья, 

планирования семьи; 

демонстрирует знания о применении 

современных методов профилактики 

абортов; 

демонстрирует знания о 

этапности оказания и стандартах 

оказания медицинской помощи 

женщинам в период беременности и в 

послеродовом периоде; 

демонстрирует знания о порядке 

диспансерного наблюдения женщин в 

период беременности; 

демонстрирует знания о порядке и 

правилах физической и 

психпопрофилактической подготовки 

беременных женщин к родам, в том 

числе подготовки семьи к рождению 

ребенка. 
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женщин к родам, в том 

числе подготовки семьи к 

рождению ребенка. 

Умеет: 

проводить сбор медицинской 

информации, выявлять 

факторы риска и проблемы 

со здоровьем, 

обусловленные образом 

жизни 

обеспечивать печатной 

информацией о здоровом 

образе жизни все социальные 

и возрастные группы 

населения 

проводить индивидуальные 

беседы по планированию 

семьи, личной гигиене, 

гигиене труда и отдыха, 

рациональному питанию 

мотивировать пациента на 

здоровый образ жизни или 

его изменение, на улучшение 

качества жизни 

информировать о 

возможности получения 

гражданами набора 

социальных услуг, 

предусмотренных законом 

организовать (проводить) 

обучение в школах здоровья 

для подростков, молодых 

родителей, лиц старших 

возрастных групп, для 

пациентов с 

гипертонической болезнью, 

сахарным диабетом и 

другими хроническими 

неинфекционными 

заболеваниями 

соблюдать санитарно-

эпидемиологические 

правила и нормативы 

(санитарные правила) 

медицинской организации 

обеспечивать личную и 

общественную безопасность 

при обращении с 

медицинскими отходами в 

местах их образования 

использовать установленные 

правила и процедуры 

демонстрирует умение по сбору 

медицинской информации и 

выявлению факторов риска и проблем 

со здоровьем, обусловленных образом 

жизни; 

способен обеспечивать печатной 

информацией о здоровом образе жизни 

все социальные и возрастные группы 

населения; 

демонстрирует умение проводить 

индивидуальные беседы по 

планированию семьи, личной гигиене, 

гигиене труда и отдыха, 

рациональному питанию; 

способен мотивировать пациента на 

здоровый образ жизни или его 

изменение, на улучшение качества 

жизни; 

способен информировать о 

возможности получения гражданами 

набора социальных услуг, 

предусмотренных законом; 

демонстрирует умение организовать 

(проводить) обучение в школах 

здоровья для подростков, молодых 

родителей, лиц старших возрастных 

групп, для пациентов с 

гипертонической болезнью, сахарным 

диабетом и другими хроническими 

неинфекционными заболеваниями; 

демонстрирует умение соблюдать 

санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы (санитарные 

правила) медицинской организации; 

демонстрирует умение обеспечивать 

личную и общественную безопасность 

при обращении с медицинскими 

отходами в местах их образования; 

демонстрирует умение использовать 

установленные правила и процедуры 

профессиональных коммуникаций 

фельдшера в интересах ребёнка и 

семьи; 

способен устанавливать 

профессиональный контакт с детьми 

разного возраста, их родителями, 

законными представителями; 

демонстрирует умение проводить 

первичный патронаж и динамическое 

Наблюдение и 

оценка 

выполненных 

практических 

умений, 

оформленных 

медицинских 

документов 

Решение 

ситуационных 

задач. 

Решение заданий 

в тестовой форме. 

 

Анализ 

составления 

плана беседы с 

различными 

категориями 

населения. 

 

Анализ 

составления 

плана беседы с 

различными 

категориями 

населения по 

формированию 

приверженности 

здоровому образу 

жизни. 

 

Наблюдение и 

оценка 

выполненных 

практических 

умений в ходе 

проведения  

деловых игр, 

мастер-классов 
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профессиональных 

коммуникаций фельдшера в 

интересах ребёнка и семьи 

устанавливать 

профессиональный контакт с 

детьми разного возраста, их 

родителями, законными 

представителями 

проводить первичный 

патронаж и динамическое 

наблюдение 

новорождённого на основе 

стандартов медицинской 

помощи в педиатрии 

проводить обучение уходу за 

новорождённым и грудному 

вскармливанию 

консультирование родителей 

и детей по вопросам 

сохранения здоровья, 

взросления, здорового образа 

жизни 

осуществлять мониторинг 

физического и нервно-

психического развития 

здорового ребёнка 

проводить консультирование 

по вопросам планирования 

семьи и репродуктивного 

здоровья, в том числе 

подростков. 

проводить диагностику 

беременности 

проводить медицинский 

осмотр беременных женщин 

проводить занятия в группах 

психопрофилактической 

подготовки беременных и 

семьи к родам 

соблюдать санитарно-

эпидемиологические 

правила и нормативы 

(санитарные правила) 

медицинской организации 

акушерского профиля 

 

наблюдение новорождённого на основе 

стандартов медицинской помощи в 

педиатрии; 

демонстрирует умение проводить 

обучение уходу за новорождённым и 

грудному вскармливанию; 

демонстрирует умение 

консультирования родителей и детей 

по вопросам сохранения здоровья, 

взросления, здорового образа жизни; 

способен осуществлять мониторинг 

физического и нервно-психического 

развития здорового ребёнка; 

способен проводить консультирование 

по вопросам планирования семьи и 

репродуктивного здоровья, в том числе 

подростков; 

способен проводить диагностику 

беременности; 

способен проводить медицинский 

осмотр беременных женщин; 

способен проводить занятия в группах 

психопрофилактической подготовки 

беременных и семьи к родам; 

демонстрирует умение по соблюдению 

санитарно-эпидемиологических правил 

и норматив (санитарные правила) 

медицинской организации 

акушерского профиля. 
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Приложение 2.14 

к ОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.08. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.08. Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Информационные технологии в профессиональной деятельности»: 

имеет своей целью ознакомление студентов с основными направлениями разработки и 

использования информационных ресурсов, необходимых для осуществления научно-

исследовательской деятельности; программного обеспечения и аппаратной реализации 

современных компьютеров и информационных систем в их профессиональной деятельности. 

Дисциплина «Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

включена в обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 

Уметь 

 

Знать 

 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы;  

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации, 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 
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технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач.  

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 07 соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 31.02.01. Лечебное 

дело осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать 

профессиональную деятельность с 

учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности; 

пути обеспечения 

ресурсосбережения; принципы 

бережливого производства; 

основные направления изменения 

климатических условий региона. 

ПК 6.6. осуществление организационно-

аналитической деятельности 

использовать медицинские 

информационные системы и 

информационно-

телекоммуникационную сеть 

«интернет» в работе; 

ПК 6.7. осуществление организационно-

аналитической деятельности 

осуществлять защиту 

персональных данных пациентов и 

сведений, составляющих 

врачебную тайну 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 36 22 

Самостоятельная работа 7 - 

Промежуточная аттестация    

Всего 43 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2. Примерное содержание учебной дисциплины  
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Наименование 

разделов и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1. Автоматизированная обработка информации  4 ак.ч. 

Тема 1.1. 

Информация и ее 

представление в 

компьютере 

Содержание учебного материала: 

Понятие информации, данных, сигналов, знаний. Свойства 

информации, виды информации. Схема информационных процессов. 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ: 

Практическое занятие: 

"Представление числовой и текстовой информации в компьютере" 

"Представление звуковой и графической информации в компьютере" 

"Алфавитный и вероятностный подход к измерению информации" 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 2. Техническая и программная база информатики   4 ак.ч. 

Тема 2.1. 

Аппаратное 

обеспечение 

персональных 

компьютеров 

Содержание учебного материала: 

Принципы работы ЭВМ. Виды ЭВМ. Структурная схема ПК. 

Защита информации. Классификация программного обеспечения. 

операционные системы и оболочки операционных систем. Файловая 

система. Файловые менеджеры. 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ: 

 

Практическое занятие: 

"Изучение устройства системного блока" 

"Изучение работы и настройка BIOS" 

"Настройка операционной системы Windows" 

"Работа со стандартными программами. Блокнот" 

"Работа со стандартными программами. WordPad" 

"Работа со стандартными программами. Paint". "Обслуживание 

операционной системы" 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 3. Организация профессиональной деятельности при помощи 

прикладного программного обеспечения   21 ак.ч. 
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Тема 3.1. 

Создание  

текстовых 

документов, 

электронных 

таблиц, 

презентаций, 

рисунков. 

Содержание учебного материала: 

Понятие текстового процессора и его основные функции. 

Возможности текстовых процессоров. Настройка пользовательского 

интерфейса.   

Создание и редактирование текстового документа. Настройка 

интервалов. Абзацные отступы. Работа со списками. Работа с окнами. 

Принципы создания таблицы. Стили и темы в документе.   

Использование гиперссылок. Вставка графических изображений в 

документ. Оформление страниц. Печать документов. Сохранение 

документов.  

Назначение электронных таблиц. Ввод данных в ячейки. 

Выполнение операции перемещения, копирования и заполнения 

ячеек.  Автозаполнение. 

Формулы в таблицах.  Ссылки. Встроенные функции. 

Статистические и логические функции. Вычисления в электронных 

таблицах. Абсолютные, относительные и смешанные ссылки. 

Создание и редактирование табличного документа.  

Работа с диаграммами. 

Фильтрация (выборка) данных из списка. Сортировка данных 

Возможности технологии компьютерной презентации. Основные 

элементы управления. Изменение презентации. 

Добавление эффектов анимации объектов. Новые возможности 

при создании презентаций. 

 В том числе,  практических занятий и лабораторных работ: 

 

Практическое занятие: 

"Создание и редактирование документа".  

"Форматирование текста".. "Вставка и редактирование таблиц"..  

"Вставка и обработка графических объектов".. "Работа с формулами." 

"Вставка и редактирование символов". "Работа со стилями".. 

"Создание и редактирование таблицы в табличном процессоре".. 

"Изменение групп листов". 

"Работа с ячейками. Виды ссылок: относительные, абсолютные, 

смешанные".. "Работа с формулами. Встроенные формулы". 

"Применение статистических формул для медицинских расчетов". 

"Диаграммы. Их создание и редактирование" 

"Создание и редактирование презентации". "Вставка медиафайлов в 

презентацию. Настройка показа презентации". "Создание растровой 

графики". 

"Обработка растровой графики".. "Создание векторной графики" 

"Автоматизированный перевод текста". 

"Работа с системами OCR". 

 Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 3.2. Работа с 

базами данных 

Содержание учебного материала: 

Назначение СУБД. Виды СУБД. Интерфейс СУБД. Элементы баз 

данных. 

Создание таблиц. Ввод и редактирование структуры таблицы.  

Создание связей между таблицами. Работа с базой данных. 

Виды запросов. Создание запросов. Составление отчетов и форм. 

 
В том числе,  практических занятий и лабораторных работ: 
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Практическое занятие:.  

"Создание и заполнение базы данных с помощью Мастера". 

"Создание и заполнение базы данных с помощью Конструктора". 

"Создание межтабличных связей. Один-к-одному". "Создание 

межтабличных связей. Один-ко-многим". "Создание запросов на 

добавление" 

"Создание запросов на  удаление". "Создание запросов на 

выборку". "Создание отчетов". "Создание форм" 

"Создание БД Стационар" 

 Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 4. Компьютерные технологии в медицине и здравоохранении   14 ак.ч. 

Тема 4.1. 

Медицинские 

информационные 

и приборно-

компьютерные 

системы 

Содержание учебного материала: 

Понятие информационной системы и медицинской 

автоматизированной информационной системы. Классификация 

МИС. Структура МИС.  

Автоматизированное рабочее место медицинского персонала. 

Основы функционирования МИС. 

Понятие медицинских приборно-компьютерных систем. 

Классификация МПКС. 

Структурная схема МПКС. Их предназначение. 

 В том числе,  практических занятий и лабораторных работ: 

 

Практическое занятие: 

"Работа с МИС. Изучение и настройка интерфейса".. "Работа с 

МИС. Заполнение данных". "Изучение устройства МКПС" 

"Работа с МКПС" 

 Самостоятельная работа обучающихся 

Всего   43 ак.ч. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Дружинина, И. В. Информационное обеспечение деятельности средних медицинских 

работников. Практикум / И. В. Дружинина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. 

— 208 с. — ISBN 978-5-507-48936-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/366767. 

2. Обмачевская, С. Н. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

медицинских работников / С. Н. Обмачевская. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2023. — 184 с. — ISBN 978-5-507-45400-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/267377. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

Знает: 

здоровый образ жизни как 

основа профилактики 

заболеваний, сохранения и 

укрепления здоровья. 

факторы, способствующие 

сохранению здоровья: 

гигиена труда и отдыха, 

рациональное питание, 

поптимальный 

двигательный режим, 

умение справляться со 

стрессом, закаливание, 

здоровая сексуальность, 

личная гигиена и гигиена 

окружающей среды. 

факторы, пагубно влияющие 

на здоровье 

(злоупотребление 

спиртными напитками, 

наркотическими и другими 

психотрпопными 

средствами, курение табака, 

избыточное употребление 

пищи, гиподинамия, 

некоторые этнические и 

религиозные обряды, 

обычаи, экология). 

заболевания, обусловленные 

образом жизни человека. 

организация обучения в 

школах здоровья для 

подростков, молодых 

родителей, лиц старших 

возрастных групп, для 

пациентов с 

гипертонической болезнью, 

сахарным диабетом и 

другими хроническими  

неинфекционными 

заболеваниями. 

требования к ведению 

медицинской документации, 

учета и отчетности по виду 

деятельности фельдшера. 

технологии выполнения 

простых медицинских услуг, 

владеет информацией о здоровом 

образе жизни как основе 

профилактики заболеваний, 

сохранении и укреплении здоровья; 

владеет информацией о факторах, 

способствующих сохранению 

здоровья: гигиена труда и отдыха, 

рациональное питание, поптимальный 

двигательный режим, умение 

справляться со стрессом, закаливание, 

здоровая сексуальность, личная 

гигиена и гигиена окружающей среды; 

демонстрирует знания о факторах, 

пагубно влияющие на здоровье 

(злоупотребление спиртными 

напитками, наркотическими и другими 

психотрпопными средствами, курение 

табака, избыточное употребление 

пищи, гиподинамия, некоторые 

этнические и религиозные обряды, 

обычаи, экология); 

демонстрирует знания о заболеваниях, 

обусловленных образом жизни 

человека;  

владеет информацией об организации 

обучения в школах здоровья для 

подростков, молодых родителей, лиц 

старших возрастных групп, для 

пациентов с гипертонической 

болезнью, сахарным диабетом и 

другими хроническими  

неинфекционными заболеваниями; 

демонстрирует знания о требованиях к 

ведению медицинской документации, 

учета и отчетности по виду 

деятельности фельдшера; 

демонстрирует знания о технологии 

выполнения простых медицинских 

услуг, манипуляции сестринского 

ухода (отраслевой стандарт); 

владеет информацией о национальном 

календаре и календаре 

профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям; 

демонстрирует знания об анатомо-

физиологических и психологических 

особенностях детей, показателях 

Письменный и 

Устный опрос. 

Дискуссия. 

Решение 

ситуационных 

задач. 

Решение заданий 

в тестовой 

форме. 

Оценка 

презентаций, 

устного доклада 
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манипуляции сестринского 

ухода (отраслевой стандарт). 

национальный календарь 

профилактических прививок 

и календарь 

профилактических прививок 

по эпидемическим 

показаниям. 

анатомо-физиологические и 

психологические 

особенности детей, 

показатели 

жизнедеятельности в разные 

возрастные периоды. 

правила и принципы 

мониторинга физического и 

нервно-психического 

развития здорового ребёнка. 

принципы организации 

рационального питания 

детей раннего возраста, а 

также детей, 

воспитывающихся и 

обучающихся в 

образовательных 

учреждениях. 

система охраны здоровья 

матери и ребенка, семьи и 

репродуктивного здоровья в 

здравоохранении. 

правила и принципы 

консультирования по 

вопросам охраны и 

укрепления 

репродуктивного здоровья, 

планирования семьи. 

применение современных 

методов профилактики 

абортов. 

этапность оказания и 

стандарты оказания 

медицинской помощи 

женщинам в период 

беременности и в 

послеродовом периоде. 

порядок диспансерного 

наблюдения женщин в 

период беременности. 

порядок и правила 

физической и 

психпопрофилактической 

подготовки беременных 

жизнедеятельности в разные 

возрастные периоды; 

демонстрирует знания о правилах и 

принципах мониторинга физического 

и нервно-психического развития 

здорового ребёнка; 

демонстрирует знания о принципах 

организации рационального питания 

детей раннего возраста, а также детей, 

воспитывающихся и обучающихся в  

образовательных учреждениях; 

демонстрирует знания о системе 

охраны здоровья матери и ребенка, 

семьи и репродуктивного здоровья в 

здравоохранении; 

демонстрирует знания о правилах и 

принципах консультирования по 

вопросам охраны и укрепления 

репродуктивного здоровья, 

планирования семьи; 

демонстрирует знания о применении 

современных методов профилактики 

абортов; 

демонстрирует знания о 

этапности оказания и стандартах 

оказания медицинской помощи 

женщинам в период беременности и в 

послеродовом периоде; 

демонстрирует знания о порядке 

диспансерного наблюдения женщин в 

период беременности; 

демонстрирует знания о порядке и 

правилах физической и 

психпопрофилактической подготовки 

беременных женщин к родам, в том 

числе подготовки семьи к рождению 

ребенка. 
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женщин к родам, в том 

числе подготовки семьи к 

рождению ребенка. 

Умеет: 

проводить сбор медицинской 

информации, выявлять 

факторы риска и проблемы 

со здоровьем, 

обусловленные образом 

жизни 

обеспечивать печатной 

информацией о здоровом 

образе жизни все социальные 

и возрастные группы 

населения 

проводить индивидуальные 

беседы по планированию 

семьи, личной гигиене, 

гигиене труда и отдыха, 

рациональному питанию 

мотивировать пациента на 

здоровый образ жизни или 

его изменение, на улучшение 

качества жизни 

информировать о 

возможности получения 

гражданами набора 

социальных услуг, 

предусмотренных законом 

организовать (проводить) 

обучение в школах здоровья 

для подростков, молодых 

родителей, лиц старших 

возрастных групп, для 

пациентов с 

гипертонической болезнью, 

сахарным диабетом и 

другими хроническими 

неинфекционными 

заболеваниями 

соблюдать санитарно-

эпидемиологические 

правила и нормативы 

(санитарные правила) 

медицинской организации 

обеспечивать личную и 

общественную безопасность 

при обращении с 

медицинскими отходами в 

местах их образования 

использовать установленные 

правила и процедуры 

демонстрирует умение по сбору 

медицинской информации и 

выявлению факторов риска и проблем 

со здоровьем, обусловленных образом 

жизни; 

способен обеспечивать печатной 

информацией о здоровом образе жизни 

все социальные и возрастные группы 

населения; 

демонстрирует умение проводить 

индивидуальные беседы по 

планированию семьи, личной гигиене, 

гигиене труда и отдыха, 

рациональному питанию; 

способен мотивировать пациента на 

здоровый образ жизни или его 

изменение, на улучшение качества 

жизни; 

способен информировать о 

возможности получения гражданами 

набора социальных услуг, 

предусмотренных законом; 

демонстрирует умение организовать 

(проводить) обучение в школах 

здоровья для подростков, молодых 

родителей, лиц старших возрастных 

групп, для пациентов с 

гипертонической болезнью, сахарным 

диабетом и другими хроническими 

неинфекционными заболеваниями; 

демонстрирует умение соблюдать 

санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы (санитарные 

правила) медицинской организации; 

демонстрирует умение обеспечивать 

личную и общественную безопасность 

при обращении с медицинскими 

отходами в местах их образования; 

демонстрирует умение использовать 

установленные правила и процедуры 

профессиональных коммуникаций 

фельдшера в интересах ребёнка и 

семьи; 

способен устанавливать 

профессиональный контакт с детьми 

разного возраста, их родителями, 

законными представителями; 

демонстрирует умение проводить 

первичный патронаж и динамическое 

Наблюдение и 

оценка 

выполненных 

практических 

умений, 

оформленных 

медицинских 

документов 

Решение 

ситуационных 

задач. 

Решение заданий 

в тестовой форме. 

 

Анализ 

составления 

плана беседы с 

различными 

категориями 

населения. 

 

Анализ 

составления 

плана беседы с 

различными 

категориями 

населения по 

формированию 

приверженности 

здоровому образу 

жизни. 

 

Наблюдение и 

оценка 

выполненных 

практических 

умений в ходе 

проведения  

деловых игр, 

мастер-классов 
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профессиональных 

коммуникаций фельдшера в 

интересах ребёнка и семьи 

устанавливать 

профессиональный контакт с 

детьми разного возраста, их 

родителями, законными 

представителями 

проводить первичный 

патронаж и динамическое 

наблюдение 

новорождённого на основе 

стандартов медицинской 

помощи в педиатрии 

проводить обучение уходу за 

новорождённым и грудному 

вскармливанию 

консультирование родителей 

и детей по вопросам 

сохранения здоровья, 

взросления, здорового образа 

жизни 

осуществлять мониторинг 

физического и нервно-

психического развития 

здорового ребёнка 

проводить консультирование 

по вопросам планирования 

семьи и репродуктивного 

здоровья, в том числе 

подростков. 

проводить диагностику 

беременности 

проводить медицинский 

осмотр беременных женщин 

проводить занятия в группах 

психопрофилактической 

подготовки беременных и 

семьи к родам 

соблюдать санитарно-

эпидемиологические 

правила и нормативы 

(санитарные правила) 

медицинской организации 

акушерского профиля 

 

наблюдение новорождённого на основе 

стандартов медицинской помощи в 

педиатрии; 

демонстрирует умение проводить 

обучение уходу за новорождённым и 

грудному вскармливанию; 

демонстрирует умение 

консультирования родителей и детей 

по вопросам сохранения здоровья, 

взросления, здорового образа жизни; 

способен осуществлять мониторинг 

физического и нервно-психического 

развития здорового ребёнка; 

способен проводить консультирование 

по вопросам планирования семьи и 

репродуктивного здоровья, в том числе 

подростков; 

способен проводить диагностику 

беременности; 

способен проводить медицинский 

осмотр беременных женщин; 

способен проводить занятия в группах 

психопрофилактической подготовки 

беременных и семьи к родам; 

демонстрирует умение по соблюдению 

санитарно-эпидемиологических правил 

и норматив (санитарные правила) 

медицинской организации 

акушерского профиля. 

 



Приложение 3 

к ОПОП-П по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

Материально-техническое оснащение специальных помещений для реализации образовательной программы, 

включая программное обеспечение 

1. Материально-техническое оснащение 

1.1. Оснащение кабинетов 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин» 

 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 

1 

 

Посадочные места по количеству 

обучающихся 

 

Мебель 

 

Основное 

Учебные столы с посадочными местами: 

размеры не более 1200*500*640*760мм. 

Столешница, фронтальная панель стола и 

посадочные места из ЛДСП, материал ножек: 
металл 

ОД.04, ОД.05, ОД.06, 

СГ.01 

СГ.03 

СГ.05 

СГ.06 

СГ.07 

 

 

2 

 

 

Рабочее место преподавателя 

 

 

Мебель 

 

 

Основное 

Стол для преподавателя: размеры не более 

1200*600*640*760мм. 

Столешница и фронтальная панель стола из 

ЛДСП. 

Стул офисный: материал искусственная кожа, 

материал ножек: металл 

ОД.04, ОД.05, ОД.06, 

СГ.01 

СГ.03 

СГ.05 

СГ.06 

СГ.07 

 

3 

 

Книжный шкаф 

 

Мебель 

 

Основное 

Размер (ШхВхГ): не менее 50х150х25 см, 

количество дверей: не менее 2, материал фасада: 

ЛДСП 

ОД.04, ОД.05, ОД.06, 

СГ.01 

СГ.03 

СГ.05 
СГ.06 
СГ.07 

 

 

4 

 

Видеооборудование 

(мультимедийный проектор или 

телевизор, или плазменная панель) 

 

 

ТС 

 

 

Основное 

1 мультимедийный проектор 

Проектор: Диапазон проекционных 

соотношений 0,9:1 – 1,2:1, разрешение 

1024x768, световой поток не ниже 4000 лм, 

видеовходы HDMI, VGA., 
Плазменная панель 40д. 

ОД.04, ОД.05, ОД.06, 

СГ.01 

СГ.03 

СГ.05 

СГ.06 

СГ.07 

5 Доска интерактивная ТС Основное 
Диагональ, в дюймах: 82; разрешение: 
3840x2160; технология экрана: QLED; тип 

ОД.04, ОД.05, ОД.06, 
СГ.01 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

    матрицы: VA; частота обновления, Гц: 1; время 

отклика, мс: 8; яркость, кд/м2: 500; 

контрастность: 22000:1; соотношение сторон: 

16:9; разъемы видео: HDMI – 1; крепление 
VESA: 300x300. 

СГ.03 

СГ.05 

СГ.06 

СГ.07 

 

 

 

6 

 

 

 

Компьютер (ноутбук) 

 

 

 

ТС 

 

 

 

Основное 

Диагональ не ниже 23,8», видео разъемы HDMI, 

VGA. Процессор с количеством ядер не ниже 6, 

RAM не ниже 8 ГБ, SSD не ниже 512 ГБ, 

видеовыходы HDMI, VGA (D-Sub), проводной 

интерфейс (Ethernet LAN) 1 Гбит/с, корпус 

длина не больше 40 см, ширина не больше 12 

см, высота не больше 35 см, 64-разрядная ОС, 
клавиатура и мышь в комплекте. 

 

ОД.04, ОД.05, ОД.06, 

СГ.01 

СГ.03 

СГ.05 

СГ.06 

СГ.07 

 

7 

 

Звуковые колонки 

 

ТС 

 

Основное 

 

Формат 2.0 выходная мощность 15-16 Вт. 

ОД.04, ОД.05, ОД.06, 

СГ.01 

СГ.03 

СГ.05 

СГ.06 

СГ.07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактические пособия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УМК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Специализированное 

Методические рекомендации для студентов для 

проведения занятий по дисциплинам 

«История», «Обществознание», «География», 

«История России», «Основы философии», 

«Психология общения», «Основы финансовой 

грамотности»; 

- Методические рекомендации для 

преподавателей для проведения занятий по 

дисциплинам «История», «Обществознание», 

«География», «История России», «Основы 

философии», «Психология общения», «Основы 

финансовой грамотности»; 

- Методические рекомендации для студентов 

для самоподготовки к занятиям дисциплинам 

«История», «Обществознание», «География», 
«История России», «Основы философии», 

«Психология общения», «Основы финансовой 

грамотности»; 

- Рабочие тетради по «История», 
«Обществознание», «География», «История 

 

 

 

 

 

 

 

ОД.04, ОД.05, ОД.06, 

СГ.01 

СГ.03 

СГ.05 

СГ.06 

СГ.07 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

    России», «Основы философии», «Психология 
общения», «Основы финансовой грамотности»; 

 

 

9 

 

Видеофильмы по различным темам 

 

УМК 

 

Специализированное 

 

Учебные презентации, видеоролики 

ОД.04, ОД.05, ОД.06, 

СГ.01 

СГ.03 

СГ.05 

СГ.06 

СГ.07 

 

10 

 

Учебные стенды по предмету 
 

УМК 

 

Специализированное 

 

2 шт. 

ОД.04, ОД.05, ОД.06, 

СГ.01 

СГ.03 

СГ.05 

СГ.06 

СГ.07 

 

11 

 

Карты по Истории России 

 

УМК 

 

Специализированное 

 

В наличии 

ОД.04, ОД.05, ОД.06, 

СГ.01 

СГ.03 

СГ.05 

СГ.06 

 

12 

 

Плакаты 

 

УМК 

 

Специализированное 

Учебно-методические плакаты 

демонстрирующие исторические сведения и 

законодательные документы с их подробным 

описанием 

ОД.04, ОД.05, ОД.06, 

СГ.01 

СГ.03 

СГ.05 

СГ.06 

СГ.07 

 

13 

 

Рециркулятор бактерицидный 

передвижной 

 

Оборудование 

 

Специализированное 

 

Рециркулятор бактерицидный передвижной – 

1шт. 

ОД.04, ОД.05, ОД.06, 

СГ.01 

СГ.03 

СГ.05 
СГ.06 
СГ.07 

 

14 

 

Дозатор дезинфицирующих средств 

 

Оборудование 

 

Специализированное 

 

Тип наливной 

ОД.04, ОД.05, ОД.06, 

СГ.01 

СГ.03 

СГ.05 

СГ.06 

СГ.07 



Кабинет «Медико-биологических дисциплин» 

 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 

 

1 

 

Функциональная мебель для 

обеспечения посадочных мест по 

количеству обучающихся 

 

 

Мебель 

 

 

Основное 

Стол ученический: размеры не более 

1200*500*640*760мм. 

Столешница и фронтальная панель стола из 

ЛДСП. 

Стул офисный: материал искусственная кожа, 

материал ножек: металл 

 

ОД.10 

ОП.04 

ОП.05 

 

 

2 

 

Функциональная мебель для 

оборудование рабочего места 

преподавателя 

 

 

Мебель 

 

 

Основное 

Стол для преподавателя: размеры не более 

1200*600*640*760мм. 

Столешница и фронтальная панель стола из 

ЛДСП. 

Стул офисный: материал искусственная кожа, 

материал ножек: металл 

 

ОД.10 

ОП.04 

ОП.05 

3 Шкафы Мебель Основное 

Размер (Ш*В*Г): не менее 50*150*25, 
количество дверей: не менее 2, материал фасада: 

ЛДСП 

ОД.10 
ОП.04 

ОП.05 

 

4 
 

Классная доска 
 

Оборудование 

 

Основное 

Магнитно-меловая. 
Рабочая поверхность изготовлена из 

оцинкованного стального листа с полимерным 

покрытием. Торцы окантованы алюминиевым 
профилем. Снизу доски имеется лоток для мела 

ОД.10 

ОП.04 

ОП.05 

 

 

5 

 

 

Стенды 

 

 

УМК 

 

 

Специализированное 

Учебные стенды для демонстрирования 

строения эукариотической и прокариотической 

клетки, классификации живых организмов, 

основ генетики. Информационный стенд. 

Материал: пластик (ПВХ), толщина не менее 

5мм, 

 

ОД.10 

ОП.04 

ОП.05 

6 Предметные стекала Оборудование Специализированное 

Материал стекло. Размеры не менее 50×75 мм ОД.10 

ОП.04 
ОП.05 

7 Покровные стекла Оборудование Специализированное 

Материал стекло. Форма -квадрат. Толщина не 
0.17 мм 

ОД.10 
ОП.04 

ОП.05 

8 Контейнер для сбора отходов Оборудование Специализированное 

Материал полипропилен. Вместимость 5л. ОД.10 

ОП.04 
ОП.05 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

9 Ноутбук ТС Основное 

Экран - 15,6 дюймов. Разрешение - 1366×768 / 

1920×1080. Видеокарта - NVIDIA GeForce GTX 
960M 

ОД.10 

ОП.04 
ОП.05 

 

 

 

10 

 

 

Оборудование для отображения 

графической информации и ее 

коллективного просмотра 

 

 

 

ТС 

 

 

 

Основное 

Проектор. Технология DLP. Яркость 4000 lm, 

мощность лампы 200 Вт, Разрешение 

800 x 600, минимальное поддерживаемое 

разрешение 640 x 480, максимальное 

поддерживаемое разрешение 1920 x 1200.  
 

 

 

ОД.10 

ОП.04 

ОП.05 

 

 

11 

 

 

Доска интерактивная 

 

 

ТС 

 

 

Основное 

Диагональ, в дюймах: 82; разрешение: 

3840x2160; технология экрана: QLED; тип 

матрицы: VA; частота обновления, Гц: 1; время 

отклика, мс: 8; яркость, кд/м2: 500;  

 

 

ОД.10 

ОП.04 

ОП.05 

 

 

 

12 

 

 

 

Микроскопы 

 

 

 

Оборудование 

 

 

 

Специализированное 

Микроскоп: световой, оптический, 

биологический Все оптические элементы - 

оптическое стекло. Материалы корпуса - 

алюминиевый сплав. Декоративные элементы, 

ручки изготовлены из АВС-пластика. 

Тип насадки – монокуляр. 

Револьверное устройство на три объектива. 

Длина предметного столика 95мм. 

 

 

ОД.10 

ОП.04 

ОП.05 

13 Набор микропрепаратов Оборудование Специализированное 
Набор микропрепаратов по разделам 

Простейшие, Гельминты, Общая биология 

ОД.10 
ОП.04 
ОП.05 

14 
Учебное методический комплекс по 

дисциплинам 
УМК Специализированное 

УМК по дисциплинам Биология, Генетика с 

основами медицинской генетики, Основы 
микробиологии и иммунологии 

ОД.10 

ОП.04 
ОП.05 

 

15 

 

Мультимедийные презентации по 

дисциплинам 

 

УМК 

 

Специализированное 

Мультимедийные презентации по дисциплинам 

Биология, Основы микробиологии и 

иммунологии содержат наглядный 

демонстрационный материал: схемы, таблица, 

рисунки, видеоролики 

ОД.10 

ОП.04 

ОП.05 

https://market.yandex.ru/catalog--mikroskopy/26998270?hid=638257&glfilter=33856270%3A33856350
https://market.yandex.ru/catalog--mikroskopy/26998270?hid=638257&glfilter=33856270%3A33856350


 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 
     ОП.05 

16 Медицинская документация УМК Специализированное 

Образцы бланков направлений на 

микробиологические исследования, регистрации 
результатов проведенных исследований 

ОД.10 

ОП.04 
ОП.05 

 

Кабинет «Анатомии и физиологии человека с основами патологии» 
 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

1 
Функциональная мебель для 

обеспечения посадочных мест по 
количеству обучающихся 

Мебель Основное 
Стол аудиторный 08.01 – 17 шт., Стул офисный 

на м/к (черная ткань) 12.02 – 34 шт. 

ОП.01 

ОП.02 

2 
Функциональная мебель для 
оборудования рабочего места 

преподавателя 
Мебель Основное 

Стол приставной в/б – 1 шт., Стул офисный,  ОП.01 

ОП.02 

 

3 
 

Шкафы, стеллажи (медицинские) 
 

Мебель 

 

Основное 

Шкаф для учебных пособий в/б – 4 шт. 

Стеллаж для наглядных пособий 1 шт. ОП.01 

ОП.02 

3 Видеопроектор ТС Основное 
1 шт ОП.01 

ОП.02 

4 
Компьютер (ноутбук) 

ТС Основное 
1 шт ОП.01 

ОП.02 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

5 
Оборудование для отображения 

графической информации и ее 
коллективного просмотра 

ТС Основное 

Мультимедийный проектор 

Доска 32 зелёная 1шт 
Экран 1 шт 

ОП.01 

ОП.02 

 

 

6 

 

 

Учебно-методический комплекс 

 

 

УМК 

 

 

Специализированное 

Анатомия и физиология человека (для 

специальностей Лечебное дело, Акушерское 

дело, Сестринское дело, Фармация) 

Основы патологии (для специальностей 

Лечебное дело, Акушерское дело, Сестринское 
дело, Фармация) 

 

ОП.01 

ОП.02 

 

 

7 

Контролирующие и обучающие 

программы: 

1 Рабочие программы 

Варианты контрольных работ 

ФОС для подготовки к экзаменам 

Задания для Тест- контроля итоговых 
знаний с эталонами ответов 

 

 

УМК 

 

 

Специализированное 

Анатомия и физиология человека (для 

специальностей Лечебное дело, Акушерское 

дело, Сестринское дело, Фармация) 

 

 

ОП.01 

ОП.02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наглядные пособия: модели, 

таблицы, плакаты, схемы, 

компьютерные презентации, фильмы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УМК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Специализированное 

Модели: торс человека 2 

Скелеты человека- 4 

Таблицы – 20 шт. 

Плакаты:1. Скелет человека- 10 шт 

2 Мышечная система-10 шт 

Обучающие стенды: 

1 Скелет человека-1шт 

2 Мышечная сист-1шт 

3. Нервная система-1 

4. Спланхнология –2 

Пластинаты: 

1 Скелет человека-1комп 

2 Мышечная сист-1 комп 

3. Нервная система-1ком 

4. Спланхнология –1 ком 

Мультимедийные презентации: 

1Анатомия и физиол лекции- 45; практика-20 

2 Основы патологии 

лекции- 9; практ-5 

Фильмы: анатомия: 8 
Основы патологии -6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОП.01 

ОП.02 

9 
Муляжи для изучения отдельных 
областей тела человека 

Оборудование Специализированное 
Наборы костей скелет человека- 4 шт 
Череп с разрозненными костями – 1 шт. 

ОП.01 
ОП.02 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

    Череп, 3 части с нумерацией – 1 шт. 

Череп с раскрашен. Костями – 1 шт. 

Череп человека смонтированный– 2 шт. 

Череп анатомический– 6 шт. 

Мимические мышцы фантом 1 шт 

Модель региональной диссекции черепной 

коробки головы, шеи и груди– 1 шт. 

Модель внутренней поверхности тощей кишки– 

1 шт. 

Модель мозга– 1 шт. 

Модели полушарий головного мозга -6 шт 

Мадель носоглотки в разрезе– 1 шт. 

Модель почки– 1 шт. 

Модель сердца (демонстрационная) – 1 шт. 

Модели сердца в разрезе 

6 шт 

Модель уха– 2 шт. 

Долька лёгкого – 1 шт. 

 

10 
Рециркулятор бактерицидный 
передвижной 

Оборудование Специализированное Рециркулятор бактерицидный передвижной – 
1шт. 

ОП.01 
ОП.02 

 

Кабинет «Фармакологии и латинского языка» 

 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 

1 

Функциональная мебель для 

обеспечения посадочных мест по 

количеству обучающихся 

 

Мебель 

 

Основное 

Парта аудит.на кр. Трубе 
– 18 шт. Размер (ДхВхШ): 800*650*300 

Парта ученическая -2 шт. 

Размер (ДхВхШ): 800*650*300 

Стул СМ-7 кож\зам – 42 шт 

 

ОП.06 

ОП.03 

2 
Функциональная мебель для 

оборудования рабочего места 
преподавателя 

Мебель Основное 

Парта аудит.на кр. трубе 

– 1 шт. 
Размер (ДхВхШ): 800*650*300 

ОП.06 

ОП.03 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 
    Стул СМ-7 кож\зам – 1 шт  

 

3 
 

Классная доска 
 

Оборудование 

 

Основное 

Магнитно-меловая. 
Рабочая поверхность изготовлена из 

оцинкованного стального листа с полимерным 

покрытием. Торцы окантованы алюминиевым 

профилем. Снизу доски имеется лоток для мела 

 

ОП.06 

ОП.03 

4 
Шкафы для хранения наглядных 
пособий, учебно-методической 

документации 
Мебель Основное 

Размер (ШхВхГ): 50х150х25 см, количество 

дверей: 4, материал фасада: ЛДСП, стекло 
ОП.06 

ОП.03 

5 
Компьютер (ноутбук) с 
лицензионным программным 

обеспечением; 
ТС Основное 1 шт 

ОП.06 

ОП.03 

6 
Оборудование для отображения 

графической информации и ее 
коллективного просмотра 

ТС Основное 

Мультимедийный проектор 

Доска 32 зелёная 1шт 
Экран 1 шт 

ОП.06 

ОП.03 

7 Стенд Оборудование Специализированное 
Стенд 0,72*1,1 (8 кармана) -2 шт. 
Стенд 0,72*1,1 -2 шт. 

ОП.06 
ОП.03 

 

 

8 

 

 

Учебно-методические материалы 

 

 

УМК 

 

 

Специализированное 

Методические рекомендации к практическим и 

лекционным занятиям для студентов по основам 

латинского языка с медицинской терминологией 

– 10 шт. 

Методические рекомендации к практическим и 

лекционным занятиям для преподавателя– 1 шт. 

Словари 

 

 

ОП.06 

ОП.03 

9 Учебные презентации УМК Специализированное Презентации по темам 
ОП.06 
ОП.03 

10 
Рециркулятор бактерицидный 
передвижной 

Оборудование Специализированное Рециркулятор бактерицидный передвижной – 
1шт. 

ОП.06 
ОП.03 

 

11 

Учебный методический комплекс по 

дисциплинам 

УМК Специализированное УМК по дисциплинам «Основы латинского 

языка с медицинской терминологией», 

«Фармакология» 

ЭУМК по дисциплине «Основы латинского 

языка с медицинской терминологией» 

 

ОП.06 

ОП.03 

12 
Мультимедийные презентации по 

дисциплинам 

УМК Специализированное Мультимедийные презентации по дисциплинам 
«Основы латинского языка с медицинской 

терминологией», «Фармакология» 

ОП.06 

ОП.03 

13 Видеоролики 
УМК Специализированное Видеоролики на темы: 

Лекарственные средства, влияющие на систему 

крови. 

ОП.06 

ОП.03 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

    Лекарственные средства, влияющие на 

сердечно-сосудистую систему. 

Лекарственные средства, влияющие на функции 

органов дыхания. 

Химиотерапевтические средства. 

Лекарственные средства, влияющие на 

пищеварительную систему. 

 

14 Наглядные лекарственные препараты 
УМК Специализированное Наглядные примеры лекарственных препаратов 

(упаковки ЛП) разных фармакологических 
групп -165шт. 

ОП.06 

ОП.03 

 

15 
 

Справочные пособия 

УМК Специализированное Справочник лекарственных средств Видаль – 

8шт. 

Справочник лекарственных средств 

Машковского – 12шт. 

ОП.06 

ОП.03 

 

Кабинет «Иностранного языка» 

 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 

1 

 

Посадочные места по количеству 

обучающихся 

 

Мебель 

 

Основное 

Учебные столы с посадочными местами: 

размеры не более 1200*500*640*760мм. 

Столешница, фронтальная панель стола и 

посадочные места из ЛДСП, материал ножек: 

металл 

 

ОД.03 

СГ.02 

 

 

2 

 

 

Рабочее место преподавателя 

 

 

Мебель 

 

 

Основное 

Стол для преподавателя: размеры не более 

1200*600*640*760мм. 

Столешница и фронтальная панель стола из 

ЛДСП. 

Стул офисный: материал искусственная кожа, 

материал ножек: металл 

 

ОД.03 

СГ.02 

 

3 
 

Доска учебная 
 

Оборудование 

 

Основное 

Магнитно-меловая. 
Рабочая поверхность изготовлена из 

оцинкованного стального листа с полимерным 

покрытием. Торцы окантованы алюминиевым 

профилем. Снизу доски имеется лоток для мела 

 

ОД.03 

СГ.02 

4 Шкаф для документов Мебель Основное 
Шкаф – 1 шт. ОД.03 

СГ.02 

5 
Видеооборудование 
(мультимедийный проектор с 

ТС Основное 
1 Проектор: Диапазон проекционных 
соотношений 0,9:1 – 1,2:1, разрешение 

ОД.03 
СГ.02 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 экраном или телевизор, или 
плазменная панель) 

  1024x768, световой поток не ниже 4000 лм, 
видеовходы HDMI, VGA. 

 

 

 

6 

Компьютер (ноутбук) с 

лицензионным программным 

обеспечением; 

 

 

ТС 

 

 

Основное 

Процессор с количеством ядер не ниже 6, RAM 

не ниже 8 ГБ, SSD не ниже 512 ГБ, 

видеовыходы HDMI, VGA (D-Sub), проводной 

интерфейс (Ethernet LAN) 1 Гбит/с, корпус 

длина не больше 40 см, ширина не больше 12 

см, высота не больше 35 см, 64-разрядная ОС, 

клавиатура и мышь в комплекте. 

 

 

ОД.03 

СГ.02 

 

 

 

 

 

 

 

7 

Дидактические пособия  

 

 

 

 

 

 

УМК 

 

 

 

 

 

 

 

Специализированное 

- Методические рекомендации для студентов 

для проведения занятий по дисциплинам 

«Иностранный язык», «Иностранный язык в 

профессиональной деятельности» 

- Методические рекомендации для 

преподавателя для проведения занятий по 

дисциплинам    «Иностранный    язык», 

«Иностранный язык в профессиональной 

деятельности» 

- Методические рекомендации для студентов 

для самоподготовки к занятиям по 

дисциплинам   «Иностранный   язык», 

«Иностранный язык в профессиональной 

деятельности» 

- Словари 
- Рабочие тетради 

 

 

 

 

 

 

ОД.03 

СГ.02 

8 
Видеофильмы и мультимедийные 
презентации по различным темам 

УМК Специализированное Учебные презентации 
ОД.03 
СГ.02 

9 Учебные стенды по грамматике УМК Специализированное 
Учебно-методические настенные плакаты на 
английском языке 

ОД.03 
СГ.02 

10 Звуковые колонки ТС Основное Формат 2.0 выходная мощность 15-16 Вт. 
ОД.03 
СГ.02 

 

Кабинет «Информационных технологий в профессиональной деятельности» 

 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

1 
Посадочные места по количеству 

обучающихся 
Мебель Основное 

15 компьютерных столов с 15 посадочными 

местами 
 

ПМ.02 

МДК 02.01 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

    Стул-Материал каркаса – металл, материал 

обивки кожзам 

Стол-Размер (ДхВхШ): не менее 800*650*300, 

материал: ЛДСП 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочее место преподавателя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мебель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основное 

Стол угловой правый 1600*900*750 - 1шт. 

Критически важные характеристики позиции 

отсутствуют 

Стул - 1 шт. 
Критически важные характеристики позиции 

отсутствуют 

Системный блок – Процессор с количеством 

ядер не ниже 6, RAM не ниже 8 ГБ, SSD не 

ниже 512 ГБ, видеовыходы HDMI, VGA (D- 

Sub), проводной интерфейс (Ethernet LAN) 1 

Гбит/с, корпус длина не больше 40 см, ширина 

не больше 12 см, высота не больше 35 см, 64- 

разрядная ОС, клавиатура и мышь в комплекте. 

(Входит в комплекс мультимедийного 

оборудования для отображения интерактивного 

обучающего материала) 

Монитор – Диагональ не ниже 23,8», видео 

разъемы HDMI, VGA. (Входит в комплекс 

мультимедийного оборудования для 

отображения интерактивного обучающего 

материала) 

Звуковые колонки – Формат 2.0 выходная 

мощность 15-16 Вт. (Входит в комплекс 

мультимедийного оборудования для 

отображения интерактивного обучающего 

материала) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПМ.02 

МДК 02.01 

3 Компьютеры ТС Основное 
Windows 10 Pro. I5 7500, 4 gb, 500 gb-12 шт. ПМ.02 

МДК 02.01 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

Дидактические пособия 

 

 

 

 

 

УМК 

 

 

 

 

 

Специализированное 

- Методические рекомендации для студентов 

для проведения занятий по дисциплине 

«Информационное обеспечение 

профессиональной деятельности» 

- Методические рекомендации для 

преподавателя для проведения занятий по 

дисциплине «Информационное обеспечение 

профессиональной деятельности» 

- Методические рекомендации для студентов 

для самоподготовки к занятиям по дисциплине 

«Информационное обеспечение 

профессиональной деятельности» 
- Рабочие тетради 

 

 

 

 

 

ПМ.02 

МДК 02.01 

 

5 

 

Видеофильмы по различным темам 
 

УМК 

 

Специализированное 

Безопасность в сети Интернет 

Электронные документооборот 

Телемедицина 

 

 

ОД.03 

СГ.02 

 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности» 
 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 

1 

Функциональная мебель для 

обеспечения 

посадочных мест по количеству 

обучающихся 

 

Мебель 

 

Основное 

Стол ученический: размеры 1200*500*760мм. 

Скамья для сидения: материал ЛДСП, 

материал ножек: металл 

ОД.13 

СГ.03 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 

 

2 

 

Функциональная мебель для 

оборудования рабочего места 

преподавателя 

 

 

Мебель 

 

 

Основное 

Стол для преподавателя: 
Размеры не более 1200*600*760мм. 

Столешница и фронтальная панель стола из 

ЛДСП. 

Стул офисный: материал ткань, материал 

ножек: металл 

 

ОД.13 

СГ.03 

 

3 

 

Классная доска 
 

Оборудование 

 

Основное 

Магнитно-меловая 3000*1000 мм. 
Рабочая поверхность изготовлена из 

оцинкованного стального листа с полимерным 

покрытием. Торцы окантованы алюминиевым 
профилем. Снизу доски имеется лоток ля мела 

 

ОД.13 

СГ.03 

 

 

4 

 

 

Стенды 

 

 

УМК 

 

 

Специализированное 

Учебные стенды 
Материал: пластик (ПВХ), толщина 10 мм, 

стенд гражданская защита 1000*2600 мм., стенд 

средства защиты органов дыхания 1000*1200 

мм., стенд информация для студентов 

1000*1000 мм., стенд защита отечества 
1500*4200мм. 

 

 

ОД.13 

СГ.03 

5 Экран для проектора ТС Основное 
Экран для проектора GoldView 153*153 см) ОД.13 

СГ.03 

6 Мультимедийный проектор 
ТС Основное В наличии ОД.13 

СГ.03 

7 
Рециркулятор бактерицидный 
передвижной 

Оборудование Специализированное 
Рециркулятор бактерицидный передвижной – 
1шт. 

ОД.13 
СГ.03 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 

8 

 

Комплект индивидуальных средств 

защиты 

 

Оборудование 

 

Специализированное 

СИЗ кожи: костюм ОЗК к-т, материал: 

прорезиненная ткань. 

Костюм Л-1 к-т, материал: прорезиненная ткань. 

СИЗОД противогаз ГП-5 к-т, ГП-7 к-т., 

респиратор. 

 

ОД.13 

СГ.03 

9 
Робот-тренажёр для отработки 
навыков первой доврачебной 

помощи 
Оборудование Специализированное 

Гоша-, проведение сердечно легочной 

реанимации 
ОД.13 

СГ.03 

10 Контрольно-измерительные приборы Оборудование Специализированное 

Компас,  
рулетка гибкая 

ОД.13 

СГ.03 

 

11 
 

Комплект учебно-наглядных пособий 
 

УМК 

 

Специализированное 

Плакаты гражданской обороны, действия 

населения в очаге ЧС, оказание первой 

медицинской помощи, технической 

характеристики средств защиты, действия при 
пожаре 1000*1000 мм. 

 

ОД.13 

СГ.03 

 

 

12 

Медицинская аптечка (Бинты 

марлевые. Бинты эластичные, жгуты 

кровоостанавливающие резиновые, 

индивидуальные перевязочные 

пакеты, косынки перевязочные, 

ножницы, шприц тюбики, шины 

металлические шины Дитерихса) 

 

 

Оборудование 

 

 

Специализированное 

Аптечка изготовлена из тканевого материалы, 

шины лестничные металлические, Диетрихса 

деревянные. 

 

 

ОД.13 

СГ.03 

13 Дидактические пособия УМК Специализированное 

- Методические рекомендации для студентов 

для проведения занятий по дисциплине «ОБЖ», 
«Безопасность жизнедеятельности» 

ПМ.03 

ОП 07 





 

 

 

Кабинет «Дифференциальной диагностики и оказания неотложной медицинской помощи на догоспитальном этапе» 

 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 

1 

Функциональная мебель для 

обеспечения посадочных мест по 

количеству обучающихся 

 

Мебель 

 

Основное 

4 парты, 14 стульев, 2 табуретки 
Стол ученический (круг. труба) 03.03 – 7 шт. 

Парта на м/к 1400*650*750 – 2 шт. 
Стул ученический СМ-1 к/зам – 12 шт. 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

 

2 

 

Функциональная мебель для 

оборудования рабочего места 

преподавателя 

 

 

Мебель 

 

 

Основное 

1 шт. 
Стол рабочий, ЛДСП. Размер не менее 

500х500х700 

Стул офисный. Материал каркаса – металл, 

материал обивки кожзам. Размеры (ШхГхВ) не 

менее 53х40х80 см 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

3 Шкаф модульный Мебель Основное 
Шкаф модульный закрытый, материал фасада 
ЛДСП. 

ПМ.01 
ПМ.04 

 

4 
Мобильный инструментальный 

столик 

 

Мебель 

 

Основное 

Для медицинских материалов, медикаментов. 

Каркас столика изготовлен из стальной трубы. 

Столик комплектуется двумя полками из 

нержавеющей стали. Конструкция- разборная 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

5 
Мобильный инструментальный 

столик 

 

Мебель 

 

Основное 

Для медицинских материалов, медикаментов. 

Каркас столика изготовлен из стальной трубы. 

Столик комплектуется двумя полками из 
нержавеющей стали. Конструкция- разборная 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

 

6 

 

 

Кровать медицинская 

функциональная  

 

 

Мебель 

 

 

Основное 

Кровать медицинская функциональная 

 
 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

7 
Кровать медицинская 
функциональная 

Мебель Основное 
Кровать медицинская функциональная, 3-х 
секционная. 

ПМ.01 
ПМ.04 

8 Кушетка медицинская Мебель Основное 

Кушетка медицинская смотровая, не менее 
1930*650*520 мм, материал каркаса - стальной, 

обивка-поролон, обтянутый кожзамом 

ПМ.01 

ПМ.04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

9 
Комплект постельного и нательного 
белья 

Оборудование Специализированное 
Х/Б односпальная. ПМ.01 

ПМ.04 

10 
Набор посуды 

Оборудование Специализированное 
Пластиковая ПМ.01 

ПМ.04 

11 Контейнеры для отходов класса А, Б. Оборудование Специализированное 
Ведро педальное для медицинских отходов. 
Емкостью не менее 10 л 

ПМ.01 
ПМ.04 

12 Емкости для дезинфекции Оборудование Специализированное 
Контейнер для дезинфекции изготовлен из 
полимерного пластика. 

ПМ.01 
ПМ.04 

13 Ширма медицинская Оборудование Специализированное 
Ширма трехсекционная на колесах с пластиком. 
Габариты одной секции не менее 800х400х1720 

ПМ.01 
ПМ.04 

14 
Тонометры 

Оборудование Специализированное 
Электронный, Механический ПМ.01 

ПМ.04 

15 Фонендоскопы Оборудование Специализированное 
Стетофонедоскоп ПМ.01 

ПМ.04 

16 Термометры Оборудование Специализированное 
Электронные, ртутные ПМ.01 

ПМ.04 

17 Глюкометр Оборудование Специализированное 
Портативный экспресс-анализатор уровня глюкозы ПМ.01 

ПМ.04 

 

 

18 

 

 

Тренажер для постановки 

очистительной клизмы 

 

 

Оборудование 

 

 

Специализированное 

Модель реалистично воспроизводит анатомическое 

строение фантома таза. Анальное отверстие 

поставляется с мягким материалом, способным 

обеспечить реалистичные ощущения при введении 

клизмы, а встроенная внутрь фантома 

система предотвращает обратное вытекание 

жидкости 

 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

19 
Набор моделей рук для отработки 
внутривенного доступа 

Оборудование Специализированное 
Тренажер для обучения технике выполнения 
внутривенных инъекций у взрослых. 

ПМ.01 
ПМ.04 

 

20 

 

Тренажер для венепункций и 

инъекций 

 

Оборудование 

 

Специализированное 

Тренажер для венепункций и инъекций. 

Представлен в виде модели правой руки человека в 

натуральную величину с воспроизведением 

анатомических ориентиров соответствующей 
области. 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

21 

Тренажер для отработки навыков 

внутривенных инъекций и забора 

крови 

 

Оборудование 

 

Специализированное 

Фантом руки с возможностями проведения 

внутривенных инъекций и взятия образца крови. 

Для проведения подкожных, внутримышечных, 

внутривенных инъекций, пальпации кровеносных 
сосудов. 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

22 
Манекен симулятор взрослого 
пациента 

Оборудование Специализированное 
Манекен - симулятор для отработки сестринских 
навыков (интубация трахеи, кормление через 

ПМ.01 
ПМ.04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

    носопищевой зонд, промывание желудка, в/в 

инъекции и пункции, переливание крови, в/м и 

подкожные инъекции, взятие мазков из носа и рта, 

промывание слухового прохода, закапывание 
капель) 

 

23 
Тренажер катетеризации 

женского/мужского мочевого пузыря 
Оборудование Специализированное 

Тренажер для отработки навыков катетеризации 
мочевого пузыря (мужчин, женщин, промывания 

мочевого пузыря) 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

 

 

24 

 

 

 

Тренажер для промывания желудка 

 

 

 

 

Оборудование 

 

 

 

 

Специализированное 

Анатомическая модель торса и головы взрослого 

пациента. Прозрачная лицевая стенка торса. 

Отработка навыков: введение желудочного зонда, 

промывание желудка, взятие желудочного 

содержимого и дуоденальное зондирование, 

декомпрессия желудочно-кишечного тракта и 

раздувание желудочного и кишечного баллонов 

трехпросветной трубкой, кормление через 
носопищевой зонд. 

 

 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

25 Лента сантиметровая Оборудование Специализированное 
10 шт. Для измерения размеров окружности 
грудной клетки. 

ПМ.01 
ПМ.04 

26 Ростомер Оборудование Специализированное 

Ростомер медицинский, вертикальный с 
передвижной планкой. Диапазон измерений см:80- 

220, габариты, мм: не менее 400х400х2500 

ПМ.01 

ПМ.04 

27 Лоток почкообразный Оборудование Специализированное 
16 шт. 200*120*30 нержавеющий 

ПМ.01 
ПМ.04 

28 Маска медицинская Оборудование Специализированное 

трехслойная одноразовая с резинками:. Размер 
маски медицинской защитной для взрослого: 175 х 

95 мм. 

ПМ.01 

ПМ.04 

29 Простыни одноразовые Оборудование Специализированное 
10 шт. Простыни одноразовые медицинские в 
рулоне голубые стандарт 200*70 

ПМ.01 
ПМ.04 

30 Шприц медицинский Оборудование Специализированное 
50 шт. Стерильный одноразовый для инъекций 
объем 2 и 5 мл 

ПМ.01 
ПМ.04 

31 Шприц медицинский Оборудование Специализированное 
50 шт. Стерильный одноразовый медицинский для 
инъекций объем 10 и 20 мл 

ПМ.01 
ПМ.04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

32 Шпатель медицинский одноразовый Оборудование Специализированное 
50 шт. деревянный медицинский шпатель для 
обследования ротовой полости 

ПМ.01 
ПМ.04 

33 Жгут для внутривенных инъекций Оборудование Специализированное 

3 шт. Медицинский жгут для ограничения 
циркуляции крови для взрослых; длина 400 мм, 

ширина 25 мм 

ПМ.01 

ПМ.04 

34 Система одноразовая инфузионная Оборудование Специализированное 
В состав системы входит инъекционная игла 21 G х 
1½ (0,8х40 мм) с атравматичной заточкой. 

ПМ.01 
ПМ.04 

 

35 

 

Штатив 
 

Оборудование 

 

Специализированное 

Штатив для внутривенных вливаний 670*670*1860 

мм. 

Область применения-применяется для 

использования в условиях лечебных и лечебно- 

профилактических учреждениях. 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

36 
 

Лотки 
 

Оборудование 

 

Специализированное 

Лотки медицинские прямоугольные изготовлены из 

высококачественной нержавеющей стали, 

устойчивы к дезинфицирующим растворам и 
действию высоких температур. 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

37 

 

Кружка Эсмарха 
 

Оборудование 

 

Специализированное 

Кружка изготовлена из резины и имеет объем 1 

литр, что позволяет проводить процедуры 

инъекций в больших количествах. Кроме того, 

кружка оснащена широким горлом, что облегчает 

процесс наполнения и очистки. 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

38 Мерная кружка Оборудование Специализированное 
Мерная кружка 1 л, бесцветный предназначена для 
выполнения различных задач. 

ПМ.01 
ПМ.04 

39 Грелка Оборудование Специализированное 

Медицинское изделие, которое предназначено для 

местного согревания тела. Вместимость: 1 литр. 
Она изготовлена из высококачественной резины. 

ПМ.01 

ПМ.04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 

 

40 

 

 

Пузырь для льда 

 

 

Оборудование 

 

 

Специализированное 

Пузырь для льда представляет собой резиновый 

мешок с широкой горловиной и герметично 

завинчивающейся пробкой. 

Пузырь для льда изготовлен из резины в виде 

плоского блина с широким отверстием и плотно 

завинчивающейся пробкой, - предназначен для 

местного охлаждения тела. 

 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

41 Пинцеты Оборудование Специализированное 

Анатомический пинцет общего назначения 150 х 2 

мм изготовлен из высококачественной 
высоколегированной стали. 

ПМ.01 

ПМ.04 

42 Аптечка Оборудование Специализированное 
Аптечка первой помощи универсальная 

ПМ.01 
ПМ.04 

43 Медицинские перчатки Оборудование Специализированное 
Нестерильные медицинские одноразовые, Размер S, 
M, L . 

ПМ.01 
ПМ.04 

44 Бахилы Оборудование Специализированное 
100 шт. Медицинский из нетканого материала 
голубой 

ПМ.01 
ПМ.04 

45 Детская присыпка Оборудование Специализированное 
2 шт Присыпка детская, 100 г ПМ.01 

ПМ.04 

46 Подгузники s,m, l. Оборудование Специализированное 
Подгузники s,m, l. ПМ.01 

ПМ.04 

47 Пеленки впитывающие Оборудование Специализированное 
Впитывающие пеленки для проведения уходовых 
процедур. 

ПМ.01 
ПМ.04 

48 Камера видеонаблюдения Оборудование 

Основное Купольная IР-камера с ИК подсветкой, 
вариофокальным объективом, разрешение не менее 

4 Мрх 

ПМ.01 

ПМ.04 

49 Ноутбук Оборудование 
Основное Ноутбук: не менее 15,6 дюймов, количество ядер - 

не менее 4, DDR4 не менее 16гб. 
ПМ.01 
ПМ.04 

50 Колонки Оборудование 
Основное Модель поддерживает беспроводное соединение 

через Bluetooth 5.3 (с кодеками 

ПМ.01 

ПМ.04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

    A2DP/AVRCP/HFP/HSP) и проводное подключение 
с помощью USB или 3,5 мм AUX. 

 

 

51 
Тренажер для проведения в/в 

инъекций 

 

Оборудование 

 

Специализированное 

Тренажер руки для внутривенных инъекций и 

пункций, внутримышечных инъекций. Модель 

руки, начиная от плеча и до кисти, с зажатым 
кулаком. 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

52 

 

 

Модель руки для венепункции и 

инфузии 

 

 

Оборудование 

 

 

Специализированное 

Прочная кожа из силикона, внутривенная 

катеризация на тыльной стороне кисти или на 

предплечье, взятие проб крови с помощью шприца. 

Замкнутая кровеносная система, инновационная 

конструкция с двумя герметичными флаконами. 

Использование синтетической крови. 
Многократное использование. 

 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

 

53 

 

Тренажер для проведения в/м 

инъекций 

 

 

Оборудование 

 

 

Специализированное 

Тренажер для отработки навыков внутримышечных 

инъекций в ягодичную область и клизменных 

процедур. Реалистичная модель ягодиц, 

позволяющий многократно выполнять 

внутримышечные инъекции, постановку клизм и 
ректальное измерение температуры 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

 

54 

Тренажер для проведения п/к 

инъекций 

 

Оборудование 

 

Специализированное 

Тренажер-симулятор для отработки навыков 

внутрикожных и подкожных инъекций. Модель 

предплечья и кисти рук и накладка, имитирующая 
участок кожи, матрицу кожных покровов. 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

55 

 

 

 

Тренажер реанимационный 

 

 

 

Оборудование 

 

 

 

Специализированное 

Торсовый тренажер для освоения навыков 

сердечно-легочной реанимации обеспечивает 

реалистичную имитацию тела взрослого человека. 

Он имеет подвижное соединение головы с телом, 

которое реалистично воспроизводит шейный отдел 

позвоночника.  

 

 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

 

 

56 

 

Реанимационный тренажер Гоша 
 

Оборудование 

 

Специализированное 

симуляционная система для обучения сердечно-

лёгочной реанимации (СЛР), проверки 
знаний и соревнований. 

ПМ.01 

ПМ.04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 

 

57 

 

 

Тренажер ухода за стомами 

 

 

Оборудование 

 

 

Специализированное 

Тренажер представляет собой вентральную часть 

женского туловища со стомами. Предназначен для 

отработки навыков обработки и ухода за стомами 

(трахеостомы, гастростомы, илеостомы, 

колостомы, уростомы), и установку уро- и 
калоприемников. 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

58 Учебно-методические материалы УМК Специализированное - Методические рекомендации для студентов для 

проведения занятий по профессиональным 

модулям: ПМ.01 Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием 

ПМ.01 

ПМ.04 



 

 

Кабинет «Функциональной диагностики» 

 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 
Краткая (рамочная) техническая характеристика 

Код 

профессиональн

ого модуля, 

дисциплины 

1 Стол Мебель Основное 
Стол приставной габариты: не менее 1180х675х750мм, 

Каркас стола выполнен из металла, покрыт 

порошковой краской и состоит из боковых опор 

замкнутого типа 50 мм на 25 мм.  
 

ПМ.01 
ПМ.04 

2 Стул 
Мебель Основное Стул офисный. Материал каркаса – металл, материал 

обивки кожзам. 
ПМ.01 
ПМ.04 

3 Шкаф лабораторный 
Мебель Основное Шкаф лабораторный закрытый, материал фасада ЛДСП ПМ.01 

ПМ.04 

 

4 
 Инструментальный стол 

Мебель 
 

Специализированное 

Для медицинских материалов, медикаментов. Каркас 

столика  изготовлен  из  стальной  трубы.  Столик 

комплектуется двумя полками из н6ержавеющей стали. 

Конструкция- разборная 

П

М.

01 

П

М.

04 

5 
Кушетка медицинская 
функциональная 

Мебель 
Специализированное 

Длина: 1970±10 мм, ширина: 620±5 мм, высота: 540±5 

мм, цвет обивки: белый, регулировка подголовника: 

бесступенчатая, конструкция: разборная 
 

ПМ.01 
ПМ.04 

6  

Тренажер для проведения в/м 

инъекций 

 

Оборудование 

 

Специализированное 

Тренажер для отработки навыков внутримышечных 

инъекций в ягодичную область и клизменных процедур. 

Реалистичная модель ягодиц, позволяющий

 многократно выполнять 
внутримышечные инъекции. 

 

П

М.

01 

П

М.

04 

7 
Тренажер для проведения п/к 

инъекций 

 

Оборудование 

 

Специализированное 

Тренажер-симулятор для отработки навыков 

внутрикожных и подкожных инъекций. Модель 

предплечья и кисти рук и накладка, имитирующая 
участок кожи, матрицу кожных покровов. 

П

М.

01 

П

М.

04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 
Краткая (рамочная) техническая характеристика 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

8 
Комплект постельного и нательного 
белья 

Оборудование Основное 
Х/Б односпальная ПМ.01 

ПМ.04 

9 Набор посуды Оборудование Специализированное 
Пластиковая ПМ.01 

ПМ.04 

10 Контейнеры для отходов класса А, Б. Оборудование Специализированное 
Ведро педальное для медицинских отходов. 
Емкостью не менее 10 л 

ПМ.01 
ПМ.04 

11 Емкости для дезинфекции Оборудование Специализированное 
Контейнер для дезинфекции изготовлен из 
полимерного пластика 

ПМ.01 
ПМ.04 

12 Ширма медицинская Оборудование Специализированное 
Ширма трехсекционная на колесах с пластиком. 

Габариты одной секции не менее 800х400х1720 

ПМ.01 

ПМ.04 

13 Тонометры Оборудование Специализированное 
Электронный, Механический ПМ.01 

ПМ.04 

14 Фонендоскопы 
Оборудование 

Специализированное 
Стетофонедоскоп ПМ.01 

ПМ.04 

 

 

15 

Термометры Оборудование Специализированное 
Электронные, ртутные ПМ.01 

ПМ.04 

16 Глюкометр Оборудование Специализированное 
Портативный экспресс-анализатор уровня глюкозы ПМ.01 

ПМ.04 

17  

 

Тренажер для постановки 

очистительной клизмы 

 

 

Оборудование 

 

 

Специализированное 

Модель реалистично воспроизводит анатомическое 

строение фантома таза. Анальное отверстие 

поставляется с мягким материалом, способным 

обеспечить реалистичные ощущения при введении 

клизмы,  а  встроенная  внутрь  фантома 

система предотвращает   обратное   вытекание 
жидкости 

 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

18 
 

Тренажер для отработки навыков 

внутривенных процедур  

 

Оборудование 

Специализированное Тренажер для отработки навыков внутривенных 
процедур (локтевой и кистевой доступ) ПМ.01 

ПМ.04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 
Краткая (рамочная) техническая характеристика 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

19 Лента сантиметровая Оборудование 
Специализированное 10 шт. Для измерения размеров окружности грудной 

клетки. 
ПМ.01 
ПМ.04 

20 Ростомер Оборудование 

Специализированное Ростомер медицинский, вертикальный с передвижной 
планкой. Диапазон измерений см:80-220, габариты, 

мм: не менее 400х400х2500 

ПМ.01 

ПМ.04 

21 Лоток почкообразный Оборудование 
Специализированное 16 шт. 200*120*30 нержавеющий ПМ.01 

ПМ.04 

22 Маска медицинская Оборудование 
Специализированное трехслойная одноразовая с резинками. Размер маски 

медицинской защитной для взрослого: 175 х 95 мм. 
ПМ.01 
ПМ.04 

24 Простыни одноразовые Оборудование 
Специализированное 10 шт. Простыни одноразовые медицинские в рулоне 

голубые стандарт 200*70 
ПМ.01 
ПМ.04 

 

25 
 

Штатив 
 

Оборудование 

Специализированное Штатив для внутривенных вливаний 670*670*1860 

мм. 

Область применения-применяется для использования 

в условиях лечебных и лечебно-профилактических 

учреждениях 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

27 
Катетеры желудочные различных 
диаметров 

Оборудование 
Специализированное Катетеры желудочные различных диаметров ПМ.01 

ПМ.04 

28 Кружка Эсмарха Оборудование 
Специализированное Кружка изготовлена из резины и имеет объем 1 литр, 

что позволяет проводить процедуры инъекций в 
ПМ.01 
ПМ.04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 
Краткая (рамочная) техническая характеристика 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 
    больших количествах. Кроме того, кружка оснащена 

широким горлом, что облегчает процесс наполнения 

и очистки. 

 

29 Мерная кружка Оборудование 
Специализированное Мерная кружка 1 л, бесцветный предназначена для 

выполнения различных задач 
ПМ.01 
ПМ.04 

30 Грелка Оборудование 

Специализированное Медицинское изделие, которое предназначено для 
местного согревания тела. Вместимость: 1 литр. Она 

изготовлена из высококачественной резины 

ПМ.01 

ПМ.04 

31 
 

 

Пузырь для льда 

 

 

Оборудование 

Специализированное Пузырь для льда представляет собой резиновый 

мешок с широкой горловиной и герметично 

завинчивающейся пробкой. 

Пузырь для льда изготовлен из резины в виде 

плоского блина с широким отверстием и плотно 

завинчивающейся пробкой, - предназначен для 

местного охлаждения тела 

 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

 

32 

Пинцеты Оборудование 

Специализированное Анатомический пинцет общего назначения 150 х 2 мм 
изготовлен из высококачественной 

высоколегированной стали. 

ПМ.01 

ПМ.04 

33 
Аптечка Оборудование 

Специализированное Аптечка первой помощи универсальная ПМ.01 
ПМ.04 

34 Автоматический дозатор для мыла Оборудование 
Специализированное Автоматический дозатор для мыла. ПМ.01 

ПМ.04 

35 Медицинские перчатки Оборудование 
Специализированное Нестерильные медицинские одноразовые, Размер S, 

M, L. 
ПМ.01 
ПМ.04 

39 Бахилы Оборудование 
Специализированное 100  шт.  Медицинский  из  нетканого  материала 

голубой 
ПМ.01 
ПМ.04 

40 Детская присыпка Оборудование 
Специализированное 2 шт Присыпка детская, 100 г ПМ.01 

ПМ.04 

41 Подгузники s,m, l. Оборудование 
Специализированное Подгузники s,m, l. ПМ.01 

ПМ.04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 
Краткая (рамочная) техническая характеристика 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

42 Пеленки впитывающие Оборудование 
Специализированное Впитывающие пеленки для проведения уходовых 

процедур. 
ПМ.01 
ПМ.04 

43 Камера видеонаблюдения ТС 

Специализированное Купольная IР-камера с ИК подсветкой,  
 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

44 
 

Колонки 
 

ТС 

Специализированное Модель поддерживает беспроводное соединение 

через Bluetooth 5.3 (с кодеками 

A2DP/AVRCP/HFP/HSP) и проводное подключение с 
помощью USB или 3,5 мм AUX. 

ПМ.01 

ПМ.04 

45 
Рециркулятор бактерицидный 
передвижной 

Оборудование 
Специализированное Рециркулятор бактерицидный передвижной – 1шт. ПМ.01 

ПМ.04 

 

 

 

 

46 

 

 

 

Медицинская документация для 

выполнения всех видов практических 

работ 

 

 

 

 

Оборудование 

 

 

 

 

Специализированное 

экстренное извещение об инфекционном, 

паразитарном и другом заболевании, 

профессиональном отравлении, неблагоприятной 

реакции, связанной с иммунизацией, воздействии 

живых механических сил – учетная форма № 058/у; 

журнал регистрации выдачи экстренных извещений 

об инфекционном, паразитарном и другом 

заболевании, профессиональном отравлении, 

неблагоприятной    реакции,    связанной    с 
иммунизацией, воздействии живых механических сил 

 

 

 

ПМ.01 

ПМ.04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 
Краткая (рамочная) техническая характеристика 

Код 

профессионального 

модуля, дисциплины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебно-методические материалы 

УМК  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Специализированное 

- Методические рекомендации для студентов для 

проведения занятий по профессиональным модулям: 

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи, ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях; 

- Методические рекомендации для преподавателя для 

проведения занятий по профессиональным модулям: 

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи, ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях; 

- Методические рекомендации для студентов для 

самоподготовки к по профессиональным модулям: 

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи, ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях; 
- Рабочая тетрадь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

 



Кабинет «Методический» 

 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 

1 
Функциональная мебель (стулья, 

кресла) 

 

Мебель 

 

Основное 

3 Стол офисный 1400*720*755 

15 Стул (Критически важные характеристики 

позиции отсутствуют) 

О.00 

СГ.00 

П.00 
ОП.00 

 

2 

Функциональная мебель для 

оборудования рабочего места 

сотрудников службы 

 

Мебель 

 

Основное 

4 Стол офисный 1400*720*755 

5 Стул (Критически важные характеристики 

позиции отсутствуют) 

О.00 

СГ.00 

П.00 
ОП.00 

 

3 
 

Шкаф для документов 
 

Мебель 

 

Основное 
3 шт. Критически важные характеристики 

позиции отсутствуют 

О.00 

СГ.00 

П.00 

ОП.00 

 

4 
 

Шкаф для одежды 
 

Мебель 

 

Основное 
1 шт. Критически важные характеристики 

позиции отсутствуют 

О.00 

СГ.00 

П.00 
ОП.00 

 

 

 

 

5 

Компьютер (ноутбук) с 

лицензионным программным 

обеспечением с возможностью 

подключения к информационно- 

телекоммуникационной сети 

«Интернет» и обеспечением доступа 

в электронную информационно- 

образовательную среду 

образовательной организации (при 
наличии) 

 

 

 

 

ТС 

 

 

 

 

Основное 

 

 

 

АРМ: системный блок ntel i5-9400, B365,8Gb, 1 

Tb HDD, 450w; монитор ACER 23,8" 

SA240YAbi, клавиатура+мышь 

 

 

 

О.00 

СГ.00 

П.00 

ОП.00 

 

6 

Оборудование для отображения 

графической информации и ее 

коллективного просмотра 

 

ТС 

 

Основное 

 

Проектор 1 

О.00 

СГ.00 

П.00 
ОП.00 

7 Принтер ТС Основное Принтер лазерный Samsung 4551 NDR 
О.00 
СГ.00 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

     П.00 
ОП.00 

 

8 
 

Сканер 
 

ТС 

 

Основное 

 

МФУ Canon i-SENSYS MF 

О.00 

СГ.00 

П.00 
ОП.00 

 

9 

Контролирующие и рабочие 

программы по различным 

дисциплинам, МДК, ПМ. 

 

УМК 

 

Специализированное 

 

200 шт. 

О.00 

СГ.00 

П.00 
ОП.00 

 

10 
Электронный банк рабочих 

программ 

 

УМК 

 

Специализированное 

 

По всем специальностям. 

О.00 

СГ.00 

П.00 

ОП.00 



1.2. Оснащение зон по видам работ 

 
Симуляционная площадка № 1 по виду работ «Лечебное дело» 

 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

1 Шкаф лабораторный Мебель Основное 
Тип замка — Ключевой 

Высота (мм.) — 1850/1865 

Ширина (мм.) — 800 

Глубина (мм.) — 400 

Габариты внешние (ВхШхГ)мм — 

1850/1865x800x400 

Габариты внутренние (ВхШхГ)мм — 

820x731x360/ 820x353x360/ 148x325x334 

Количество полок — 5 

Вес, кг. — 70 
 

ПМ.02 

2 
Стол переговорный составной 3-

секционный 

 

Мебель Основное 
Размеры: 480x120x75.6 см(ШхГхВ) 

Материалы: 

Ламинированная  ДСтП, кромка ПВХ 

Столешница, декоративные вставки – 25 мм, 

кромка ПВХ 2 мм 

Каркас опорных тумб – 16/18 мм, кромка 

ПВХ 2 мм 

Металлические заглушки – декор «металлик» 

 

 

3 
Медицинский шкаф  

 

Мебель Основное 
Тип замка — Ключевой 

Высота (мм.) — 1850/1865 

Ширина (мм.) — 800 

Глубина (мм.) — 400 

Габариты внешние (ВхШхГ)мм — 

1850/1865x800x400 

Габариты внутренние (ВхШхГ)мм — 

820x731x360/ 820x353x360/ 148x325x334 

Количество полок — 5 

Вес, кг. — 70 

 

ПМ.01 

4 Стол Мебель Основное 
Стол приставной габариты: 1180х675х750мм, 

Каркас стола выполнен из металла, покрыт 

порошковой краской и состоит из боковых 

опор замкнутого типа 50 мм на 25 мм. 

ПМ.02 



Столешница изготовлена из  ЛДСП толщиной 

22 мм. Эффект «парящей столешницы». 
 

5 Стул Мебель Основное 

Стулья офисные - цвет обивки: белый"Материал 

каркаса Металл, Цвет сиденья/спинки Белый, 

Материал сиденья/спинки Экокожа, Цвет 
каркаса Хром 

Размеры и вес 

Глубина сиденья (см) 39. Высота (см) 82 - 93. 
Глубина (см) 62 
Ширина (см)62Высота сиденья (см)45 - 56Вес 
нетто (кг)63Ширина сиденья (см)47" 

ПМ.02 

6 Аптечка Оборудование Специализированное Аптечка первой помощи универсальная ПМ.02 

7 Санитайзер ТС Основное 

Антисептик с противомикробной, 

противовирусной защитой для обработки рук, 
не менее 1 л, с дозатором 

ПМ.02 

8 Огнетушитель ТС Основное 
Ручной переносной малолитражный с массой 
огнетушащего вещества до 5 л., углекислотный 

ПМ.02 

 

 

9 

 

МФУ (принтер, сканер, копир) 
 

ТС 

 

Основное 

МФУ (принтер, сканер, копир) W1A29A-59X 

(A4, не менее 38стр/мин, не менее 512Mb, LCD, 

МФУ, факс, USB2.0, 
сетевой,двуст.печать,DADF) 

ПМ.02 

 

 

10 

 

 

 

 

 

Компьютер в комплекте 

 

 

 

 

 

ТС 

 

 

 

 

 

Основное 

. Компьютер: CPU - не менее 2600 МГц, 

Количество ядер - не менее 6, DDR4 не менее 

16гб, SSD M.2 накопитель не менее 250гб, 

интерфейсы: не менее 2 x USB 3.2, не менее 4x 

USB 2.0, не менее 1x RJ-45 LAN-не менее 

1Гбит/с, встроенный адаптер Wi-Fi, не менее 1x 

VGA, не менее 1x HDMI, Line-out, Line-in, Mic- 

in, типоразмер корпуса Mid-Tower, ОС Win. 10 

Entr. x64, в комплекте с монитором не менее 24" 

ЖК монитор (LCD, не менее 1920x1080, D-Sub, 
HDMI, DP), клавиатурой, мышью проводной 

ПМ.02 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 

 

 

 

 

 

11 

 

 

 

 

 

 

Учебно-методические материалы 

 

 

 

 

 

 

УМК 

 

 

 

 

 

 

Специализированное 

- Методические рекомендации для студентов для 

проведения занятий по ПМ.02 Ведение 

медицинской документации, организация 

деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала. 

- Методические рекомендации для 

преподавателя для проведения занятий по ПМ.02 

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала. 

- Методические рекомендации для студентов для 

самоподготовки к по ПМ.02 Ведение 

медицинской   документации,   организация 

деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала. 

 

 

 

 

 

 

ПМ.02 

12 Тренажер для отработки навыков 

забора спинномозговой жидкости 
 

Оборудование 

 

Специализированное 

Тренажер для обучения технике выполнения 

люмбальной пункции 

ПМ.01 

ПМ.03 

13 Тренажер для отработки навыков 

внутривенных процедур 
 

Оборудование 

 

Специализированное 

Тренажер для обучения технике выполнения 

внутривенных инъекций 

ПМ.01 

    ПМ.03 

14 Симуляционный стетоскоп 
 

Оборудование 

 

Специализированное 

электронный тренировочный стетоскоп для 

симуляторов монитора пациента, созданный 

для отработки аускультации со 

стандартизированными пациентами и 

манекенами 

ПМ.01 

   ПМ.03 

15 Манекен для отработки навыков 

аускультации SAM 3G  

 

 

Оборудование 

 

Специализированное 

Вес — 6,6 кг (манекен); 

Размер — 39х24х80,5 см (манекен);  

Размер в упаковке — 88х49х30 см 

 

 ПМ.01 

16 Многофункциональный тренажер-

манекен STAT 

 

 

Оборудование 

 

Специализированное 

 

Тип помощи 

Интубация 

Размер 

1397 х 711 х 279 мм 

 

 ПМ.03 



Симуляционная площадка №2 по виду работ «Фельдшерско-акушерский пункт» 

 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

1 
Стол приставной  

 
Мебель Основное 

Стол приставной габариты: 1180х675х750мм. 

Каркас стола выполнен из металла, покрыт 

порошковой краской и состоит из боковых 

опор замкнутого типа 50 мм на 25 мм. 

Столешница изготовлена из  ЛДСП толщиной 

22 мм. Эффект «парящей столешницы». 
 

ПМ.01 
ПМ.04 

2 Стул Мебель Основное 

Стул офисный. Материал каркаса – металл, 
материал обивки кожзам. Размеры (ШхГхВ) не 

менее 53х40х80 см 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

3 
 

Медицинский шкаф двухстворчатый 
 

Мебель 

 

Основное 

Шкаф медицинский для медикаментов. 

Изготовлен из стали. Верх со стеклянными 

дверцами. Не менее 4-х полок. Рамер (ВхШхГ) 
не менее 1700х600х400 

ПМ.01 

ПМ.04 

4 Шкаф лабораторный Мебель Основное 
Длина, мм 900 

Ширина, мм 500 

Высота, мм 1850 

Конструкция модульная сборно-разборная 

Опоры регулируемые 

Высота опор, мм 150 

Материал корпуса листовая сталь 

Нагрузка на полку, не более кг 15 

Масса, не более кг 140 
 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

 

 

5 

 

 

 

Мобильный инструментальный 

столик 

 

 

 

Мебель 

 

 

 

Основное 

Для медицинских материалов, медикаментов. 

Размеры (ДхШхВ) не менее 600х400х750 мм. 

Каркас столика изготовлен из стальной трубы с 

полимерно-порошковым покрытием цвета 

"металлик". Столик комплектуется двумя 

полками и выдвижным ящиком из 

нержавеющей стали. Опоры- колеса из пластика 

диаметром 50 мм, 2 колеса- с тормозом, 
конструкция- разборная 

 

 

 

ПМ.01 

ПМ.04 



 

 

 

6 

 

 

 

Мобильный инструментальный 

столик 

 

 

 

Мебель 

 

 

 

Основное 

Для медицинских материалов, медикаментов. 

Размеры (ДхШхВ) не менее 600х400х750 мм. 

Каркас столика изготовлен из стальной трубы с 

полимерно-порошковым покрытием цвета 

"металлик". Столик комплектуется двумя 

полками и выдвижным ящиком из 

нержавеющей стали. Опоры- колеса из пластика 

диаметром 50 мм, 2 колеса- с тормозом, 
конструкция- разборная 

 

 

 

ПМ.01 

ПМ.04 

7 Лабораторно-диагностический учебный 

комплекс «Гинекология»: 
Лабораторный стол с моноблоком 

на мобильной стойке, с 

интерактивными 

светодинамическими стендами, 

ящиками для хранения сменного 

(запасного) материала, 

Фрагмент нижней части туловища 

женщины х3, 

Сменные элементы органов с 

нормальной и патологической 

анатомией, 

Крепежные и декоративные 

элементы, 

Система эндоскопического 

диагностического оборудования 
 

 

Оборудование 

 

Специализированное 

БС поливинилхлорид, МДФ 6 мм, силикон, 

двухкомпонентный пластик холодного 

отверждения, металлический профиль 

 

Размер 

2200 х 700 х 1700 мм 

Вес, кг 

120 

ПМ.01 ПМ.04 

8 Имитатор родов   Полноростовой манекен-имитатор роженицы с 

функцией беспроводного подключения В 65” x Ш 

23,6” x Г 11” (165 см x 60 см x 28 см) 130 фунтов 

(59 кг), Манекен-имитатор доношенного младенца 

с функцией беспроводного подключения В 10” x 

Ш 5” x Г 7” (25,4 см x 12,7 см x 17,78 см) 6,3 

фунта (2,85 кг) 

ПМ.01 ПМ.04 



9 Многофункциональный учебный 

комплекс «Мобильный 

фельдшерско-акушерский пункт»: 

 

Оборудование 

 

Специализированное 

 
Монтаж данной модели может быть выполнен 

в любом помещении с площадью 40 м². 
 

 

ПМ.01 ПМ.04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

10 
Тонометры 

Оборудование Специализированное 
Электронный ПМ.01 

ПМ.04 

11 Фонендоскопы Оборудование Специализированное 
Стетофонедоскоп ПМ.01 

ПМ.04 

12 Термометры Оборудование Специализированное 
Электронные ПМ.01 

ПМ.04 

13 Глюкометр Оборудование Специализированное 
Портативный экспресс-анализатор уровня 
глюкозы, холестерина, гемоглобина 

ПМ.01 
ПМ.04 

14 Пульсоксиметр Оборудование Специализированное 
Медицинский для неинвазивного измерения 

уровня кислорода капиллярной крови 

ПМ.01 

ПМ.04 
 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

15 Лента сантиметровая Оборудование Специализированное 
10 шт. Для измерения размеров таза, высоты 
стояния дна 

ПМ.01 
ПМ.04 

16 Лоток почкообразный Оборудование Специализированное 
т. 200*120*30 нержавеющий 

ПМ.01 
ПМ.04 

17 Простыни одноразовые Оборудование Специализированное 
10 шт. Простыни одноразовые медицинские в 
рулоне голубые стандарт 200*70 

ПМ.01 
ПМ.04 

18 Шприц медицинский Оборудование Специализированное 
100 шт. Стерильный одноразовый объем 1 мл 
(инсулиновый) 

ПМ.01 
ПМ.04 

19 Шприц медицинский Оборудование Специализированное 
100 шт. Стерильный одноразовый для инъекций 
объем 2 и 5 мл 

ПМ.01 
ПМ.04 

20 Шприц медицинский Оборудование Специализированное 
100 шт. Стерильный одноразовый медицинский 

для инъекций объем 10 и 20 мл 

ПМ.01 

ПМ.04 

21 
Шпатель медицинский одноразовый Оборудование Специализированное 

100 шт. деревянный медицинский шпатель для 
обследования ротовой полости 

ПМ.01 
ПМ.04 

22 
Жгут для внутривенных инъекций Оборудование Специализированное 

5 шт. Медицинский жгут для ограничения 
циркуляции крови для взрослых; длина 400 мм, 

ширина 25 мм 

ПМ.01 

ПМ.04 

 

 

23 

Аптечка Оборудование Специализированное 
Аптечка первой помощи универсальная 

ПМ.01 
ПМ.04 

24  

Рециркулятор для дезинфекции 

воздуха в присутствии людей, 

предназначен для школ, больниц 

 

 

Оборудование 

 

 

Специализированное 

Рециркулятор закрытого типа, 

сертифицированный, в соответствии с 

требованиями Роспотребнадзора, предназначен 

для обеззараживания воздуха в помещениях в 

присутствии людей 

 

ПМ.01 

ПМ.04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

    одновременных подключений к Wi-Fi: не менее 
30 устройств. 

 

25 Камера видеонаблюдения ТС Основное 

Купольная IР-камера с ИК подсветкой 
ПМ.01 

ПМ.04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебно-методические материалы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УМК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Специализированное 

- Методические рекомендации для студентов 
для проведения занятий по ПМ.01 Проведение 
мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи, 
ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях и 
(или) состояниях. 
- Методические рекомендации для 
преподавателя для проведения занятий по 
ПМ.01 Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи, ПМ.04 Оказание 
медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за 
пациентами при заболеваниях и (или) 
состояниях. 
- Методические рекомендации для студентов 
для самоподготовки к по ПМ.01 Проведение 
мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи, 
ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях и 
(или) состояниях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПМ.01 

ПМ.04 



Симуляционная площадка №3 по виду работ «Педиатрия» 

 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

1 Стол Мебель Основное 

Стол рабочий из ЛДСП. Размер (ДхШхВ) не 
менее 1000х500х700 мм с двумя выдвижными 

ящиками 

ПМ.04 

2 Стул Мебель Основное 
Офисное кресло, газлифт. Размеры (ШхГхВ) не 

менее 50х50х97 см, материал обивки кожзам 
ПМ.04 

 

3 

Передвижной аппаратно-

программный комплекс для обучения 

в медицине 

Оборудование Специализированное "Габариты, мм 
1500 х 800 х 1060 
 МДФ, металлокаркас, АБС поливинилхлорид, 
защитное стекло 6 мм,Вес, кг 
180" 

 

ПМ.04 

 

4 
 

Медицинский шкаф  
 

Мебель 

 

Основное 

Шкаф медицинский для медикаментов. 

Изготовлен из стали. Верх со стеклянными 

дверцами. Не менее 4-х полок. Рамер (ВхШхГ) 

не менее 1700х600х400 

 

ПМ.04 

5 Шкаф лабораторный Мебель Основное 

Шкаф закрытый, материал фасада ЛДСП, 

размер (ДхГхВ) не менее 2700х450х2700 
мм с полками внутри 

ПМ.04 

 

 

 

6 

 

 

 

Мобильный инструментальный 

столик 

 

 

 

Мебель 

 

 

 

Основное 

Для медицинских материалов, медикаментов. 

Размеры (ДхШхВ) не менее 600х400х750 мм. 

Каркас столика изготовлен из стальной трубы с 

полимерно-порошковым покрытием цвета 

"металлик". Столик комплектуется двумя 

полками и выдвижным ящиком из 

нержавеющей стали. Опоры- колеса из пластика 

диаметром 50 мм, 2 колеса- с тормозом, 
конструкция- разборная 

 

 

 

ПМ.04 

7  Манекен для диагностики 

абдоминальных заболеваний;  

 

 

Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

Размер 

Модель торса — не более 700 х 400 х 280 мм 

Вес, не менее 15 

  ПМ.01 ПМ.04 



     8 Рука для измерения артериального 

давления; 
Оборудование Специализированное Размер 

Не менее 785 х 315 х 160 мм 

Вес не более 6 кг 
Поливинилхлорид 3 мм, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

 

ПМ.01 ПМ.04 

9 Симулятор физикального обследования 

пациента; 
Оборудование Специализированное Поливинилхлорид 3 мм, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

Размер 

Манекен — 1900 х 600 х 260 мм 

Вес, кг 

50  

ПМ.01 ПМ.04 

10 Тренажер пункции плевральной 

полости 
Оборудование Специализированное  Размер не менее 

230 x 485 x 485 мм 

Вес не менее 2 кг 

  Поливинилхлорид 3 мм, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

11 Манекен ребенка 3х лет для отработки 

навыков ухода с возможностью 

определения показателей 

физическогого развития;   

Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

    12 Манекен ребёнка первого года жизни с 

аспирацией инородного тела; 
Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 



13 Манекен ребёнка старше одного года с 

аспирацией инородного тела;. 
Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

14 Манекен-тренажер ребёнка для 

проведения сердечно-лёгочной 

реанимации с ноутбуком; 

Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

15 Модель измерения артериального 

давления (подросток); 
Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

16 Полноростовой манекен ребёнка для 

ухода со сгибаемыми конечностями; 
Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

17 Тренажер для дренирования 

плевральной полости у детей 
Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

18 Учебный автоматический наружный 

дефибриллято; Тренажер пункции 

плевральной полости при 

пневмотораксе; 

Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

19 Тренажер для обучения физикальному 

осмотру; 
Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

20 Тренажер для обучения физикальному 

осмотру ; 
Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 



21 Тренажер базовых навыков 

аускультации сердца и легких с 

интерактивной доской; 

Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

22 Тренажер для педиатрического ухода за 

новорожденными; 
Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

23 Манекен ребёнка для отработки 

навыков сестринского ухода 
Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

24 Манекен новорожденного для 

отработки навыков ухода; 
Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

25 Робот-тренажер младенца с аспирацией 

инородного тела 
Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

26 Тренажер  для отработки приемов 

восстановления проходимости 

дыхательных путей; 

Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

27 Тренажер для обучения приему 

Геймлиха; 
Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 



28 Манекен ребенка для отработки 

навыков сестринского ухода;  манекен 

для обучения навыкам СЛР с 

возможностью регистрации 

показателей и персональным 

Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

29 Тренажер-манекен пострадавшего для 

отработки приемов удаления 

инородного тела из верхних 

дыхательных путей с переключением 

режимов «взрослый»/ «ребенок»; 

Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

30 Тренажер-манекен пострадавшего  для 

отработки приемов восстановления 

проходимости дыхательных путей с 

переключением «взрослый»/ «ребенок» 

Оборудование Специализированное АВС поливинилхлорид, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

ПМ.01 ПМ.04 

31 Кушетка медицинская Мебель Основное 

Кушетка медицинская смотровая, не менее 

1930*650*520 мм, материал каркаса - стальной, 
обивка-поролон, обтянутый кожзамом 

ПМ.04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

32 Тонометры Оборудование Специализированное Электронный ПМ.04 

33 Фонендоскопы Оборудование Специализированное Стетофонедоскоп ПМ.04 

34 Термометры Оборудование Специализированное Электронные ПМ.04 

35 Анализатор крови Оборудование Специализированное 
Портативный экспресс-анализатор уровня 
глюкозы, холестерина, гемоглобина 

ПМ.04 

36 Пульсоксиметр Оборудование Специализированное 
Медицинский для неинвазивного измерения 
уровня кислорода капиллярной крови 

ПМ.04 

37 
 

Весы медицинские 
 

Оборудование 

 

Специализированное 

Весы напольные медицинские электронные. 

Автоматический вывод на дисплей информации 

о массе взвешиваемого человека (груза) до 150. 

Выносное табло управления длина шнура до 3 м 

 

ПМ.04 

38 
Ростомер (вертикальный, 
горизонтальный) 

Оборудование Специализированное 
вертикальный, 

ПМ.04 

39 
 

Тренажер для отработки навыков 

внутривенных инъекций и забора 

крови 

 

 

Оборудование 

 

 

Специализированное 

Фантом руки с возможностями проведения 

внутривенных инъекций и взятия образца крови. 

Для проведения подкожных, внутримышечных, 

внутривенных инъекций, пальпации 

кровеносных сосудов, находящихся под 
давлением. 

 

 

ПМ.04 



40 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

23 Лента сантиметровая Оборудование Специализированное 
10 шт. Для измерения размеров таза, высоты 
стояния дна 

ПМ.04 

24 Лоток почкообразный Оборудование Специализированное 16 шт. 200*120*30 нержавеющий ПМ.04 

25 Простыни одноразовые Оборудование Специализированное 
10 шт. Простыни одноразовые медицинские в 
рулоне голубые стандарт 200*70 

ПМ.04 

26 Шприц медицинский Оборудование Специализированное 
100 шт. Стерильный одноразовый объем 1 мл 
(инсулиновый) 

ПМ.04 

27 Шприц медицинский Оборудование Специализированное 
100 шт. Стерильный одноразовый для инъекций 

объем 2 и 5 мл 
ПМ.04 

28 Шприц медицинский Оборудование Специализированное 
100 шт. Стерильный одноразовый медицинский 
для инъекций объем 10 и 20 мл 

ПМ.04 

29 Шпатель медицинский одноразовый Оборудование Специализированное 
100 шт. деревянный медицинский шпатель для 
обследования ротовой полости 

ПМ.04 

31 Жгут для внутривенных инъекций Оборудование Специализированное 

5 шт. Медицинский жгут для ограничения 

циркуляции крови для взрослых; длина 400 мм, 
ширина 25 мм 

ПМ.04 

 

32 
 

Медицинские перчатки 
 

Оборудование 

 

Специализированное 

Нестерильные медицинские одноразовые, 

Размер S, M, L по 50 пар. 

Перчатки медицинские стерильные 

Размер 7,8,9 по 20 пар 

 

ПМ.04 

33 Аптечка Оборудование Специализированное Аптечка первой помощи универсальная ПМ.04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

38 Камера видеонаблюдения ТС Основное 

Купольная IР-камера с ИК подсветкой 
 ПМ.04 

 

 

 

 

39 

 

 

 

 

Компьютер в комплекте 

 

 

 

 

ТС 

 

 

 

 

Основное 

Компьютер: CPU - не менее 2600 МГц, 

Количество ядер - не менее 6, DDR4 не менее 

16гб, SSD M.2 накопитель не менее 250гб, 

интерфейсы: не менее 2 x USB 3.2, не менее 4x 

USB 2.0, не менее 1x RJ-45 LAN-не менее 

1Гбит/с, встроенный адаптер Wi-Fi, не менее 1x 

VGA, не менее 1x HDMI, Line-out, Line-in, Mic- 

in, типоразмер корпуса Mid-Tower, ОС Win. 10 

Entr. x64, в комплекте с монитором не менее 24" 

ЖК монитор (LCD, не менее 1920x1080, D-Sub, 
HDMI, DP), клавиатурой, мышью проводной 

 

 

 

 

ПМ.04 

 

 

 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

 

 

 

Учебно-методические материалы 

 

 

 

 

 

 

 

УМК 

 

 

 

 

 

 

 

Специализированное 

- Методические рекомендации для студентов для 

проведения занятий по ПМ.04 Оказание 

медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами 

при заболеваниях и (или) состояниях. 

- Методические рекомендации для 

преподавателя для проведения занятий по ПМ.04 

Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами 

при заболеваниях и (или) состояниях. 

- Методические рекомендации для студентов 

для самоподготовки к по ПМ.04 Оказание 

медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях. 

 

 

 

 

 

 

 

ПМ.04 



Симуляционная площадка № 4 по виду работ «Цифровые технология в деятельности СПО» 

 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

1 Стол Мебель Основное 
Регулировка угла наклона столешницы: 

С регулировкой угла наклона 

Габариты, мм: 

1200*500*520/580/640/700/760/820 

Кромка: 

ПВХ 2мм 

Металлокаркас: 

20*20 мм и 25*25 мм 

Материал столешницы: 

ЛДСП, 16 мм 

Модификация: 

2х местный 
 

 

 

 

ПМ.05 

2 Стул Мебель Основное 
Офисное кресло, газлифт. Размеры (ШхГхВ) не 
менее 50х50х97 см, материал обивки кожзам 

 

3 
 

Медицинский шкаф двухсторчатый 
 

Мебель 

 

Специализированное 

Шкаф медицинский для медикаментов. 

Изготовлен из стали. Верх со стеклянными 

дверцами. Не менее 4-х полок. Рамер (ВхШхГ) не 
менее 1700х600х400 

 

ПМ.05 

 

 

 

 

4 

 

 

Интерактивный анатомический стол 

«Пирогов I» 
 

 

 

 

 

Оборудование 

 

 

 

 

Специализированное 

Диагональ экрана:1 экран x 50″ (дюймов). 

Разрешение экрана:4K (3840 х 2160 px), 

Высота: 89см Ширина: 76см. Длина:149 см. Вес 

55 кг. Разъёмы для мультимедиа: 3 USB, 1 

HDMI, Ethernet, WiFi connection 
 

 

 

 

 

 

ПМ.05 

5 
Виртуальный учебный комплекс 

«Анатомический атлас 4.0»  

 

Оборудование Специализированное 
Габариты, мм 

1600 х 985 х 875 мм - в собранном виде, 1600 х 

985 х1555 мм- в развернутом 
 

 

ПМ.05 





Симуляционная площадка № 5 по виду работ «Зона доврачебного функционального обследования» 

 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

1 Стол врачебный Мебель Основное 
Стол рабочий из ЛДСП. Размер (ДхШхВ) не менее 
1000х500х700 мм с двумя выдвижными ящиками  

МДК. 03.01 

2 Стул Мебель Основное 
Офисное кресло, газлифт. Размеры (ШхГхВ) не 
менее 50х50х97 см, материал обивки кожзам 

3 Стул Мебель Основное 

Стул офисный. Материал каркаса – металл, 

материал обивки кожзам. Размеры (ШхГхВ) не 
менее 53х40х80 см 

 

МДК. 03.01 

 

 

4 

 

Тренировочная система по отработке 

физических диагностических навыков 

(Аускультация и пальпация сердца, 

лёгких и брюшной полости) 

 

 

Оборудование 

 

 

Специализированное 

Поливинилхлорид 3 мм, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

поликарбонат 3 мм 

 

 

 

МДК. 03.01 

 

 

 

5 

 

 

 

Многофункциональный робот-

симулятор пациента с системой 

мониторинга основных жизненных 

показателей 

 

 

 

Оборудование 

 

 

 

Специализированное 

"Материал 

Поливинилхлорид 3 мм, двухкомпонентный 

пластик холодного отверждения, силикон, 

полиуретан 

Габариты, мм 

Манекен: 1920 х 500 х 280 

Вес, кг 

50" 

 

 

 

 

МДК. 03.01 

 

6 
 

Медицинский шкаф 
 

Оборудование 

 

Специализированное 

Шкаф медицинский для медикаментов. 

Изготовлен из стали. Верх со стеклянными 

дверцами. Не менее 4-х полок. Рамер (ВхШхГ) не 
менее 1700х600х400 

 

МДК. 03.01 

7 Ширма медицинская 3 секционная Оборудование Специализированное 
Ширма трехсекционная на колесах с пластиком. 
Габариты одной секции не менее 800х400х1720 

МДК. 03.01 

8 Тонометры Оборудование Специализированное Электронный МДК. 03.01 

9 Фонендоскопы Оборудование Специализированное Стетофонедоскоп МДК. 03.01 

10 Термометры Оборудование Специализированное Электронные МДК. 03.01 

11 Ростомер Оборудование Специализированное 

Ростомер медицинский, вертикальный с 
передвижной планкой. Диапазон измерений см:80- 

220, габариты, мм: не менее 400х400х2500 

 

МДК. 03.01 



 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

12 Лента сантиметровая Оборудование Специализированное 
10 шт. Для измерения размеров таза, высоты 
стояния дна 

МДК. 03.01 

13 Лоток почкообразный Оборудование Специализированное 16 шт. 200*120*30 нержавеющий МДК. 03.01 

14 Простыни одноразовые Оборудование Специализированное 
10 шт. Простыни одноразовые медицинские в 
рулоне голубые стандарт 200*70 

МДК. 03.01 

15 Шприц медицинский Оборудование Специализированное 
100 шт. Стерильный одноразовый объем 1 мл 
(инсулиновый) 

МДК. 03.01 

16 Шприц медицинский Оборудование Специализированное 
100 шт. Стерильный одноразовый для инъекций 
объем 2 и 5 мл 

МДК. 03.01 

17 Маски медицинские Оборудование Специализированное 
100 шт. Медицинский из нетканого материала 
голубой 

МДК. 03.01 

18 
 

Медицинские перчатки 
 

Оборудование 

 

Специализированное 

Нестерильные медицинские одноразовые, Размер 

S, M, L по 50 пар. 

Перчатки медицинские стерильные 

Размер 7,8,9 по 20 пар 

 

МДК. 03.01 

19 Грелка резиновая Оборудование Специализированное грелка резиновая МДК. 03.01 

20 Пузырь для льда Оборудование Специализированное пузырь для льда МДК. 03.01 

21 
Бахилы 

Оборудование Специализированное 
100 шт. Медицинский из нетканого материала 
голубой 

МДК. 03.01 

22 Детская присыпка Оборудование Специализированное 2 шт Присыпка детская, 100 г МДК. 03.01 

23 
Маски медицинские 

Оборудование Специализированное 
100 шт. Медицинский из нетканого материала 
голубой 

МДК. 03.01 

24 Медицинские перчатки 
 

Оборудование 

 

Специализированное 

Нестерильные медицинские одноразовые, Размер 

S, M, L по 50 пар. 

Перчатки медицинские стерильные 

Размер 7,8,9 по 20 пар 

 

МДК. 03.01 

25 Компьютер в комплекте  

 

ТС 

 

 

Специализированное 

Компьютер: CPU - не менее 2600 МГц, 

Количество ядер - не менее 6, DDR4 не менее 

16гб, SSD M.2 накопитель не менее 250гб, 

интерфейсы: не менее 2 x USB 3.2, не менее 4x 

USB 2.0, не менее 1x RJ-45 LAN-не менее 1Гбит/с, 

встроенный адаптер Wi-Fi, не менее 1x VGA, не 

менее   1x  HDMI,  Line-out,  Line-in,  Mic-in, 

 

 

 

МДК. 03.01 



26 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

    типоразмер корпуса Mid-Tower, ОС Win. 10 Entr. 

x64, в комплекте с монитором не менее 24" ЖК 

монитор (LCD, не менее 1920x1080, D-Sub, HDMI, 
DP), клавиатурой, мышью проводной 

 

26 
Камера видеонаблюдения 

ТС Специализированное 

Камера видеонаблюдения DS-I214(B) 2.0mm 
 

 

МДК. 03.01 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 

 

 

 

 

27 

 

 

 

 

 

Учебно-методические материалы 

 

 

 

 

 

УМК 

 

 

 

 

 

Специализированное 

- Методические рекомендации для студентов для 

проведения занятий по МДК 03.01 Здоровый образ 

жизни и профилактика заболеваний в разные 

возрастные периоды. 

- Методические рекомендации для преподавателя 

для проведения занятий по МДК 03.01 Здоровый 

образ жизни и профилактика заболеваний в разные 

возрастные периоды. 

- Методические рекомендации для студентов для 

самоподготовки к по МДК 03.01 Здоровый образ 

жизни и профилактика заболеваний в разные 

возрастные периоды. 
- Рабочая тетрадь 

 

 

 

 

 

 

МДК. 03.01 

 

Симуляционная площадка № 6 по виду работ «Сестринский уход и наблюдение за пациентами» 

 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

1 Кушетка медицинская Оборудование Основное 

Кушетка медицинская смотровая, не менее 

1930*650*520 мм, материал каркаса - стальной, 
обивка-поролон, обтянутый кожзамом 

 

 

 

ПМ.03 
 

2 
 

Медицинский шкаф двухстворчатый 
 

Мебель 

 

Основное 

Шкаф медицинский для медикаментов. 

Изготовлен из стали. Верх со стеклянными 

дверцами. Не менее 4-х полок. Рамер (ВхШхГ) не 
менее 1700х600х400 

3 Стул Мебель Основное 
Офисное кресло, газлифт. Размеры (ШхГхВ) не 
менее 50х50х97 см, материал обивки кожзам 

ПМ.03 

4 Стул Мебель Основное 

Стул  офисный.  Материал  каркаса  –  металл, 
материал обивки кожзам. Размеры (ШхГхВ) не 

менее 53х40х80 см 

 

ПМ.03 

5 
Усовершенствованный для освоения 

навыков ухода 
Оборудование Специализированное 

Полноразмерный манекен взрослого человека - 

длина тела 147 см, вес 13кг  
 

ПМ.03 

6 
Туловище с функцией управления 

интубационной трубкой 

Оборудование Специализированное "Материал силикон, Размер 

750 x 450 x 240 мм 

Вес, кг 

12" 

ПМ.03 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

7 
Рециркулятор для дезинфекции 

воздуха в присутствии людей, 

предназначен для школ, больниц 

 

Оборудование 

 

Специализированное 

Рециркулятор закрытого типа, 

сертифицированный, в соответствии с 

требованиями Роспотребнадзора, предназначен 

для обеззараживания воздуха в помещениях в 
присутствии людей 

 

 

ПМ.03 

8 Лента сантиметровая Оборудование Специализированное 
10 шт. Для измерения размеров таза, высоты 
стояния дна 

ПМ.03 

9 Лоток почкообразный Оборудование Специализированное 16 шт. 200*120*30 нержавеющий ПМ.03 

10 Простыни одноразовые Оборудование Специализированное 
10 шт. Простыни одноразовые медицинские в 
рулоне голубые стандарт 200*70 

ПМ.03 

11 Шприц медицинский Оборудование Специализированное 
100 шт. Стерильный одноразовый объем 1 мл 
(инсулиновый) 

ПМ.03 

12 Шприц медицинский Оборудование Специализированное 
100 шт. Стерильный одноразовый для инъекций 
объем 2 и 5 мл 

ПМ.03 

13 Маски медицинские Оборудование Специализированное 
100 шт. Медицинский из нетканого материала 
голубой 

ПМ.03 

14 
 

Медицинские перчатки 
 

Оборудование 

 

Специализированное 

Нестерильные медицинские одноразовые, Размер 

S, M, L по 50 пар. 

Перчатки медицинские стерильные 

Размер 7,8,9 по 20 пар 

 

ПМ.03 

15 Тонометры Оборудование Специализированное Электронный ПМ.03 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

16 Фонендоскопы Оборудование Специализированное Стетофонедоскоп ПМ.03 

17 Термометры Оборудование Специализированное Электронные ПМ.03 

18  

 

 

 

Компьютер в комплекте 

 

 

 

 

ТС 

 

 

 

 

Специализированное 

Компьютер: CPU - не менее 2600 МГц, 

Количество ядер - не менее 6, DDR4 не менее 

16гб, SSD M.2 накопитель не менее 250гб, 

интерфейсы: не менее 2 x USB 3.2, не менее 4x 

USB 2.0, не менее 1x RJ-45 LAN-не менее 1Гбит/с, 

встроенный адаптер Wi-Fi, не менее 1x VGA, не 

менее 1x HDMI, Line-out, Line-in, Mic-in, 

типоразмер корпуса Mid-Tower, ОС Win. 10 Entr. 

x64, в комплекте с монитором не менее 24" ЖК 

монитор (LCD, не менее 1920x1080, D-Sub, HDMI, 
DP), клавиатурой, мышью проводной 

 

 

 

 

 

ПМ.03 

20 Камера видеонаблюдения ТС Специализированное 

Камера видеонаблюдения DS-I214(B) 2.0mm 
 

 

ПМ.03 



 

 

1.3. Оснащение спортивного комплекса/зал 

Спортивный зал (тренажерный) 
 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

1 Рабочее место преподавателя Мебель Основное 
1шт Стол рабочий, ЛДСП. Размер (шхгхв) не 
менее 400х1000х700 

ОД.12 
СГ.04 

2 Стул Мебель Основное 

1шт. Стул офисный стандарт. Материал каркаса 
– металл, материал обивки ткань. Размеры 
(шхгхв) не менее 38х36х86 см 

ОД.12 

СГ.04 

3 Книжный шкаф угловой Мебель Основное 1 шт. 
ОД.12 
СГ.04 

4 Шкаф для одежды Мебель Основное 4 шт. 
ОД.12 
СГ.04 

5 Программное обеспечение ТС Основное 1 шт. 
ОД.12 
СГ.04 

6 Ноутбук ТС Основное 1 шт. 
ОД.12 
СГ.04 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 
     СГ.04 

7 Гриф для штанги Оборудование Специализированное 2 шт. 
ОД.12 
СГ.04 

8 Блины для штанги Оборудование Специализированное 10 шт. 
ОД.12 

СГ.04 

9 Мат гимнастический Оборудование Специализированное 1 шт. 
ОД.12 
СГ.04 

10 Коврики гимнастические Оборудование Специализированное 26 шт. 
ОД.12 
СГ.04 

11 Скамья для пресса Оборудование Специализированное 1 шт. 
ОД.12 
СГ.04 

12 Скамья гимнастическая Оборудование Специализированное 1 шт. 
ОД.12 
СГ.04 

13 Стенка шведская Оборудование Специализированное 3 шт. 
ОД.12 
СГ.04 

14 Турник навесной пристенный Оборудование Специализированное 1 шт. 
ОД.12 
СГ.04 

15 Скакалка Оборудование Специализированное 10 шт. 
ОД.12 
СГ.04 

16 Гантели Оборудование Специализированное 20 шт. 
ОД.12 
СГ.04 

17 Мяч волейбольный Оборудование Специализированное 1 шт. 
ОД.12 
СГ.04 

18 Мяч баскетбольный Оборудование Специализированное 1 шт. 
ОД.12 
СГ.04 

19 Обруч гимнастический утяжеленный Оборудование Специализированное 1 шт. 
ОД.12 

СГ.04 

20 Дидактические пособия УМК Специализированное 

- Методические рекомендации для студентов 

для проведения занятий по дисциплине 
«Физическая культура». 

ОД.12 

СГ.04 





1.4. Оснащение помещений, задействованных при организации самостоятельной и воспитательной работы 

 

 

Библиотека 
 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

1 Кафедра выдачи книг Мебель Основное 1 шт. - 

2 Стулья Мебель Основное 10 шт. - 

3 Рабочие столы Мебель Основное 3 шт. - 

4 Стеллажи и витрины Мебель Основное 8 шт. - 

5 
Каталожные шкафы под периодику, 
формуляры 

Мебель Основное 4 шт. 
- 

6 
Компьютеры со 
специализированным программным 

ТС Основное 2 шт. 
- 



 

№ 

п/п 
Наименование Тип 

Основное/ 

специализированное 

Краткая (рамочная) техническая 

характеристика 

Код профессионального 

модуля, дисциплины 

 обеспечением с выходом в Интернет 
и ЭБС «Лань» 

    

7 Мультимедиа носители ТС Основное 2 шт. - 

8 Принтер HP Laseryet P 2035 ТС Основное 1 шт. - 

9 Ксерокс Canon ТС Основное 1 шт. - 

10 Выставочный стенд (настенный) Оборудование Специализированное 1 шт. - 

11 Переносной выставочной стенд Оборудование Специализированное 1 шт. - 

12 
Рециркулятор бактерицидный 
передвижной 

Оборудование Специализированное 
Рециркулятор бактерицидный передвижной – 
1шт. 

- 

 



 

1.5 Оснащение баз практик 

Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и 

производственную практику. 

Учебная практика реализуется в симуляционных площадках профессиональной 

образовательной организации и (и требует наличия оборудования, инструментов, расходных 

материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ 

профессиональных модулей, отвечающего потребностям отрасли и требованиям работодателей. 

Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 02 Здравоохранение. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производственной 

практики соответствует содержанию профессиональной деятельности и дает возможность 

обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по основным видам деятельности в 

соответствии с ФГОС СПО с использованием современных технологий, материалов и оборудования. 

Наименование рабочего места, участка «Медико-санитарная часть» 
 

№ 

п/п 
Наименование Кол-во 

1 Шкаф для хранения медицинской документации 1 

2 Стул 4 

3 Рабочее место врача (заведующий МСЧ) с персональным компьютером и 
выходом в информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет" 

1 

4 Рабочее место медицинской сестры с персональным компьютером и 
выходом в информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет" 

2 

5 Кушетка медицинская 1 

6 Ширма медицинская 1 

7 Холодильник фармацевтический 1 

8 Шкаф для хранения медицинских инструментов, стерильных расходных 
материалов 

 

9 Шкаф для хранения медицинских изделий 1 

10 Ростомер для взрослых 1 

11 Весы медицинские электронные 1 

12 Бактерицидный рециркулятор с принудительной циркуляцией 
воздушного потока для обеззараживания помещений в присутствии 

людей 
1 

13 Столик манипуляционный 1 

14 Емкости для дезинфекции 3 

15 Контейнеры для отходов класса А,Б,В. 3 

16 Электрокардиограф 1 

17 Прибор для измерения артериального давления 2 

18 Фонендоскоп 2 

19 Пикфлуометр 1 

20 Глюкометр 2 

21 Тестовые полоски для глюкометра 25 

22 Небулайзер 1 

23 Пульсоксиметр 1 

24 Ножницы 1 

25 Пинцет одноразоый 50 

26 Жгут 1 

27 Посуда для сбора материала на исследования 10 

28 Термометр медицинский цифровой 5 

29 
Маски медицинские 

100 шт. Медицинские из 
нетканого материала 

голубые 



30  

 

Медицинские перчатки 

Нестерильные 

медицинские 

одноразовые, Размер S, 

M, L по 50 пар. 

Перчатки медицинские 

стерильные 
Размер 7,8,9 по 20 пар 

31 Нагреватель воды 1 

32 Мойка 2 

33 Компьютер в комплекте 2 

34 Ноутбук 1 

35 Принтер 1 

36 Демоверсии медицинских информационных систем (МИС) «Мед- 
Комплит», демонстрационный доступ к региональным МИС и единой 

государственной ЕГИСЗ 

1 

 Демонстрационные учебно-наглядные пособия  

 Основное оборудование  

1 Манекены, фантомы и тренажеры для отработки практических 
манипуляций 

3 

2 Бланки направления на серологический анализ 10 

3 Бланки направления на копрологический анализ 10 

4 Бланки направления на клиническое исследования 10 

5 Бланки экстренного извещения 10 

6 Температурные листы 10 

7 Бланки лабораторных анализов 10 

8 Анализ мочи (форм 210/у) 10 

9 Анализ крови (форма 224 /у) 10 

10 Анализ кала (форма 219 / у) 10 

11 Рецепт (взрослый) (форма 107 /у) 10 

12 Температурный лист (форма 004 /у) 10 

13 Экстренное извещение об инфекционном заболевании, пищевом, остром 
профессиональном отравлении, необычной реакцией на прививку. 

10 

14 Информированное добровольное согласие гражданина на медицинское 
вмешательство – нет учетной формы. 

10 

15 Отказ от осмотра – нет учетной формы. 10 

16 Отказ от медицинского вмешательства – нет учетной формы. 10 

17 Отказ от госпитализации – нет учетной формы. 10 

18 Демоверсии медицинских информационных систем (МИС) «Мед- 
Комплит», демонстрационный доступ к региональным МИС и единой 

государственной ЕГИСЗ 

 

 

Наименование рабочего места, участка «Отделение терапевтического профиля» 

Оснащается в соответствии с Приложением № 6 к Приказу Министерства здравоохранения РФ 

от 15 ноября 2012 г. № 923н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому 

населению по профилю "терапия". 
 

№ 

п/п 
Наименование оснащения (оборудования) 

Требуемое количество, 

шт. 

1. Измеритель артериального давления, сфигмоманометр по количеству врачей 

2. Стетофонендоскоп по количеству врачей 

3. Лупа ручная 1 

4. Неврологический молоток 1 

5. Электрокардиограф многоканальный 1 

6. Аппарат для исследования функций внешнего дыхания 1 

7. Пульсоксиметр (оксиметр пульсовой) 2 

8. Весы медицинские 1 

9. Ростомер 1 

10. Спирометр 1 

11. Система разводки медицинских газов, сжатого воздуха и вакуума к 
каждой койке 

1 

12. Концентратор кислорода 1 на 60 коек 

13 Ингалятор аэрозольный компрессорный (небулайзер) портативный 3 



14. Игла для пункции, дренирования и проколов 2 

15. Нож (игла) парацентезный штыкообразный 2 

16. Игла для стернальной пункции 2 

17. Дефибриллятор бифазный с функцией синхронизации 1 

18. Консоль палатная прикроватная настенная по числу коек палаты 
интенсивной терапии 

19. Кардиомонитор прикроватный по числу коек палаты 
интенсивной терапии 

20. Насос инфузионный роликовый (инфузомат) 1 на 10 коек 

21. Кровать многофункциональная реанимационная для палат интенсивной 
терапии 

по числу коек палаты 
интенсивной терапии 

22. Набор реанимационный 1 

23. Матрац противопролежневый 1 на 10 коек 

24. Шкаф-укладка для оказания экстренной медицинской помощи при 
неотложных состояниях 

1 

25. Укладка (аптечка) "АнтиСПИД" 1 

26. Термометр медицинский по потребности 

27. Облучатель ультрафиолетовый бактерицидный (для помещений) по потребности 

28. Кровать функциональная по числу коек 

29. Стол прикроватный по числу коек 

30. Кресло туалетное (или туалетный стул) 1 на 10 коек 

31. Кресло-каталка 1 на 15 коек (не менее 2) 

32. Тележка-каталка для перевозки больных внутрикорпусная 1 на 15 коек (не менее 2) 

33. Штатив медицинский (инфузионная стойка) 1 на 5 коек (не менее 10) 

34. Негатоскоп не менее 1 

35. Аспиратор (отсасыватель) медицинский не менее 2 

36. Система палатной сигнализации 1 

37 Медицинская информационная система (МИС) «Мед-Комплит», доступ к 
региональным МИС и единой государственной ЕГИСЗ 

 

 

Наименование рабочего места, участка «Отделение хирургического профиля» 

Оснащается в соответствии с Приложением № 9 к Приказу Министерства здравоохранения РФ 

от 15 ноября 2012 г. № 922н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому 

населению по профилю "хирургия". 



№ 

п/п 

Наименование оснащения (оборудования) Требуемое количество, 

шт. 

1. Рабочее место заведующего хирургическим отделением 1 

2. Рабочее место врача по числу врачей 

3. Кровать функциональная 25 

4. Столик (тумбочка) прикроватный 25 

5. Стул для пациента 25 

6. Система палатной сигнализации 1 на хирургическое 

отделение 

7. Система разводки медицинских газов, сжатого воздуха и вакуума 1 на 
хирургическое отделение 

8. Шкаф медицинский не менее 5 

9. Негатоскоп не менее 1 

10. Бактерицидный облучатель/очиститель воздуха/устройство для 
обеззараживания и (или) фильтрации воздуха и (или) дезинфекции 

поверхностей 

Не менее 1 

11. Светильник бестеневой медицинский передвижной не менее 2 

12. Шкаф для комплектов операционного белья и инструментов не менее 2 

13. Шкаф для лекарственных средств, препаратов не менее 1 

14. Стол перевязочный по числу перевязочных 

15. Стол инструментальный не менее 2 

16. Столик манипуляционный не менее 2 

17. Измеритель артериального давления не менее 2 

18. Стетофонендоскоп по требованию 

19. Термометр медицинский по требованию 

20. Коробка стерилизационная (бикс) для хранения стерильных инструментов 
и материала 

не менее 2 на 
перевязочную 

21. Кушетка медицинская смотровая не менее 2 

22. Кресло смотровое универсальное не менее 1 

23. Холодильник для хранения медикаментов не менее 2 

24. Емкости с крышками для дезрастворов по требованию 

25. Стерилизатор для инструментов не менее 2 

26. Отсос хирургический вакуумный не менее 1 

27. Стойка для инфузионных растворов по требованию 

28. Анализатор газов крови не менее 1 

29. Анализатор гематологический не менее 1 

30. Установка (устройство) для обработки рук хирурга не менее 2 

31. Противопролежневый матрас не менее 3 

32. Монитор прикроватный, включающий: 
- контроль частоты сердечных сокращений; 

- контроль частоты дыхания; 
- контроль насыщения гемоглобина кислородом (пульсоксиметрия). 

 

не менее 1 

33. Набор хирургический малый не менее 2 

34. Хирургический инструментарий по требованию 

35. Укладка для оказания экстренной медицинской помощи при 
анафилактическом шоке 

не менее 1 

36. Аптечка экстренной профилактики парентеральных инфекций по требованию 

Наименование рабочего места, участка «Отделение педиатрического профиля». 

Оснащается в соответствии с Приложением № 6 к Приказу Министерства здравоохранения РФ 

от 7 марта 2018 г. N 92н "Об утверждении Положения об организации оказания первичной медико- 

санитарной помощи детям" 
 

№ 

п/п 
Наименование оснащения * 

1. Рабочее место врача с персональным компьютером и выходом в информационно-коммуникационную 
сеть "Интернет" 

2. Рабочее место медицинской сестры с персональным компьютером и выходом в информационно- 
коммуникационную сеть "Интернет" 

3. Термометр медицинский 

4. Тонометр для измерения артериального давления с манжетой для детей до года 

5. Сантиметровая лента 

https://base.garant.ru/71925984/#block_30111


6. Пульсоксиметр портативный 

7. Бактерицидный облучатель воздуха 

8. Ширма 

9. Пеленальный стол 

10. Весы 

11. Электронные весы для детей до года 

12. Ростомер 

13. Стетофонендоскоп 

14. Шпатель 

15. Емкость для дезинфекции инструментария и расходных материалов 

16. Емкость для сбора бытовых и медицинских отходов 

 

Наименование рабочего места, участка: 

1. Информационно-аналитическое отделение 

1.1. Стандарт оснащения организационно-методического кабинета (кабинет 

медицинской статистики) 
 

№ 

п/п 
Наименование оборудования (оснащения) 

1. Рабочее место медицинского статистика с персональным компьютером и выходом в информационно- 
коммуникационную сеть «Интернет» 

2. Профилактическое отделение 

2.1. Стандарт оснащения кабинета здорового ребенка 
 

№ 

п/п 
Наименование оборудования (оснащения) 

1. Рабочее место медицинской сестры с персональным компьютером и выходом в информационно- 
коммуникационную сеть "Интернет" 

2. Весы медицинские 

3. Электронные весы для детей до года 

4. Ростомер 

5. Ростомер для детей до года 1, 2, 3 

6. Бактерицидный облучатель воздуха рециркуляторного типа 

7. Пособия для оценки психофизического развития ребенка 

8. Стетофонендоскоп 

9. Термометр медицинский 

10. Тонометр для измерения артериального давления с манжетами для детей разного возраста 

11. Шпатель одноразовый 

12. Пеленальный стол 

13. Кушетка медицинская 

14. Стол массажный 

15. Комплект оборудования для наглядной пропаганды здорового образа жизни и навыков ухода за ребенком 

16. Емкость для сбора бытовых и медицинских отходов 

17. Емкость для дезинфицирующих средств 

2.2. Стандарт оснащения прививочного кабинета 
 

№ 

п/п 
Наименование оборудования (оснащения) 

1. Рабочее место медицинской сестры с персональным компьютером и выходом в информационно- 
коммуникационную сеть "Интернет" 

2. Термометр медицинский 

3. Тонометр для измерения артериального давления с манжетами для детей разного возраста 

4. Шкаф для хранения лекарственных препаратов 

5. Шкаф для хранения медицинского инструментария, стерильных расходных материалов 

6. Пеленальный стол 

7. Кушетка медицинская 

https://base.garant.ru/71925984/63cb24e42aa2c4bf4c8d13d02cb5d687/#block_611
https://base.garant.ru/71925984/63cb24e42aa2c4bf4c8d13d02cb5d687/#block_612
https://base.garant.ru/71925984/63cb24e42aa2c4bf4c8d13d02cb5d687/#block_613


 

8. Медицинский стол с маркировкой по видам прививок 

9. Бактерицидный облучатель воздуха рециркуляторного типа 

10. Шпатель одноразовый 

11. Холодильник 

12. Термоконтейнер или сумка-холодильник с набором хладоэлементов 

13. Емкость - непрокалываемый контейнер с крышкой для дезинфекции отработанных шприцев, тампонов, 
использованных вакцин 

14. Шприцы одноразовые емкостью 1, 2, 5, 10 мл с набором игл 

15. Стерильный материал 

16. Пинцет 

17. Ножницы 

18. Резиновый жгут 

19. Почкообразный лоток 

20. Емкость с дезинфицирующим раствором 

21. Лейкопластырь, полотенца, пеленки, простыни, одноразовые перчатки 

22. Посиндромная укладка медикаментов и перевязочных материалов для оказания неотложной медицинской 
помощи 

23. Емкость для сбора бытовых и медицинских отходов 

24. Укладка экстренной профилактики парентеральных инфекций для оказания первичной медико-санитарной 

помощи, скорой медицинской помощи, специализированной медицинской помощи и паллиативной 
медицинской помощи 

2.3. Стандарт оснащения отделения медико-социальной помощи 
 

№ 

п/п 
Наименование оборудования (оснащения) 

1. Рабочее место врача-педиатра с персональным компьютером и выходом в информационно- 
коммуникационную сеть "Интернет" 

2. Рабочее место медицинской сестры с персональным компьютером и выходом в информационно- 
коммуникационную сеть "Интернет" 

3. Бактерицидный облучатель воздуха рециркуляторного типа 

4. Ширма 

5. Пеленальный стол 

6. Кушетка медицинская 

7. Емкость для сбора бытовых и медицинских отходов 

2.4. Стандарт оснащения центра здоровья для детей 
 

№ 

п/п 
Наименование оборудования (оснащения) 

1. Рабочее место врача с персональным компьютером и выходом в информационно-коммуникационную сеть 
"Интернет" 

2. Рабочее место медицинской сестры с персональным компьютером и выходом в информационно- 
коммуникационную сеть "Интернет" 

3. Аппаратно-программный комплекс для скрининг-оценки уровня психофизиологического и соматического 

здоровья, функциональных и адаптивных резервов организма с комплектом оборудования для измерения 

параметров физического развития, в состав которого входят: персональный компьютер (по числу рабочих 

мест); программное обеспечение Комплекса (за исключением операционных и офисных систем); комплект 

оборудования для измерения параметров физического развития (ростомер, весы напольные, динамометр); 
компьютерный электрокардиограф в комплекте с электродами 3 

4. Аппарат для комплексной детальной оценки функций дыхательной системы (спирометр 
компьютеризированный) 

5. Биоимпедансметр для анализа внутренних сред организма (процентное соотношение воды, мышечной и 
жировой ткани) 

6. Портативная система контроля уровня глюкозы многопользовательская 

7. Анализатор для определения токсических веществ в биологических средах организма 

8. Анализатор котинина и других биологических маркеров в моче 

9. Анализатор окиси углерода выдыхаемого воздуха с определением карбоксигемоглобина 

10. Пульсоксиметр 

11. Рабочее место гигиениста стоматологического, в состав которого входит: установка стоматологическая 
универсальная с ультразвуковым сканером 
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12. Комплект оборудования для наглядной пропаганды здорового образа жизни 

13. Емкость для сбора бытовых и медицинских отходов 

14. Емкость для дезинфекции инструментария и расходных материалов 

15. Стерильный материал 

 

2.5. Стандарт оснащения отделения организации медицинской помощи 

несовершеннолетним в образовательных организациях 

 

№ 

п/п 
Наименование оборудования (оснащения) 

1. Рабочее место врача с персональным компьютером и выходом в информационно-коммуникационную сеть 
"Интернет" 

2. Рабочее место медицинской сестры с персональным компьютером и выходом в информационно- 
коммуникационную сеть "Интернет" 

3. Бактерицидный облучатель воздуха рециркуляторного типа 

4. Емкость для сбора бытовых и медицинских отходов 

3. Консультативно-диагностическое отделение 

 

3.1. Стандарт оснащения кабинета врача-педиатра участкового 

 

№ 

п/п 
Наименование оборудования (оснащения) 

1. Рабочее место врача с персональным компьютером и выходом в информационно-коммуникационную сеть 
"Интернет" 

2. Рабочее место медицинской сестры участковой с персональным компьютером и выходом в 
информационно-коммуникационную сеть "Интернет" 

3. Термометр медицинский 

4. Тонометр для измерения артериального давления с манжетами для детей разного возраста 

5. Сантиметровая лента 

6. Пульсоксиметр 

7. Бактерицидный облучатель воздуха рециркуляторного типа 

8. Ширма 

9. Пеленальный стол 

10. Кушетка медицинская 

11. Весы медицинские 

12. Электронные весы для детей до года 

13. Ростомер 

14. Ростомер для детей до года 

15. Стетофонендоскоп 

16. Шпатель одноразовый 

17. Емкость для дезинфекции инструментария и расходных материалов 

18. Емкость для сбора бытовых и медицинских отходов 

 

3.2. Стандарт оснащения процедурной 

 

№ 

п/п 
Наименование оборудования (оснащения) 

1. Рабочее место медицинской сестры с персональным компьютером и выходом в информационно- 
коммуникационную сеть "Интернет" 

2. Мешок Амбу 

3. Тонометр для измерения артериального давления с манжетами для детей разного возраста 

4. Бактерицидный облучатель воздуха рециркуляторного типа 

5. Светильник бестеневой медицинский передвижной 

6. Стетофонендоскоп 

7. Пеленальный стол 

8. Кушетка медицинская 

9. Емкость для дезинфекции инструментария и расходных материалов 

10. Емкость для сбора бытовых и медицинских отходов 

11. Лейкопластырь, полотенца, пеленки, простыни, одноразовые перчатки 



 

12. Холодильник 

13. Шкаф для хранения лекарственных препаратов 

14. Дефибриллятор внешний 

15. Термометр медицинский 

16. Шкаф для хранения медицинского инструментария 

17. Шпатель одноразовый 

18. Емкость - непрокалываемый контейнер с крышкой для дезинфекции отработанных шприцев, тампонов, 
использованных вакцин 

19. Шприцы одноразовые емкостью 1, 2, 5, 10 мл с набором игл 

20. Стерильный материал 

21. Пинцет 

22. Ножницы 

23. Резиновый жгут 

24. Грелка медицинская 

25. Пузырь для льда 

26. Почкообразный лоток 

27. Емкость с дезинфицирующим раствором 

28. Посиндромная укладка медикаментов и перевязочных материалов для оказания неотложной медицинской 
помощи 

29. Комплект воздуховодов для искусственного дыхания "рот в рот" 

30. Носилки 

31. Травматологическая укладка 

32. Зонд желудочный разных размеров 

33. Укладка экстренной профилактики парентеральных инфекций для оказания первичной медико-санитарной 
помощи, скорой медицинской помощи, специализированной медицинской помощи и паллиативной 

медицинской помощи 

 

2. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

Перечень необходимого комплекта лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения: 
 

№ 

п/п 

Наименование лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства 

Код и наименование учебной 

дисциплины (модуля) 

1 Брандмауэр (Outpost Firewall Pro и т.п.) СГ.01 История России 

СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 

СГ.03 Безопасность 

жизнедеятельности 

СГ.05 Основы бережливого 

производства 

СГ.06 Основы финансовой 

грамотности 

ОП.01 Анатомия и физиология 

ОП.02 Основы патологии 

ОП.03 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 

ОП.04 Генетика с основами 

медицинской генетики 

ОП.05 Основы микробиологии и 

иммунологии 

ОП.06 Фармакология 

ПМ.01 Проведение мероприятий 

по профилактике инфекций, 

связанных с оказанием 

медицинской помощи 

ПМ 03 Проведение мероприятий 

по профилактике неинфекционных 

2 Антивирусная программа «Dr.Web» 

3 Операционная система (на основе ОС Windows 10) 

4 Браузер (Яндекс.Браузер, Mozilla FireFox, и др.) 

5 Офисный программный пакет для обработки текстов, 
 электронных таблиц, презентаций, графики, баз данных и др. 
 (Apache OpenOffice, Libre Office и др.) 

6 Программы для просмотра документов в формате PDF и DjVU 
 (Acrobat Reader, Foxit Reader и др.) 

7 Графические редакторы и программы для просмотра 
 графических изображений (Paint.NET, Inkscape, XnView, Irfan 
 View и т.п.) 

8 Информационно-справочные системы (Консультант, Гарант и 
 др.) 

9 Демоверсии медицинских информационных систем (МИС) 
 «Мед-Комплит», демонстрационный доступ к региональным 
 МИС и единой государственной ЕГИСЗ 

10 ЭБС издательства «Лань» 

11 Система дистанционного обучения (отечественная онлайн- 
 платформа VK Мессенджер.) 

12 Российская образовательная платформа Сферум 

13 https://free-anatomy-quiz.com/ Бесплатный тест по анатомии. 
 Анатомия. Физиология. Методы лечения. 

14 https://med-game.ru/algorithms 
 Алгоритмы виртуального пациента 

15 https://medi.ru/ Фармакологический 
 справочник по ГРЛС Министерства здравоохранения РФ 

https://yandex.ru/promo/browser/brand/s/036
https://free-anatomy-quiz.com/
https://med-game.ru/algorithms
https://medi.ru/


16 http://www.f-med.ru Медицина для всех. На сайте 

представлены информация о заболеваниях, вакцинации, 

основах диетологии, профилактике заболеваний 

и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа 

жизни 

ПМ 04 Оказание медицинской 

помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения 

за пациентами при заболеваниях и 

(или) состояниях 

ПМ 02 Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

ПМ 05 Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме 

17 http://www.meduhod.ru// Медуход. Сайт содержит электронные 

книги, учебные и справочные пособия по различным 

направлениям медицинского ухода 

18 http://www.meduhod.ru// Yamedsestra: сайт для медицинских 

сестер. Сайт содержит электронные книги, учебные и 

справочные пособия по различным направлениям 
медицинского ухода 

19 https://femb.ru/ Федеральная медицинская библиотека 

20 
 

http://www.femb.ru 

https://academia-moscow.ru/elibrarv/ Электронная библиотека 

ОИЦ "Академия" 

 

http://www.f-med.ru/
http://www.meduhod.ru/
http://www.meduhod.ru/
https://femb.ru/
http://www.femb.ru/
https://academia-moscow.ru/elibrary/
https://academia-moscow.ru/elibrary/
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Общие положения 

Программа государственной итоговой аттестации (далее – программа ГИА) выпускников по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело разработана в соответствии с Законом Российской Федерации 

от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказом Минпросвещения 

России от 08.11.2021 № 800 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования», ФГОС СПО 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело, Приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 31.07.2020 № 470-н «Об утверждении профессионального стандарта 

«Фельдшер», Приказом Министерства здравоохранения РФ от 28 октября 2022 г. № 709н «Об 

утверждении Положения об аккредитации специалистов» и определяет совокупность требований к ее 

организации и проведению. 

Цель государственной итоговой аттестации – установление соответствия результатов освоения 

обучающимися образовательной программы по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

соответствующим требованиям ФГОС СПО с учетом требований регионального рынка труда, их 

готовность и способность решать профессиональные задачи. 

Задачи государственной итоговой аттестации: 

- определение соответствия навыков, умений и знаний выпускников современным 

требованиям рынка труда, квалификационным требованиям ФГОС СПО и регионального рынка труда; 

- определение степени сформированности профессиональных компетенций, личностных 

качеств, соответствующих ФГОС СПО и наиболее востребованных на рынке труда. 

По результатам ГИА выпускнику по специальности 31.02.01 Лечебное дело присваивается 

квалификация: Фельдшер. 

Программа ГИА является частью ОПОП-П по программе подготовки специалистов среднего 

звена и определяет совокупность требований к ГИА, в том числе к содержанию, организации работы, 

оценочным материалам ГИА выпускников по данной специальности. 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен быть готов к выполнению видов 

деятельности, предусмотренных образовательной программой (таблица 1), и демонстрировать 

результаты освоения образовательной программы (таблица 2). 

Таблица 1 

Виды деятельности 
 

Код и наименование 

вида деятельности (ВД) 

Код и наименование 

профессионального модуля (ПМ), 

в рамках которого осваивается ВД 

1 2 

В соответствии с ФГОС 

ВД 01. Осуществление профессионального ухода 
за пациентами 

ПМ 01. Осуществление профессионального 
ухода за пациентами 

ВД 02. Осуществление лечебно-диагностической 
деятельности 

ПМ 02. Осуществление лечебно- 
диагностической деятельности 

ВД 03 Осуществление медицинской реабилитации 
и абилитации 

ПМ 03 Осуществление медицинской 
реабилитации и абилитации 

ВД 04. Осуществление профилактической 
деятельности 

ПМ 04. Осуществление профилактической 
деятельности 

ВД 05. Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации 

ПМ 05. Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах, в том числе 

вне медицинской организации 

ВД 06. Осуществление организационно- 

аналитической деятельности 

ПМ 06. Осуществление организационно- 

аналитической деятельности 

http://internet.garant.ru/document/redirect/403136943/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/403136943/0
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Таблица 2 

Перечень результатов, демонстрируемых выпускником 
 

Оцениваемые 

виды деятельности 
Профессиональные компетенции 

ВД 01. Осуществление 
профессионального ухода за 

пациентами 

ПК 1.1. Осуществлять рациональное перемещение и 
транспортировку материальных объектов и медицинских отходов. 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических 
правил и нормативов медицинской организации. 

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами с 
использованием современных средств и предметов ухода. 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека. 

ПК 1.5. Осуществлять гигиенический уход за тяжелобольным 
пациентом 

ПК 1.6. Владеть основами гигиенического питания 

ПК 1.7. Владеть навыками проведения простых диагностических 
исследований 

ПК 1.8. Владеть навыками оказания первой помощи при 
угрожающей жизни состояниях 

ВД 02. Осуществление лечебно- 

диагностической деятельности 

ПК 2.1. Проводить обследование пациентов с целью диагностики 

неосложненных острых заболеваний и (или) состояний, 
хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений. 

ПК 2.2. Назначать и проводить лечение неосложненных острых 
заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и их 
обострений, травм, отравлений. 

ПК 2.3. Осуществлять динамическое наблюдение за пациентом при 
хронических заболеваниях и (или) состояниях, не 
сопровождающихся угрозой жизни пациента. 

ПК 2.4. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности в 
соответствии с нормативными правовыми актами. 

ВД 03 Осуществление медицинской 

реабилитации и абилитации 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и 

оценку функциональных возможностей пациентов и инвалидов с 

последствиями травм, операций, хронических заболеваний на 
этапах реабилитации. 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь 

при хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий 
пациентов. 

ПК 3.3. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 
одиноких лиц, участников военных действий и лиц из группы 
социального риска. 

ВД 04. Осуществление 

профилактической деятельности 

ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении диспансеризации 

населения фельдшерского участка различных возрастных групп и с 
различными заболеваниями. 

ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение 
населения. 

ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность. 

ПК 4.4. Организовывать среду, отвечающую действующим 
санитарным правилам и нормам. 

ВД 05. Оказание скорой 

медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации 

ПК 5.1. Проводить обследование пациентов в целях выявления 

заболеваний и (или) состояний, требующих оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации. 

ПК 5.2. Назначать и проводить лечение пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями, требующими оказания скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне 
медицинской организации. 

ПК 5.3. Осуществлять контроль эффективности и безопасности 
проводимого лечения при оказании скорой 

 ПК 6.1. Проводить анализ медико-статистической информации при 
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ВД 06. Осуществление 

организационно-аналитической 

деятельности 

оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи. 

ПК 6.2. Участвовать в обеспечении внутреннего контроля качества 
и безопасности медицинской деятельности. 

ПК 6.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей 
находящегося в распоряжении персонала; 

ПК 6.4. Организовывать деятельность персонала с соблюдением 
психологических и этических аспектов работы в команде. 

ПК 6.5. Вести учетно-отчетную медицинскую документацию при 

осуществлении всех видов первичной медико-санитарной помощи и 
при чрезвычайных ситуациях, в том числе в электронной форме. 

ПК 6.6. Использовать медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» в работе. 

ПК 6.7. Осуществлять защиту персональных данных пациентов и 
сведений, составляющих врачебную тайну. 

ПК 6.8. Оказывать психологическую помощь пациентам всех 
возрастных категорий и их окружению 

ПК 6.9. Осуществлять коммуникацию и кооперацию в цифровой 
среде 

ПК.6.10 Участвовать в организации и проведении инновационной 
деятельности 

Выпускники, освоившие программу по специальности 31.02.01 Лечебное дело, сдают ГИА в 

форме государственного экзамена с учётом требований к аккредитации специалистов, установленных 

законодательством Российской Федерации в сфере охраны здоровья. 

Требования к проведению государственного экзамена 

Государственный экзамен (Комплексный государственный экзамен с механизмом 

демонстрационного экзамена с учётом требований к аккредитации специалистов, установленных 

законодательством Российской Федерации в сфере охраны здоровья) проводится по совокупности 

профессиональных модулей и направлен на определение уровня освоения выпускником материала, 

предусмотренного учебным планом, а также охватывает минимальное содержание совокупности 

профессиональных модулей, установленное соответствующим ФГОС СПО. 

Задания, выносимые на государственный экзамен, разрабатываются на основе требований к 

результатам освоения образовательных программ среднего профессионального образования, 

установленных ФГОС СПО, с учетом положений стандарта «Фельдшер» и с учетом оценочных 

материалов стандартов, тестовых заданий для проведения первого этапа первичной аккредитации 

специалистов со средним профессиональным образованием по специальности 31.02.01 Лечебное дело, 

установленных  законодательством  Российской Федерации в сфере охраны здоровья. 

Оценочные материалы включают комплекс требований для проведения государственного 

экзамена, перечень оборудования и оснащения, расходных материалов, средств обучения и 

воспитания, инструкции по технике безопасности. 

Государственный экзамен проводится в три этапа: теоретический этап (оценка теоретических 

знаний, работа с пациентом (оценка умения работать с пациентом) и решение практико- 

ориентированных профессиональных задач (оценка практического опыта и умений). 

Максимальное время, отводимое на выполнения заданий государственной итоговой аттестации 

– 3 ч. (астрономических). 

Максимальное время для выполнения первого этапа государственного экзамена: теоретический 

этап – 1 ч. (астрономический). 

Максимальное время для выполнения второго этапа государственного экзамена: работа с 

пациентом – 1 ч. (астрономический). 

Максимальное время для выполнения третьего этапа государственного экзамена: решение 

практико-ориентированных профессиональных задач – 1 ч. (астрономический). 

Для проведения государственного экзамена (далее – ГЭ) оценочные материалы 

разрабатываются образовательной организацией самостоятельно. 

В качестве банка заданий в тестовой форме для проведения первого этапа государственного 

экзамена используются Тестовые задания для проведения первого этапа первичной аккредитации 

специалистов со средним профессиональным образованием МЗ РФ по специальности 31.02.01 

http://internet.garant.ru/document/redirect/12191967/693
http://internet.garant.ru/document/redirect/12191967/693
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Лечебное дело (Методический центр аккредитации специалистов со средним профессиональным 

образованием МЗ РФ (СПО) /https://fmza.ru/). 

Первый этап государственного экзамена включает 80 тестовых заданий из единой базы 

оценочных средств первого этапа первичной аккредитации специалистов в текущем году. Все тестовые 

задания являются заданиями закрытой формы с выбором ответа. Каждый тест содержит 4 варианта 

ответа, среди которых только один правильный. 

Выполнение первого этапа государственного экзамена реализуется посредством применения 

прикладных компьютерных программ, что обеспечивает возможность генерировать для каждого 

участника уникальную последовательность заданий и исключающую возможность повторения 

заданий. При необходимости должны быть предусмотрены особые условия проведения тестирования 

для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению (возможность зачитывание заданий 

ассистентом или наличие специализированного программного обеспечения для слепых и 

слабовидящих). 

При выполнении первого этапа государственного экзамена студенту предоставляется 

возможность в течение всего времени, отведенного на выполнение задания, вносить изменения в свои 

ответы, пропускать ряд вопросов с возможностью последующего возврата к пропущенным заданиям. 

Второй этап - контроль умения работать с пациентом. 

Контроль умений и навыков работать с пациентом осуществляется во время аттестации по 

итогам преддипломной практики на базах медицинских организаций – социальных партнеров. 

Третий этап государственного экзамена (решение практико-ориентированных 

профессиональных задач) – это содержание работы, которую необходимо выполнить студенту в 

симулированных условиях для демонстрации определённых видов профессиональной деятельности в 

соответствии с требованиями ФГОС и профессиональных стандартов с применением практических 

навыков, заключающихся в выполнении работ по заданным параметрам с контролем соответствия 

результата существующим требованиям. 

Задания формируются в соответствии со специфическими компетенциями, умениями и 

практическим опытом с учетом трудовых функций профессиональных стандартов на основе 

материалов для проведения второго этапа первичной аккредитации специалистов со средним 

медицинским образованием по 31.02.01 Лечебное дело в текущем году. 

Практические задания разрабатываются в соответствии с видами профессиональной 

деятельности, к которым готовится выпускник. 

Сроки проведения ГИА регламентируются образовательной организацией в календарном 

учебном графике на текущий учебный год. 

ГИА проводится государственной экзаменационной комиссией (ГЭК), состав которой 

формируется из педагогических работников образовательной организации, лиц, приглашенных из 

сторонних организаций, в том числе педагогических работников, представителей организаций- 

партнеров, направление деятельности которых соответствует области профессиональной 

деятельности, к которой готовятся выпускники, членов аккредитационных комиссий, сформированных 

Министерством здравоохранения Российской Федерации (при проведении ГИА выпускников, 

осваивающих образовательные программы в области медицинского образования и фармацевтического 

образования). 

Условия проведения и систему оценивания государственного экзамена образовательная 

организация разрабатывает самостоятельно. 

 

ПРОГРАММА ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.02.01 ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО 

 
1. Основные положения 

1.1 Программа государственной итоговой аттестации по специальности 31.02.01 

Лечебное дело разработана в соответствии с нормативно-правовыми актами: 

1. Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело, утвержденнымприказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 4 июля 2022 г. №526 (Зарегистрировано в 

Минюсте РФ 5 августа 2022 г. Регистрационный № 69542). 

2. Профессиональным стандартом «Фельдшер», утвержденным приказом Министерства 
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труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 июля 2020 г. №470н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Фельдшер» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 26 августа 2020 г. 

Регистрационный № 59474) 

3. Приказом Министерства просвещения РФ от 8 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

профессионального образования» (с изменениями и дополнениями от 5 мая 2023г.). (Зарегистрировано 

в Минюсте РФ 7 декабря 2021 г. Регистрационный № 66211). 

4. Приказом Министерства здравоохранения РФ от 28 октября 2022 г. № 709н «Об 

утверждении Положения об аккредитации специалистов» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 30 ноября 

2022 г. Регистрационный № 71224). 

1.2 Программа ГИА по специальности 31.02.01 Лечебное дело разрабатывается 

образовательной организацией самостоятельно. Программа государственной итоговой аттестации, а 

также критерии оценки знаний, умений и навыков согласовываются с работодателями, утверждаются 

директором колледжа после их обсуждения на заседании педагогического совета с участием 

председателя государственной экзаменационной комиссии. 

 

2. Паспорт программы государственной итоговой аттестации 

2.1 Область применения программы ГИА 

Программа ГИА является частью программы подготовки специалистов среднего звена в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело и предназначена для проведения 

процедуры ГИА выпускника на соответствие уровня и качества его подготовки требованиям ФГОС по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело. 

Результатом освоения основной профессиональной образовательной программы является 

готовность обучающегося к выполнению следующих видов профессиональной деятельности: 

- осуществление профессионального ухода за пациентами; 

- осуществление лечебно-диагностической деятельности; 

- осуществление медицинской реабилитации и абилитации; 

- осуществление профилактической деятельности; 

- оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе 

вне медицинской организации; 

- осуществление организационно-аналитической деятельности. 

2.2 Цели и задачи ГИА 

Задачами ГИА являются систематизация и закрепление знаний выпускника по специальности 

при решении конкретных задач, а также выяснение уровня подготовки выпускника к самостоятельной 

работе. 

Основная цель вида профессиональной деятельности выпускника: сохранение и 

поддержание здоровья, улучшение качества жизни населения, оказание медицинской помощи. 

Область профессиональной деятельности, в которой выпускники, освоившие 

образовательную программу, могут осуществлять профессиональную деятельность: 02 

Здравоохранение. 

Выпускники могут осуществлять профессиональную деятельность в других областях 

профессиональной деятельности и (или) сферах профессиональной деятельности при условии 

соответствия уровня их образования и полученных компетенций требованиям к квалификации 

работника. 

Объектами профессиональной деятельности выпускников являются: 

- пациент и его окружение; 

- здоровое население; 

- средства оказания лечебно-диагностической, профилактической и реабилитационной 

помощи; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/403173179/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/403173179/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/403173179/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/403136943/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/403136943/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70807194/11002
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- трудовые коллективы. 

Требования к результатам освоения основной профессиональной образовательной 

программы: 
 

Оцениваемые основные виды 

деятельности и компетенции по ним 

Описание выполняемых в ходе процедур 

Государственной итоговой аттестации заданий 

Государственный экзамен с элементами демонстрационного экзамена 

Вид деятельности: Задания государственного экзамена: 

Осуществление профессионального ухода 

за пациентами 

ПК 1.1. Осуществлять рациональное 

перемещение и транспортировку 

материальных объектов и медицинских 

отходов. 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение 

санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов медицинской организации. 

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный 

уход за пациентами с использованием 

современных средств и предметов ухода. 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека 

Осуществление профессионального ухода за 

пациентами: 

- С целью обеспечения безопасной больничной среды 

для пациентов и персона проведение дезинфекции 

оборудования после проведенной манипуляции. 

- Осуществлять профессиональный уход за пациентами с 

использованием современных средств и предметов 

ухода. 

Осуществление лечебно-диагностической 

деятельности 

ПК 2.1. Проводить обследование пациентов с 

целью диагностики неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, хронических 

заболеваний и их обострений, травм, 

отравлений 

ПК 2.2. Назначать и проводить лечение 

неосложненных острых заболеваний и (или) 

состояний, хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений 

ПК 2.3. Осуществлять динамическое 

наблюдение за пациентом при хронических 

заболеваниях и (или) состояниях, не 

сопровождающихся угрозой жизни пациента 

ПК 2.4. Проводить экспертизу временной 

нетрудоспособности в соответствии с 

нормативными правовыми актами 

Осуществление лечебно-диагностической 

деятельности: 

- Проведите обследование пациента. 

- Перечислите лечебно-диагностические вмешательства, 

которые необходимо провести пациенту для 

подтверждения диагноза, проведите подготовку 

пациента, осуществите забор материала, 

интерпретируйте показатели лабораторных и 

инструментальных методов исследования. 

- Сформулируйте предварительный диагноз в 

соответствии с современными классификациями и 

обоснуйте, какие клинические симптомы подтверждают 

данный диагноз. 

- Составьте план необходимого дополнительного 

обследования пациента и интерпретируйте показатели 

лабораторных и инструментальных методов 

исследования. 

- Определите тактику ведения пациента, показания к 

госпитализации. 

- Назначьте медикаментозное и немедикаментозное 

лечение пациенту и спланируйте контроль за 

состоянием пациента и эффективностью лечения. 

Осуществление медицинской 

реабилитации и абилитации 

ПК 3.1. Проводить доврачебное 

функциональное обследование и оценку 

функциональных возможностей пациентов и 

инвалидов с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах 

реабилитации. 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать 

паллиативную помощь при хроническом 

болевом синдроме у всех возрастных 

категорий пациентов. 

ПК 3.3. Проводить медико-социальную 

реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий и лиц из 

группы социального риска 

Осуществление медицинской реабилитации и 

абилитации: 

Составить план беседы с пациентом и его окружением по 

режиму, питанию, профилактике осложнений, 

реабилитации при данной патологии. 
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Осуществление профилактической 

деятельности 

ПК 4.1. Участвовать в организации и 

проведении диспансеризации населения 

фельдшерского участка различных 

возрастных групп и с различными 

заболеваниями. 

ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое 

просвещение населения. 

ПК 4.3. Осуществлять 

иммунопрофилактическую деятельность. 

ПК 4.4. Организовывать среду, отвечающую 

действующим санитарным правилам и 

нормам 

Осуществление профилактической деятельности: 

Составить план беседы с пациентом и его окружением по 

режиму, питанию, профилактике осложнений, 

реабилитации при данной патологии. 

Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации 

ПК 5.1. Проводить обследование пациентов в 

целях выявления заболеваний и (или) 

состояний, требующих оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации. 

ПК 5.2. Назначать и проводить лечение 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, требующими оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации. 

ПК 5.3. Осуществлять контроль 

эффективности и безопасности проводимого 

лечения при оказании скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной формах, 

в том числе вне медицинской организации 

Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской 

организации: 

1. Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях 

2. Проведение мероприятий по восстановлению и 

поддержанию жизнедеятельности организма при 

неотложных состояниях самостоятельно и в бригаде 

3. Продемонстрировать технику выполнения 

манипуляции из плана мероприятий по восстановлению и 

поддержанию жизнедеятельности организма при 

неотложных состояниях на фантоме в симуляционном 

кабинете 

4. Проведение базовой сердечно-легочной реанимации. 

Осуществление организационно- 

аналитической деятельности 

ПК 6.1. Проводить анализ медико- 

статистической информации при оказании 

первичной доврачебной медико-санитарной 

помощи. 

ПК 6.2. Участвовать в обеспечении 

внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности. 

ПК 6.3. Контролировать выполнение 

должностных обязанностей находящегося в 

распоряжении персонала; 

ПК 6.4. Организовывать деятельность 

персонала с соблюдением психологических и 

этических аспектов работы в команде. 

ПК 6.5. Вести учетно-отчетную 

медицинскую документацию при 

осуществлении всех видов первичной 

медико-санитарной помощи и при 

чрезвычайных ситуациях, в том числе в 

электронной форме. 

ПК 6.6. Использовать медицинские 

информационные системы и информационно- 

телекоммуникационную сеть «Интернет» в 

работе. 

Осуществление организационно-аналитической 

деятельности: 

 

1. Заполните историю болезни амбулаторной карты 

пациента. 

2. Оформите списание лекарственного препарата в 

журнале. 
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ПК 6.7. Осуществлять защиту персональных 

данных пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну 

 

3. Структура, содержание и условия допуска к государственной итоговой аттестации 

3.1 Формы и сроки проведения ГИА 

В соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело и учебным планом 

государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена с механизмом 

демонстрационного экзамена с учётом требований к аккредитации специалистов, установленных 

законодательством Российской Федерации в сфере охраны здоровья. Форму государственной 

итоговой аттестации образовательная организация устанавливает самостоятельно. 
Государственный экзамен по совокупности профессиональных модулей (Комплексный 

государственный экзамен с механизмом демонстрационного экзамена с учётом требований к 

аккредитации специалистов, установленных законодательством Российской Федерации в сфере 

охраны здоровья) направлен на определение уровня освоения выпускником материала, 

предусмотренного учебным планом, и охватывает минимальное содержание совокупности 

профессиональных модулей, установленное федеральным государственным образовательным 

стандартом по специальности 31.02.01 Лечебное дело с элементами моделирования реальных 

производственных условий для решения выпускниками практических задач профессиональной 

деятельности. 

Задания для государственного экзамена с механизмом демонстрационного экзамена 

разрабатываются на основе профессионального стандарта «Фармацевт» и с учетом оценочных 

материалов стандартов, тестовых заданий для проведения первого этапа первичной аккредитации 

специалистов со средним профессиональным образованием по специальности 31.02.01 Лечебное дело, 

установленных законодательством Российской Федерации в сфере охраны здоровья 

(Методический центр аккредитации специалистов со средним профессиональным образованием МЗ 

РФ(СПО) / https://fmza.ru/). 

Результаты победителей и призеров Всероссийского чемпионатного движения по 

профессиональному мастерству, осваивающих образовательную программу среднего 

профессионального образования, засчитываются в качестве оценки «отлично» по государственному 

экзамену с механизмом демонстрационного экзамена. 

Программа государственной итоговой аттестации, задания, критерии их оценивания, 

продолжительность государственного экзамена утверждаются и доводятся до сведения студентов 

не позднее, чем за шесть месяцев до начала государственной итоговой аттестации. 

Для  проведения государственного  экзамена  образовательной  организацией 

составляется расписание ГИА. 

Объём времени на подготовку и проведение государственной итоговой аттестации, в 

соответствии с ФГОС СПО и рабочим учебным планом по специальности составляет 108 часов. 

Студентам, привлекаемым к государственной итоговой аттестации, во время ее проведения 

запрещается иметь при себе и использовать средства связи. 

3.2 Требования к содержанию и условий допуска к ГЭ 

К государственной итоговой аттестации допускаются выпускники, не имеющие 

академической задолженности и в полном объеме выполнившие учебный план или индивидуальный 

учебный план по осваиваемой образовательной программе среднего профессионального образования. 

Студенты обеспечиваются программами проведения государственной итоговой аттестации, им 

создаются необходимые для подготовки условия, включая проведение консультаций. 

Образовательная организация обеспечивает проведение предварительного инструктажа 

выпускников непосредственно в месте проведения государственного экзамена с механизмом 

демонстрационного экзамена (симуляционные кабинеты). 

Расписание проведения государственной итоговой аттестации выпускников утверждается 

директором и доводится до сведения студентов не позднее, чем за две недели до начала работы 

государственной экзаменационной комиссии. 
Допуск студента к государственной итоговой аттестации объявляется приказом директора по 

Колледжу. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/12191967/693
http://internet.garant.ru/document/redirect/12191967/693
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4. Организация и порядок проведения государственной итоговой аттестации 

4.1 Порядок формирования и работы ГЭК 

В целях определения соответствия результатов освоения выпускниками ОПОП-П 

соответствующим требованиям ФГОС СПО ГИА проводится государственными 

экзаменационными комиссиями (далее – ГЭК). 

ГЭК формируется из числа педагогических работников Колледжа, лиц, приглашенных из 

сторонних организаций, в том числе: 

- педагогических работников; 

- представителей организаций-партнеров, направление деятельности которых соответствует 

области профессиональной деятельности, к которой готовятся выпускники; 

- членов аккредитационных комиссий, сформированных Министерством здравоохранения 

Российской Федерации. 

Состав ГЭК утверждается распорядительным актом Колледжа и действует в течение одного 

календарного года. В состав ГЭК входят председатель ГЭК, заместитель председателя ГЭК и члены 

ГЭК. 

ГЭК возглавляет председатель, который организует и контролирует деятельность ГЭК, 

обеспечивает единство требований, предъявляемых к выпускникам. 

Председатель ГЭК утверждается не позднее 20 декабря текущего года на следующий 

календарный год (с 1 января по 31 декабря) по представлению Колледжа. 

Председателем ГЭК Колледжа утверждается лицо, не работающее в образовательной 

организации, из числа: 

- руководителей или заместителей руководителей организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, соответствующую области профессиональной деятельности, к которой 

готовятся выпускники; 

- представителей работодателей или их объединений, организаций-партнеров, включая 

экспертов, при условии, что направление деятельности данных представителей соответствует области 

профессиональной деятельности, к которой готовятся выпускники; 

- членов аккредитационных комиссий, сформированных Министерством здравоохранения 

Российской Федерации. 

Руководитель образовательной организации является заместителем председателя ГЭК. В 

случае создания в образовательной организации нескольких ГЭК назначается несколько заместителей 

председателя ГЭК из числа заместителей руководителя образовательной организации или 

педагогических работников. 

Численность ГЭК не должна составлять менее 5 человек. Секретарь ГЭК назначается 

директором из числа работников колледжа. Состав членов государственной экзаменационной 

комиссии утверждается приказом директора колледжа. 

Каждое заседание государственной экзаменационной комиссии протоколируется. Протоколы 

подписываются председателем, заместителем председателя, членами и секретарем комиссии. Ведение 

протоколов осуществляется в прошнурованных книгах, листы которых пронумерованы. Книги 

протоколов заседаний государственной экзаменационной комиссии хранится в архиве 

образовательного учреждения в течение 75 лет. 

Первое заседание государственной экзаменационной комиссии посвящается организации 

работы государственной экзаменационной комиссии и процедуре проведения государственной 

итоговой аттестации по специальности и оформляется как протокол № 1. 

Задания и критерии оценивания государственного экзамена исходя из содержания реализуемой 

образовательной программы, из размещенных на официальном сайте Методического центра 

аккредитации специалистов https://fmza.ru, в разделе Среднее профессиональное образование 

материалов для проведения первого этапа первичной аккредитации специалистов со средним 

профессиональным образованием по специальности 31.02.01 Лечебное дело, включаются в программу 

ГИА. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/990941/547491
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Результаты  государственной  итоговой  аттестации,  определяются  оценками  «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно» и объявляются в тот же день после 

оформления в установленном порядке протокола заседания государственной экзаменационной 

комиссии. 

Решение государственной экзаменационной комиссии принимается на закрытом заседании 

простым большинством голосов членов комиссии, участвующих в заседании, при обязательном 

присутствии председателя комиссии или его заместителя. При равном числе голосов голос 

председательствующего на заседании государственной экзаменационной комиссии является 

решающим. 

ГИА выпускников не может быть заменена на оценку уровня их подготовки на основе текущего 

контроля успеваемости и результатов промежуточной аттестации. 

На заседание ГЭК представляются следующие документы: 

- государственные требования к минимуму содержания и уровню подготовки выпускников 

по специальности; 

- программа ГИА; 

- приказ директора о составе Государственной экзаменационной комиссии; 

- приказ директора о допуске студентов к государственной итоговой аттестации; 

- приказ об утверждении председателя Государственной экзаменационной комиссии; 

- сведения об успеваемости студентов; 

- зачетные книжки студентов; 

- книга протоколов заседаний государственной экзаменационной комиссии; 

- сводная ведомость успеваемости студентов. 

Документы, оформляемые государственной экзаменационной комиссией по результатам 

работы: 

- ведомость с оценками аттестуемых за государственный экзамен; 

- протокол №2 с итоговой оценкой за государственный экзамен выпускников; 

- протокол №3 с решением государственной экзаменационной комиссии о присвоении 

квалификации по специальности и о выдаче диплома о профессиональном образовании выпускникам 

колледжа; 

- зачетные книжки студентов; 

- отчет государственной экзаменационной комиссии. 

Присвоение соответствующей квалификации выпускнику образовательной организации и 

выдача ему документа о среднем профессиональном образовании осуществляется при условии 

успешного прохождения государственной итоговой аттестации. 

Выпускнику, имеющему не менее 75% оценок «отлично», включая оценки по государственной 

итоговой аттестации, остальные оценки - «хорошо», выдается диплом с отличием. 

Лицам, не прошедшим государственной итоговой аттестации или получившим на итоговой 

аттестации неудовлетворительные результаты, а также лицам, освоившим часть образовательной 

программы среднего профессионального образования и (или) отчисленным из образовательной 

организации, выдается справка об обучении или о периоде обучения по образцу, самостоятельно 

устанавливаемому колледжом. 

Отчет государственной экзаменационной комиссии о проделанной работе обсуждается на 

педагогическом совете и представляется в вышестоящую организацию в двухмесячный» срок после 

завершения государственной итоговой аттестации. В отчете должна быть отражена следующая 

информация: 

- качественный состав государственной экзаменационной комиссии; 

- вид государственной итоговой аттестации; 

- характеристика качества подготовки студентов по данной специальности; количество 

дипломов с отличием; 

- анализ результатов государственной итоговой аттестации, согласно приложению 1; 

- проблемы в подготовке студентов. 

Выводы, предложения и рекомендации. 
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Приложение 1 

Схема анализа результатов государственной итоговой аттестации выпускников 

ФГБОУ ВО  «Чеченский государственный университет им. А. А. Кадырова» 

Медицинский колледж при Медицинском институте 

Результаты государственной итоговой аттестации по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
 

 

№ 

п/п 

 

Показатели 

 

Всего 

Форма обучения 

очная 
очно-заочная 

(вечерняя) 

кол-во % кол-во % кол-во % 

1. Окончили ФГБОУ ВО  «Чеченский государственный 
университет им. А. А. Кадырова» Медицинский колледж 
при Медицинском институте 

      

2. Допущены к ГИА       

3. Сдавали КГЭ       

4. Сдали КГЭ с оценкой:       

 (отлично)       

 (хорошо)       

 (удовлетворительно)       

 (неудовлетворительно)       

5. Средний балл       

 

Общие результаты подготовки студентов по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
 

№ 

п/п 

 

Показатели 
Всего 

Форма обучения 

очная очно-заочная 

кол-во % кол-во % кол-во % 

1. Окончили ФГБОУ ВО  «Чеченский государственный 
университет им. А. А. Кадырова» Медицинский колледж 
при Медицинском институте 

      

2. Количество дипломов с отличием       

3. Количество дипломов с оценками «отлично» и «хорошо»       

4. Количество выданных академических справок       

 

1.2 Порядок проведения государственного экзамена с механизмом демонстрационного 

экзамена по специальности 

Государственный экзамен с механизмом демонстрационного экзамена по специальности 

проводится по профилю подготовки выпускников, и направлен на выявление готовности выпускника 

к профессиональной деятельности. 

Разрабатываемые экзаменационные материалы должны целостно отражать весь объем 

проверяемых теоретических знаний, умений и навыков в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом по специальности 31.02.01 Лечебное дело, 

требованиям первичной аккредитации специалистов со средним профессиональным образованием по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело и дополнительными требованиями колледжа. 

Экзаменационные материалы формируются на основе действующих программ профессиональных 

модулей подготовки специалистов среднего звена, программ производственной (профессиональной) 

практики с учетом их объема и степени важности для данной специальности, оценочных материалов 

первичной аккредитации специалистов со средним профессиональным образованием по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело, рассматриваются цикловыми комиссиями, педагогическим 

советом и утверждаются директором колледжа. 

Государственный экзамен с механизмом демонстрационного экзамена по специальности 

состоит из контроля и оценки знаний, умений и навыков по специальности, проводится в 3 этапа: 

Тестирование – 1 этап государственного экзамена – проводится с использованием тестовых 

заданий, комплектуемых для каждого студента автоматически с использованием информационных 

систем путем выбора 80 тестовых заданий из единой базы оценочных средств под 

видеонаблюдением на сайте Методического центра аккредитации специалистов. Каждый тест 

содержит 4 варианта ответа, среди которых только один правильный. На решение варианта тестовых 

заданий отводится 60 минут. 
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Результат формируется автоматически с указанием процента правильных ответов от 

общего количества тестовых заданий: 

- «сдано» при результате 70% и более правильных ответов; 

- «не сдано» при результате 69% и менее правильных 

ответов. 

В качестве банка заданий в тестовой форме используются Тестовые задания для проведения 

первого этапа первичной аккредитации специалистов со средним профессиональным образованием МЗ 

РФ по специальности 31.02.01 Лечебное дело (Первичная специализированная аккредитация (СПО) / 

https://fmza.ru/). 

2 этап - Контроль умения работать с пациентом. 

Контроль умений и навыков работать с пациентом осуществляется во время аттестации по 

итогам преддипломной практики на базах медицинских организаций – социальных партнеров. 

Для проведения второго этапа ГЭК составляются экзаменационные билеты с обязательным 

включением следующих заданий: 

- проведите обследование пациента; 
- перечислите лечебно-диагностические вмешательства, которые необходимо провести 

пациенту для подтверждения диагноза, проведите подготовку пациента, осуществите забор материала, 

интерпретируйте показатели лабораторных и инструментальных методов исследования; 

- сформулируйте предварительный диагноз в соответствии с современными 

классификациями и обоснуйте, какие клинические симптомы подтверждают данный диагноз; 

- оказание неотложной медицинской помощи на догоспитальном этапе при данной 

патологии; 

- назначьте лечение и определите тактику ведения пациента; 

- заполните историю болезни амбулаторной карты пациента; 

- выполните и оцените результаты лечебных мероприятий; 

- организуйте специализированный ухода за пациентом при данной патологии с учетом 

возраста; 

- составьте план беседы с пациентом и его окружением по режиму, питанию, профилактике 

осложнений, реабилитации при данной патологии и осуществляется подбор пациентов с различной 

патологией для каждого выпускника. 

Для 3-го этапа составляются экзаменационные билеты, включающие теоретический вопрос и 2 

задачи по основным видам профессиональной деятельности. 

Теоретический вопрос по профессиональным модулям включает причины, механизм развития, 

клинические проявления, методы диагностики, осложнения, принципы лечения и профилактики 

конкретного заболевания, выписать рецепт. 

Задачи должны быть равноценными по сложности и трудоемкости, иметь комплексный 

(интегрированный) характер, описание ситуации и постановка заданий в них должны быть четкими, 

краткими, понятными. 

Профессиональная задача по специальности состоит из описания практической ситуации и 9 

заданий к ней, соответствующих требованиям к уровню подготовки специалиста. Задача по оказанию 

медицинской помощи в экстренной форме состоит из описания практической ситуации и 5-и заданий 

к ней. 

3 практическое задание: провести базовую сердечно-легочную реанимацию. 

Контроль умений и навыков проводить базовую сердечно-легочную реанимацию у 

выпускников осуществляется на дифференцированном зачете по результатам преддипломной 

практики по чек-листам первичной аккредитации специалистов со средним профессиональным 

образованием МЗ РФ по специальности 31.02.01 Лечебное дело (Положение о 

дифференцированном зачете по результатам преддипломной практики). 

4.3 Условия выполнения практического задания 

Для подготовки к государственному экзамену с механизмом демонстрационного экзамена 

студентам обеспечивается доступ к оборудованию и реактивам в специально обозначенные часы в 

течение 2-х недель перед экзаменом по специальности. 

Подготовка учебного кабинета и симуляционного кабинета для проведения второго этапа 

комплексного государственного экзамена осуществляется за 3 дня до экзамена. 
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Симуляционный кабинет оснащается всем необходимым оборудованием, инструментарием, 

аппаратурой, лекарственными препаратами и бланками для выполнения практических заданий. 

Общее руководство подготовкой кабинета осуществляется руководителем структурного 

подразделения (заведующим отделением лечебное дело). 

Оснащение рабочего места для проведения государственного экзамена по типовому 

заданию осуществляется на основании Паспорта практических заданий для первичной 

аккредитации специалистов со средним профессиональным образованием по специальности 

31.02.01 Лечебное дело (Первичная специализированная аккредитация (СПО) / https://fmza.ru/). 

При проведении комплексного государственного экзамена в аудитории должны находиться не 

более 5 студентов. 

Продолжительность этапов экзамена по специальности определяет Колледж. Планирование 

времени работы членов государственной экзаменационной комиссии осуществляется, исходя из 

следующих нормативов: 

- контроль выполнения заданий в тестовой форме – не более 60 минут на одного студента, 
- контроль и оценка умения работать с пациентом – не более 60 минут на одного студента, 

- определение уровня знаний, умений и навыков (на выполнение 1 задания отводится по 10 

минут, 2 и 3 задания – по 25 минут) не более 1 часа на 1 студента. 

Оплата труда членов комиссии проводится по факту затраченного времени на прием 

государственного экзамена по специальности. 

 

4.4 Образец билета 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ФГБОУ ВО «Чеченский государственный университет им. А. А. Кадырова» 

Медицинский колледж при Медицинском институте 

31.02.01 Лечебное дело 

Учебная дисциплина ПМ.02 Осуществление лечебно-диагностической деятельности» 

Утвержден на заседании медицинского колледжа от __.__.202 г., протокол №__ 

 

Задание 1: 

Бронхиальная астма. Сущность заболевания, этиология, патогенез, классификация, 

клиническая картина, диагностика, осложнения, оказание неотложной помощи, лечение, выписать 

один рецепт из назначенного лечения, прогноз, профилактика. 

Фельдшер вызван на дом к больному К., 57 лет. Жалобы на головную боль в затылочной 

области, рвоту, головокружение, мелькание мушек перед глазами. Из анамнеза выяснилось, что эти 

явления развивались сегодня во второй половине дня. До этого к врачу не обращался. Головные боли 

беспокоили периодически в течение нескольких лет, но больной не придавал им значения и к врачам 

не обращался. 

Объективно: температура 36,4°С. Общее состояние средней тяжести. Кожа бледная. 

Дыхание везикулярное. Левая граница относительной сердечной тупости на 1 см кнаружи от 

среднеключичной линии. Тоны сердца приглушены, резкий акцент 2-го тона на аорте. ЧСС 92 в мин., 

пульс твердый, напряженный, 92 в мин. АД 200/110 мм рт.ст. Абдоминальной патологии не 

выявлено. 

Задания 

1. Сформулируйте и обоснуйте предположительный диагноз, проведите 

дифференциальную диагностику 

2. Составьте план необходимого дополнительного обследования пациента и 

интерпретируйте показатели лабораторных и инструментальных методов исследования. 

3. Определите тактику ведения пациента, показания к госпитализации. 
4. Назначьте медикаментозное и немедикаментозное лечение пациенту и спланируйте 

контроль за состоянием пациента и эффективностью лечения. 

5. Осуществите профессиональный уход за пациентами с использованием современных 

средств и предметов ухода при данной патологии. 
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6. Оформите списание лекарственного препарата в журнале. 

7. Продемонстрируйте технику пользования карманным ингалятором на фантоме. 

8. Выпишите рецепт: адреналин в растворе. 

9. Составьте план беседы с родственниками по особенностям ухода за пациентами с 

данной патологией. 

Фельдшера пригласили в соседнюю квартиру к больной. Женщина жалуется на боли в правой 

подвздошной области, рвоты не было, но беспокоит чувство тошноты. Боли постоянного характера, 

иррадиации нет. Температура тела 37,5°С. Больной себя считает несколько часов. При осмотре: язык 

слегка обложен, суховат, живот в правой подвздошной области болезненный, брюшная стенка в этой 

области напряжена, положителен симптом Щеткина-Блюмберга. Положительны и симптомы 

Ситковского и Образцова. 

Задания 

1. Сформулируйте и обоснуйте предположительный диагноз. 

2. Расскажите о дополнительных методах исследования, необходимых для подтверждения 

диагноза. 

3. Составьте алгоритм оказания медицинской помощи в экстренной форме. 

4. Расскажите о диагностической и лечебной программе в условиях стационара. 
5. Продемонстрируйте на фантоме технику проведения туалета раны. 

4.5 Подведение результатов государственного экзамена 

Заседание государственной экзаменационной комиссии проводится по окончании 

государственного экзамена по специальности и оформляются протоколом. Оценка знаний, умений и 

навыков студентов проводится отдельно за каждое задание государственного экзамена по 

специальности, в соответствии с критериями оценок. 

Итоговая оценка за государственный экзамен по специальности складывается из оценок по 

результатам 2-х этапов. 

Решение государственной экзаменационной комиссии принимается на закрытом заседании 

простым большинством голосов членов комиссии, участвующих в заседании (при равном числе 

голосов голос председателя является решающим). В протоколах заседания государственной 

экзаменационной комиссии записываются результаты каждого этапа итогового междисциплинарного 

экзамена по специальности и особые мнения членов комиссии. Результаты этапов экзаменов по 

специальности объявляются в тот же день. Итоговая оценка и присуждение квалификации происходит 

на заключительном заседании государственной экзаменационной комиссии и записывается в 

протоколе заседания. 

В экзаменационную ведомость вносятся итоговые оценки за государственный экзамен по 

специальности. 

Решение государственной экзаменационной комиссии о присвоении квалификации 

выпускникам, прошедшим итоговую государственную аттестацию, и выдаче соответствующего 

диплома о среднем профессиональном образовании объявляется приказом директора. 

При получении студентом неудовлетворительной оценки на любом этапе итогового 

междисциплинарного экзамена по специальности итоговая оценка выставляется 2 

(неудовлетворительно). 

Лицам, не проходившим государственной итоговой аттестации по уважительной причине, 

предоставляется возможность пройти государственную итоговую аттестацию без отчисления из 

образовательной организации. 

Дополнительные заседания государственных экзаменационных комиссий организуются в 

установленные образовательной организацией сроки, но не позднее четырех месяцев после подачи 

заявления лицом, не проходившим государственной итоговой аттестации по уважительной причине. 

Обучающиеся, не прошедшие государственной итоговой аттестации или получившие на 

государственной итоговой аттестации неудовлетворительные результаты, проходят государственную 

итоговую аттестацию не ранее чем через шесть месяцев после прохождения государственной итоговой 

аттестации впервые. 

Для прохождения государственной итоговой аттестации лицо, не прошедшее государственную 

итоговую аттестацию по неуважительной причине или получившее на государственной итоговой 
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аттестации неудовлетворительную оценку, восстанавливается в образовательной организации на 

период времени, установленный образовательной организацией самостоятельно, но не менее 

предусмотренного календарным учебным графиком для прохождения государственной итоговой 

аттестации соответствующей образовательной программы среднего профессионального образования. 

Повторное прохождение государственной итоговой аттестации для одного лица назначается 

образовательной организацией не более двух раз. 

5. Критерии оценки уровня и качества подготовки обучающихся 

5.1. Критерии оценки тестовых заданий 

Перевод процентов правильных ответов в оценку по пятибалльной шкале: 
 

100%-91% «отлично» 

90%-81% «хорошо» 

80%-70% «удовлетворительно 

69%-0% «неудовлетворительно» 

5.2 Критерии оценки навыков работы с пациентом 

«отлично» - студент устанавливает психологический контакт с пациентом, методически 

правильно собирает анамнез и проводит объективное обследование пациента, правильно ставит 

диагноз, обосновывает его, последовательно излагает тактику ведения и лечения пациента; 

«хорошо» - студент устанавливает психологический контакт с пациентом, неполно проводит 

сбор анамнеза и данных объективного обследования, правильно ставит диагноз с нечетким 

обоснованием его, последовательно излагает тактику ведения и лечения пациента; 

«удовлетворительно» - студент устанавливает психологический контакт с пациентом, 

неполно проводит сбор анамнеза и данных объективного обследования, правильно ставит диагноз без 

обоснования, допускает ошибки в тактике ведения и лечения пациента; 

«неудовлетворительно» - студент не ставит правильный диагноз или ставит правильный 

диагноз, но допускает грубые ошибки в тактике ведения пациента. 

5.3 Критерии оценки знаний за теоретический вопрос 

«отлично» ставится, если студент: 

Обстоятельно, с достаточной полнотой излагает соответствующий вопрос. 
Дает правильные формулировки, точные определения и понятия терминов, обнаруживает 

полное понимание материала и может обосновать свой ответ, привести необходимые примеры, 

правильно отвечает на дополнительные вопросы преподавателя, имеющие целью выяснить степень 

понимания студентом данного материала. 

Свободно владеет речью, медицинской терминологией. 

«хорошо» ставится, если студент: 

Дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и отметки «5», но допускает 

единичные ошибки, которые исправляет после замечания преподавателя. 

«удовлетворительно» ставится, если студент: 

Знает и понимает основные положения данной темы, но допускает неточности в 

формулировке определений, правил. 

Допускает частичные ошибки. 

Излагает материал недостаточно связно и последовательно. 

«неудовлетворительно» ставится, если: 

Обнаруживает незнание общей части соответствующего раздела темы, допускает ошибки в 

формулировке определений, правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает 

материал, сопровождая изложение частыми остановками и перерывами. 

5.4 Критерии оценки решения практико-ориентированной задачи по специальности 

«отлично» - комплексная оценка предложенной ситуации; знание теоретического материала с 

учетом междисциплинарных связей, правильный выбор тактики действий; последовательное, 

уверенное выполнение практических манипуляций; оказание неотложной помощи, в соответствии с 

алгоритмами действий; 

«хорошо» - комплексная оценка предложенной ситуации, незначительные затруднения при 
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ответе на теоретические вопросы, неполное раскрытие междисциплинарных связей; правильный 

выбор тактики действий; логическое обоснование теоретических вопросов с дополнительными 

комментариями педагога; последовательное, уверенное выполнение практических манипуляций; 

оказание неотложной помощи, в соответствии с алгоритмом действий; 

«удовлетворительно» - затруднения с комплексной оценкой, предложенной ситуации; 

неполный ответ, требующий наводящих вопросов педагога; выбор тактики действий, в соответствии с 

ситуацией, возможен при наводящих вопросах педагога, правильное последовательное, но 

неуверенное выполнение манипуляций; оказание неотложной помощи в соответствии с алгоритмом 

действий; 

«неудовлетворительно» - неверная оценка ситуации; неправильно выбранная тактика 

действий, приводящая к ухудшению ситуации, нарушению безопасности пациента; неправильное 

выполнение практических манипуляций, проводимое с нарушением безопасности пациента и 

медперсонала; неумение оказать неотложную помощь. 

5.5 Критерии оценки при решении задач по оказанию неотложной помощи 

«отлично» - правильная оценка характера патологии, полное, последовательное 

перечисление действий с аргументацией каждого этапа; 

«хорошо» - правильная оценка характера патологии, полное, последовательное перечисление 

действий, затруднение в аргументации этапов; 

«удовлетворительно» - правильная оценка характера патологии, неполное перечисление или 

нарушение последовательности действий, затруднения в аргументации; 

«неудовлетворительно» - неверная оценка ситуации или неправильно выбранная тактика 

действий, приводящая к ухудшению состояния пациента. 

5.6 Критерии оценки выполнения комплексных профессиональных заданий по 

специальности 

Порядок оценки: выполнение заданий выпускниками эксперты (члены ГЭК) оценивают 

по индивидуальным оценочным листам. 

Критерии оценки по практическим заданиям представлены в виде таблиц – оценочных листов 

(чек-листов в Паспорте практических заданий для первичной аккредитации специалистов со средним 

профессиональным образованием по специальности 31.02.01 Лечебное дело (Первичная 

специализированная аккредитация (СПО) / https://fmza.ru/). 

Пример: 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 

 

Специальность: 31.02.0 Лечебное дело 

Дата « » 20  г. ФИО эк-го  

 

Проверяемый практический навык: Базовая сердечно-легочная реанимация 
 

№ 

п/п 
Перечень практических действий 

Отметка о 

выполнении 

да/нет 

1. Убедиться в отсутствии опасности для себя и пострадавшего (сказать) 1 

2. Осторожно встряхнуть пострадавшего за плечи (выполнить) 1 

3. Громко обратиться к нему: «Вам нужна помощь?» (сказать) 1 

4. Призвать на помощь: «Помогите, человеку плохо!» (сказать) 1 

5. Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего (выполнить) 1 

6. Подхватить нижнюю челюсть пострадавшего двумя пальцами другой руки 
(выполнить) 

1 

7. Запрокинуть голову пострадавшего, освобождая дыхательные пути (выполнить) 1 

8. Приблизить ухо к губам пострадавшего (выполнить / сказать) 1 

9. Глазами наблюдать экскурсию грудной клетки пострадавшего (выполнить) 1 

10. Считать вслух до 10-ти (сказать) 1 

11. Факт вызова бригады (сказать) 1 

12. Координаты места происшествия (сказать) 1 
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13. Количество пострадавших (сказать) 1 

14. Пол (сказать) 1 

15. Примерный возраст (сказать) 1 

16. Состояние пострадавшего (сказать) 1 

17. Предположительная причина состояния (сказать) 1 

18. Объем Вашей помощи (сказать) 1 

19. Встать на колени сбоку от пострадавшего лицом к нему (выполнить) 1 

20. Освободить грудную клетку пострадавшего от одежды (выполнить) 1 

21. Основание ладони одной руки положить на центр грудной клетки 
пострадавшего (выполнить) 

1 

22. Вторую ладонь положить на первую, соединив пальцы обеих рук в замок 
(выполнить) 

1 

23. Выполнить 30 компрессий подряд (выполнить) 1 

24. Руки вертикальны (выполнить) 1 

25. Руки не сгибаются в локтях (выполнить) 1 

26. Пальцы верхней кисти оттягивают вверх пальцы нижней (выполнить) 1 

27. Компрессии отсчитываются вслух (сказать) 1 

28. Защита себя (использовать устройство-маску полиэтиленовую с обратным 
клапаном для искусственной вентиляции легких)(выполнить) 

1 

29. Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего (выполнить) 1 

30. 1-ым и 2-ым пальцами этой руки зажать нос пострадавшему (выполнить) 1 

31. Подхватить нижнюю челюсть пострадавшего двумя пальцами другой руки 
(выполнить) 

1 

32. Запрокинуть голову пострадавшего, освобождая дыхательные 1 
 пути, набрать воздух в легкие (выполнить)  

33. Обхватить губы пострадавшего своими губами (выполнить) 1 

34. Произвести выдох в пострадавшего (выполнить) 1 

35. Освободить губы пострадавшего на 1 -2 секунды (выполнить) 1 

36. Повторить выдох в пострадавшего (выполнить) 1 

37. Глубина компрессий (грудная клетка механического тренажера визуально 
продавливается на 5-6 см) 

1 

38. Полное высвобождение рук между компрессиями (во время выполнения 

компрессий руки аккредитуемого отрываются / неотрываются от поверхности 

тренажера) 

1 

39. Частота компрессий (частота компрессий составляет 100-120 в минуту) 1 

40. Базовая сердечно-легочная реанимация продолжалась циклично (2 цикла подряд) 
(оценить (1 цикл – 30:2) 

1 

41. При команде: «Осталась 1 минута» (реанимация не прекращалась) 1 

42. Перед выходом (участник не озвучил претензии к своему выполнению) 1 

43. Компрессии вообще не производились (поддерживалось / «да» не 
поддерживалось / «нет» искусственное кровообращение) 

1 

44. Центральный пульс (не тратил время на отдельную проверку пульса на сонной 
артерии вне оценки дыхания) 

1 

45. Периферический пульс (не  пальпировал места  проекции лучевой (и / или 
других периферических) артерий) 

1 

46. Оценка неврологического статуса (не тратил время на проверку реакции зрачков 
на свет) 

1 

47. Сбор анамнеза (не задавал лишних вопросов, не искал медицинскую 
документацию) 

1 

48. Поиск нерегламентированных приспособлений (не искал вкарманах 
пострадавшего лекарства, не тратил время на поиск платочков, бинтиков, 
тряпочек) 

1 

49. Риск заражения (не проводил ИВЛ без средства защиты) 1 

50. Общее впечатление эксперта (БСЛР оказывалась профессионально) 1 
 Итого: 50 

 

 

ФИО члена ЭК Подпись 
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Порядок перевода баллов в систему оценивания 

Выполнение заданий экспертом оценивается в баллах в индивидуальном оценочном листе. 

По окончанию демонстрации заданий результаты экзамена обсуждаются экспертной комиссией. 

После обсуждения качества выполнения задания экзаменующимся, среднее значение заносится 

в оценочную ведомость. Сумма всех набранных обучающимся баллов переводится в оценку по 

пятибалльной шкале. 

100%-91% «отлично» 

90%-81% «хорошо» 

80%-70% «удовлетворительно 

69%-0% «неудовлетворительно» 

6. Порядок апелляции и пересдачи государственной итоговой аттестации 

По результатам государственной итоговой аттестации выпускник, участвовавший в 

государственной итоговой аттестации, имеет право подать в апелляционную комиссию письменное 

апелляционное заявление о нарушении, по его мнению, установленного Порядка проведения 

государственной итоговой аттестации и (или) несогласии с ее результатами (далее - апелляция). 

Апелляция подается лично выпускником или родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего выпускника в апелляционную комиссию образовательной организации. 

Апелляция о нарушении Порядка проведения государственной итоговой аттестации подается 

непосредственно в день проведения государственной итоговой аттестации. 

Апелляция о несогласии с результатами государственной итоговой аттестации подается не 

позднее следующего рабочего дня после объявления результатов государственной итоговой 

аттестации. 

Апелляция рассматривается апелляционной комиссией не позднее трех рабочих дней с момента 

ее поступления. 

Состав апелляционной комиссии утверждается образовательной организацией одновременно с 

утверждением состава государственной экзаменационной комиссии. 

Апелляционная комиссия состоит из председателя апелляционной комиссии, не менее пяти 

членов апелляционной комиссии и секретаря апелляционной комиссии из числа педагогических 

работников образовательной организации, не входящих в данном учебном году в состав ГЭК. 

Председателем апелляционной комиссии может быть назначено лицо из числа руководителей или 

заместителей руководителей организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

соответствующую области профессиональной деятельности, к которой готовятся выпускники, 

представителей организаций-партнеров или их объединений, включая экспертов, при условии, что 

направление деятельности данных представителей соответствует области профессиональной 

деятельности, к которой готовятся выпускники, при условии, что такое лицо не входит в состав ГЭК. 

Апелляция рассматривается на заседании апелляционной комиссии с участием не менее двух 

третей ее состава. 

По решению председателя апелляционной комиссии заседание апелляционной комиссии 

может пройти с применением средств видео, конференц-связи, а равно посредством предоставления 

письменных пояснений по поставленным апелляционной комиссией вопросам. 

Выпускник, подавший апелляцию, имеет право присутствовать при рассмотрении апелляции. 
С несовершеннолетним выпускником имеет право присутствовать один из родителей 

(законных представителей). 

Указанные лица должны при себе иметь документы, удостоверяющие личность. 

Рассмотрение апелляции не является пересдачей государственной итоговой аттестации. 
При рассмотрении апелляции о нарушении Порядка апелляционная комиссия устанавливает 

достоверность изложенных в ней сведений и выносит одно из следующих решений: 

- об отклонении апелляции, если изложенные в ней сведения о нарушениях Порядка не 

подтвердились и (или) не повлияли на результат ГИА; 

- об удовлетворении апелляции, если изложенные в ней сведения о допущенных 

нарушениях Порядка подтвердились и повлияли на результат ГИА. 

В последнем случае результаты проведения ГИА подлежат аннулированию, в связи с чем 

протокол о рассмотрении апелляции не позднее следующего рабочего дня передается в ГЭК для 

реализации решения апелляционной комиссии. Выпускнику предоставляется возможность пройти 
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ГИА в дополнительные сроки, установленные образовательной организацией без отчисления такого 

выпускника из образовательной организации в срок не более четырёх месяцев после подачи апелляции. 

В случае рассмотрения апелляции о несогласии с результатами ГИА, полученными при защите 

дипломной работы, секретарь ГЭК не позднее следующего рабочего дня с момента поступления 

апелляции направляет в апелляционную комиссию дипломную работу, протокол заседания ГЭК. 

В случае рассмотрения апелляции о несогласии с результатами ГИА, полученными при сдаче 

государственного экзамена, секретарь ГЭК не позднее следующего рабочего дня с момента 

поступления апелляции направляет в апелляционную комиссию протокол заседания ГЭК, письменные 

ответы выпускника (при их наличии). 

В результате рассмотрения апелляции о несогласии с результатами ГИА апелляционная 

комиссия принимает решение об отклонении апелляции и сохранении результата ГИА либо об 

удовлетворении апелляции и выставлении иного результата ГИА. Решение апелляционной комиссии 

не позднее следующего рабочего дня передается в ГЭК. Решение апелляционной комиссии является 

основанием для аннулирования ранее выставленных результатов ГИА выпускника и выставления 

новых результатов в соответствии с мнением апелляционной комиссии. 

Решение апелляционной комиссии принимается простым большинством голосов. При равном 

числе голосов голос председательствующего на заседании апелляционной комиссии является 

решающим. 

Решение апелляционной комиссии доводится до сведения подавшего апелляцию выпускника 

(под роспись) в течение трех рабочих дней со дня заседания апелляционной комиссии. 

Решение апелляционной комиссии является окончательным и пересмотру не подлежит. 
Решение апелляционной комиссии оформляется протоколом, который подписывается 

председателем и секретарем апелляционной комиссии и хранится в архиве образовательной 

организации. 

 

Приложения 

Оценочные материалы в соответствии со структурой ГЭ 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

1. Перечень заданий в тестовой форме 

В качестве банка заданий в тестовой форме используются Тестовые задания для проведения 

первого этапа первичной аккредитации специалистов со средним профессиональным образованием МЗ 

РФ по специальности 31.02.01 Лечебное дело (Первичная специализированная аккредитация (СПО) 

/https://fmza.ru/). Тестовые задания доступны выпускникам после их регистрации на сайте 

Методического центра аккредитации МЗ РФ. 

2. Перечень теоретических вопросов 

1. Инфаркт миокарда. Этиология. Классификация. Клиника. Неотложная помощь. Принципы 

лечения. Уход, профилактика, реабилитация. 

2. Острый и хронический пиелонефрит. Этиология. Клиника. Принципы лечения. Уход, 

профилактика. 

3. Аллергозы. Крапивница. Отек Квинке. Анафилактический шок. Этиология. Клиника. 

Принципы лечения. Неотложная помощь. Уход, профилактика. 

4. Очаговая и крупозная пневмония. Этиология. Патогенез. Клиника. Осложнения. 

Принципы лечения. Уход, профилактика. 

5. Рак легкого. Этиология. Клиника. Принципы лечения. Оказание неотложной помощи при 

легочном кровотечении. Уход. Этика и деонтология при работе с онкологическими пациентами 

Профилактика. 

6. Гипертоническая болезнь. Этиология. Клиника. Осложнения. Принципы лечения. Уход, 

профилактика. 

7. Фурункул – определение, клиника, диагностика, особенности лечения гнойников на лице. 
8. Мастит – причины, определение, классификация, клиника, диагностика, особенности 

хирургического лечения в зависимости от расположения абсцесса. Особенности антибактериальной 

терапии. Профилактика. 

9. Грыжи. Понятие, причины, классификация. Клиника неосложненной грыжи. Тактика на 

ФАПе, особенности лечения грыжи в условиях хирургического стационара. 
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10. Травмы живота. Классификация. Клиника, диагностика на догоспитальном этапе, 

доврачебная помощь. Особенности транспортировки, основные принципы обследования, диагностика 

и лечение в условиях стационара. Послеоперационный период, рекомендации по везению пациентов в 

отдаленном послеоперационном периоде на ФАПе. 

11. Перитонит. Определение. Классификация, причины. Клиника. Тактика на ФАПе на 

догоспитальном лечении в условиях стационара, прогноз на выздоровление. Ведение 

предоперационного и послеоперационного периодов. 

12. Особенности течения острого аппендицита у детей, беременных, пожилых. Особенности 

хирургической помощи и ведение предоперационного и послеоперационного периода. 

13. Острый панкреатит. Определение, причины. Клиника. Тактика на ФАПе, особенности 

транспортировки. Основные принципы лечения в условиях стационара. Прогноз на выздоровление. 

Рекомендации по реабилитации в послеоперационном периоде. 

14. Перфоративная язва желудка, определение, клиника, диагностика, тактика на ФАПе, 

транспортировка. Основные принципы лечения в стационаре. Прогноз. 

15. Острая кишечная непроходимость. Причины. Классификация. Клиника. Тактика на 

ФАПе. особенности обследования в условиях стационара. Предоперационная подготовка ЖКТ, 

особенности хирургического лечения. Особенности ведения послеоперационного периода. Прогноз. 

Рекомендации по реабилитации на ФАПе. 

16. Травмы почек. Клиника. Особенности оказания доврачебной помощи. Тактика при 

транспортировке. Обследование и основные принципы лечения в условиях стационара. Ведение 

послеоперационного периода. Прогноз. Реабилитация на ФАПе. 

17. Травма мочевого пузыря. Причины. Классификация. Особенности диагностики и 

оказания доврачебной помощи. Транспортировка. Обследование и основные принципы лечения в 

стационаре. Ведение послеоперационного периода. Рекомендации по реабилитации. 

18. Облитерирующий эндартериит сосудов нижних конечностей. Причины, стадии 

клинического течения, диагностика. Понятие об ампутации конечности. Рекомендации по 

реабилитации в условиях ФАПа. 

19. Гемолитическая болезнь новорожденных. Этиология. Патогенез. Клиника. Отличие от 

физиологической желтухи. Диагностика. Лечение. Прогноз. Профилактика. 

20. Болезни пупка: омфалит, гранулема пупка. Этиология. Клиника. Осложнения. Уход. 

Лечение. Профилактика. 

21. Хронические расстройства питания и пищеварения. Гипотрофия. Этиология. Клиника. 

Принципы лечения. Профилактика. 

22. Рахит. Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика. Лечение. Уход, профилактика. 
23. Спазмофилия. Этиология. Классификация. Клиника. Неотложная помощь при отдельных 

формах спазмофилии. Лечение. Уход, профилактика. 

24. Ревматизм. Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика. Принципы лечения. 

Уход, профилактика. 

25. Острые пневмонии. Классификация. Этиология. Клиника. Осложнения. Лечение. Уход, 

профилактика. 

26. Острый и хронический гломерулонефрит. Этиология. Классификация. Клиника. 

Диагностика. Принципы лечения. Уход, профилактика. 

27. Пиелонефрит. Этиология. Клиника. Диагностика. Принципы лечения. Уход, 

профилактика. 

28. Корь, краснуха. Эпидемиология. Клиника. Диагностика. Осложнения. Лечение. Уход, 

профилактика. Противоэпидемические мероприятия в детском коллективе. 

29. Коклюш. Эпидемиология. Клиника. Диагностика. Осложнения. Лечение. Профилактика. 

Противоэпидемические мероприятия в очаге. 

30. Эпидемический паротит. Эпидемиология. Клиника. Осложнения. Диагностика. Лечение. 

Уход, профилактика. Противоэпидемические мероприятия в очаге. 

31. Дисфункциональное маточное кровотечение. Сущность заболевания. Этиология. 

Классификация. Клиническая картина. Диагностика. Осложнения. Оказание неотложной помощи. 

Лечение. Прогноз. Профилактика. 

32. Роды. Причины наступления родов. Периоды родов, их продолжительность. Родовые 

изгоняющие силы и их характеристика. Клиническое течение 3-х периодов родов. Ведение родов по 

периодам. Биомеханизм нормальных родов. Профилактика осложнений. 

33. Предлежание плаценты. Этиология, патогенез, классификация, клиническая картина. 
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Диагностика. Осложнения. Оказание неотложной помощи, лечение. Профилактика. 

Противоэпидемические мероприятия в очаге. 

34. Бесплодный брак, причины возникновения мужского и женского бесплодия, 

диагностика, основные принципы лечения, профилактика. 

35. Атеросклероз. ИБС. Стенокардия. Этиология. Классификация. Клинические проявления. 

Принципы лечения. Необходимая помощь. Уход, профилактика. 

36. Гнойные заболевания легких. Бронхоэктатическая болезнь. Абсид легкого. Гангрена 

легкого. Этиология. Клиника. Принципы лечения. Уход, профилактика. 

37. Туберкулез легких. Этиология. Источники и пути заражения. Клиника. Осложнения. 

Принципы лечения. Уход, профилактика. 

38. Ревматизм. Этиология. Ревмокардит, ревматический полиартрит. Клиника. Принципы 

лечения. Уход, профилактика. 

39. Острые и хронические гастриты. Этиология. Клиника. Принципы лечения. Уход, 

профилактика. 

40. Анемия железодефицитная. Этиология. Клиника. Принципы лечения. Уход, 

профилактика. 

 

3. Перечень практических манипуляций для оценки в симулированных условиях при 

проведении второго этапа первичной аккредитации лиц, завершивших освоение основных 

образовательных программ среднего профессионального медицинского и фармацевтического 

образования Специальность 31.02.01 Лечебное дело: 

1. Наложение повязки «Варежка» 

2. Проведение исследования пульса на лучевой артерии, характеристика пульса 

3. Промывание желудка ребенку 

4. Определение индекса массы тела 

5. Перкуссия легких (Сравнительная и топографическая) 

6. Определение границ относительной сердечной тупости у взрослого пациента 

7. Проведение утреннего туалета новорожденного (обработка глаз, носа, кожных складок) 

8. Проведение аускультации легких 
9. Измерение размеров большого родничка, окружности головы и грудной клетки ребенка 

первого года жизни 

10. Проведение аускультации сердца 

11. Проведение пальпации лимфатических узлов 

12. Проведение ориентировочной поверхностной пальпации живота 

13. Определение границ печени по Курлову 

14. Определение симптомов раздражения брюшины 

15. Определение менингеальных симптомы 

16. Определение уровня глюкозы в крови экспресс методом 

17. Измерение артериального давления 

18. Проведение электрокардиографии 

19. Выполнение передней тампонады носа 

20. Взятие мазка из зева и носа 

21. Измерение длины тела грудного ребенка 

22. Пальпация молочных желез 

23. Измерение окружности живота и высоты стояния дна матки у беременных женщин 

24. Измерение массы тела грудного ребенка на электронных медицинских весах 

25. Наложение воротника Шанца 

26. Подкожное введение лекарственного препарата 

27. Внутримышечное введение лекарственного препарата 

28. Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно) 

29. Внутривенное введение лекарственного препарата (капельно) 

30. Введение лекарственного препарата с помощью карманного ингалятора 

31. Наложение согревающего компресса 

32. Закапывание капель в глаза 

33. Закапывание капель в нос 

34. Закапывание капель в уши 

35. Обработка полости рта при стоматитах 
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36. Промывание желудка взрослому пациенту 

37. Проведение катетеризации мочевого пузыря (женщина) 

38. Проведение транспортной иммобилизации при переломе верхней конечности 

39. Проведение транспортной иммобилизации при переломе нижней конечности 

40. Остановка венозного кровотечения 

41. Остановка артериального кровотечения (с помощью жгута) 

42. Проведение первичной хирургической обработки раны 

43. Наложение и снятие кожных швов 

44. Наложение окклюзионной повязки 

45. Наложение повязки («Чепец») 

46. Наложение косыночной повязки 

47. Наложение повязки Дезо 

48. Удаление инородного тела из дыхательных путей 

49. Подкожное введение инсулина с помощью шприц-ручки 

50. Обработка пупочной ранки новорожденного 

4. Практико-ориентированные профессиональные задачи по специальности 31.02.02 

Лечебное дело (примеры): 

 

Задача № 1 

Фельдшер вызван на дом к больной Н., 20 лет. Жалобы на боли в коленных, голеностопных, 

плечевых суставах, высокую температуру. Заболела остро. Накануне вечером поднялась температура 

до 39°С, появились боли в коленных суставах, утром присоединились боли в плечевых и 

голеностопных суставах. Из анамнеза выяснилось, что 2 недели назад больная перенесла ангину. 

Объективно: температура 39°С. Общее состояние средней тяжести. Кожа влажная, отмечается 

припухлость, покраснение кожи над коленными суставами, резкая болезненность при движении. 

Дыхание везикулярное. Тоны сердца приглушенные, ритмичные ЧСС 115 в мин. АД 115/60 мм рт.ст. 

Есть кариозные зубы. Миндалины увеличены. Абдоминальной патологии не выявлено. 

Задания: 

1. Сформулируйте и обоснуйте предположительный диагноз, проведите дифференциальную 

диагностику 

2. Составьте план необходимого дополнительного обследования пациента и 

интерпретируйте показатели лабораторных и инструментальных методов исследования. 

3. Определите тактику ведения пациента, показания к госпитализации. 
4. Назначьте медикаментозное и немедикаментозное лечение пациенту и спланируйте 

контроль за состоянием пациента и эффективностью лечения. 

5. Организуйте профессиональный уход за пациентами с использованием современных 

средств и предметов ухода при данной патологии. 

6. Оформите списание спирта на внутривенную инъекцию. 

7. Продемонстрируйте технику промывания желудка на фантоме. 

8. Выпишите рецепт: дибазол в растворе. 

9. Составьте план беседы по особенностям ухода за пациентами с данной патологией. 

Задача № 2 

На ФАП к фельдшеру обратился мужчина 30 лет с жалобами на остро возникшие очень 

интенсивные боли в поясничной области справа, боль иррадиировала в паховую область, правое бедро. 

Мочеиспускание учащенное, болезненное, малыми порциями. Моча красного цвета. 

Объективно: пациент возбужден, мечется от болей. Резко положительный симптом 

Пастернацкого справа. Пульс 100 уд./мин. АД 150/80 мм рт.ст 

Задания: 

1. Сформулируйте и обоснуйте предположительный диагноз, проведите дифференциальную 

диагностику 

2. Составьте план необходимого дополнительного обследования пациента и 

интерпретируйте показатели лабораторных и инструментальных методов исследования. 

3. Определите тактику ведения пациента, показания к госпитализации. 
4. Назначьте медикаментозное и немедикаментозное лечение пациенту и спланируйте 

контроль за состоянием пациента и эффективностью лечения. 
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5. Организуйте профессиональный уход за пациентами с использованием современных 

средств и предметов ухода при данной патологии. 

6. Оформите списание спирта на внутримышечную инъекцию. 

7. Продемонстрируйте технику катетеризации мочевого пузыря на фантоме. 

8. Выпишите рецепт: анальгин в растворе. 
9. Составьте план беседы по особенностям питания пациентов с данной патологией. 

5. Практико-ориентированные задачи по оказанию доврачебной помощи в экстренной 

форме (примеры): 

Задача № 1 

Повар заводской столовой поскользнулся, опрокинул кастрюлю с кипятком на ноги. Тут же 

вызвали фельдшера здравпункта. Общее состояние пострадавшего удовлетворительное, АД 120/80 мм 

рт. ст., пульс 90 уд. в 1 мин. Больной жалуется на жгучие боли в обеих ногах. Пострадавший был в 

шортах, без носков, на ногах шлепанцы с узкой перекладиной сверху. При осмотре: в области передних 

поверхностей обеих голеней обширные пузыри с прозрачным содержимым, такие же пузыри на 

тыльной стороне стоп. между пузырями небольшие участки гиперемированной кожи. 

Задания: 

1. Сформулируйте и обоснуйте предварительный диагноз. 

2. Расскажите о методах определения площади ожоговой поверхности и причинах развития 

ожоговой болезни. 

3. Составьте и аргументируйте алгоритм оказания медицинской помощи в экстренной форме. 

4. Составьте лечебную программу в условиях хирургического стационара. 

5. Продемонстрируйте технику наложения бинтовой повязки на стопу. 

Задача № 2 

В ФАП милицией доставлен пострадавший от нападения вооруженного ножом преступника. 

Жалобы: на боль в правой половине грудной клетки и правой руке, слабость, головокружение. 

Объективно: состояние средней тяжести, пострадавший возбужден. Пульс 90 в минуту, АД 

100/70 мм рт. ст. Кожные покровы бледные, на внутренней поверхности средней трети правого плеча 
- резанная рана – 2,5-3 см, сильное пульсирующее кровотечение. На передней поверхности правой 

половины грудной клетки – множественные резанные раны, в пределах кожи, кровотечение 

незначительное. 

Задания: 

1. Сформулируйте предположительный диагноз и обоснуйте его. 

2. Назовите дополнительные симптомы необходимые для уточнения диагноза. 
3. Составьте и аргументируйте алгоритм оказания медицинской помощи в экстренной форме. 

4. Составьте диагностическую и лечебную программу в стационаре. 

5. Продемонстрируйте технику временной остановки артериального кровотечения, 

применительно к данному случаю, 2-3 способами (на фантоме). 

Задача № 3 

Фельдшер «Скорой помощи» вызван на дом к больной 40 лет, которая жалуется на боль в 

правой половине грудной клетки, кашель с выделением «ржавой» мокроты, одышку в состоянии покоя, 

озноб, повышение температуры до 39°С. Заболела остро два дня назад. После приема 

жаропонижающих таблеток состояние ухудшилось, появилась резкая слабость, головокружение, 

потливость. В течение часа температура снизилась до нормы. 

Объективно: температура 36,8°С. Кожные покровы бледные, влажные, на губах герпетические 

высыпания. Правая половина грудной клетки отстает в акте дыхания. При перкуссии справа ниже угла 

лопатки определяется укорочение перкуторного звука, здесь же выслушивается крепитация. Пульс 

малого наполнения, 100 уд./мин. АД 85/60 мм рт.ст. ЧДД 32 в мин. 

 

Задания: 

1. Сформулируйте и обоснуйте диагноз (синдром) неотложного состояния, проведите 

дифференциальную диагностику. 
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2. Определите объем лечебных вмешательств по оказанию медицинской помощи в 

экстренной форме. 

3. Определите тактику и показания к госпитализации и способы транспортировки пациента в 

стационар. 

4. В каком контроле за состоянием нуждается пациент и оцените эффективность проводимых 

неотложных мероприятий. 

5. Продемонстрируйте технику проведения очистительной клизмы на фантоме. 

6. Оформите необходимую медицинскую документацию 
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Рабочая программа воспитания по специальности 31.02.01 Лечебное дело является 

приложением 5 к рабочей программе воспитания образовательной организации, реализующей 

программы СПО. Рабочая программа воспитания по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

содержит вариативные компоненты целевого, содержательного, организационного разделов и 

календарный план воспитательной работы, отражающие специфику воспитательной 

деятельности по специальности 31.02.01 Лечебное дело. 

 

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

1.1. Целевые ориентиры воспитания  

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в ред. Федерального закона от 31.07.2020 г. №304-ФЗ) воспитательная 

деятельность должна быть направлена на «…формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

Эти законодательно закрепленные требования в части формирования у обучающихся 

системы нравственных ценностей отражены в инвариантных планируемых результатах 

воспитательной деятельности (инвариантные целевые ориентиры воспитания). 

Инвариантные целевые ориентиры воспитания соотносятся с общими компетенциями, 

формирование которых является результатом освоения программ подготовки специалистов 

среднего звена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

Целевые ориентиры 

Гражданское воспитание 

 Осознанно выражающий свою российскую гражданскую 

принадлежность (идентичность) в поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском обществе, в мировом сообществе. 

 Сознающий своё единство с народом России как источником власти и субъектом 
тысячелетней российской государственности, с Российским государством, 
ответственность за его развитие в настоящем и будущем на основе  исторического  
просвещения,  российского  национального 

исторического сознания. 

 Проявляющий гражданско-патриотическую позицию, готовность к защите 
Родины, способный аргументированно отстаивать суверенитет и 

достоинство народа России и Российского государства, сохранять и защищать 

историческую правду. 

 Ориентированный на активное гражданское участие в социально- 
политических процессах на основе уважения закона и правопорядка, прав 

и свобод сограждан. 

 Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой 
дискриминации по социальным, национальным, расовым, религиозным 

признакам, проявлений экстремизма, терроризма, коррупции, 

антигосударственной деятельности. 

 Обладающий  опытом гражданской социально значимой 
деятельности (в студенческом  самоуправлении, добровольческом 

движении, предпринимательской деятельности, экологических, военно- 

патриотических и др. объединениях, акциях, программах). 

Патриотическое воспитание 



 Осознающий свою национальную, этническую принадлежность, 
демонстрирующий приверженность к родной культуре, любовь к своему 

народу. 

 Сознающий причастность к многонациональному народу Российской 

Федерации, Отечеству, общероссийскую идентичность. 

 Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов России, их традициям, праздникам. 

 Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом, 
поддерживающий их права, защиту их интересов в сохранении 

общероссийской идентичности. 

Духовно-нравственное воспитание 

 Проявляющий приверженность традиционным духовно- нравственным ценностям, 
культуре народов России с учётом мировоззренческого, национального, 
конфессионального самоопределения. 

 Проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе 
мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных 
этнических групп, традиционных религий народов России, их 

национальному достоинству и религиозным чувствам с учётом соблюдения 

конституционных прав и свобод всех граждан. 

 Понимающий и деятельно выражающий понимание ценности межнационального, 
межрелигиозного согласия, способный вести диалог с людьми разных национальностей 
и вероисповеданий, находить общие цели 

и сотрудничать для их достижения. 

 Ориентированный на создание устойчивой семьи на основе 

российских традиционных семейных ценностей, рождение и воспитание детей и 

принятие родительской ответственности. 

 Обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в 
отечественной и мировой культуре языков и литературы 

народов России 

Эстетическое воспитание 

 Выражающий понимание ценности отечественного и мирового 

искусства, российского и мирового художественного наследия. 

 Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание 
эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное состояние и поведение 
людей, умеющий критически оценивать 

это влияние. 

 Проявляющий понимание художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, значение нравственных 

норм, ценностей, традиций в искусстве. 

 Ориентированный  на осознанное  творческое самовыражение, 
реализацию творческих способностей, на  эстетическое обустройство 

собственного быта, профессиональной среды. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия 

 Понимающий и выражающий в практической деятельности 
понимание ценности жизни, здоровья и безопасности, значение личных 

усилий в сохранении и укреплении своего здоровья и здоровья других людей. 



 Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе 

безопасного поведения в информационной среде. 

 Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое
 питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, 

регулярную физическую активность), стремление к физическому 

совершенствованию. 

 Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек 
(курения, употребления алкоголя, наркотиков, любых форм зависимостей), 
деструктивного поведения в обществе и цифровой среде, 

понимание их вреда для физического и психического здоровья. 

 Демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния 
(физического, эмоционального, психологического), понимания состояния 

других людей. 

 Демонстрирующий и развивающий свою физическую подготовку, необходимую 
для избранной профессиональной деятельности, способности адаптироваться к 
стрессовым ситуациям в общении, в изменяющихся    условиях    
(профессиональных,    социальных, 

информационных, природных), эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

 Использующий средства физической культуры для сохранения и укрепления
 здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности 

Профессионально-трудовое воспитание 

 Понимающий профессиональные идеалы и ценности, уважающий труд, 
 результаты труда, трудовые достижения российского народа, 

трудовые и профессиональные достижения своих земляков, их вклад в развитие 

своего поселения, края, страны. 

 Участвующий в социально значимой трудовой и профессиональной 

деятельности разного вида в семье, образовательной организации, на базах 

производственной практики, в своей местности. 

 Выражающий осознанную готовность к непрерывному образованию и 

самообразованию в выбранной сфере профессиональной деятельности. 

 Понимающий специфику профессионально-трудовой деятельности, 
регулирования трудовых отношений, готовый учиться и трудиться в 

современном высокотехнологичном мире на благо государства и общества. 

 Ориентированный на осознанное освоение выбранной сферы 

профессиональной деятельности с учётом личных жизненных планов, потребностей 

своей семьи, государства и общества. 

 Обладающий сформированными представлениями о значении и ценности
 выбранной профессии, проявляющий уважение к своей 

профессии и своему профессиональному сообществу, поддерживающий позитивный 

образ и престиж своей профессии в обществе. 

Экологическое воспитание 

 Демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на 
основе понимания влияния социально-экономических процессов на природу, в том числе 
на глобальном уровне, ответственность 

за действия в природной среде. 

 Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, 

содействующий сохранению и защите окружающей среды. 



 Применяющий знания из общеобразовательных и профессиональных дисциплин 
для разумного, бережливого производства и природопользования, ресурсосбережения в 
быту, в профессиональной 

среде, общественном пространстве. 

 Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, природоохранной, 
ресурсосберегающей деятельности, в том числе в рамках выбранной специальности, 
способствующий его приобретению другими 

людьми 

Ценности научного познания 

 Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях 
с учётом своих интересов, способностей, достижений, выбранного направления 
профессионального образования и 

подготовки. 

 Обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях 
науки и техники, аргументированно выражающий понимание значения науки и 
технологий для развития российского общества и 

обеспечения его безопасности. 

 Демонстрирующий навыки критического мышления, определения 

достоверности научной информации, в том числе в сфере 

профессиональной деятельности. 

 Умеющий выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам. 

 Использующий современные средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности. 

 Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации 
фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях познания, 
исследовательской и профессиональной 

деятельности 

 

 

Вариативные целевые ориентиры воспитания обучающихся, 

отражающие специфику образовательной организации 

Гражданское воспитание 

 Демонстрирующий понимание значимости профессии фельдшера для развития 
страны в целом и Чеченской республики 

, проявляющий уважение   к   профессиональному   сообществу,   
поддерживающий благоприятный образ профессии фельдшера в обществе. 

 Соблюдающий врачебную тайну, принципы и нормы медицинской этики,
 морали, права в работе с пациентами, их законными 

представителями и коллегами. 

 Принимающий и понимающий цели и задачи по укреплению и 
сохранению здоровья населения Чеченской республики готовый работать на их 

достижение, стремящийся к повышению уровня развития медицины 

Чеченской республики в национальном и мировом масштабах 

 Осознающий единство пространства Чеченской республики как единой среды 

обитания всех населяющих ее национальностей и народов, определяющей общность их 

исторических судеб; уважающий религиозные убеждения и традиции народов, 

проживающих на территории Чеченской республики 



 Демонстрирующий уровень подготовки, соответствующий 

современным стандартам и передовым медицинским технологиям. 

 Демонстрирующий навыки позитивной социально-культурной 

деятельности по развитию молодежного самоуправления (молодежные правительства, 
парламенты, студенческие советы, трудовые коллективы и др.),  качества  
гармонично  развитого  молодого  человека,  его профессиональных и творческих 
достижений. 

 Сохраняющий и укрепляющий лучшие традиции, существующие в колледже, 
российском студенчестве, направленные на воспитание у студентов представлений о 
престижности выбранного ими колледжа, профессии. 

Патриотическое воспитание 

 Проявляющий деятельное ценностное отношение к истории развития 

медицины и здравоохранения в России, Чеченской республики традициям и 

памятным датам. 

 Проявляющий интерес к истории образования и развития Медицинского 

колледжа при Медицинском институте ФГБОУ ВО «Чеченский государственный 

университет им. А.А. Кадырова» 

 Патриотическое, физическое, интеллектуальное и духовное развитие личности
 студента на основе формирования лидерских качеств, 

гражданственности, профессионально значимых качеств, чувства 

воинского долга, высокой ответственности и дисциплинированности. 

Духовно-нравственное воспитание 

 Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические принципы:
 честности, независимости, противодействия коррупции и 

экстремизму, обладающий системным мышлением и умением принимать решение в 

условиях риска и неопределенности. 

 Проявляющий доброжелательность к окружающим, деликатность, чувство 

такта и готовность оказать помощь каждому кто в ней нуждается. 

 Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 

опасное поведение окружающих. 

 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, 

мотивированный к обучению, принимающий активное участие в 

социально-значимой деятельности на местном и региональном уровнях. 

 Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций 

и ценностей многонационального российского государства. 

Эстетическое воспитание 

          Проявляющий гуманизм во всех сферах медицинской деятельности. 

 Изучающий эстетические качества пациента, психоэмоциональные и 

эмоциональные реакции и переживания пациента. 

 Характеризующийся особо теплым, чутким, внимательным 

отношением к пациентам, самоотверженной деятельностью на благо и здоровье 

человека. 

 Ориентированный  на осознанное  творческое самовыражение, 
реализацию творческих способностей, на  эстетическое обустройство 

собственного быта, профессиональной среды. 



 Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, 

понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное состояние 

и поведение людей, умеющий критически оценивать это влияние. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия 

 Осознанно использующий средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности  и  поддержания  
необходимого  уровня  физической 

подготовленности, ведущий здоровый образ жизни. 

 Умеющий проводить санитарно-гигиенические мероприятия 

укреплению здоровья населения, предупреждению болезней. 

Профессионально-трудовое воспитание 

 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно- мыслящий, 
эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими 
людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, ответственный, 
пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, 
нацеленный на    достижение    поставленных    целей;    демонстрирующий 

профессиональную жизнестойкость. 

 Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические принципы: 
честности, независимости, профессионального скептицизма противодействия 
коррупции и экстремизму, обладающий системным мышлением и умением принимать 
решение в условиях риска и неопределенности сотрудничать для их достижения в 
профессиональной 

деятельности. 

 Работающий в коллективе и команде, эффективно общающийся с 

руководством, потребителями. 

 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности. 

 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания 
гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны 
здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность. 

 Организовывающий собственную деятельность, выбирающий 

типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, 

оценивающий их эффективность и качество. 

 Осуществляющий поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения возложенных на него профессиональных 

задач, а также для своего профессионального и личностного развития. 

 Организующий рабочее место с соблюдением требований охраны 

 производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности. 

 Владеющий правилами цифровой гигиены и активно их 

использующий. 

Экологическое воспитание 

 Содействующий сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, умеющий применять знания об изменении климата, принципы  
бережливого  производства,  эффективно  действовать  в чрезвычайных ситуациях. 

 Умеющий давать санитарно-гигиеническую оценку факторам 

окружающей среды. 



 Формирование экологической культуры студента, направленной на 

гуманистическое отношение к природе, членам общества, воспитание здорового и 

безопасного образа жизни. 

Ценности научного познания 

 Самостоятельно определяющий задачи профессионального и 

личностного развития, занимающийся повышение своей квалификации. 

 Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через 
дополнительное профессиональное образование (программы повышения квалификации 
и программы профессиональной переподготовки), наставничество,  а  также  
стажировки,  использование  дистанционных образовательных технологий 
(образовательный портал и вебинары), тренинги в симуляционных центрах, участие в 
конгрессных мероприятиях. 

 Использующий современные средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности. 

 Ориентирующийся в условиях частой смены технологий 

деятельности. 

 Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации 
фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях познания, 
исследовательской и профессиональной деятельности. 
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РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1. Воспитательные модули: виды, формы, содержание воспитательной деятельности  

Модуль «Образовательная деятельность»  

— использование воспитательных возможностей содержания учебных дисциплин и 

профессиональных модулей для формирования у обучающихся позитивного отношения к 

российским традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям, подбор 

соответствующего тематического содержания, текстов для чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждений и т. п., отвечающих содержанию и задачам воспитания; 

— привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на аудиторных 

занятиях объектов, явлений, событий и т. д., инициирование обсуждений, высказываний 

обучающимися своего мнения, выработки личностного отношения к изучаемым событиям, 

явлениям; 

— использование учебных материалов (образовательного контента, художественных 

фильмов, литературных произведений и проч.), способствующих повышению статуса и престижа 

рабочих профессий, прославляющих трудовые достижения, повествующих о семейных трудовых 

династиях; 

— инициирование и поддержка исследовательской деятельности при изучении учебных 

дисциплин и профессиональных модулей в форме индивидуальных и групповых проектов, 

исследовательских работ воспитательной направленности;  

реализация курсов, дополнительных факультативных занятий исторического 

просвещения, патриотической, гражданской, экологической, научно-познавательной, 

краеведческой, историко-культурной, туристско-краеведческой, спортивно-оздоровительной, 

художественно-эстетической, духовно-нравственной направленности, а также курсов, 

направленных на формирование готовности обучающихся к вступлению в брак и осознанному 

родительству; 

— организация и проведение экскурсий (в музеи, картинные галереи, технопарки, на 

предприятия и др.), экспедиций, походов. 

 

Модуль «Кураторство» 

инициирование и поддержка участия обучающихся в мероприятиях, конкурсах и проектах 

профессиональной направленности 

организация социально-значимых проектов профессиональной направленности для личностного 

развития обучающихся, дающих возможности для самореализации в выбранной специальности 

Сплочение коллектива группы через игры и тренинги на командообразование, походы, экскурсии, 

празднования дней рождения, тематические классные часы, творческие конкурсы, круглые 

столы, библиотечные уроки, уроки мужества, акции, поддерживающие социально-значимые 

инициативы. 

Организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование родителей об 

академических успехах и проблемах обучающихся, посещаемости учебных занятий, их 

положении в студенческой группе, о жизни группы в целом; помощь родителям и иным 

членам семьи во взаимодействии с педагогическим коллективом и администрацией. 

Работа со студентами, вступившими в ранние семейные отношения, проведение консультаций 
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по вопросам этики и психологии семейной жизни, семейного права. 

 

Модуль «Наставничество» 

мастер-классы, тренинги и практикумы от наставника в рамках сопровождения 

профессионального роста наставляемых, развития их профессиональных навыков и компетенций 

в специальности 

организация под руководством наставника социально-значимых проектов по специальности 

 

Модуль «Основные воспитательные мероприятия» 

мастер классы, проведение конкурсов профессионального мастерства, показы, выставки, открытые 

лекции и демонстрации, экскурсии, дни открытых дверей, квесты 

встречи с известными представителями специальности 

круглые столы, просветительские мероприятия с участием амбассадоров специальности 

 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды»  

организация музейно-выставочного пространства, содержащего экспозиции об истории и развитии 

специальности, выдающихся деятелей производственной сферы, имеющей отношение к 

специальности, соответствующих предметов-символов профессиональной сферы, 

информационных справочных материалов о предприятиях профессиональной сферы, являющихся 

предметом гордости отечественной науки и технологий, имеющих отношение к специальности 

размещение, поддержание, обновление на территории ПОО выставочных объектов, 

ассоциирующихся с специальностью 

 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)»  

профессиональные встречи, диалоги с приглашением родителей (законных представителей) 

совместные мероприятия, посвященные Дню специальности 

Регулярное информирование родителей о посещаемости, успеваемости и поведении 

студентов. 

Привлечение родителей к совместной общественной деятельности с образовательным 

учреждением, разработке и обсуждению основополагающих документов, планов работ. 

Совершенствование компетенций родителей по формированию у детей здорового образа жизни, 

ответственного и безопасного поведения. 

 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

реализация элементов, программы профилактической направленности, реализуемые в ПОО и в 

социокультурном окружении в рамках просветительской деятельности по специальности 

организация мероприятий по безопасности в цифровой среде, связанных с специальностью 
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поддержка инициатив обучающихся в сфере укрепления безопасности жизнедеятельности в ПОО, 

в том числе в рамках освоения образовательных программ специальности 

 

Модуль «Социальное партнёрство и участие работодателей» 

организация взаимодействия с представителями сферы деятельности, ознакомительных и 

познавательных экскурсий с целью погружения в специальность 

организация и проведение на базе организаций-партнёров мероприятий, посвященных 

специальности: презентации, лекции, акции 

реализация социальных проектов по специальности, разрабатываемых и реализуемых совместно 

обучающимися, педагогами с организациями-партнёрами 

 

Модуль «Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство»  

организация конкурса профессионального мастерства, приуроченного к Дню специальности 

участие в региональных, всероссийских и международных профессиональных проектах по 

специальности 

проведение конкурса «Профессиональный студент» или «Профессиональная команда» по итогам 

профессиональных практик 

организация участия волонтеров в мероприятиях социальных и производственных партнеров по 

специальности 

организация клубов профессиональной направленности «Амбассадоры специальности» 

проведение практико-ориентированных мероприятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 

 

 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

3.1. Кадровое обеспечение  

Разделение функционала, связанного с планированием, организацией, обеспечением, 

реализацией воспитательной деятельности (привлечение профильных специалистов 

образовательной организации) 

реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками 

образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной 

программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и работников организаций, 

направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 

разделение функционала, связанного с планированием, организацией, обеспечением, реализацией 

воспитательной деятельности осуществляется на основании локальных нормативно-правовых 

документов образовательной организации 

Привлечение специалистов других организаций, социальных партнеров (образовательных, 

социальных и др.) (при наличии)  

привлечение организаций профессиональной направленности с целью реализации воспитательной 

деятельности в рамках освоения образовательной программы по специальности 

 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

 

3.3. Система поощрения профессиональной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 

обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную 

жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 

воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной 

успешности обучающихся строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех 

обучающихся о награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа 

обучающихся); 

№ 
п/п 

Нормативно-методическое обеспечение 

1 Устав Медицинского колледжа при Медицинском институте ФГБОУ ВО 

«Чеченский государственный университет им. А.А. Кадырова» 
2 Положение о студенческом научном кружке 
3 Положение об аккредитационно-симуляционном центре 

4 Положение о порядке и условиях зачисления экстернов 

5  Положение о режиме работы обучающихся 

6  Положенине о кабинете психологической службы 

7 Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся.. 

8 Положение об организации внеаудиторной самостоятельной работы студентов 

9 Положение о старостате колледжа 

10 Положение о научной библиотеке 

11 Положение о порядке и основаниях перевода, восстановления, отчисления 

обучающихся 

https://chesu.ru/doc?p=09c4c96a450bd697
https://chesu.ru/doc?p=1eea4960b1df64fd
https://chesu.ru/doc?p=201befb8f394bf7c
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 соответствия процедур награждения укладу жизни колледжа, специфической 

символике, выработанной и существующей в укладе колледжа (вручение благодарностей, 

грамот, дипломов, на праздничных мероприятиях, возможно в присутствии родительской 

общественности, педагогов-наставников награждаемых); 

 сочетании индивидуального и коллективного поощрения (использование и 

индивидуальных наград, и коллективных дает возможность стимулировать как 

индивидуальную, так и коллективную активность обучающихся, преодолевать 

межличностные противоречия между обучающимися, получившими награду и не 

получившими ее); 

 привлечении к участию в системе поощрений самих обучающихся, их 

представителей (с учетом мнения студенческого самоуправления), социальных партнеров. 

Обучающиеся поощряются за заслуги в учебе, работе, активное участие в общественной 

жизни колледжа. 

3.4. Анализ воспитательного процесса 

Анализ условий воспитательной деятельности проводится ежегодно по следующим 

позициям: 

 Описание кадрового обеспечения воспитательной деятельности (наличие 

специалистов, прохождение курсов повышения квалификации). 

 Наличие студенческих объединений, кружков и секций, которые могут 

посещать обучающиеся 

 Взаимодействие с социальными партнёрами по организации 

воспитательной деятельности (базами практик, учреждениями культуры, 

образовательными организациями и др.) 

 Оформление предметно-пространственной среды образовательной 

организации 

Анализ состояния воспитательной деятельности проводится по следующим позициям: 

 Проводимые в образовательной организации мероприятия и 

реализованные проекты. 

 Степень вовлеченности обучающихся в проекты и мероприятия на 

муниципальном, региональном и федеральном уровнях. 

 Включенность обучающихся и преподавателей в деятельность различных 

объединений. 

 Участие обучающихся в конкурсах (в том числе в конкурсах 

профессионального мастерства). 
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Календарный план воспитательной работы  

по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

 

    

№ 

Направление 

воспитательной 

работы 

Мероприятия с указанием его 

целевой направленности 

Сроки 

выполнения 

Уровень 

мероприятия 

(всероссийский, 

региональный, 

университетский, 

факультетский,  

колледжный ) 

Ответственный 

исполнитель              

(в соответствии с 

уровнем 

проведения 

мероприятия) 

1. 2

3 

Профессиональное 

воспитание  

Торжественная встреча с 

первокурсниками  

сентябрь колледжный Зам. директора по 

УВР, кураторы 

групп 

2.  Профессиональное 

воспитание 

Беседы со студентами: 

«Соблюдение Правил 

внутреннего распорядка 

Колледжа» 

в течение года колледжный Зам. директора по 

УВР, кураторы 

групп 

3.  

Культурно- 

эстетическое 

воспитание 

Мероприятия, посвященные Дню 

чеченской женщины. сентябрь 

колледжный 
Зам. директора по УВР, 

кураторы групп 

4.  

Патриотическое 

воспитание 

Мероприятия, приуроченные к 

Дню памяти Первого Президента 

ЧР, Героя России А.А. Кадырова. 

октябрь 

колледжный 
Зам. директора по УВР, 

кураторы групп 

5.  

Патриотическое 

воспитание 

Участие в республиканских 

мероприятиях, посвященных Дню 
октябрь 

региональный Зам. директора по УВР, 

кураторы групп 
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чеченской молодёжи, Дню города 

и Дню учителя 

6.  

Патриотическое 

воспитание 

Проведение мероприятий, 

посвященных Дню народного 

единства России 

ноябрь 

колледжный 
Зам. директора по УВР, 

кураторы групп 

7.  

Культурно- 

эстетическое 

воспитание 

Проведение мероприятия, 

посвящённое Дню  Матери "Тебе, 

любимой и родной!" 

ноябрь 

колледжный 
Зам. директора по УВР, 

кураторы групп 

8.  

Культурно- 

эстетическое 

воспитание 

Празднование Международного 

дня студента. ноябрь – декабрь 

колледжный 
Зам. директора по УВР, 

кураторы групп 

9.  

Экологическое 

воспитание 

Мероприятие посвященное 

профилактике табакокурения и 

наркомании 

декабрь 

колледжный 
Зам. директора по УВР, 

кураторы групп 

10.  Профессиональное 

воспитание 

Мероприятия, приуроченные ко 

Всемирному дню борьбы со 

СПИДом. 

декабрь 

колледжный Зам. директора по УВР, 

кураторы групп 

11.  Профессиональное 

воспитание 

Проведение  Викторины 

«Знатоки Конституции» 
декабрь 

колледжный Зам. директора по УВР, 

кураторы групп 

12.  Духовно-

нравственное 

воспитание 

Мероприятие посвященное 

профилактике экстремизма и 

терроризма 

декабрь 

колледжный Зам. директора по УВР 
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13.   Патриотическое 

воспитание 

Проведение акции «Подари 

ребенку Новый год» 
декабрь 

колледжный Зам. директора по УВР, 

групп,студ.совет 

14.  Культурно- 

эстетическое 

воспитание 

Проведение мероприятия, 

посвящённое Российскому 

студенчеству «Татьянин день» 

январь 

колледжный Зам. директора по УВР, 

групп,студ.совет 

15.  Патриотическое 

воспитание 

«Женщины - медики в годы 

Великой Отечественной войны». 
февраль 

колледжный Зам. директора по УВР, 

групп,студ.совет 

16.  Духовно-

нравственное 

воспитание 

День памяти, приуроченный Дню 

депортации чеченцев и ингушей. февраль 

колледжный Зам. директора по УВР, 

групп,студ.совет 

17.  Культурно- 

эстетическое 

воспитание 

Участие в общеуниверситетском 

смотр-конкурсе студенческой 

самодеятельности «Студенческая 

весна – 2021» 

февраль - март 

университетский Зам. директора по УВР, 

кураторы групп 

18.  Экологическое 

воспитание  

Всемирный день здоровья « Акция 

- «Будь здоров!» 
апрель  

колледжный Зам. директора по УВР, 

групп,студ.совет 

19.  Культурно- 

эстетическое 

воспитание 

Тематические классные часы 

«Культура общения и поведения», 

«Человек среди людей» 

в течении года  

колледжный Зам. директора по УВР,  

кураторы групп 

20.  Духовно-

нравственное 

воспитание 

Мероприятие посвященное, Дню 

чеченского языка апрель 

колледжный 
Зам. директора по УВР, 

кураторы групп 



17 

 

 

21.  Духовно-

нравственное 

воспитание 

Мероприятия, направленные на 

профилактику экстремизма в 

студенческой среде. 

в течении года 

колледжный 
Зам. директора по УВР, 

групп,студ.совет 

22.  Патриотическое 

воспитание 

Мероприятия, посвященные Дню 

Победы в Великой Отечественной 

войне 

май 

колледжный Зам. директора по УВР, 

кураторы групп, 

23.  Культурно- 

эстетическое 

воспитание 

Участие в акции «Георгиевская 

ленточка» май 

колледжный Зам. директора по УВР, 

кураторы групп, 

24.  Духовно-

нравственное 

воспитание 

Мероприятия, посвященные Дню 

памяти и скорби. май 

колледжный Зам. директора по УВР, 

кураторы групп 

25.  Профессиональное 

воспитание 

День медицинских сестер 
май 

колледжный Зам. директора по УВР, 

кураторы групп 

26.  Профессиональное 

воспитание 

Участие в Республиканских 

акциях и мероприятиях. 
в течение года 

республиканский Зам. директора по УВР, 

кураторы групп 

27.  Профессиональное 

воспитание 

Встречи с работодателями: 

Выпускник: Сегодня здесь, а 

завтра?.. (как подготовиться к 

собеседованию с работодателем). 

май 

колледжный Зам. директора по УВР, 

кураторы групп 

28.  Экологическое 

воспитание 

Международный день защиты 

детей Спортивный праздник «С 

первого курса, в общем строю»  

июнь 

колледжный Зам. директора по УВР, 

кураторы групп, 

руководитель 
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физического 

воспитания 

29.  Патриотическое 

воспитание 

День России. «Россия- ты моя на 

веки!» июнь 

колледжный Зам. директора по УВР, 

кураторы 

групп,студсовет 

30.  Профессиональное 

воспитание 

Вручение дипломов. Выпускной 

вечер июнь 

колледжный Директор,  зам. 

директора по 

УВР,студсовет 
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В ходе планирования воспитательной деятельности рекомендуется учитывать воспитательный 

потенциал участия обучающихся в мероприятиях, проектах, конкурсах, акциях, проводимых на 

уровне Российской Федерации, в том числе, с учетом профессии/специальности: 

Россия – страна возможностей https://rsv.ru/;  

Российское общество «Знание» https://znanierussia.ru/; 

Российский Союз Молодежи https://www.ruy.ru/; 

Российское Содружество Колледжей https://rosdk.ru/; 

Ассоциация Волонтерских Центров https://авц.рф; 

Всероссийский студенческий союз https://rosstudent.ru/; 

Институт развития профессионального образования https://firpo.ru/ 

«Большая перемена» https://bolshayaperemena.online/;  

«Лидеры России» https://лидерыроссии.рф/; 

«Мы Вместе» (волонтерство) https://onf.ru;  
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https://rosdk.ru/
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