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1. Общие положения
Методические   указания   по   освоению   дисциплины  «История  (история 

России, всеобщая история)  »  адресованы  студентам  очной и очно/заочной  форм 
обучения.  
Учебным  планом  по  направлению  подготовки  52.05.01  «Актерское  искусство», 
предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе 
аудиторных занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический 
курс) 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления 
знаний. 
Студентам  необходимо  вести  конспект  прослушанных  лекций.  Перед  очередной 
лекцией необходимо просмотреть по конспекту материал предыдущей лекции. При 
затруднениях  в  восприятии  материала  следует  обратиться  к  основным 
литературным источникам.  Если разобраться  в  материале не  удалось,  то  следует 
обратиться  к  лектору  (по  графику  его  консультаций)  или  к  преподавателю  на 
практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

-  ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы 
по  подготовке  к  ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или 
выполнение  и  решение   без  предварительной  подготовки  не  представляется 
возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в 
наличии все рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

-  приносить  с  собой  рекомендованную  преподавателем  литературу  к 
конкретному занятию; 

-  до  очередного практического занятия по рекомендованным литературным 
источникам проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 

-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими 
материалами, которыми располагает учебное заведение.

- при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать 
не  только  лекции,  учебную  литературу,  но  и  нормативно-правовые  акты  и 
материалы правоприменительной практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в 
них  могут  быть  внесены изменения,  дополнения,  которые не  всегда  отражены в 
учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать 
их текст и попытаться дать аргументированное объяснение с обязательной ссылкой 
на соответствующую правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему 
затруднения  в  его  понимании  и  освоении  при  решении  задач,  заданных  для 
самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. 
Структура ответов может быть различной: либо вначале делается вывод,  а  затем 



приводятся аргументы, либо дается развернутая аргументация принятого решения, 
на  основании  которой  предлагается  ответ.  Возможны  и  несколько  вариантов 
ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать 
понимание  проведенного  анализа  проблемной  ситуации,  в  случае  затруднений 
обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие 
письменного  решения  задач  или  не  подготовившиеся  к  данному  практическому 
занятию, рекомендуется не позже чем в 2-недельный срок явиться на консультацию 
к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме,  изучавшейся  на  занятии.  Студенты,  не 
отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях теме к началу зачетной 
сессии,  упускают  возможность  получить  положенные  баллы  за  работу  в 
соответствующем семестре. 

3.  Методические  рекомендации  по  выполнению  различных  форм 
самостоятельных заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного 
рода  заданий,  которые  ориентированы  на  более  глубокое  усвоение  материала 
изучаемой  дисциплины.  По  каждой  теме  учебной  дисциплины  студентам 
предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие 
требования:  задания  должны  исполняться  самостоятельно  и  представляться  в 
установленный  срок,  а  также  соответствовать  установленным  требованиям  по 
оформлению. 

Студентам следует: 
-  руководствоваться  графиком  самостоятельной  работы,  определенным 

рабочей программой дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для 

самостоятельного выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные 
вопросы; 

-  использовать  при  подготовке  нормативные  документы  университета,  а 
именно, положение о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.
 Любая форма самостоятельной работы студента (подготовка к семинарскому 
занятию, написание эссе, курсовой работы, доклада и т.п.) начинается с изучения 
соответствующей литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и дополнительная 
литература, которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная  литература  -  это  монографии,  сборники  научных  трудов, 
журнальные  и  газетные  статьи,  различные  справочники,  энциклопедии,  интернет 
ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть. 
В  книгах  следует  ознакомиться  с  оглавлением  и  научно-справочным  аппаратом, 
прочитать  аннотацию  и  предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть 
иллюстрации,  таблицы,  диаграммы,  приложения.  Такое  поверхностное 
ознакомление позволит узнать,  какие главы следует читать внимательно,  а  какие 
прочитать быстро; 



- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции 
можно выделять маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет 
-источником целесообразно также выделять важную информацию; 

-  если  книга  или  журнал  не  являются  собственностью  студента,  то 
целесообразно  записывать  номера  страниц,  которые  привлекли  внимание.  Позже 
следует  возвратиться  к  ним,  перечитать  или  переписать  нужную  информацию. 
Физическое  действие  по  записыванию  помогает  прочно  заложить  данную 
информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект -  краткая схематическая запись основного содержания научной работы. 
Целью является не переписывание произведения, а выявление его логики, системы 
доказательств,  основных  выводов.  Хороший  конспект  должен  сочетать  полноту 
изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно 
указывается страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного 
материала. 

Аннотация  -  очень  краткое  изложение  содержания  прочитанной  работы. 
Резюме - наиболее общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению 
изучаемого материала,  но и  помогают вырабатывать навыки ясного изложения в 
письменной форме тех или иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 
Одной  из  форм  самостоятельной  работы  студента  является  подготовка 

научного доклада, для обсуждения его на практическом (семинарском) занятии. 
Цель научного  доклада  -  развитие  у  студентов навыков аналитической работы с 
научной  литературой,  анализа  дискуссионных  научных  позиций,  аргументации 
собственных взглядов. Подготовка научных докладов также развивает творческий 
потенциал студентов. 

Научный доклад готовится под руководством преподавателя, который ведет 
практические (семинарские) занятия. 

Рекомендации студенту: 
-  перед  началом  работы  по  написанию  научного  доклада  согласовать  с 

преподавателем тему, структуру, литературу, а также обсудить ключевые вопросы, 
которые следует раскрыть в докладе; 

 - представить доклад научному руководителю в письменной форме; 
-  выступить  на  семинарском  занятии  с  5-7-минутной  презентацией  своего 

научного доклада, ответить на вопросы студентов группы. 
Требования: 
- к оформлению научного доклада: шрифт - Times New Roman, размер шрифта 

-14, межстрочный интервал -1, размер полей – 2 см, отступ в начале абзаца - 1 см, 
форматирование  по  ширине);  листы  доклада  скреплены  скоросшивателем.  На 
титульном листе указывается наименование учебного заведения, название кафедры, 
наименование дисциплины, тема доклада, ФИО студента; 

- к структуре доклада - введение (указывается актуальность, цель и задачи), 
основная часть, выводы автора, список литературы (не менее 5 позиций источников 
научной  литературы  (научные  статьи  и  монографии).  Объем  согласовывается  с 



преподавателем. В конце работы ставится дата ее выполнения и подпись студента, 
выполнившего работу. 

Общая оценка за доклад учитывает содержание доклада, его презентацию, а 
также ответы на вопросы. 

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата
  Целью написания рефератов является:

-  привитие  студентам  навыков  библиографического  поиска  необходимой 
литературы (на бумажных носителях, в электронном виде);
привитие  студентам  навыков  компактного  изложения  мнения  авторов  и  своего 
суждения по выбранному вопросу в письменной форме, научно грамотным языком 
и в хорошем стиле;

-  приобретение  навыка  грамотного  оформления  ссылок  на  используемые 
источники, правильного цитирования авторского текста;

-  выявление  и  развитие  у  студента  интереса  к  определенной  научной  и 
практической  проблематике  с  тем,  чтобы  исследование  ее  в  дальнейшем 
продолжалось  в  подготовке  и  написании  курсовых  и  дипломной  работы  и 
дальнейших научных трудах.

Основные задачи студента при написании реферата:
-    с максимальной полнотой использовать литературу по выбранной теме (как 

рекомендуемую, так и самостоятельно подобранную) для правильного понимания 
авторской позиции;

-    верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей работе;
-    уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с тем 

или иным автором по данной проблеме.
Требования к содержанию:
- материал, использованный в реферате, должен относится строго к выбранной 

теме;
- необходимо изложить основные аспекты проблемы не только грамотно, но и 

в  соответствии  с  той  или  иной  логикой  (хронологической,  тематической, 
событийной и др.)

-  при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности 
точек зрения или по научным школам;

-  реферат  должен  заканчиваться  подведением  итогов  проведенной 
исследовательской  работы:  содержать  краткий  анализ-обоснование  преимуществ 
той точки зрения по рассматриваемому вопросу, с которой Вы солидарны.

 Структура реферата.
1. Титульный  лист.
На титульном листе указывается наименование учебного заведения, название 

кафедры,  наименование  дисциплины,  тема  реферата,  ФИО  студента,  ФИО  и 
должность проверившего преподавателя; 

2. Оглавление.
 Оглавление  -  это  план  реферата,  в  котором  каждому  разделу  должен 

соответствовать номер страницы, на которой он находится.
3. Текст реферата. 
Текст реферата делится на три части: введение, основная часть и заключение.
а) Введение -  раздел реферата,  посвященный постановке  проблемы,  которая 

будет рассматриваться и обоснованию выбора темы.



б) Основная  часть  - это  звено  работы,  в  котором  последовательно 
раскрывается  выбранная  тема.  Основная  часть  может  быть  представлена  как 
цельным текстом,  так  и  разделена  на  главы.  При необходимости текст  реферата 
может  дополняться  иллюстрациями,  таблицами,  графиками,  но  ими  не  следует 
"перегружать" текст.

в) Заключение -  данный  раздел  реферата  должен  быть  представлен  в  виде 
выводов,  которые  готовятся  на  основе  подготовленного текста.  Выводы  должны 
быть  краткими  и  четкими.  Также  в  заключении  можно  обозначить  проблемы, 
которые  "высветились"  в  ходе  работы  над  рефератом,  но  не  были  раскрыты 
в работе.

4.  Список источников и литературы. 
В данном списке называются как те источники, на которые ссылается студент 

при подготовке реферата, так и все иные, изученные им в связи с его подготовкой. В 
работе  должно  быть  использовано  не  менее  7  разных  источников.  Работа, 
выполненная  с  использованием  материала,  содержащегося  в  одном  научном 
источнике,  является  явным  плагиатом  и  не  принимается.  Оформление  Списка 
источников  и  литературы  должно  соответствовать  требованиям,  принятым  в 
университете.

Объем и технические требования, предъявляемые к выполнению реферата.
Объем работы должен быть, как правило, не менее 15 и не более 20 страниц. 

Работа  должна  выполняться  через  одинарный  интервал  14  шрифтом,  размеры 
оставляемых полей - 2 см.  Страницы должны быть пронумерованы.

При цитировании необходимо соблюдать следующие правила:
 -  текст  цитаты  заключается  в  кавычки  и  приводится  без  изменений,  без 

произвольного  сокращения  цитируемого  фрагмента  (пропуск  слов,  предложений 
или абзацев допускается, если не влечет искажения всего фрагмента, и обозначается 
многоточием, которое ставится на месте пропуска) и без искажения смысла;

-  каждая  цитата  должна  сопровождаться  ссылкой  на  источник, 
библиографическое  описание  которого  должно  приводиться  в  соответствии  с 
предъявляемыми требованиями.
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1. Общие положения
Методические  указания  по  освоению  дисциплины  «Философия»  адресованы 

студентам  очной и очно/заочной  форм обучения.  
Учебным  планом  по  направлению  подготовки  52.05.01  «Актерское  искусство», 
предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе 
аудиторных занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический 
курс) 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления 
знаний. 
Студентам  необходимо  вести  конспект  прослушанных  лекций.  Перед  очередной 
лекцией необходимо просмотреть по конспекту материал предыдущей лекции. При 
затруднениях в восприятии материала следует обратиться к основным литературным 
источникам.  Если  разобраться  в  материале  не  удалось,  то  следует  обратиться  к 
лектору  (по  графику  его  консультаций)  или  к  преподавателю  на  практических 
занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по 
подготовке к ним; выделить вопросы и задачи, ответы на которые или выполнение и 
решение  без предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в 
наличии все рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

-  приносить  с  собой  рекомендованную  преподавателем  литературу  к 
конкретному занятию; 

-  до  очередного практического занятия по рекомендованным литературным 
источникам проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 

-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими 
материалами, которыми располагает учебное заведение.

- при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не 
только лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы 
правоприменительной практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в 
них  могут  быть  внесены изменения,  дополнения,  которые не  всегда  отражены в 
учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать 
их текст и попытаться дать аргументированное объяснение с обязательной ссылкой 
на соответствующую правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему 
затруднения  в  его  понимании  и  освоении  при  решении  задач,  заданных  для 
самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. 
Структура ответов может быть различной: либо вначале делается вывод,  а  затем 
приводятся аргументы, либо дается развернутая аргументация принятого решения, на 



основании которой предлагается ответ. Возможны и несколько вариантов ответов, 
которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать 
понимание  проведенного  анализа  проблемной  ситуации,  в  случае  затруднений 
обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие 
письменного  решения  задач  или  не  подготовившиеся  к  данному  практическому 
занятию, рекомендуется не позже чем в 2-недельный срок явиться на консультацию к 
преподавателю  и  отчитаться  по  теме,  изучавшейся  на  занятии.  Студенты,  не 
отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях теме к началу зачетной 
сессии,  упускают  возможность  получить  положенные  баллы  за  работу  в 
соответствующем семестре. 

3.  Методические  рекомендации  по  выполнению  различных  форм 
самостоятельных заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного 
рода  заданий,  которые  ориентированы  на  более  глубокое  усвоение  материала 
изучаемой  дисциплины.  По  каждой  теме  учебной  дисциплины  студентам 
предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие 
требования:  задания  должны  исполняться  самостоятельно  и  представляться  в 
установленный  срок,  а  также  соответствовать  установленным  требованиям  по 
оформлению. 

Студентам следует: 
- руководствоваться графиком самостоятельной работы, определенным рабочей 

программой дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для 

самостоятельного выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные 
вопросы; 

-  использовать  при  подготовке  нормативные  документы  университета,  а 
именно, положение о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.
 Любая форма самостоятельной работы студента (подготовка к семинарскому 
занятию, написание эссе, курсовой работы, доклада и т.п.) начинается с изучения 
соответствующей литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и дополнительная 
литература, которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная  литература  -  это  монографии,  сборники  научных  трудов, 
журнальные  и  газетные  статьи,  различные  справочники,  энциклопедии,  интернет 
ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть. 
В  книгах  следует  ознакомиться  с  оглавлением  и  научно-справочным  аппаратом, 
прочитать  аннотацию  и  предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть 
иллюстрации, таблицы, диаграммы, приложения. Такое поверхностное ознакомление 
позволит узнать, какие главы следует читать внимательно, а какие прочитать быстро; 



- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции 
можно выделять маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет 
-источником целесообразно также выделять важную информацию; 

-  если  книга  или  журнал  не  являются  собственностью  студента,  то 
целесообразно  записывать  номера  страниц,  которые  привлекли  внимание.  Позже 
следует  возвратиться  к  ним,  перечитать  или  переписать  нужную  информацию. 
Физическое  действие  по  записыванию  помогает  прочно  заложить  данную 
информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект -  краткая схематическая запись основного содержания научной работы. 
Целью является не переписывание произведения, а выявление его логики, системы 
доказательств,  основных  выводов.  Хороший  конспект  должен  сочетать  полноту 
изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно 
указывается страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного 
материала. 

Аннотация  -  очень  краткое  изложение  содержания  прочитанной  работы. 
Резюме - наиболее общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению 
изучаемого материала,  но и  помогают вырабатывать навыки ясного изложения в 
письменной форме тех или иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 
Одной  из  форм  самостоятельной  работы  студента  является  подготовка 

научного доклада, для обсуждения его на практическом (семинарском) занятии. 
Цель научного  доклада  -  развитие  у  студентов навыков аналитической работы с 
научной  литературой,  анализа  дискуссионных  научных  позиций,  аргументации 
собственных взглядов. Подготовка научных докладов также развивает творческий 
потенциал студентов. 

Научный доклад готовится под руководством преподавателя, который ведет 
практические (семинарские) занятия. 

Рекомендации студенту: 
-  перед  началом  работы  по  написанию  научного  доклада  согласовать  с 

преподавателем тему, структуру, литературу, а также обсудить ключевые вопросы, 
которые следует раскрыть в докладе; 

 - представить доклад научному руководителю в письменной форме; 
-  выступить  на  семинарском  занятии  с  5-7-минутной  презентацией  своего 

научного доклада, ответить на вопросы студентов группы. 
Требования: 
- к оформлению научного доклада: шрифт - Times New Roman, размер шрифта 

-14, межстрочный интервал -1, размер полей – 2 см, отступ в начале абзаца - 1 см, 
форматирование  по  ширине);  листы  доклада  скреплены  скоросшивателем.  На 
титульном листе указывается наименование учебного заведения, название кафедры, 
наименование дисциплины, тема доклада, ФИО студента; 

- к структуре доклада - введение (указывается актуальность, цель и задачи), 
основная часть, выводы автора, список литературы (не менее 5 позиций источников 
научной  литературы  (научные  статьи  и  монографии).  Объем  согласовывается  с 



преподавателем. В конце работы ставится дата ее выполнения и подпись студента, 
выполнившего работу. 

Общая оценка за доклад учитывает содержание доклада, его презентацию, а 
также ответы на вопросы. 

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата
  Целью написания рефератов является:

-  привитие  студентам  навыков  библиографического  поиска  необходимой 
литературы (на бумажных носителях, в электронном виде);
привитие  студентам  навыков  компактного  изложения  мнения  авторов  и  своего 
суждения по выбранному вопросу в письменной форме, научно грамотным языком и 
в хорошем стиле;

-  приобретение  навыка  грамотного  оформления  ссылок  на  используемые 
источники, правильного цитирования авторского текста;

-  выявление  и  развитие  у  студента  интереса  к  определенной  научной  и 
практической  проблематике  с  тем,  чтобы  исследование  ее  в  дальнейшем 
продолжалось  в  подготовке  и  написании  курсовых  и  дипломной  работы  и 
дальнейших научных трудах.

Основные задачи студента при написании реферата:
-    с максимальной полнотой использовать литературу по выбранной теме (как 

рекомендуемую, так и самостоятельно подобранную) для правильного понимания 
авторской позиции;

-    верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей работе;
-    уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с тем или 

иным автором по данной проблеме.
Требования к содержанию:
- материал, использованный в реферате, должен относится строго к выбранной 

теме;
- необходимо изложить основные аспекты проблемы не только грамотно, но и в 

соответствии с той или иной логикой (хронологической, тематической, событийной и 
др.)

-  при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности 
точек зрения или по научным школам;

-  реферат  должен  заканчиваться  подведением  итогов  проведенной 
исследовательской  работы: содержать краткий анализ-обоснование преимуществ той 
точки зрения по рассматриваемому вопросу, с которой Вы солидарны.

 Структура реферата.
1. Титульный  лист.
На титульном листе указывается наименование учебного заведения, название 

кафедры,  наименование  дисциплины,  тема  реферата,  ФИО  студента,  ФИО  и 
должность проверившего преподавателя; 

2. Оглавление.
 Оглавление  -  это  план  реферата,  в  котором  каждому  разделу  должен 

соответствовать номер страницы, на которой он находится.
3. Текст реферата. 
Текст реферата делится на три части: введение, основная часть и заключение.
а) Введение -  раздел реферата,  посвященный постановке  проблемы,  которая 

будет рассматриваться и обоснованию выбора темы.



б) Основная часть - это звено работы, в котором последовательно раскрывается 
выбранная тема. Основная часть может быть представлена как цельным текстом, так и 
разделена  на  главы.  При  необходимости  текст  реферата  может  дополняться 
иллюстрациями, таблицами, графиками, но ими не следует "перегружать" текст.

в) Заключение -  данный  раздел  реферата  должен  быть  представлен  в  виде 
выводов, которые готовятся на основе подготовленного текста. Выводы должны быть 
краткими и четкими. Также в заключении можно обозначить проблемы, которые 
"высветились" в ходе работы над рефератом, но не были раскрыты в работе.

4.  Список источников и литературы. 
В данном списке называются как те источники, на которые ссылается студент 

при подготовке реферата, так и все иные, изученные им в связи с его подготовкой. В 
работе  должно  быть  использовано  не  менее  7  разных  источников.  Работа, 
выполненная  с  использованием  материала,  содержащегося  в  одном  научном 
источнике,  является  явным  плагиатом  и  не  принимается.  Оформление  Списка 
источников  и  литературы  должно  соответствовать  требованиям,  принятым  в 
университете.

Объем и технические требования, предъявляемые к выполнению реферата.
Объем работы должен быть, как правило, не менее 15 и не более 20 страниц. 

Работа  должна  выполняться  через  одинарный  интервал  14  шрифтом,  размеры 
оставляемых полей - 2 см.  Страницы должны быть пронумерованы.

При цитировании необходимо соблюдать следующие правила:
 -  текст  цитаты  заключается  в  кавычки  и  приводится  без  изменений,  без 

произвольного сокращения цитируемого фрагмента (пропуск слов, предложений или 
абзацев  допускается,  если  не  влечет  искажения  всего  фрагмента,  и  обозначается 
многоточием, которое ставится на месте пропуска) и без искажения смысла;

-  каждая  цитата  должна  сопровождаться  ссылкой  на  источник, 
библиографическое  описание  которого  должно  приводиться  в  соответствии  с 
предъявляемыми требованиями.
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1. Общие положения
Методические  указания  по  освоению  дисциплины «Основы российской 

государственности» адресованы  студентам  очной и очно/заочной  форм обучения. 
Учебным  планом  по  направлению  подготовки  52.05.01  «Актерское  искусство», 
предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе 
аудиторных занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический 
курс) 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления 
знаний. 
Студентам  необходимо  вести  конспект  прослушанных  лекций.  Перед  очередной 
лекцией необходимо просмотреть по конспекту материал предыдущей лекции. При 
затруднениях  в  восприятии  материала  следует  обратиться  к  основным 
литературным источникам.  Если разобраться  в  материале не  удалось,  то  следует 
обратиться  к  лектору  (по  графику  его  консультаций)  или  к  преподавателю  на 
практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

-  ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы 
по  подготовке  к  ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или 
выполнение  и  решение   без  предварительной  подготовки  не  представляется 
возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в 
наличии все рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

-  приносить  с  собой  рекомендованную  преподавателем  литературу  к 
конкретному занятию; 

-  до  очередного практического занятия по рекомендованным литературным 
источникам проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 

-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими 
материалами, которыми располагает учебное заведение.

- при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать 
не  только  лекции,  учебную  литературу,  но  и  нормативно-правовые  акты  и 
материалы правоприменительной практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в 
них  могут  быть  внесены изменения,  дополнения,  которые не  всегда  отражены в 
учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать 
их текст и попытаться дать аргументированное объяснение с обязательной ссылкой 
на соответствующую правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему 
затруднения  в  его  понимании  и  освоении  при  решении  задач,  заданных  для 
самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. 
Структура ответов может быть различной: либо вначале делается вывод,  а  затем 
приводятся аргументы, либо дается развернутая аргументация принятого решения, 



на  основании  которой  предлагается  ответ.  Возможны  и  несколько  вариантов 
ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать 
понимание  проведенного  анализа  проблемной  ситуации,  в  случае  затруднений 
обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие 
письменного  решения  задач  или  не  подготовившиеся  к  данному  практическому 
занятию, рекомендуется не позже чем в 2-недельный срок явиться на консультацию 
к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме,  изучавшейся  на  занятии.  Студенты,  не 
отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях теме к началу зачетной 
сессии,  упускают  возможность  получить  положенные  баллы  за  работу  в 
соответствующем семестре. 

3.  Методические  рекомендации  по  выполнению  различных  форм 
самостоятельных заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного 
рода  заданий,  которые  ориентированы  на  более  глубокое  усвоение  материала 
изучаемой  дисциплины.  По  каждой  теме  учебной  дисциплины  студентам 
предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие 
требования:  задания  должны  исполняться  самостоятельно  и  представляться  в 
установленный  срок,  а  также  соответствовать  установленным  требованиям  по 
оформлению. 

Студентам следует: 
-  руководствоваться  графиком  самостоятельной  работы,  определенным 

рабочей программой дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для 

самостоятельного выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные 
вопросы; 

-  использовать  при  подготовке  нормативные  документы  университета,  а 
именно, положение о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.
 Любая форма самостоятельной работы студента (подготовка к семинарскому 
занятию, написание эссе, курсовой работы, доклада и т.п.) начинается с изучения 
соответствующей литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и дополнительная 
литература, которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная  литература  -  это  монографии,  сборники  научных  трудов, 
журнальные  и  газетные  статьи,  различные  справочники,  энциклопедии,  интернет 
ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть. 
В  книгах  следует  ознакомиться  с  оглавлением  и  научно-справочным  аппаратом, 
прочитать  аннотацию  и  предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть 
иллюстрации,  таблицы,  диаграммы,  приложения.  Такое  поверхностное 
ознакомление позволит узнать,  какие главы следует читать внимательно,  а  какие 
прочитать быстро; 



- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции 
можно выделять маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет 
-источником целесообразно также выделять важную информацию; 

-  если  книга  или  журнал  не  являются  собственностью  студента,  то 
целесообразно  записывать  номера  страниц,  которые  привлекли  внимание.  Позже 
следует  возвратиться  к  ним,  перечитать  или  переписать  нужную  информацию. 
Физическое  действие  по  записыванию  помогает  прочно  заложить  данную 
информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект -  краткая схематическая запись основного содержания научной работы. 
Целью является не переписывание произведения, а выявление его логики, системы 
доказательств,  основных  выводов.  Хороший  конспект  должен  сочетать  полноту 
изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно 
указывается страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного 
материала. 

Аннотация  -  очень  краткое  изложение  содержания  прочитанной  работы. 
Резюме - наиболее общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению 
изучаемого материала,  но и  помогают вырабатывать навыки ясного изложения в 
письменной форме тех или иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 
Одной  из  форм  самостоятельной  работы  студента  является  подготовка 

научного доклада, для обсуждения его на практическом (семинарском) занятии. 
Цель научного  доклада  -  развитие  у  студентов навыков аналитической работы с 
научной  литературой,  анализа  дискуссионных  научных  позиций,  аргументации 
собственных взглядов. Подготовка научных докладов также развивает творческий 
потенциал студентов. 

Научный доклад готовится под руководством преподавателя, который ведет 
практические (семинарские) занятия. 

Рекомендации студенту: 
-  перед  началом  работы  по  написанию  научного  доклада  согласовать  с 

преподавателем тему, структуру, литературу, а также обсудить ключевые вопросы, 
которые следует раскрыть в докладе; 

 - представить доклад научному руководителю в письменной форме; 
-  выступить  на  семинарском  занятии  с  5-7-минутной  презентацией  своего 

научного доклада, ответить на вопросы студентов группы. 
Требования: 
- к оформлению научного доклада: шрифт - Times New Roman, размер шрифта 

-14, межстрочный интервал -1, размер полей – 2 см, отступ в начале абзаца - 1 см, 
форматирование  по  ширине);  листы  доклада  скреплены  скоросшивателем.  На 
титульном листе указывается наименование учебного заведения, название кафедры, 
наименование дисциплины, тема доклада, ФИО студента; 

- к структуре доклада - введение (указывается актуальность, цель и задачи), 
основная часть, выводы автора, список литературы (не менее 5 позиций источников 
научной  литературы  (научные  статьи  и  монографии).  Объем  согласовывается  с 



преподавателем. В конце работы ставится дата ее выполнения и подпись студента, 
выполнившего работу. 

Общая оценка за доклад учитывает содержание доклада, его презентацию, а 
также ответы на вопросы. 

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата
  Целью написания рефератов является:

-  привитие  студентам  навыков  библиографического  поиска  необходимой 
литературы (на бумажных носителях, в электронном виде);
привитие  студентам  навыков  компактного  изложения  мнения  авторов  и  своего 
суждения по выбранному вопросу в письменной форме, научно грамотным языком 
и в хорошем стиле;

-  приобретение  навыка  грамотного  оформления  ссылок  на  используемые 
источники, правильного цитирования авторского текста;

-  выявление  и  развитие  у  студента  интереса  к  определенной  научной  и 
практической  проблематике  с  тем,  чтобы  исследование  ее  в  дальнейшем 
продолжалось  в  подготовке  и  написании  курсовых  и  дипломной  работы  и 
дальнейших научных трудах.

Основные задачи студента при написании реферата:
-    с максимальной полнотой использовать литературу по выбранной теме (как 

рекомендуемую, так и самостоятельно подобранную) для правильного понимания 
авторской позиции;

-    верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей работе;
-    уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с тем 

или иным автором по данной проблеме.
Требования к содержанию:
- материал, использованный в реферате, должен относится строго к выбранной 

теме;
- необходимо изложить основные аспекты проблемы не только грамотно, но и 

в  соответствии  с  той  или  иной  логикой  (хронологической,  тематической, 
событийной и др.)

-  при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности 
точек зрения или по научным школам;

-  реферат  должен  заканчиваться  подведением  итогов  проведенной 
исследовательской  работы:  содержать  краткий  анализ-обоснование  преимуществ 
той точки зрения по рассматриваемому вопросу, с которой Вы солидарны.

 Структура реферата.
1. Титульный  лист.
На титульном листе указывается наименование учебного заведения, название 

кафедры,  наименование  дисциплины,  тема  реферата,  ФИО  студента,  ФИО  и 
должность проверившего преподавателя; 

2. Оглавление.
 Оглавление  -  это  план  реферата,  в  котором  каждому  разделу  должен 

соответствовать номер страницы, на которой он находится.
3. Текст реферата. 
Текст реферата делится на три части: введение, основная часть и заключение.
а) Введение -  раздел реферата,  посвященный постановке  проблемы,  которая 

будет рассматриваться и обоснованию выбора темы.



б) Основная  часть  - это  звено  работы,  в  котором  последовательно 
раскрывается  выбранная  тема.  Основная  часть  может  быть  представлена  как 
цельным текстом,  так  и  разделена  на  главы.  При необходимости текст  реферата 
может  дополняться  иллюстрациями,  таблицами,  графиками,  но  ими  не  следует 
"перегружать" текст.

в) Заключение -  данный  раздел  реферата  должен  быть  представлен  в  виде 
выводов,  которые  готовятся  на  основе  подготовленного текста.  Выводы  должны 
быть  краткими  и  четкими.  Также  в  заключении  можно  обозначить  проблемы, 
которые  "высветились"  в  ходе  работы  над  рефератом,  но  не  были  раскрыты 
в работе.

4.  Список источников и литературы. 
В данном списке называются как те источники, на которые ссылается студент 

при подготовке реферата, так и все иные, изученные им в связи с его подготовкой. В 
работе  должно  быть  использовано  не  менее  7  разных  источников.  Работа, 
выполненная  с  использованием  материала,  содержащегося  в  одном  научном 
источнике,  является  явным  плагиатом  и  не  принимается.  Оформление  Списка 
источников  и  литературы  должно  соответствовать  требованиям,  принятым  в 
университете.

Объем и технические требования, предъявляемые к выполнению реферата.
Объем работы должен быть, как правило, не менее 15 и не более 20 страниц. 

Работа  должна  выполняться  через  одинарный  интервал  14  шрифтом,  размеры 
оставляемых полей - 2 см.  Страницы должны быть пронумерованы.

При цитировании необходимо соблюдать следующие правила:
 -  текст  цитаты  заключается  в  кавычки  и  приводится  без  изменений,  без 

произвольного  сокращения  цитируемого  фрагмента  (пропуск  слов,  предложений 
или абзацев допускается, если не влечет искажения всего фрагмента, и обозначается 
многоточием, которое ставится на месте пропуска) и без искажения смысла;

-  каждая  цитата  должна  сопровождаться  ссылкой  на  источник, 
библиографическое  описание  которого  должно  приводиться  в  соответствии  с 
предъявляемыми требованиями.
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1. Общие положения
Методические  указания  по  освоению  дисциплины  «История Чеченской 

Республики»  адресованы  студентам  очной и очно/заочной  форм обучения. 
Учебным  планом  по  направлению  подготовки  52.05.01  «Актерское  искусство», 
предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе 
аудиторных занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический 
курс) 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления 
знаний. 
Студентам  необходимо  вести  конспект  прослушанных  лекций.  Перед  очередной 
лекцией необходимо просмотреть по конспекту материал предыдущей лекции. При 
затруднениях  в  восприятии  материала  следует  обратиться  к  основным 
литературным источникам.  Если разобраться  в  материале не  удалось,  то  следует 
обратиться  к  лектору  (по  графику  его  консультаций)  или  к  преподавателю  на 
практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

-  ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы 
по  подготовке  к  ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или 
выполнение  и  решение   без  предварительной  подготовки  не  представляется 
возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в 
наличии все рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

-  приносить  с  собой  рекомендованную  преподавателем  литературу  к 
конкретному занятию; 

-  до  очередного практического занятия по рекомендованным литературным 
источникам проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 

-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими 
материалами, которыми располагает учебное заведение.

- при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать 
не  только  лекции,  учебную  литературу,  но  и  нормативно-правовые  акты  и 
материалы правоприменительной практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в 
них  могут  быть  внесены изменения,  дополнения,  которые не  всегда  отражены в 
учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать 
их текст и попытаться дать аргументированное объяснение с обязательной ссылкой 
на соответствующую правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему 
затруднения  в  его  понимании  и  освоении  при  решении  задач,  заданных  для 
самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. 
Структура ответов может быть различной: либо вначале делается вывод,  а  затем 
приводятся аргументы, либо дается развернутая аргументация принятого решения, 



на  основании  которой  предлагается  ответ.  Возможны  и  несколько  вариантов 
ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать 
понимание  проведенного  анализа  проблемной  ситуации,  в  случае  затруднений 
обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие 
письменного  решения  задач  или  не  подготовившиеся  к  данному  практическому 
занятию, рекомендуется не позже чем в 2-недельный срок явиться на консультацию 
к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме,  изучавшейся  на  занятии.  Студенты,  не 
отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях теме к началу зачетной 
сессии,  упускают  возможность  получить  положенные  баллы  за  работу  в 
соответствующем семестре. 

3.  Методические  рекомендации  по  выполнению  различных  форм 
самостоятельных заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного 
рода  заданий,  которые  ориентированы  на  более  глубокое  усвоение  материала 
изучаемой  дисциплины.  По  каждой  теме  учебной  дисциплины  студентам 
предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие 
требования:  задания  должны  исполняться  самостоятельно  и  представляться  в 
установленный  срок,  а  также  соответствовать  установленным  требованиям  по 
оформлению. 

Студентам следует: 
-  руководствоваться  графиком  самостоятельной  работы,  определенным 

рабочей программой дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для 

самостоятельного выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные 
вопросы; 

-  использовать  при  подготовке  нормативные  документы  университета,  а 
именно, положение о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.
 Любая форма самостоятельной работы студента (подготовка к семинарскому 
занятию, написание эссе, курсовой работы, доклада и т.п.) начинается с изучения 
соответствующей литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и дополнительная 
литература, которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная  литература  -  это  монографии,  сборники  научных  трудов, 
журнальные  и  газетные  статьи,  различные  справочники,  энциклопедии,  интернет 
ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть. 
В  книгах  следует  ознакомиться  с  оглавлением  и  научно-справочным  аппаратом, 
прочитать  аннотацию  и  предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть 
иллюстрации,  таблицы,  диаграммы,  приложения.  Такое  поверхностное 
ознакомление позволит узнать,  какие главы следует читать внимательно,  а  какие 
прочитать быстро; 



- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции 
можно выделять маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет 
-источником целесообразно также выделять важную информацию; 

-  если  книга  или  журнал  не  являются  собственностью  студента,  то 
целесообразно  записывать  номера  страниц,  которые  привлекли  внимание.  Позже 
следует  возвратиться  к  ним,  перечитать  или  переписать  нужную  информацию. 
Физическое  действие  по  записыванию  помогает  прочно  заложить  данную 
информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект -  краткая схематическая запись основного содержания научной работы. 
Целью является не переписывание произведения, а выявление его логики, системы 
доказательств,  основных  выводов.  Хороший  конспект  должен  сочетать  полноту 
изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно 
указывается страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного 
материала. 

Аннотация  -  очень  краткое  изложение  содержания  прочитанной  работы. 
Резюме - наиболее общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению 
изучаемого материала,  но и  помогают вырабатывать навыки ясного изложения в 
письменной форме тех или иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 
Одной  из  форм  самостоятельной  работы  студента  является  подготовка 

научного доклада, для обсуждения его на практическом (семинарском) занятии. 
Цель научного  доклада  -  развитие  у  студентов навыков аналитической работы с 
научной  литературой,  анализа  дискуссионных  научных  позиций,  аргументации 
собственных взглядов. Подготовка научных докладов также развивает творческий 
потенциал студентов. 

Научный доклад готовится под руководством преподавателя, который ведет 
практические (семинарские) занятия. 

Рекомендации студенту: 
-  перед  началом  работы  по  написанию  научного  доклада  согласовать  с 

преподавателем тему, структуру, литературу, а также обсудить ключевые вопросы, 
которые следует раскрыть в докладе; 

 - представить доклад научному руководителю в письменной форме; 
-  выступить  на  семинарском  занятии  с  5-7-минутной  презентацией  своего 

научного доклада, ответить на вопросы студентов группы. 
Требования: 
- к оформлению научного доклада: шрифт - Times New Roman, размер шрифта 

-14, межстрочный интервал -1, размер полей – 2 см, отступ в начале абзаца - 1 см, 
форматирование  по  ширине);  листы  доклада  скреплены  скоросшивателем.  На 
титульном листе указывается наименование учебного заведения, название кафедры, 
наименование дисциплины, тема доклада, ФИО студента; 

- к структуре доклада - введение (указывается актуальность, цель и задачи), 
основная часть, выводы автора, список литературы (не менее 5 позиций источников 
научной  литературы  (научные  статьи  и  монографии).  Объем  согласовывается  с 



преподавателем. В конце работы ставится дата ее выполнения и подпись студента, 
выполнившего работу. 

Общая оценка за доклад учитывает содержание доклада, его презентацию, а 
также ответы на вопросы. 

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата
  Целью написания рефератов является:

-  привитие  студентам  навыков  библиографического  поиска  необходимой 
литературы (на бумажных носителях, в электронном виде);
привитие  студентам  навыков  компактного  изложения  мнения  авторов  и  своего 
суждения по выбранному вопросу в письменной форме, научно грамотным языком 
и в хорошем стиле;

-  приобретение  навыка  грамотного  оформления  ссылок  на  используемые 
источники, правильного цитирования авторского текста;

-  выявление  и  развитие  у  студента  интереса  к  определенной  научной  и 
практической  проблематике  с  тем,  чтобы  исследование  ее  в  дальнейшем 
продолжалось  в  подготовке  и  написании  курсовых  и  дипломной  работы  и 
дальнейших научных трудах.

Основные задачи студента при написании реферата:
-    с максимальной полнотой использовать литературу по выбранной теме (как 

рекомендуемую, так и самостоятельно подобранную) для правильного понимания 
авторской позиции;

-    верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей работе;
-    уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с тем 

или иным автором по данной проблеме.
Требования к содержанию:
- материал, использованный в реферате, должен относится строго к выбранной 

теме;
- необходимо изложить основные аспекты проблемы не только грамотно, но и 

в  соответствии  с  той  или  иной  логикой  (хронологической,  тематической, 
событийной и др.)

-  при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности 
точек зрения или по научным школам;

-  реферат  должен  заканчиваться  подведением  итогов  проведенной 
исследовательской  работы:  содержать  краткий  анализ-обоснование  преимуществ 
той точки зрения по рассматриваемому вопросу, с которой Вы солидарны.

 Структура реферата.
1. Титульный  лист.
На титульном листе указывается наименование учебного заведения, название 

кафедры,  наименование  дисциплины,  тема  реферата,  ФИО  студента,  ФИО  и 
должность проверившего преподавателя; 

2. Оглавление.
 Оглавление  -  это  план  реферата,  в  котором  каждому  разделу  должен 

соответствовать номер страницы, на которой он находится.
3. Текст реферата. 
Текст реферата делится на три части: введение, основная часть и заключение.
а) Введение -  раздел реферата,  посвященный постановке  проблемы,  которая 

будет рассматриваться и обоснованию выбора темы.



б) Основная  часть  - это  звено  работы,  в  котором  последовательно 
раскрывается  выбранная  тема.  Основная  часть  может  быть  представлена  как 
цельным текстом,  так  и  разделена  на  главы.  При необходимости текст  реферата 
может  дополняться  иллюстрациями,  таблицами,  графиками,  но  ими  не  следует 
"перегружать" текст.

в) Заключение -  данный  раздел  реферата  должен  быть  представлен  в  виде 
выводов,  которые  готовятся  на  основе  подготовленного текста.  Выводы  должны 
быть  краткими  и  четкими.  Также  в  заключении  можно  обозначить  проблемы, 
которые  "высветились"  в  ходе  работы  над  рефератом,  но  не  были  раскрыты 
в работе.

4.  Список источников и литературы. 
В данном списке называются как те источники, на которые ссылается студент 

при подготовке реферата, так и все иные, изученные им в связи с его подготовкой. В 
работе  должно  быть  использовано  не  менее  7  разных  источников.  Работа, 
выполненная  с  использованием  материала,  содержащегося  в  одном  научном 
источнике,  является  явным  плагиатом  и  не  принимается.  Оформление  Списка 
источников  и  литературы  должно  соответствовать  требованиям,  принятым  в 
университете.

Объем и технические требования, предъявляемые к выполнению реферата.
Объем работы должен быть, как правило, не менее 15 и не более 20 страниц. 

Работа  должна  выполняться  через  одинарный  интервал  14  шрифтом,  размеры 
оставляемых полей - 2 см.  Страницы должны быть пронумерованы.

При цитировании необходимо соблюдать следующие правила:
 -  текст  цитаты  заключается  в  кавычки  и  приводится  без  изменений,  без 

произвольного  сокращения  цитируемого  фрагмента  (пропуск  слов,  предложений 
или абзацев допускается, если не влечет искажения всего фрагмента, и обозначается 
многоточием, которое ставится на месте пропуска) и без искажения смысла;

-  каждая  цитата  должна  сопровождаться  ссылкой  на  источник, 
библиографическое  описание  которого  должно  приводиться  в  соответствии  с 
предъявляемыми требованиями.
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1. Общие положения
Методические   указания   по   освоению   дисциплины   «Чеченская 

традиционная культура и  этика»  адресованы  студентам  очной и  очно/заочной 
форм обучения.  
Учебным  планом  по  направлению  подготовки  52.05.01  «Актерское  искусство», 
предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе 
аудиторных занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический 
курс) 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления 
знаний. 
Студентам  необходимо  вести  конспект  прослушанных  лекций.  Перед  очередной 
лекцией необходимо просмотреть по конспекту материал предыдущей лекции. При 
затруднениях  в  восприятии  материала  следует  обратиться  к  основным 
литературным источникам.  Если разобраться  в  материале не  удалось,  то  следует 
обратиться  к  лектору  (по  графику  его  консультаций)  или  к  преподавателю  на 
практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

-  ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы 
по  подготовке  к  ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или 
выполнение  и  решение   без  предварительной  подготовки  не  представляется 
возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в 
наличии все рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

-  приносить  с  собой  рекомендованную  преподавателем  литературу  к 
конкретному занятию; 

-  до  очередного практического занятия по рекомендованным литературным 
источникам проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 

-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими 
материалами, которыми располагает учебное заведение.

- при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать 
не  только  лекции,  учебную  литературу,  но  и  нормативно-правовые  акты  и 
материалы правоприменительной практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в 
них  могут  быть  внесены изменения,  дополнения,  которые не  всегда  отражены в 
учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать 
их текст и попытаться дать аргументированное объяснение с обязательной ссылкой 
на соответствующую правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему 
затруднения  в  его  понимании  и  освоении  при  решении  задач,  заданных  для 
самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. 
Структура ответов может быть различной: либо вначале делается вывод,  а  затем 



приводятся аргументы, либо дается развернутая аргументация принятого решения, 
на  основании  которой  предлагается  ответ.  Возможны  и  несколько  вариантов 
ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать 
понимание  проведенного  анализа  проблемной  ситуации,  в  случае  затруднений 
обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие 
письменного  решения  задач  или  не  подготовившиеся  к  данному  практическому 
занятию, рекомендуется не позже чем в 2-недельный срок явиться на консультацию 
к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме,  изучавшейся  на  занятии.  Студенты,  не 
отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях теме к началу зачетной 
сессии,  упускают  возможность  получить  положенные  баллы  за  работу  в 
соответствующем семестре. 

3.  Методические  рекомендации  по  выполнению  различных  форм 
самостоятельных заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного 
рода  заданий,  которые  ориентированы  на  более  глубокое  усвоение  материала 
изучаемой  дисциплины.  По  каждой  теме  учебной  дисциплины  студентам 
предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие 
требования:  задания  должны  исполняться  самостоятельно  и  представляться  в 
установленный  срок,  а  также  соответствовать  установленным  требованиям  по 
оформлению. 

Студентам следует: 
-  руководствоваться  графиком  самостоятельной  работы,  определенным 

рабочей программой дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для 

самостоятельного выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные 
вопросы; 

-  использовать  при  подготовке  нормативные  документы  университета,  а 
именно, положение о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.
 Любая форма самостоятельной работы студента (подготовка к семинарскому 
занятию, написание эссе, курсовой работы, доклада и т.п.) начинается с изучения 
соответствующей литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и дополнительная 
литература, которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная  литература  -  это  монографии,  сборники  научных  трудов, 
журнальные  и  газетные  статьи,  различные  справочники,  энциклопедии,  интернет 
ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть. 
В  книгах  следует  ознакомиться  с  оглавлением  и  научно-справочным  аппаратом, 
прочитать  аннотацию  и  предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть 
иллюстрации,  таблицы,  диаграммы,  приложения.  Такое  поверхностное 
ознакомление позволит узнать,  какие главы следует читать внимательно,  а  какие 
прочитать быстро; 



- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции 
можно выделять маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет 
-источником целесообразно также выделять важную информацию; 

-  если  книга  или  журнал  не  являются  собственностью  студента,  то 
целесообразно  записывать  номера  страниц,  которые  привлекли  внимание.  Позже 
следует  возвратиться  к  ним,  перечитать  или  переписать  нужную  информацию. 
Физическое  действие  по  записыванию  помогает  прочно  заложить  данную 
информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект -  краткая схематическая запись основного содержания научной работы. 
Целью является не переписывание произведения, а выявление его логики, системы 
доказательств,  основных  выводов.  Хороший  конспект  должен  сочетать  полноту 
изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно 
указывается страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного 
материала. 

Аннотация  -  очень  краткое  изложение  содержания  прочитанной  работы. 
Резюме - наиболее общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению 
изучаемого материала,  но и  помогают вырабатывать навыки ясного изложения в 
письменной форме тех или иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 
Одной  из  форм  самостоятельной  работы  студента  является  подготовка 

научного доклада, для обсуждения его на практическом (семинарском) занятии. 
Цель научного  доклада  -  развитие  у  студентов навыков аналитической работы с 
научной  литературой,  анализа  дискуссионных  научных  позиций,  аргументации 
собственных взглядов. Подготовка научных докладов также развивает творческий 
потенциал студентов. 

Научный доклад готовится под руководством преподавателя, который ведет 
практические (семинарские) занятия. 

Рекомендации студенту: 
-  перед  началом  работы  по  написанию  научного  доклада  согласовать  с 

преподавателем тему, структуру, литературу, а также обсудить ключевые вопросы, 
которые следует раскрыть в докладе; 

 - представить доклад научному руководителю в письменной форме; 
-  выступить  на  семинарском  занятии  с  5-7-минутной  презентацией  своего 

научного доклада, ответить на вопросы студентов группы. 
Требования: 
- к оформлению научного доклада: шрифт - Times New Roman, размер шрифта 

-14, межстрочный интервал -1, размер полей – 2 см, отступ в начале абзаца - 1 см, 
форматирование  по  ширине);  листы  доклада  скреплены  скоросшивателем.  На 
титульном листе указывается наименование учебного заведения, название кафедры, 
наименование дисциплины, тема доклада, ФИО студента; 

- к структуре доклада - введение (указывается актуальность, цель и задачи), 
основная часть, выводы автора, список литературы (не менее 5 позиций источников 
научной  литературы  (научные  статьи  и  монографии).  Объем  согласовывается  с 



преподавателем. В конце работы ставится дата ее выполнения и подпись студента, 
выполнившего работу. 

Общая оценка за доклад учитывает содержание доклада, его презентацию, а 
также ответы на вопросы. 

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата
  Целью написания рефератов является:

-  привитие  студентам  навыков  библиографического  поиска  необходимой 
литературы (на бумажных носителях, в электронном виде);
привитие  студентам  навыков  компактного  изложения  мнения  авторов  и  своего 
суждения по выбранному вопросу в письменной форме, научно грамотным языком 
и в хорошем стиле;

-  приобретение  навыка  грамотного  оформления  ссылок  на  используемые 
источники, правильного цитирования авторского текста;

-  выявление  и  развитие  у  студента  интереса  к  определенной  научной  и 
практической  проблематике  с  тем,  чтобы  исследование  ее  в  дальнейшем 
продолжалось  в  подготовке  и  написании  курсовых  и  дипломной  работы  и 
дальнейших научных трудах.

Основные задачи студента при написании реферата:
-    с максимальной полнотой использовать литературу по выбранной теме (как 

рекомендуемую, так и самостоятельно подобранную) для правильного понимания 
авторской позиции;

-    верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей работе;
-    уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с тем 

или иным автором по данной проблеме.
Требования к содержанию:
- материал, использованный в реферате, должен относится строго к выбранной 

теме;
- необходимо изложить основные аспекты проблемы не только грамотно, но и 

в  соответствии  с  той  или  иной  логикой  (хронологической,  тематической, 
событийной и др.)

-  при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности 
точек зрения или по научным школам;

-  реферат  должен  заканчиваться  подведением  итогов  проведенной 
исследовательской  работы:  содержать  краткий  анализ-обоснование  преимуществ 
той точки зрения по рассматриваемому вопросу, с которой Вы солидарны.

 Структура реферата.
1. Титульный  лист.
На титульном листе указывается наименование учебного заведения, название 

кафедры,  наименование  дисциплины,  тема  реферата,  ФИО  студента,  ФИО  и 
должность проверившего преподавателя; 

2. Оглавление.
 Оглавление  -  это  план  реферата,  в  котором  каждому  разделу  должен 

соответствовать номер страницы, на которой он находится.
3. Текст реферата. 
Текст реферата делится на три части: введение, основная часть и заключение.
а) Введение -  раздел реферата,  посвященный постановке  проблемы,  которая 

будет рассматриваться и обоснованию выбора темы.



б) Основная  часть  - это  звено  работы,  в  котором  последовательно 
раскрывается  выбранная  тема.  Основная  часть  может  быть  представлена  как 
цельным текстом,  так  и  разделена  на  главы.  При необходимости текст  реферата 
может  дополняться  иллюстрациями,  таблицами,  графиками,  но  ими  не  следует 
"перегружать" текст.

в) Заключение -  данный  раздел  реферата  должен  быть  представлен  в  виде 
выводов,  которые  готовятся  на  основе  подготовленного текста.  Выводы  должны 
быть  краткими  и  четкими.  Также  в  заключении  можно  обозначить  проблемы, 
которые  "высветились"  в  ходе  работы  над  рефератом,  но  не  были  раскрыты 
в работе.

4.  Список источников и литературы. 
В данном списке называются как те источники, на которые ссылается студент 

при подготовке реферата, так и все иные, изученные им в связи с его подготовкой. В 
работе  должно  быть  использовано  не  менее  7  разных  источников.  Работа, 
выполненная  с  использованием  материала,  содержащегося  в  одном  научном 
источнике,  является  явным  плагиатом  и  не  принимается.  Оформление  Списка 
источников  и  литературы  должно  соответствовать  требованиям,  принятым  в 
университете.

Объем и технические требования, предъявляемые к выполнению реферата.
Объем работы должен быть, как правило, не менее 15 и не более 20 страниц. 

Работа  должна  выполняться  через  одинарный  интервал  14  шрифтом,  размеры 
оставляемых полей - 2 см.  Страницы должны быть пронумерованы.

При цитировании необходимо соблюдать следующие правила:
 -  текст  цитаты  заключается  в  кавычки  и  приводится  без  изменений,  без 

произвольного  сокращения  цитируемого  фрагмента  (пропуск  слов,  предложений 
или абзацев допускается, если не влечет искажения всего фрагмента, и обозначается 
многоточием, которое ставится на месте пропуска) и без искажения смысла;

-  каждая  цитата  должна  сопровождаться  ссылкой  на  источник, 
библиографическое  описание  которого  должно  приводиться  в  соответствии  с 
предъявляемыми требованиями.
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1. Общие положения
Методические   указания   по   освоению  дисциплины  «Чеченский  язык»   адресованы 

студентам  очной и очно/заочной  форм обучения.  
Учебным  планом  по  направлению  подготовки  52.05.01  «Актерское  искусство, 

предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс) 

Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии  материала  следует  обратиться  к  основным  литературным  источникам.  Если 
разобраться  в  материале  не  удалось,  то  следует  обратиться  к  лектору  (по  графику  его 
консультаций) или к преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке 
к  ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения 
в его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения  задач  или  не  подготовившиеся  к  данному практическому занятию,  рекомендуется  не 
позже чем в 2-недельный срок явиться на консультацию к преподавателю и отчитаться по теме, 
изучавшейся  на  занятии.  Студенты,  не  отчитавшиеся  по  каждой  не  проработанной  ими  на 
занятиях теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за 
работу в соответствующем семестре. 

3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 



 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, 
которые  ориентированы  на  более  глубокое  усвоение  материала  изучаемой  дисциплины.  По 
каждой теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной 
работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие  требования: 
задания должны исполняться самостоятельно и представляться в  установленный срок,  а  также 
соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 
-  руководствоваться  графиком  самостоятельной  работы,  определенным  рабочей 

программой дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для  самостоятельного 

выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 
-  использовать  при  подготовке  нормативные  документы  университета,  а  именно, 

положение о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

-  в  книге  или  журнале,  принадлежащие  самому  студенту,  ключевые  позиции  можно 
выделять  маркером  или  делать  пометки  на  полях.  При  работе  с  Интернет  -источником 
целесообразно также выделять важную информацию; 

-  если  книга  или  журнал  не  являются  собственностью  студента,  то  целесообразно 
записывать номера страниц,  которые привлекли внимание.  Позже следует возвратиться к  ним, 
перечитать или переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает 
прочно заложить данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 
Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 

общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Одной из форм самостоятельной работы студента является подготовка научного доклада, 
для обсуждения его на практическом (семинарском) занятии. 



Цель  научного  доклада  -  развитие  у  студентов  навыков  аналитической  работы  с  научной 
литературой,  анализа  дискуссионных  научных  позиций,  аргументации  собственных  взглядов. 
Подготовка научных докладов также развивает творческий потенциал студентов. 

Научный доклад готовится под руководством преподавателя, который ведет практические 
(семинарские) занятия. 

Рекомендации студенту: 
-  перед  началом работы по  написанию научного  доклада  согласовать  с  преподавателем 

тему, структуру, литературу, а также обсудить ключевые вопросы, которые следует раскрыть в 
докладе; 

 - представить доклад научному руководителю в письменной форме; 
-  выступить  на  семинарском  занятии  с  5-7-минутной  презентацией  своего  научного 

доклада, ответить на вопросы студентов группы. 
Требования: 
-  к  оформлению научного доклада:  шрифт -  Times  New Roman,  размер шрифта    -14, 

межстрочный интервал -1, размер полей – 2 см, отступ в начале абзаца - 1 см, форматирование по 
ширине);  листы  доклада  скреплены  скоросшивателем.  На  титульном  листе  указывается 
наименование учебного заведения, название кафедры, наименование дисциплины, тема доклада, 
ФИО студента; 

- к структуре доклада - введение (указывается актуальность, цель и задачи), основная часть, 
выводы автора, список литературы (не менее 5 позиций источников научной литературы (научные 
статьи и монографии). Объем согласовывается с преподавателем. В конце работы ставится дата ее 
выполнения и подпись студента, выполнившего работу. 

Общая оценка за доклад учитывает содержание доклада, его презентацию, а также ответы 
на вопросы. 

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата
  Целью написания рефератов является:

- привитие студентам навыков библиографического поиска необходимой литературы (на 
бумажных носителях, в электронном виде);
привитие  студентам  навыков  компактного  изложения  мнения  авторов  и  своего  суждения  по 
выбранному вопросу в письменной форме, научно грамотным языком и в хорошем стиле;

-  приобретение  навыка  грамотного  оформления  ссылок  на  используемые  источники, 
правильного цитирования авторского текста;

-  выявление  и  развитие  у  студента  интереса  к  определенной  научной  и  практической 
проблематике  с  тем,  чтобы  исследование  ее  в  дальнейшем  продолжалось  в  подготовке  и 
написании курсовых и дипломной работы и дальнейших научных трудах.

Основные задачи студента при написании реферата:
-    с  максимальной  полнотой  использовать  литературу  по  выбранной  теме  (как 

рекомендуемую,  так  и  самостоятельно  подобранную)  для  правильного  понимания  авторской 
позиции;

-    верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей работе;
-    уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с тем или иным 

автором по данной проблеме.
Требования к содержанию:
- материал, использованный в реферате, должен относится строго к выбранной теме;
-  необходимо  изложить  основные  аспекты  проблемы  не  только  грамотно,  но  и  в 

соответствии с той или иной логикой (хронологической, тематической, событийной и др.)
- при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности точек зрения 

или по научным школам;
-  реферат  должен  заканчиваться  подведением  итогов  проведенной  исследовательской  

работы:  содержать  краткий  анализ-обоснование  преимуществ  той  точки  зрения  по 
рассматриваемому вопросу, с которой Вы солидарны.

 Структура реферата.
1. Титульный  лист.



На  титульном  листе  указывается  наименование  учебного  заведения,  название  кафедры, 
наименование  дисциплины,  тема  реферата,  ФИО  студента,  ФИО  и  должность  проверившего 
преподавателя; 

2. Оглавление.
 Оглавление  -  это  план  реферата,  в  котором  каждому  разделу  должен  соответствовать 

номер страницы, на которой он находится.
3. Текст реферата. 
Текст реферата делится на три части: введение, основная часть и заключение.
а) Введение -  раздел  реферата,  посвященный  постановке  проблемы,  которая  будет 

рассматриваться и обоснованию выбора темы.
б) Основная часть - это звено работы, в котором последовательно раскрывается выбранная 

тема. Основная часть может быть представлена как цельным текстом, так и разделена на главы. 
При необходимости текст реферата может дополняться иллюстрациями, таблицами, графиками, 
но ими не следует "перегружать" текст.

в) Заключение - данный раздел реферата должен быть представлен в виде выводов, которые 
готовятся на основе подготовленного текста. Выводы должны быть краткими и четкими. Также в 
заключении можно обозначить проблемы, которые "высветились" в ходе работы над рефератом, 
но не были раскрыты в работе.

4.  Список источников и литературы. 
В  данном  списке  называются  как  те  источники,  на  которые  ссылается  студент  при 

подготовке реферата, так и все иные, изученные им в связи с его подготовкой. В работе должно 
быть  использовано  не  менее  7  разных  источников.  Работа,  выполненная  с  использованием 
материала,  содержащегося  в  одном  научном  источнике,  является  явным  плагиатом  и  не 
принимается.  Оформление  Списка  источников  и  литературы  должно  соответствовать 
требованиям, принятым в университете.

Объем и технические требования, предъявляемые к выполнению реферата.
Объем работы должен быть, как правило, не менее 15 и не более 20 страниц. Работа должна 

выполняться  через  одинарный  интервал  14  шрифтом,  размеры  оставляемых  полей  - 2  см.  
Страницы должны быть пронумерованы.

При цитировании необходимо соблюдать следующие правила:
 -  текст цитаты заключается в кавычки и приводится без  изменений,  без произвольного 

сокращения цитируемого фрагмента (пропуск слов, предложений или абзацев допускается, если 
не влечет искажения всего фрагмента, и обозначается многоточием, которое ставится на месте 
пропуска) и без искажения смысла;

-  каждая  цитата  должна  сопровождаться  ссылкой  на  источник,  библиографическое 
описание которого должно приводиться в соответствии с предъявляемыми требованиями.
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1. Общие положения

Методические указания по освоению дисциплины " Русский язык "
 адресованы студентам очной и заочной форм обучения. 

Цель  методических  рекомендаций  -  обеспечить  обучающемуся  оптимальную 

организацию  процесса  изучения  дисциплины,  а  также  выполнения  различных  форм 

самостоятельной работы.

Методические рекомендации по изучению дисциплины для студентов представляют 

собой  комплекс  рекомендаций  и  разъяснений,  позволяющих  студенту  оптимальным 

образом организовать процесс изучения данной дисциплины. Следует учитывать, что часть 

курса изучается студентом самостоятельно.

Учебным  планом  по  направлению  подготовки  52.05.01  «Актерское  искусствао» 

предусмотрены следующие виды занятий:

- практические занятия.

2.  Методические  рекомендации  по  изучению дисциплины в  процессе  аудиторных 

занятий.материала. 

2.1. Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 

Семинарские и практические занятия завершают изучение наиболее важных тем 

учебной дисциплины. Они служат для закрепления изученного материала, развития 

умений и навыков подготовки докладов, сообщений,  приобретения опыта устных 

публичных выступлений, ведения дискуссии, аргументации и защиты выдвигаемых 

положений, а также для контроля преподавателем степени подготовленности студентов по 

изучаемой дисциплине.

Обучающимся следует при подготовке к практическим занятиям:

 ознакомиться с темой и планом занятия, чтобы выяснить круг вопросов, 

которые будут обсуждаться на занятии;

 внимательно прочитать материал лекций, относящихся к данному 

семинарскому занятию, ознакомиться с учебным материалом по учебнику и учебным 

пособиям;

 выписать основные термины;

 ответить на контрольные вопросы по семинарским занятиям, готовиться 

дать развернутый ответ на каждый из вопросов;

 уяснить, какие учебные элементы остались для вас неясными и постараться 
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получить на них ответ заранее (до семинарского занятия) во время текущих 

консультаций преподавателя;

 готовиться можно индивидуально, парами или в составе малой группы, 

последние являются эффективными формами работы;

 рабочая программа дисциплины в части целей, перечню знаний, умений, 

терминов и учебных вопросов может быть использована вами в качестве ориентира в 

организации обучения.

Подготовка к практическому занятию включает в себя текущую работу над 

учебными материалами с использованием конспектов и рекомендуемой основной и 

дополнительной литературы; групповые и индивидуальные консультации; 

самостоятельное решение ситуационных задач, изучение нормативно-правовых 

документов. Работу с литературой рекомендуется делать в следующей 

последовательности: беглый просмотр (для выбора глав, статей, которые необходимы по 

изучаемой теме); беглый просмотр содержания и выбор конкретных страниц, отрезков 

текста с пометкой их расположения по перечню литературы, номеру страницы и номеру 

абзаца; конспектирование прочитанного. Если самостоятельно не удалось разобраться в 

материале, необходимо сформулировать вопросы и обратиться за помощью к 

преподавателю на консультации или ближайшей лекции. Рекомендуется регулярно 

отводить время для повторения пройденного материала, проверяя свои знания, умения и 

навыки по контрольным вопросам.

Семинар предполагает свободный обмен мнениями по  избранной тематике. Он 

начинается со вступительного слова преподавателя, формулирующего цель занятия и 

характеризующего его основную проблематику. Затем, как правило, заслушиваются 

сообщения студентов. Обсуждение сообщения совмещается с рассмотрением намеченных 

вопросов. Сообщения, предполагающие анализ публикаций по отдельным вопросам 

семинара, заслушиваются обычно в середине занятия.  Поощряется выдвижение и 

обсуждение альтернативных мнений. В заключительном слове преподаватель подводит 

итоги обсуждения и объявляет оценки выступавшим студентам. В целях контроля 

подготовленности студентов и привития им навыков краткого письменного изложения 

своих мыслей преподаватель в ходе семинарских занятий может осуществлять текущий 

контроль знаний в виде тестовых заданий.

При подготовке к семинару обучающиеся имеют возможность воспользоваться 

консультациями преподавателя. Кроме указанных тем обучающиеся вправе, по 

согласованию с преподавателем, избирать и другие интересующие их темы.

Качество учебной работы студентов преподаватель оценивает в конце семинара, 
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выставляя в рабочий журнал текущие оценки. Обучающийся имеет право ознакомиться с 

ними.

Обучающимся, пропустившим занятия (независимо от причин), не имеющие 

письменного решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, 

рекомендуется не позже чем в 2-недельный срок явиться на консультацию к 

преподавателю и отчитаться по теме, изучавшейся на занятии. Обучающиеся, не 

отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях теме к началу зачетной сессии, 

упускают возможность получить положенные баллы за работу в соответствующем 

семестре.

3. Методические рекомендации по выполнению различных форм самостоятельных 

заданий 

Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода 

заданий,  которые  ориентированы  на  более  глубокое  усвоение  материала  изучаемой 

дисциплины.  По  каждой  теме  учебной  дисциплины  студентам  предлагается  перечень 

заданий для самостоятельной работы. 

К выполнению заданий для  самостоятельной работы предъявляются  следующие 

требования:  задания  должны  исполняться  самостоятельно  и  представляться  в 

установленный  срок,  а  также  соответствовать  установленным  требованиям  по 

оформлению. 

Студентам следует: 

-  руководствоваться  графиком  самостоятельной  работы,  определенным  рабочей 

программой дисциплины; 

-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для 

самостоятельного  выполнения,  и  разбирать  на  семинарах  и  консультациях  неясные 

вопросы; 

- использовать при подготовке нормативные документы университета. 

3.1. Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому 

занятию,  написание реферата,  доклада и  т.п.)  начинается  с  изучения соответствующей 

литературы.

К  каждой  теме  учебной  дисциплины  подобрана  основная  и  дополнительная 

литература, которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
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Основная литература - это учебники и учебные пособия. 

Дополнительная  литература  -  это  монографии,  сборники  научных  трудов, 

журнальные и газетные статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 

 Рекомендации студенту: 

- выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть. В 

книгах следует ознакомиться с оглавлением и научно-справочным аппаратом, прочитать 

аннотацию  и  предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации, 

таблицы, диаграммы, приложения. Такое поверхностное ознакомление позволит узнать, 

какие главы следует читать внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно 

выделять маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником 

целесообразно также выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно 

записывать номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к 

ним,  перечитать  или  переписать  нужную  информацию.  Физическое  действие  по 

записыванию помогает прочно заложить данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 

Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. 

Целью  является  не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы 

доказательств, основных выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения 

с краткостью. 

Цитата - точное воспроизведение текста. Заключается в кавычки. Точно указывается 

страница источника. 

Тезисы  -  концентрированное  изложение  основных  положений  прочитанного 

материала. 

Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. 

Резюме - наиболее общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 

Записи в  той или иной форме не  только способствуют пониманию и усвоению 

изучаемого  материала,  но  и  помогают  вырабатывать  навыки  ясного  изложения  в 

письменной форме тех или иных теоретических вопросов. 

3.2. Методические рекомендации по написанию эссе:
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            На первом плане эссе − личность автора, его мысли, чувства, отношение к миру. 
Это главная установка сочинения. Однако надо помнить, что, несмотря на свободу 
творчества, писать в жанре эссе совсем нелегко, так как надо найти оригинальную 
идею (даже на традиционном материале), нестандартный взгляд на какую-либо 
проблему. Для грамотного, интересного эссе необходимо соблюдение некоторых 
правил и рекомендаций.

Особенности эссе:
 - наличие конкретной темы или вопроса;
 - личностный характер восприятия проблемы и её осмысления;
 - небольшой объём;
 - свободная композиция;
 - непринуждённость повествования;
 - внутреннее смысловое единство;
 - афористичность, эмоциональность речи.

Требования, предъявляемые к эссе:

1. Объем эссе не должен превышать 1–2 страниц.
2. Эссе должно восприниматься как единое целое, идея должна быть ясной и понятной.
3. Необходимо писать коротко и ясно. Эссе не должно содержать ничего лишнего, должно 
включать только ту информацию, которая необходима для раскрытия вашей позиции, 
идеи.
4. Эссе должно иметь грамотное композиционное построение, быть логичным, четким по 
структуре.
5. Каждый абзац эссе должен содержать только одну основную мысль.
6. Эссе должно показывать, что его автор знает и осмысленно использует теоретические 
понятия, термины, обобщения, мировоззренческие идеи.
7. Эссе должно содержать убедительную аргументацию заявленной по проблеме позиции.

Структура эссе:

1. Введение — определение основного вопроса эссе, актуальность. На этом этапе очень 
важно правильно сформулировать вопрос, на который вы собираетесь найти ответ в ходе 
своей творческой работы. При написании актуальности могут помочь ответы на 
следующие вопросы:
«Почему тема, которую я раскрываю, является важной в настоящий момент?»,
«Какие понятия будут вовлечены в мои рассуждения по теме?»,
«Могу ли я разделить тему на несколько более мелких подтем?».
2. Основная часть — ответ на поставленный вопрос. Один параграф содержит: тезис, 
доказательство, иллюстрации, подвывод, являющийся частично ответом на поставленный 
вопрос.
3. Заключение - суммирование уже сделанных подвыводов и окончательный ответ на 
вопрос эссе.
Отметим наиболее приемлемую технику доказательства приведенных в эссе 
высказываний. Доказательство — это совокупность логических приемов обоснования 
истинности какого-либо суждения с помощью других истинных и связанных с ним 
суждений.
Структура любого доказательства включает, по меньшей мере, три составляющие: тезис, 
аргументы, вывод или оценочные суждения.
Тезис — это сужение, которое надо доказать.
Аргументы — это категории, которыми пользуются при доказательстве истинности 
тезиса.
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 Вывод — это мнение, основанное на анализе фактов.
 Оценочные суждения — это мнения, основанные на наших убеждениях, верованиях или 
взглядах.
Алгоритм написания эссе:

1. Внимательно прочтите все темы (высказывания), предлагаемые для написания эссе.
2. Выберите ту, которая будет отвечать нескольким требованиям:
она интересна вам;
вы понимаете смысл этого высказывания;
по данной теме вам есть что сказать (вы знаете термины, можете привести примеры, 
имеете личный опыт и т.д.).
3. Определите смысл высказывания (проблему).
4. Набросайте аргументы «за» и/или «против» данного высказывания:
для каждого аргумента подберите примеры, факты, ситуации из жизни, личного опыта, 
литературных произведений;
распределите подобранные аргументы в последовательности;
придумайте вступление к рассуждению;
изложите свою точку зрения в той последовательности, которую вы наметили.
5. Сформулируйте общий вывод работы.

Требования к оформлению:

Титульный лист.
Текст эссе.
Формат листов-А4. Шрифт- Times New Roman, размер-14, расстояние между строк- 
интерлиньяж полуторный, абзацный отступ- 1,25см., поля-30мм(слева), 20мм 
(снизу),20мм (сверху), 20мм (справа). Страницы нумеруются снизу по центру. Титульный 
лист считается, но не нумеруется.

Шкалы и критерии оценивания: 

оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если в эссе  полное и точное 
раскрытие темы, наличие тезиса, проведение основной мысли работы, логичность и 
доказательность изложения, грамотная литературная речь, правильное оформление 
работы; 

оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если в эссе  полное и точное 
раскрытие темы, проведение основной мысли работы, ошибки в построении, 
доказательствах в тексте, наличие 1-2 речевых или грамматических ошибок, правильное 
оформление работы;

оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если в эссе  
поверхностное раскрытие темы, отступления от основной мысли работы, ошибки в 
построении, доказательствах в тексте, наличие 5 речевых или грамматических ошибок; 

оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если в эссе  
поверхностное раскрытие темы, отступления от основной мысли работы, 1 ошибка в 
построении, доказательствах текста, наличие более 5 речевых или грамматических 
ошибок, невыполненная презентация 
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3.3. Методические рекомендации по подготовке реферата

Целью написания реферата является:

 привитие студентам навыков библиографического поиска необходимой 
литературы (на бумажных носителях, в электронном виде);

 привитие студентам навыков компактного изложения мнения авторов и своего 
суждения по выбранному вопросу в письменной форме, научно грамотным языком и в 
хорошем стиле;

 приобретение навыка грамотного оформления ссылок на используемые 
источники, правильного цитирования авторского текста;

 выявление и развитие у студента интереса к определенной научной и 
практической проблематике с тем, чтобы исследование ее в дальнейшем продолжалось
в подготовке и написании курсовых и ВКР и дальнейших научных трудах.

Основные задачи студента при написании реферата:

 с максимальной полнотой использовать литературу по выбранной теме (как 
рекомендуемую, так и самостоятельно подобранную) для правильного понимания 
авторской позиции;

 верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей работе;

 уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с тем или 
иным автором по данной проблеме.

Требования к содержанию:

 материал, использованный в реферате, должен относиться строго к выбранной 
теме;

 необходимо изложить основные аспекты проблемы не только грамотно, но и 
в соответствии с той или иной логикой  (хронологической,  тематической, событийной и 
др.)

 при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности 
точек зрения или по научным школам;

 реферат  должен  заканчиваться  подведением  итогов  проведенной 
исследовательской работы: содержать краткий анализ-обоснование преимуществ той 
точки зрения по рассматриваемому вопросу, с которой Вы солидарны. 

Структура реферата

1. Начинается реферат с титульного листа.

2. За титульным листом следует Оглавление. Оглавление -  это план реферата, в 

котором  каждому  разделу  должен  соответствовать  номер  страницы,  на  которой  он 

находится.

3. Текст реферата. Он делится на три части: введение, основная часть и заключение. 

а) Введение - раздел реферата, посвященный постановке проблемы, которая будет 

рассматриваться и обоснованию выбора темы.
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б) Основная часть - это звено работы, в котором последовательно раскрывается 

выбранная тема. Основная часть может быть представлена как цельным текстом, так и 

разделена на главы. При необходимости текст реферата может дополняться 

иллюстрациями, таблицами, графиками, но ими не следует «перегружать» текст.

в) Заключение - данный раздел реферата должен быть представлен в виде выводов, 

которые готовятся на основе подготовленного текста. Выводы должны быть краткими и 

четкими. Также в заключении можно обозначить проблемы, которые «высветились» в 

ходе работы над рефератом, но не были раскрыты в работе.

4. Список источников и литературы. В данном списке называются как те 

источники, на которые ссылается студент при подготовке реферата, так и все иные, 

изученные им в связи с его подготовкой. Работа, выполненная с использованием 

материала, содержащегося в одном научном источнике, является явным плагиатом и не 

принимается. Оформление Списка источников и литературы должно соответствовать 

требованиям библиографических стандартов.

Объем и технические требования, предъявляемые к выполнению реферата.

Объем работы должен быть, как правило, не менее 10 и не более 20 страниц. Работа 

должна выполняться через полуторный интервал 14 шрифтом, размеры оставляемых 

полей: левое -30 мм, правое -15 мм, нижнее - 20 мм, верхнее - 20 мм. Страницы должны 

быть пронумерованы.  Расстояние между названием части реферата или главы и 

последующим текстом должно быть равно двум интервалам. Фразы, начинающиеся с 

«красной» строки, печатаются с абзацным отступом от начала строки, равным 1,25 см.

При цитировании необходимо соблюдать следующие правила:

- текст цитаты заключается в кавычки и приводится без изменений, без 

произвольного сокращения цитируемого фрагмента (пропуск слов, предложений или 

абзацев допускается, если не влечет искажения всего фрагмента, и обозначается 

многоточием, которое ставится на месте пропуска) и без искажения смысла;

- каждая цитата должна сопровождаться ссылкой на источник, библиографическое

описание которого должно приводиться в соответствии с требованиями 

библиографических стандартов.
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1. Общие положения
Методические  указания  по  освоению  дисциплины  «Иностранный язык» 

адресованы  студентам  очной и очно/заочной  форм обучения.  
Учебным  планом  по  направлению  подготовки  52.05.01  «Актерское 

искусство», предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе 
аудиторных занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический 
курс) 

Изучение  дисциплины  требует  систематического  и  последовательного 
накопления знаний. 

Студентам  необходимо  вести  конспект  прослушанных  лекций.  Перед 
очередной лекцией необходимо просмотреть по конспекту материал предыдущей 
лекции. При затруднениях в восприятии материала следует обратиться к основным 
литературным источникам.  Если разобраться  в  материале не  удалось,  то  следует 
обратиться  к  лектору  (по  графику  его  консультаций)  или  к  преподавателю  на 
практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

-  ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы 
по  подготовке  к  ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или 
выполнение  и  решение   без  предварительной  подготовки  не  представляется 
возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в 
наличии все рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

-  приносить  с  собой  рекомендованную  преподавателем  литературу  к 
конкретному занятию; 

-  до  очередного практического занятия по рекомендованным литературным 
источникам проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 

-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими 
материалами, которыми располагает учебное заведение.

- при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать 
не  только  лекции,  учебную  литературу,  но  и  нормативно-правовые  акты  и 
материалы правоприменительной практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в 
них  могут  быть  внесены изменения,  дополнения,  которые не  всегда  отражены в 
учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать 
их текст и попытаться дать аргументированное объяснение с обязательной ссылкой 
на соответствующую правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему 
затруднения  в  его  понимании  и  освоении  при  решении  задач,  заданных  для 
самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. 
Структура ответов может быть различной: либо вначале делается вывод,  а  затем 
приводятся аргументы, либо дается развернутая аргументация принятого решения, 



на  основании  которой  предлагается  ответ.  Возможны  и  несколько  вариантов 
ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать 
понимание  проведенного  анализа  проблемной  ситуации,  в  случае  затруднений 
обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие 
письменного  решения  задач  или  не  подготовившиеся  к  данному  практическому 
занятию, рекомендуется не позже чем в 2-недельный срок явиться на консультацию 
к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме,  изучавшейся  на  занятии.  Студенты,  не 
отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях теме к началу зачетной 
сессии,  упускают  возможность  получить  положенные  баллы  за  работу  в 
соответствующем семестре. 

3.  Методические  рекомендации  по  выполнению  различных  форм 
самостоятельных заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного 
рода  заданий,  которые  ориентированы  на  более  глубокое  усвоение  материала 
изучаемой  дисциплины.  По  каждой  теме  учебной  дисциплины  студентам 
предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие 
требования:  задания  должны  исполняться  самостоятельно  и  представляться  в 
установленный  срок,  а  также  соответствовать  установленным  требованиям  по 
оформлению. 

Студентам следует: 
-  руководствоваться  графиком  самостоятельной  работы,  определенным 

рабочей программой дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для 

самостоятельного выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные 
вопросы; 

-  использовать  при  подготовке  нормативные  документы  университета,  а 
именно, положение о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.
 Любая форма самостоятельной работы студента (подготовка к семинарскому 
занятию, написание эссе, курсовой работы, доклада и т.п.) начинается с изучения 
соответствующей литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и дополнительная 
литература, которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная  литература  -  это  монографии,  сборники  научных  трудов, 
журнальные  и  газетные  статьи,  различные  справочники,  энциклопедии,  интернет 
ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть. 
В  книгах  следует  ознакомиться  с  оглавлением  и  научно-справочным  аппаратом, 
прочитать  аннотацию  и  предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть 
иллюстрации,  таблицы,  диаграммы,  приложения.  Такое  поверхностное 
ознакомление позволит узнать,  какие главы следует читать внимательно,  а  какие 
прочитать быстро; 



- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции 
можно выделять маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет 
-источником целесообразно также выделять важную информацию; 

-  если  книга  или  журнал  не  являются  собственностью  студента,  то 
целесообразно  записывать  номера  страниц,  которые  привлекли  внимание.  Позже 
следует  возвратиться  к  ним,  перечитать  или  переписать  нужную  информацию. 
Физическое  действие  по  записыванию  помогает  прочно  заложить  данную 
информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект -  краткая схематическая запись основного содержания научной работы. 
Целью является не переписывание произведения, а выявление его логики, системы 
доказательств,  основных  выводов.  Хороший  конспект  должен  сочетать  полноту 
изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно 
указывается страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного 
материала. 

Аннотация  -  очень  краткое  изложение  содержания  прочитанной  работы. 
Резюме - наиболее общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению 
изучаемого материала,  но и  помогают вырабатывать навыки ясного изложения в 
письменной форме тех или иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 
Одной  из  форм  самостоятельной  работы  студента  является  подготовка 

научного доклада, для обсуждения его на практическом (семинарском) занятии. 
Цель научного  доклада  -  развитие  у  студентов навыков аналитической работы с 
научной  литературой,  анализа  дискуссионных  научных  позиций,  аргументации 
собственных взглядов. Подготовка научных докладов также развивает творческий 
потенциал студентов. 

Научный доклад готовится под руководством преподавателя, который ведет 
практические (семинарские) занятия. 

Рекомендации студенту: 
-  перед  началом  работы  по  написанию  научного  доклада  согласовать  с 

преподавателем тему, структуру, литературу, а также обсудить ключевые вопросы, 
которые следует раскрыть в докладе; 

 - представить доклад научному руководителю в письменной форме; 
-  выступить  на  семинарском  занятии  с  5-7-минутной  презентацией  своего 

научного доклада, ответить на вопросы студентов группы. 
Требования: 
- к оформлению научного доклада: шрифт - Times New Roman, размер шрифта 

-14, межстрочный интервал -1, размер полей – 2 см, отступ в начале абзаца - 1 см, 
форматирование  по  ширине);  листы  доклада  скреплены  скоросшивателем.  На 
титульном листе указывается наименование учебного заведения, название кафедры, 
наименование дисциплины, тема доклада, ФИО студента; 

- к структуре доклада - введение (указывается актуальность, цель и задачи), 
основная часть, выводы автора, список литературы (не менее 5 позиций источников 
научной  литературы  (научные  статьи  и  монографии).  Объем  согласовывается  с 



преподавателем. В конце работы ставится дата ее выполнения и подпись студента, 
выполнившего работу. 

Общая оценка за доклад учитывает содержание доклада, его презентацию, а 
также ответы на вопросы. 

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата
  Целью написания рефератов является:

-  привитие  студентам  навыков  библиографического  поиска  необходимой 
литературы (на бумажных носителях, в электронном виде);
привитие  студентам  навыков  компактного  изложения  мнения  авторов  и  своего 
суждения по выбранному вопросу в письменной форме, научно грамотным языком 
и в хорошем стиле;

-  приобретение  навыка  грамотного  оформления  ссылок  на  используемые 
источники, правильного цитирования авторского текста;

-  выявление  и  развитие  у  студента  интереса  к  определенной  научной  и 
практической  проблематике  с  тем,  чтобы  исследование  ее  в  дальнейшем 
продолжалось  в  подготовке  и  написании  курсовых  и  дипломной  работы  и 
дальнейших научных трудах.

Основные задачи студента при написании реферата:
-    с максимальной полнотой использовать литературу по выбранной теме (как 

рекомендуемую, так и самостоятельно подобранную) для правильного понимания 
авторской позиции;

-    верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей работе;
-    уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с тем 

или иным автором по данной проблеме.
Требования к содержанию:
- материал, использованный в реферате, должен относится строго к выбранной 

теме;
- необходимо изложить основные аспекты проблемы не только грамотно, но и 

в  соответствии  с  той  или  иной  логикой  (хронологической,  тематической, 
событийной и др.)

-  при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности 
точек зрения или по научным школам;

-  реферат  должен  заканчиваться  подведением  итогов  проведенной 
исследовательской  работы:  содержать  краткий  анализ-обоснование  преимуществ 
той точки зрения по рассматриваемому вопросу, с которой Вы солидарны.

 Структура реферата.
1. Титульный  лист.
На титульном листе указывается наименование учебного заведения, название 

кафедры,  наименование  дисциплины,  тема  реферата,  ФИО  студента,  ФИО  и 
должность проверившего преподавателя; 

2. Оглавление.
 Оглавление  -  это  план  реферата,  в  котором  каждому  разделу  должен 

соответствовать номер страницы, на которой он находится.
3. Текст реферата. 
Текст реферата делится на три части: введение, основная часть и заключение.
а) Введение -  раздел реферата,  посвященный постановке  проблемы,  которая 

будет рассматриваться и обоснованию выбора темы.



б) Основная  часть  - это  звено  работы,  в  котором  последовательно 
раскрывается  выбранная  тема.  Основная  часть  может  быть  представлена  как 
цельным текстом,  так  и  разделена  на  главы.  При необходимости текст  реферата 
может  дополняться  иллюстрациями,  таблицами,  графиками,  но  ими  не  следует 
"перегружать" текст.

в) Заключение -  данный  раздел  реферата  должен  быть  представлен  в  виде 
выводов,  которые  готовятся  на  основе  подготовленного текста.  Выводы  должны 
быть  краткими  и  четкими.  Также  в  заключении  можно  обозначить  проблемы, 
которые  "высветились"  в  ходе  работы  над  рефератом,  но  не  были  раскрыты 
в работе.

4.  Список источников и литературы. 
В данном списке называются как те источники, на которые ссылается студент 

при подготовке реферата, так и все иные, изученные им в связи с его подготовкой. В 
работе  должно  быть  использовано  не  менее  7  разных  источников.  Работа, 
выполненная  с  использованием  материала,  содержащегося  в  одном  научном 
источнике,  является  явным  плагиатом  и  не  принимается.  Оформление  Списка 
источников  и  литературы  должно  соответствовать  требованиям,  принятым  в 
университете.

Объем и технические требования, предъявляемые к выполнению реферата.
Объем работы должен быть, как правило, не менее 15 и не более 20 страниц. 

Работа  должна  выполняться  через  одинарный  интервал  14  шрифтом,  размеры 
оставляемых полей - 2 см.  Страницы должны быть пронумерованы.

При цитировании необходимо соблюдать следующие правила:
 -  текст  цитаты  заключается  в  кавычки  и  приводится  без  изменений,  без 

произвольного  сокращения  цитируемого  фрагмента  (пропуск  слов,  предложений 
или абзацев допускается, если не влечет искажения всего фрагмента, и обозначается 
многоточием, которое ставится на месте пропуска) и без искажения смысла;

-  каждая  цитата  должна  сопровождаться  ссылкой  на  источник, 
библиографическое  описание  которого  должно  приводиться  в  соответствии  с 
предъявляемыми требованиями.
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1. Общие положения
Методические  указания  по  освоению  дисциплины  «Безопасность жизнедеятельности» 

адресованы  студентам  очной и очно/заочной  форм обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерское искусство», 
предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс) 

Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам  необходимо  вести  конспект  прослушанных  лекций.  Перед  очередной  лекцией 
необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии  материала  следует  обратиться  к  основным  литературным  источникам.  Если 
разобраться  в  материале  не  удалось,  то  следует  обратиться  к  лектору  (по  графику  его 
консультаций) или к преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 

Студентам следует: 
- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке 

к  ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения 
в его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения  задач  или  не  подготовившиеся  к  данному практическому занятию,  рекомендуется  не 
позже чем в 2-недельный срок явиться на консультацию к преподавателю и отчитаться по теме, 
изучавшейся  на  занятии.  Студенты,  не  отчитавшиеся  по  каждой  не  проработанной  ими  на 
занятиях теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за 
работу в соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 

 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, 
которые  ориентированы  на  более  глубокое  усвоение  материала  изучаемой  дисциплины.  По 
каждой теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной 
работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие  требования: 
задания должны исполняться самостоятельно и представляться в  установленный срок,  а  также 
соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 
-  руководствоваться  графиком  самостоятельной  работы,  определенным  рабочей 

программой дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для  самостоятельного 

выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 
-  использовать  при  подготовке  нормативные  документы  университета,  а  именно, 

положение о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

-  в  книге  или  журнале,  принадлежащие  самому  студенту,  ключевые  позиции  можно 
выделять  маркером  или  делать  пометки  на  полях.  При  работе  с  Интернет  -источником 
целесообразно также выделять важную информацию; 

-  если  книга  или  журнал  не  являются  собственностью  студента,  то  целесообразно 
записывать номера страниц,  которые привлекли внимание.  Позже следует возвратиться к  ним, 
перечитать или переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает 
прочно заложить данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 
Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 

общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 



3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Одной из форм самостоятельной работы студента является подготовка научного доклада, 
для обсуждения его на практическом (семинарском) занятии. 
Цель  научного  доклада  -  развитие  у  студентов  навыков  аналитической  работы  с  научной 
литературой,  анализа  дискуссионных  научных  позиций,  аргументации  собственных  взглядов. 
Подготовка научных докладов также развивает творческий потенциал студентов. 

Научный доклад готовится под руководством преподавателя, который ведет практические 
(семинарские) занятия. 

Рекомендации студенту: 
-  перед  началом работы по  написанию научного  доклада  согласовать  с  преподавателем 

тему, структуру, литературу, а также обсудить ключевые вопросы, которые следует раскрыть в 
докладе; 

 - представить доклад научному руководителю в письменной форме; 
-  выступить  на  семинарском  занятии  с  5-7-минутной  презентацией  своего  научного 

доклада, ответить на вопросы студентов группы. 
Требования: 
-  к  оформлению научного доклада:  шрифт -  Times  New Roman,  размер шрифта    -14, 

межстрочный интервал -1, размер полей – 2 см, отступ в начале абзаца - 1 см, форматирование по 
ширине);  листы  доклада  скреплены  скоросшивателем.  На  титульном  листе  указывается 
наименование учебного заведения, название кафедры, наименование дисциплины, тема доклада, 
ФИО студента; 

- к структуре доклада - введение (указывается актуальность, цель и задачи), основная часть, 
выводы автора, список литературы (не менее 5 позиций источников научной литературы (научные 
статьи и монографии). Объем согласовывается с преподавателем. В конце работы ставится дата ее 
выполнения и подпись студента, выполнившего работу. 

Общая оценка за доклад учитывает содержание доклада, его презентацию, а также ответы 
на вопросы. 

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

  Целью написания рефератов является:
- привитие студентам навыков библиографического поиска необходимой литературы (на 

бумажных носителях, в электронном виде);
привитие  студентам  навыков  компактного  изложения  мнения  авторов  и  своего  суждения  по 
выбранному вопросу в письменной форме, научно грамотным языком и в хорошем стиле;

-  приобретение  навыка  грамотного  оформления  ссылок  на  используемые  источники, 
правильного цитирования авторского текста;

-  выявление  и  развитие  у  студента  интереса  к  определенной  научной  и  практической 
проблематике  с  тем,  чтобы  исследование  ее  в  дальнейшем  продолжалось  в  подготовке  и 
написании курсовых и дипломной работы и дальнейших научных трудах.

Основные задачи студента при написании реферата:
-    с  максимальной  полнотой  использовать  литературу  по  выбранной  теме  (как 

рекомендуемую,  так  и  самостоятельно  подобранную)  для  правильного  понимания  авторской 
позиции;

-    верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей работе;
-    уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с тем или иным 

автором по данной проблеме.
Требования к содержанию:
- материал, использованный в реферате, должен относится строго к выбранной теме;
-  необходимо  изложить  основные  аспекты  проблемы  не  только  грамотно,  но  и  в 

соответствии с той или иной логикой (хронологической, тематической, событийной и др.)
- при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности точек зрения 

или по научным школам;



-  реферат  должен  заканчиваться  подведением  итогов  проведенной  исследовательской  
работы:  содержать  краткий  анализ-обоснование  преимуществ  той  точки  зрения  по 
рассматриваемому вопросу, с которой Вы солидарны.

 Структура реферата.
1. Титульный  лист.
На  титульном  листе  указывается  наименование  учебного  заведения,  название  кафедры, 

наименование  дисциплины,  тема  реферата,  ФИО  студента,  ФИО  и  должность  проверившего 
преподавателя; 

2. Оглавление.
 Оглавление  -  это  план  реферата,  в  котором  каждому  разделу  должен  соответствовать 

номер страницы, на которой он находится.
3. Текст реферата. 
Текст реферата делится на три части: введение, основная часть и заключение.
а) Введение -  раздел  реферата,  посвященный  постановке  проблемы,  которая  будет 

рассматриваться и обоснованию выбора темы.
б) Основная часть - это звено работы, в котором последовательно раскрывается выбранная 

тема. Основная часть может быть представлена как цельным текстом, так и разделена на главы. 
При необходимости текст реферата может дополняться иллюстрациями, таблицами, графиками, 
но ими не следует "перегружать" текст.

в) Заключение - данный раздел реферата должен быть представлен в виде выводов, которые 
готовятся на основе подготовленного текста. Выводы должны быть краткими и четкими. Также в 
заключении можно обозначить проблемы, которые "высветились" в ходе работы над рефератом, 
но не были раскрыты в работе.

4.  Список источников и литературы. 
В  данном  списке  называются  как  те  источники,  на  которые  ссылается  студент  при 

подготовке реферата, так и все иные, изученные им в связи с его подготовкой. В работе должно 
быть  использовано  не  менее  7  разных  источников.  Работа,  выполненная  с  использованием 
материала,  содержащегося  в  одном  научном  источнике,  является  явным  плагиатом  и  не 
принимается.  Оформление  Списка  источников  и  литературы  должно  соответствовать 
требованиям, принятым в университете.

Объем и технические требования, предъявляемые к выполнению реферата.
Объем работы должен быть, как правило, не менее 15 и не более 20 страниц. Работа должна 

выполняться  через  одинарный  интервал  14  шрифтом,  размеры  оставляемых  полей  - 2  см.  
Страницы должны быть пронумерованы.

При цитировании необходимо соблюдать следующие правила:
 -  текст цитаты заключается в кавычки и приводится без  изменений,  без произвольного 

сокращения цитируемого фрагмента (пропуск слов, предложений или абзацев допускается, если 
не влечет искажения всего фрагмента, и обозначается многоточием, которое ставится на месте 
пропуска) и без искажения смысла;

-  каждая  цитата  должна  сопровождаться  ссылкой  на  источник,  библиографическое 
описание которого должно приводиться в соответствии с предъявляемыми требованиями.
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1. Общие положения
Методические   указания   по   освоению   дисциплины  Общественный  проект 
«Обучению служению»

адресованы  студентам  очной и очно/заочной  форм обучения. 
Учебным планом по  направлению подготовки  52.05.01.  «Актерское  искусство»  , 
предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе 
аудиторных занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический 
курс) 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления 
знаний. 
Студентам  необходимо  вести  конспект  прослушанных  лекций.  Перед  очередной 
лекцией необходимо просмотреть по конспекту материал предыдущей лекции. При 
затруднениях  в  восприятии  материала  следует  обратиться  к  основным 
литературным источникам.  Если разобраться  в  материале не  удалось,  то  следует 
обратиться  к  лектору  (по  графику  его  консультаций)  или  к  преподавателю  на 
практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

-  ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы 
по  подготовке  к  ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или 
выполнение  и  решение   без  предварительной  подготовки  не  представляется 
возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в 
наличии все рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

-  приносить  с  собой  рекомендованную  преподавателем  литературу  к 
конкретному занятию; 

-  до  очередного практического занятия по рекомендованным литературным 
источникам проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 

-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими 
материалами, которыми располагает учебное заведение.

- при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать 
не  только  лекции,  учебную  литературу,  но  и  нормативно-правовые  акты  и 
материалы правоприменительной практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в 
них  могут  быть  внесены изменения,  дополнения,  которые не  всегда  отражены в 
учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать 
их текст и попытаться дать аргументированное объяснение с обязательной ссылкой 
на соответствующую правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему 
затруднения  в  его  понимании  и  освоении  при  решении  задач,  заданных  для 
самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. 
Структура ответов может быть различной: либо вначале делается вывод,  а  затем 



приводятся аргументы, либо дается развернутая аргументация принятого решения, 
на  основании  которой  предлагается  ответ.  Возможны  и  несколько  вариантов 
ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать 
понимание  проведенного  анализа  проблемной  ситуации,  в  случае  затруднений 
обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие 
письменного  решения  задач  или  не  подготовившиеся  к  данному  практическому 
занятию, рекомендуется не позже чем в 2-недельный срок явиться на консультацию 
к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме,  изучавшейся  на  занятии.  Студенты,  не 
отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях теме к началу зачетной 
сессии,  упускают  возможность  получить  положенные  баллы  за  работу  в 
соответствующем семестре. 

3.  Методические  рекомендации  по  выполнению  различных  форм 
самостоятельных заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного 
рода  заданий,  которые  ориентированы  на  более  глубокое  усвоение  материала 
изучаемой  дисциплины.  По  каждой  теме  учебной  дисциплины  студентам 
предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие 
требования:  задания  должны  исполняться  самостоятельно  и  представляться  в 
установленный  срок,  а  также  соответствовать  установленным  требованиям  по 
оформлению. 

Студентам следует: 
-  руководствоваться  графиком  самостоятельной  работы,  определенным 

рабочей программой дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для 

самостоятельного выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные 
вопросы; 

-  использовать  при  подготовке  нормативные  документы  университета,  а 
именно, положение о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.
 Любая форма самостоятельной работы студента (подготовка к семинарскому 
занятию, написание эссе, курсовой работы, доклада и т.п.) начинается с изучения 
соответствующей литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и дополнительная 
литература, которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная  литература  -  это  монографии,  сборники  научных  трудов, 
журнальные  и  газетные  статьи,  различные  справочники,  энциклопедии,  интернет 
ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть. 
В  книгах  следует  ознакомиться  с  оглавлением  и  научно-справочным  аппаратом, 
прочитать  аннотацию  и  предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть 
иллюстрации,  таблицы,  диаграммы,  приложения.  Такое  поверхностное 
ознакомление позволит узнать,  какие главы следует читать внимательно,  а  какие 
прочитать быстро; 



- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции 
можно выделять маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет 
-источником целесообразно также выделять важную информацию; 

-  если  книга  или  журнал  не  являются  собственностью  студента,  то 
целесообразно  записывать  номера  страниц,  которые  привлекли  внимание.  Позже 
следует  возвратиться  к  ним,  перечитать  или  переписать  нужную  информацию. 
Физическое  действие  по  записыванию  помогает  прочно  заложить  данную 
информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект -  краткая схематическая запись основного содержания научной работы. 
Целью является не переписывание произведения, а выявление его логики, системы 
доказательств,  основных  выводов.  Хороший  конспект  должен  сочетать  полноту 
изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно 
указывается страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного 
материала. 

Аннотация  -  очень  краткое  изложение  содержания  прочитанной  работы. 
Резюме - наиболее общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению 
изучаемого материала,  но и  помогают вырабатывать навыки ясного изложения в 
письменной форме тех или иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 
Одной  из  форм  самостоятельной  работы  студента  является  подготовка 

научного доклада, для обсуждения его на практическом (семинарском) занятии. 
Цель научного  доклада  -  развитие  у  студентов навыков аналитической работы с 
научной  литературой,  анализа  дискуссионных  научных  позиций,  аргументации 
собственных взглядов. Подготовка научных докладов также развивает творческий 
потенциал студентов. 

Научный доклад готовится под руководством преподавателя, который ведет 
практические (семинарские) занятия. 

Рекомендации студенту: 
-  перед  началом  работы  по  написанию  научного  доклада  согласовать  с 

преподавателем тему, структуру, литературу, а также обсудить ключевые вопросы, 
которые следует раскрыть в докладе; 

 - представить доклад научному руководителю в письменной форме; 
-  выступить  на  семинарском  занятии  с  5-7-минутной  презентацией  своего 

научного доклада, ответить на вопросы студентов группы. 
Требования: 
- к оформлению научного доклада: шрифт - Times New Roman, размер шрифта 

-14, межстрочный интервал -1, размер полей – 2 см, отступ в начале абзаца - 1 см, 
форматирование  по  ширине);  листы  доклада  скреплены  скоросшивателем.  На 
титульном листе указывается наименование учебного заведения, название кафедры, 
наименование дисциплины, тема доклада, ФИО студента; 

- к структуре доклада - введение (указывается актуальность, цель и задачи), 
основная часть, выводы автора, список литературы (не менее 5 позиций источников 
научной  литературы  (научные  статьи  и  монографии).  Объем  согласовывается  с 



преподавателем. В конце работы ставится дата ее выполнения и подпись студента, 
выполнившего работу. 

Общая оценка за доклад учитывает содержание доклада, его презентацию, а 
также ответы на вопросы. 

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата
  Целью написания рефератов является:

-  привитие  студентам  навыков  библиографического  поиска  необходимой 
литературы (на бумажных носителях, в электронном виде);
привитие  студентам  навыков  компактного  изложения  мнения  авторов  и  своего 
суждения по выбранному вопросу в письменной форме, научно грамотным языком 
и в хорошем стиле;

-  приобретение  навыка  грамотного  оформления  ссылок  на  используемые 
источники, правильного цитирования авторского текста;

-  выявление  и  развитие  у  студента  интереса  к  определенной  научной  и 
практической  проблематике  с  тем,  чтобы  исследование  ее  в  дальнейшем 
продолжалось  в  подготовке  и  написании  курсовых  и  дипломной  работы  и 
дальнейших научных трудах.

Основные задачи студента при написании реферата:
-    с максимальной полнотой использовать литературу по выбранной теме (как 

рекомендуемую, так и самостоятельно подобранную) для правильного понимания 
авторской позиции;

-    верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей работе;
-    уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с тем 

или иным автором по данной проблеме.
Требования к содержанию:
- материал, использованный в реферате, должен относится строго к выбранной 

теме;
- необходимо изложить основные аспекты проблемы не только грамотно, но и 

в  соответствии  с  той  или  иной  логикой  (хронологической,  тематической, 
событийной и др.)

-  при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности 
точек зрения или по научным школам;

-  реферат  должен  заканчиваться  подведением  итогов  проведенной 
исследовательской  работы:  содержать  краткий  анализ-обоснование  преимуществ 
той точки зрения по рассматриваемому вопросу, с которой Вы солидарны.

 Структура реферата.
1. Титульный  лист.
На титульном листе указывается наименование учебного заведения, название 

кафедры,  наименование  дисциплины,  тема  реферата,  ФИО  студента,  ФИО  и 
должность проверившего преподавателя; 

2. Оглавление.
 Оглавление  -  это  план  реферата,  в  котором  каждому  разделу  должен 

соответствовать номер страницы, на которой он находится.
3. Текст реферата. 
Текст реферата делится на три части: введение, основная часть и заключение.
а) Введение -  раздел реферата,  посвященный постановке  проблемы,  которая 

будет рассматриваться и обоснованию выбора темы.



б) Основная  часть  - это  звено  работы,  в  котором  последовательно 
раскрывается  выбранная  тема.  Основная  часть  может  быть  представлена  как 
цельным текстом,  так  и  разделена  на  главы.  При необходимости текст  реферата 
может  дополняться  иллюстрациями,  таблицами,  графиками,  но  ими  не  следует 
"перегружать" текст.

в) Заключение -  данный  раздел  реферата  должен  быть  представлен  в  виде 
выводов,  которые  готовятся  на  основе  подготовленного текста.  Выводы  должны 
быть  краткими  и  четкими.  Также  в  заключении  можно  обозначить  проблемы, 
которые  "высветились"  в  ходе  работы  над  рефератом,  но  не  были  раскрыты 
в работе.

4.  Список источников и литературы. 
В данном списке называются как те источники, на которые ссылается студент 

при подготовке реферата, так и все иные, изученные им в связи с его подготовкой. В 
работе  должно  быть  использовано  не  менее  7  разных  источников.  Работа, 
выполненная  с  использованием  материала,  содержащегося  в  одном  научном 
источнике,  является  явным  плагиатом  и  не  принимается.  Оформление  Списка 
источников  и  литературы  должно  соответствовать  требованиям,  принятым  в 
университете.

Объем и технические требования, предъявляемые к выполнению реферата.
Объем работы должен быть, как правило, не менее 15 и не более 20 страниц. 

Работа  должна  выполняться  через  одинарный  интервал  14  шрифтом,  размеры 
оставляемых полей - 2 см.  Страницы должны быть пронумерованы.

При цитировании необходимо соблюдать следующие правила:
 -  текст  цитаты  заключается  в  кавычки  и  приводится  без  изменений,  без 

произвольного  сокращения  цитируемого  фрагмента  (пропуск  слов,  предложений 
или абзацев допускается, если не влечет искажения всего фрагмента, и обозначается 
многоточием, которое ставится на месте пропуска) и без искажения смысла;

-  каждая  цитата  должна  сопровождаться  ссылкой  на  источник, 
библиографическое  описание  которого  должно  приводиться  в  соответствии  с 
предъявляемыми требованиями.
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Методические рекомендации по освоению дисциплины
В  практике  профессиональной  подготовки  используется  лекционно-

семинарская  система,  которая  рассчитана  на  то,  что  студенты  ВО  (высшего 
образования)  уже  имеют  навыки  учебной  деятельности  и  способны  к 
самостоятельному поиску и  усвоению знаний.  Основными формами организации 
обучения  являются  лекции,  семинары,  практические  занятия,  консультации, 
экзамены.

Лекционно-семинарская система с одной стороны, повышает эффективность 
обучения студентов, а с другой – обеспечивает преемственность между школой и 
системой ВО, между системой СПО и ВО.

Лекция  (урок-лекция).  Лекция  –  это  развернутое,  продолжительное  и 
системное  изложение  сущности  какой-либо  учебной,  научной  проблемы.  Основа 
лекции – теоретическое обобщение, в котором конкретный фактический материал 
служит иллюстрацией или необходимым отправным моментом, это форма учебного 
занятия, цель которого состоит в рассмотрении теоретических вопросов излагаемой 
дисциплины в логически выдержанной форме.

В учебном процессе в зависимости от дидактических задач и логики учебного 
материала  мы  будем  использовать  вводные,  текущие  и  обзорные  лекции;  в 
зависимости от деятельности студентов - информационные, объяснительные, лекции 
- беседы.

Лекционная форма целесообразна в процессе:
-изучения нового материала, мало связанного с ранее изученным;
-рассмотрения сложного для самостоятельного изучения материала;
-подачи информации крупными блоками;
-выполнения  определенного  вида  заданий  по  одной  или  нескольким темам либо 
разделам;
-применения изученного материала при решении практических задач.

Вводная лекция открывает лекционный курс по предмету. На ней четко и ярко 
показываются теоретическое и прикладное значение предмета, его связь с другими 
предметами, роль в понимании мира, в подготовке бакалавра. Лекция данного типа 
призвана  способствовать  убедительной  мотивации  самостоятельной  работы 
студентов.

Установочная лекция (применяется при заочной форме обучения) - знакомит 
студентов  со  структурой  учебного  материала,  основными  положениями  курса,  а 
также  содержит  программный  материал,  самостоятельное  изучение  которого 
представляет  для  студентов  трудность  (наиболее  сложные,  узловые  вопросы). 
Установочная лекция должна детально знакомить с организацией самостоятельной 
работы, с особенностями выполнения контрольных заданий.

Текущая лекция служит для систематического изложения учебного материала 
предмета.  Каждая такая лекция посвящена определенной теме и является в  этом 
отношении законченной, но составляет с другими (предшествующей, последующей) 
определенную  целостную  систему.  В  ходе  лекций  большое  значение  уделяется 
вопросам  подготовки  к  работе  над  лекционным  материалом  (его  осмысление, 
ведение  конспекта,  работа  с  материалом  учебника).  На  лекционных  занятиях 
преподаватель не только сообщает или обобщает теоретические знания, но и учит 
студентов приемам конспектирования.



Заключительная  лекция  завершает  изучение  учебного  материала.  На  ней 
обобщается
изученное  ранее  на  более  высокой  теоретической  основе,  рассматриваются 
перспективы развития математической науки.

Обзорная  лекция содержит  краткую  и  в  значительной  мере  обобщенную 
информацию об определенных однородных (близких по содержанию) программных 
вопросах. Эти лекции используются на завершающих этапах обучения (например, 
перед экзаменами или при дистанционной и заочной формах обучения).
В состав учебно-методических материалов лекционного курса включаются:
-учебники  и  учебные  пособия,  в  том  числе  разработанные  преподавателями 
кафедры, конспекты (тексты, схемы) лекций в печатном виде и /или электронном 
представлении - электронный учебник, файл с содержанием материала, излагаемого 
на лекциях, файл с раздаточными материалами;
-тесты и задания по различным темам лекций (разделам учебной дисциплины) для
самоконтроля студентов;
-списки  учебной  литературы,  рекомендуемой  студентам  в  качестве  основной  и 
дополнительной по темам лекций (по соответствующей дисциплине).

Приступая  к  изучению  дисциплины,  студенту  необходимо  ознакомиться  с 
тематическим  планом  занятий,  списком  рекомендованной  учебной  и  научной 
литературы.  Следует  уяснить  последовательность  выполнения  индивидуальных 
учебных  заданий,  темы  и  сроки  проведения  семинаров,  написания  учебных  и 
творческих работ, завести в свою рабочую тетрадь.

При изучении дисциплины студенты выполняют следующие задания: изучают 
рекомендованную  учебную  и  научную  литературу;  пишут  контрольные  работы, 
готовят  презентации  и  сообщения  к  практическим  занятиям;  выполняют 
самостоятельные  творческие  работы,  участвуют  в  выполнении  практических 
заданий.  Уровень  и  глубина  усвоения  дисциплины  зависят  от  активной  и 
систематической работы в данных направлениях.

Общие и частные методические рекомендации по видам работ
Работа по материалам лекций
Вид работы
Работа с книгой
При работе с книгой необходимо подобрать литературу, научиться правильно 

ее  читать,  вести  записи.  Для  подбора  литературы  в  библиотеке  используются 
алфавитный и систематический каталоги.

Важно  помнить,  что  рациональные  навыки  работы  с  книгой  -  это  всегда 
большая экономия времени и сил.

Правильный  подбор  учебников  рекомендуется  преподавателем,  читающим 
лекционный  курс.  Необходимая  литература  может  быть  также  указана  в 
методических разработках по данному курсу.

Изучая  материал  по  учебнику,  следует  переходить  к  следующему  вопросу 
только после правильного уяснения предыдущего, описывая на бумаге все выкладки 
и вычисления (в том числе те, которые в учебнике опущены или на лекции даны для 
самостоятельного вывода).

Особое внимание следует обратить на определение основных понятий курса. 
Студент  должен  подробно  разбирать  примеры,  которые  поясняют  такие 
определения,  и  уметь  строить  аналогичные  примеры  самостоятельно.  Нужно 
добиваться  точного  представления  о  том,  что  изучаешь.  Полезно  составлять 



опорные конспекты. При изучении материала по учебнику полезно в тетради (на 
специально  отведенных  полях)  дополнять  конспект  лекций.  Там  же  следует 
отмечать вопросы, выделенные студентом для консультации с преподавателем.

Выводы,  полученные  в  результате  изучения,  рекомендуется  в  конспекте 
выделять, чтобы они при перечитывании записей лучше запоминались.

Опыт показывает, что многим студентам помогает составление листа опорных 
сигналов,  содержащего  важнейшие  и  наиболее  часто  употребляемые  формулы и 
понятия. Такой лист помогает запомнить формулы, основные положения лекции, а 
также может служить постоянным справочником для студента.

Различают  два  вида  чтения;  первичное  и  вторичное.  Первичное  -  эти 
внимательное, неторопливое чтение, при котором можно остановиться на трудных 
местах. После него не должно остаться ни одного непонятного олова. Содержание 
не всегда может быть понятно после первичного чтения.

Задача  вторичного  чтения  полное  усвоение  смысла  целого  (по  счету  это 
чтение может быть и не вторым, а третьим или четвертым).

Правила самостоятельной работы с литературой
Как уже отмечалось, самостоятельная работа с учебниками и книгами (а также 

самостоятельное  теоретическое  исследование  проблем,  обозначенных 
преподавателем  на  лекциях)  –  это  важнейшее  условие  формирования  у  себя 
научного способа познания. Основные советы здесь можно свести к следующим:

•  Составить  перечень  книг,  с  которыми  Вам  следует  познакомиться;  «не 
старайтесь запомнить все, что вам в ближайшее время не понадобится, – советует 
студенту и молодому
ученому Г. Селье, – запомните только, где это можно отыскать» (Селье, 1987. С. 
325).

•  Такой  перечень  должен  быть  систематизированным (что  необходимо для 
семинаров,  что  для  экзаменов,  что  пригодится  для  написания  исследовательских 
работ, а что Вас интересует за рамками официальной учебной деятельности, то есть 
что может расширить Вашу общую культуру...).

•  Обязательно  выписывать  все  выходные  данные  по  каждой  книге  (при 
написании исследовательских работ это позволит очень сэкономить время).

• Разобраться для себя, какие книги (или какие главы книг) следует прочитать 
более внимательно, а какие – просто просмотреть.

•  При  составлении  перечней  литературы  следует  посоветоваться  с 
преподавателями и научными руководителями (или даже с более подготовленными 
и эрудированными сокурсниками), которые помогут Вам лучше сориентироваться, 
на что стоит обратить большее внимание, а на что вообще не стоит тратить время...
• Естественно, все прочитанные книги, учебники и статьи следует конспектировать, 
но  это  не  означает,  что  надо  конспектировать  «все  подряд»:  можно выписывать 
кратко основные идеи автора и иногда приводить наиболее яркие и показательные 
цитаты (с указанием
страниц).

•  Если  Вы  раньше  мало  работали  с  научной  литературой,  то  следует 
выработать в себе способность «воспринимать» сложные тексты; для этого лучший 
прием  –  научиться  «читать  медленно»,  когда  Вам  понятно  каждое  прочитанное 
слово  (а  если  слово  незнакомое,  то  либо  с  помощью словаря,  либо  с  помощью 
преподавателя обязательно его узнать);



• Есть еще один эффективный способ оптимизировать знакомство с научной 
литературой – следует увлечься какой-то идеей и все книги просматривать с точки 
зрения данной идеи.

Чтение  научного  текста  является  частью  познавательной  деятельности.  Ее 
цель  –  извлечение  из  текста  необходимой  информации.  От  того  на  сколько 
осознанна  читающим  собственная  внутренняя  установка  при  обращении  к 
печатному  слову  (найти  нужные  сведения,  усвоить  информацию  полностью  или 
частично,  критически  проанализировать  материал  и  т.п.)  во  многом  зависит 
эффективность осуществляемого действия.

С  наличием  различных  установок  обращения  к  научному  тексту  связано 
существование
и нескольких видов чтения:

1. библиографическое – просматривание карточек каталога, рекомендательных 
списков,
сводных списков журналов и статей за год и т.п.;

2. просмотровое – используется для поиска материалов, содержащих нужную 
информацию,  обычно  к  нему  прибегают  сразу  после  работы  со  списками 
литературы и каталогами, в результате такого просмотра читатель устанавливает, 
какие из источников будут использованы в дальнейшей работе;

3.  ознакомительное  –  подразумевает  сплошное,  достаточно  подробное 
прочтение  отобранных статей,  глав,  отдельных страниц,  цель  –  познакомиться  с 
характером информации, узнать, какие вопросы вынесены автором на рассмотрение, 
провести сортировку материала;
4.  изучающее  –  предполагает  доскональное  освоение  материала;  в  ходе  такого 
чтения  проявляется  доверие  читателя  к  автору,  готовность  принять  изложенную 
информацию, реализуется установка на предельно полное понимание материала;8
5.  аналитико-критическое и творческое чтение – два вида чтения близкие между 
собой  тем,  что  участвуют  в  решении  исследовательских  задач.  Первый  из  них 
предполагает  направленный  критический  анализ,  как  самой  информации,  так  и 
способов ее получения и подачи автором; второе – поиск тех суждений, фактов, по 
которым или в связи с которыми, читатель считает нужным высказать собственные 
мысли.

Из  всех  рассмотренных  видов  чтения  основным  для  студентов  является 
изучающее – именно оно позволяет в работе с учебной литературой накапливать 
знания в различных областях. Вот почему именно этот вид чтения в рамках учебной 
деятельности должен быть освоен в первую очередь.  Кроме того,  при овладении 
данным  видом  чтения  формируются  основные  приемы,  повышающие 
эффективность работы с научным текстом.

Вид работы:
Подготовка конспекта
Студент обязан вести конспект (рабочую тетрадь).

Конспект – краткое изложение или краткая запись чего-либо (книги, статьи и т.п.).
Хорошо составленный конспект  помогает  усвоить  материал.  В  конспекте  кратко 
излагается  основная  сущность  учебного  материала,  приводятся  необходимые 
обоснования,  табличные  данные,  схемы,  эскизы,  расчеты  и  т.п.  Конспект 
целесообразно составлять целиком на тему. При этом имеется возможность всегда 
дополнять  составленный  конспект  вырезками  и  выписками  из  журналов,  газет, 
статей,  новых  учебников,  брошюр  по  обмену  опытом,  данных  из  Интернета  и 



других  источников.  Рекомендуется  конспектировать  определения,  формулировки 
теорем, схемы их доказательств, формулы и решения задач. Формулы следует
выписывать в специальные таблицы для каждой части (раздела) курса.
Постоянное пользование конспектом, в частности таблицами формул, способствует 
их  запоминанию и дает  возможность  решать  примеры и  задачи,  не  обращаясь  к 
учебным пособиям.

Таким  образом,  конспект  становится  сборником  необходимых  материалов, 
куда  студент  вносит  всё  новое,  что  он  изучил,  узнал.  Такие  конспекты 
представляют, большую ценность при подготовке к занятиям и зачету, экзамену.

Виды конспектов:
1. Плановый конспект (план-конспект) строится на основе предварительного 

плана  текста.  Каждому  вопросу  плана  отвечает  определенная  часть  конспекта 
(пример, вопросноответный конспект)

2.  Текстуальный  конспект  создается  из  цитат  –  отрывков  оригинального 
текста,  связанных  друг  с  другом  путем  логических  переходов.  Применяют:  при 
изучении  материала,  требующего  сравнительного  анализа  точек  зрения, 
высказанных рядом авторов по поводу одного предмета.

3.  Тематический  конспект  наиболее  полно  раскрывает  тему.  Всестороннее 
изучение проблемы, анализ различных подходов.

4. Свободный конспект сочетает выписки, цитаты, иногда тезисы, при этом 
часть  его  может  быть  снабжена  планом.  Данный  вид  конспекта  не  привязывает 
студента  к  авторским  высказываниям,  а  требует  умения  самостоятельно 
формулировать основные положения.

Тезисы  –  это  способ  сокращения  текста;  положения,  кратко  излагающие 
какуюнибудь  идею,  или  краткая  формулировка  принципиальных  положений 
произведения, не включающая фактический материал.
Аннотация  –  краткое  изложение  содержания  статьи,  книги,  рукописи  и  др.  По 
структуре аннотация включает информационную и рекомендательную части.

Развернутая  аннотация  должна  включать  общую характеристику книги или 
статьи с указанием основной идеи материала,  его назначения,  научной ценности, 
основных проблем, стиля изложения. В конце аннотации дается общая оценка.

Отзыв  –  выражение  собственного  отношения  к  прослушанному, 
прочитанному,  просмотренному;  эмоциональная  оценка  личного  восприятия 
статьи,  впечатления  с  обоснованием.
Для создания конспекта студенту необходимо:

1.  Первичное  ознакомление  с  материалом  изучаемой  темы  по  тексту 
учебника, пособия, дополнительной литературе.

2.  Выделение  главного  в  изучаемом  материале,  составление  обычных 
кратких записей.

3.  Подбор  к  данному  тексту  опорных  сигналов  в  виде  отдельных  слов, 
определённых
знаков, графиков, рисунков.

4.  Продумывание  схематического  способа  кодирования  знаний, 
использование различного шрифта и т.д.

5. Составление опорного конспекта.

Методические рекомендации к практическим занятиям



Практические занятия относятся к основным видам учебных занятий. Они 
составляют
важную часть профессиональной подготовки. Состав и содержание предлагаемых 
практических  занятий  направлено  на  реализацию  требований  ФГОС  ВО  по 
направлению  подготовки
23.03.03  Эксплуатация  транспортно-технологических  машин  и  комплексов, 
профиль:  Сервис
транспортных и технологических машин и оборудования (нефтегазодобыча).

В  результате  выполнения  практических  работ  закрепляются 
полученные теоретические знания. Каждое практическое занятие включает 
разделы:  цель  занятия;  знания  и  умения;  теоретическую  и  практическую 
части;  контрольные  вопросы  к  занятию.
Занятие-практикум  (лабораторная  работа,  практическое  занятие).  Основная 
его
задача  –  приобретение  умений  и  навыков  практического  использования 
изученного материала. Основной формой их проведения являются практические 
и  лабораторные  работы,  на  которых  студенты  самостоятельно  упражняются  в 
практическом применении усвоенных теоретических знаний и умений. Главное 
их  отличие  состоит  в  том,  что  на  лабораторных  работах
доминирующей  составляющей  является  процесс  формирования 
экспериментальных  умений,
а на практических работах – конструктивных.

Следует подчеркнуть, что только после усвоения лекционного материала с 
определенной точки зрения (а именно с той, с которой он излагается на лекциях) 
он будет закрепляться на практических занятиях как в результате обсуждения и 
анализа  лекционного  материала,  так  и  с  помощью  решения  проблемных 
ситуаций,  задач.  При  этих  условиях  студент  не
только хорошо усвоит  материал,  но  и  научится  применять его  на  практике,  а 
также  получит
дополнительный стимул (и это очень важно) для активной проработки лекции.
Отрабатывать умения и навыки необходимо в ходе решения задач. Нужно решать 
как
можно  больше  задач.  Начинать  следует  с  наиболее  простых,  элементарных,  а 
затем переходить к более сложным. При самостоятельном решении задач нужно 
обосновывать  каждый
этап  решения,  исходя  из  теоретических положений  курса.  Если  студент  видит 
несколько путей решения проблемы (задачи), то нужно сравнить их и выбрать 
самый рациональный. Полезно до начала вычислений составить краткий план 
решения  проблемы  (задачи).  Решение
проблемных  задач  или  примеров  следует  излагать  подробно,  вычисления 
располагать  в  строгом  порядке,  отделяя  вспомогательные  вычисления  от 
основных.  Решение  следует  доводить
до  окончательного  результата,  промежуточные  преобразования  выполнять 
последовательно
и аккуратно.



Следует  отметить,  что  учебный эксперимент как метод самостоятельного 
приобретения знаний студентами, имеет сходство с научным экспериментом.

Мы используем установочные, тренировочные, исследовательские, творческие и
обобщающие  занятия  -  практикумы.  Основным  способом  организации  деятельности 

студентов на  практикумах является  групповая  форма работы.  При этом каждая группа из  3–5 
человек  выполняет,  как  правило,  отличающуюся  от  других  практическую  или  лабораторную 
работу.

Средством  управления  учебной  деятельностью  студентов  является  инструкция 
(методические указания), которая по определенным правилам последовательно устанавливает

действия студента.
Особая  форма  практических  занятий  –  лабораторные  занятия,  направленные  на 

экспериментальное  подтверждение  теоретических  положений  и  формирование  учебных  и 
профессиональных практических умений. В процессе лабораторной работы студенты выполняют

одно  или  несколько  лабораторных  заданий,  под  руководством  преподавателя  в 
соответствии

с изучаемым содержанием учебного материала.
Самопроверка
После изучения определенной темы по записям в конспекте и учебнику, а также решения 

достаточного  количества  соответствующих  задач  на  практических  занятиях  и  самостоятельно 
студенту рекомендуется, используя лист опорных сигналов, воспроизвести по памяти

определения, выводы формул, формулировки основных положений и доказательств.
В случае необходимости нужно еще раз внимательно разобраться в материале.
Иногда недостаточность усвоения того или иного вопроса выясняется только при изучении 

дальнейшего  материала.  В  этом  случае  надо  вернуться  назад  и  повторить  плохо  усвоенный 
материал.  Важный  критерий  усвоения  теоретического  материала  -  умение  решать  задачи  или 
пройти тестирование по пройденному материалу. Однако следует помнить, что

правильное  решение  задачи  может  получиться  в  результате  применения  механически 
заученных формул без понимания сущности теоретических положений.

 Вид работы:
 Подготовка к практическому занятию
- подберите необходимую учебную и справочную литературу, конспекты,
- освежите в памяти теоретические сведения, полученные на лекциях и в процессе
самостоятельной работы,
- определитесь в целях и специфических особенностях практической работы.
- отберите те задачи и упражнения, которые позволят в полной мере реализовать
цели и задачи предстоящей работы,
- прорешайте задачи, примеры из лекции, учебника,
- ответьте на контрольные вопросы,
- закрепление теоретического материала изучаемой темы необходимо проводить с
помощью решения практических задач (работа у доски, индивидуальная работа студентов);
- при рассмотрении тех моментов, которые были определены как сложные, при
прохождении тренировочных и  тестовых упражнений по  теме,  необходимо рассмотреть 

несколько возможных вариантов решения;
- обсуждение полученных результатов.

Вид работы:
Решение производственной ситуации

- практический анализ ситуации (действующие лица, обстоятельства) определение
проблемы;
-  определение  проблемных  узлов  (возможные  причины  и  прогнозируемые  последствия 

развития ситуации);
- условное прогнозирование развития ситуации;
- определение гипотезы,
- формулировка решения ситуации;
- формулировка итоговых выводов.
Этап решения ситуации строится в соответствии с примерным планом:



– анализ ситуации, с примерами из задания, доказательствами из теоретического материала, 
обязательное использование профессиональных терминов. Если есть необходимость

проанализировать ошибочные или правильные действия участников (обоснованная личная
позиция приветствуется);
- обоснованные теоретически и, желательно, подкрепленные практическими
примерами предлагаемые варианты действий;
- прогноз вероятностного развития ситуации, обоснованный и доказательный.
Семинар (от латинского seminarium «рассадник»; переноси «школа») – составная
часть  учебного  процесса,  групповая  форма  занятий  при  активном  участии  студентов, 

дополняющая  лекции.  Семинары  способствуют  углубленному  изучению  наиболее  сложных 
проблем  науки  и  служат  формой  подведения  итогов  самостоятельной  работы  студентов.  На 
семинарах студенты учатся грамотно излагать проблемы, свободно высказывать свои мысли и

суждения,  рассматривают  ситуации,  способствующие  развитию  профессиональной 
компетентности. Семинары способствуют развитию познавательных и исследовательских умений,

повышению культуры общения, т. е. развитию коммуникативных навыков.
В  практике  обучения  мы  используем  семинары-беседы,  семинары-доклады, 

комментированное решение, семинары – решения задач, семинар-диспут, семинар-конференция.
Семинар организовывается:
- при изучении нового материала, когда он доступен для самостоятельного изучения;
- после проведения вводных, установочных и текущих лекций;
- при обобщении и систематизации знаний студентов по изучаемой теме;
- при проведении занятий, посвященных различным методам решения задач, выполнения 

заданий и упражнений.
Семинар проводится со всей группой. Преподаватель заблаговременно определяет
тему,  цель  и  задачи  семинара,  планирует  его  проведение,  формулирует  основные  и 

дополнительные  вопросы  по  теме,  распределяет  задания  между  студентами  с  учетом  их 
индивидуальных особенностей и возможностей, подбирает литературу, проводит индивидуальные

консультации, проверяет конспекты.
Преподаватель дополняет сообщения студентов, отвечает на возникшие вопросы и дает
оценку выступлениям. Подводя итог, отмечает положительное.
Подготовка к семинару зависит от формы, места проведения семинара, конкретных
заданий и поручений. Это может быть написание доклада, реферата (с последующим их 

обсуждением), подготовка презентаций, коллоквиум.
Вид работы:
Выполнение расчетов (РГР, РГЗ)
Форма контроля и критерии оценки
Задание должно быть выполнено в тетради для самостоятельных или лпрактическихработ.
«Отлично» - задача решена, все расчеты выполнены, верно, все действия записаны
точно, без помарок.
«Хорошо»  -  задача  решена,  расчеты  выполнены,  верно,  но  в  действиях  допущены 

неточности.
«Удовлетворительно» - задача решена с ошибками и помарками.
«Неудовлетворительно» - задача решена с ошибками, ответ не получен.
Вид работы:
Составление тестов и эталонов ответов к ним
Составление тестов и эталонов ответов к ним – это вид самостоятельной работы
студента  по  закреплению  изученной  информации  путем  ее  дифференциации, 

конкретизации,
сравнения и уточнения в контрольной форме (вопроса, ответа).
В ходе выполнения задания необходимо составить как сами тесты, так и эталоны ответов к 

ним. Тесты могут быть различных уровней сложности, целесообразно предоставлять
студенту  в  этом  свободу  выбора,  главное,  чтобы  они  были  в  рамках  темы.  Задание 

оформляется письменно.
Затраты времени на составление тестов зависит от объема информации, сложности ее
структурирования и определяются преподавателем.
При составлении тестов и эталонов ответов к ним необходимо:



 изучить информацию по теме;
 провести ее системный анализ;
 создать тесты;
 создать эталоны ответов к ним;
 представить на контроль в установленный срок.
Форма контроля и критерии оценки:
 соответствие содержания тестовых заданий теме;
 включение в тестовые задания наиболее важной информации;
 разнообразие тестовых заданий по уровням сложности;
 наличие правильных эталонов ответов;
 тесты представлены на контроль в срок.
Методические указания к контрольной работе (см. методические указания
к контрольной работе)
1 Цель выполнения контрольной работы
В  соответствии  с  учебным  планом  студенты  заочной  форм  обучения,  по  направлению 

23.03.03 Эксплуатация транспортно-технологических машин и комплексов, профиль:
Сервис  транспортных  и  технологических  машин,  и  оборудования  (нефтегазодобыча) 

выполняют  контрольную  работу.  Целью  выполнения  студентами  работы  по  дисциплине 
«Организация и управление производством технического обслуживания и ремонта транспортных 
и

транспортно-технологических машин, и оборудования» является закрепление и расширение
полученных  знаний  на  лекциях  и  семинарах,  по  данной  дисциплине.  По  контрольной 

работе
студенты  проходят  собеседование.  На  собеседовании  выясняется,  насколько  глубоко 

усвоен
пройденный материал и соответствуют ли знания студента и его навыки в решении задач 

качеству представленной работы.
2 Пояснительная записка
Контрольная работа -  самостоятельная работа,  свидетельствующая о знаниях студента в 

определённой области, а так же промежуточный метод проверки знаний обучающегося с
целью определения конечного результата обучения по данной теме или разделу.
Каждая  контрольная  работа  носит  комплексный  характер,  т.е.  включает  практические 

задания из различных тем второго и третьего семестра.13
При выполнении работы студент должен изучить соответствующие разделы дисциплины 

по учебникам и пособиям (список литературы прилагается), лекциям, Интернетресурсам, а также 
может получить консультацию у преподавателя. В процессе ее выполнения студент закрепляет и 
одновременно расширяет полученные знания по данной дисциплине.

При  написании  работы  студент  должен  уметь  работать  самостоятельно  с  литературой. 
Решение  проблемных  задач  или  примеров  следует  излагать  подробно,  нужно  сопровождать 
комментариями, схемами, чертежами и рисунками, инструкциями по выполнению.

Следует  помнить,  что  решение  каждой  учебной  задачи  должно  доводиться  до 
окончательного  логического  ответа,  которого  требует  условие,  и  по  возможности  с  выводом. 
Полученный результат следует проверить способами, вытекающими из существа данной задачи.

3 Общие требования к выполнению и оформлению контрольной работы:
Работа последовательно состоит из:
- титульного листа (распечатанного на компьютере);
- основной части, включающей условия и решения задач;
- списка использованных источников (не менее 5 источников)
Работа выполняется на основании стандарта ОГУ «Общие требования и правила
оформления студенческих работ» (СТП 2015года). Работа должна быть выполнена от руки 

(в
тетради),  она  обязательно  должна  быть  читаемая.  Обязательно  указать  номер  варианта. 

Решения задач сопровождаются развернутыми пояснениями. Чертежи выполнены аккуратно в
прямоугольной системе координат карандашом, в соответствии с условием задачи. Порядок
выполнения  задач  должен  соответствовать  предложенной  нумерации.  Не  допускается 

замена



задач  контрольного  задания  другим.  Контрольная  работа,  содержащая  задачи  не  своего 
варианта  и  не  все  задания -  возвращается  студенту на  доработку.  Объем контрольной работы 
зависит, от того посещал студент лекции или нет. Студенты, посещающие лекции решают

только  нечетные  номера  работы.  Студент,  не  посещающий  лекции  (по  различным 
причинам)

выполняет контрольную работу полностью.
Контрольная работа сдается в сроки, установленные учебным графиком. Однако эти
сроки  являются  крайними.  Чтобы  работа  была  своевременно  проверена,  а  при 

необходимости  доработана  и  сдана  повторно,  ее  надлежит  представить  значительно  раньше 
указанного

срока.  Студентам  рекомендуется  контрольные  работы  выполнять  во  время  сессии,  на 
которой  излагается  учебный  материал.  Это  даст  возможность  студенту  использовать  свое 
пребывание в институте для консультаций по всем возникшим при выполнении работы вопросам.

После  окончания  сессии  в  течение  двух  недель  работу  необходимо  окончательно 
завершить,

а затем представить на проверку.
Если работа получила в целом положительную оценку («Допускается к собеседованию»), 

но в  ней есть отдельные недочеты (указанные в  тетради),  то  нужно сделать соответствующие 
исправления и дополнения в той же тетради (после имеющихся решений и записи

«Работа  над  ошибками»)  и  предъявить  доработку  на  собеседовании.  Если  работа  «Не 
допускается  к  собеседованию»,  ее  необходимо  в  соответствии  с  требованиями  преподавателя 
частично или полностью переделать. Повторную работу надо сдать вместе с не зачтенной

работой на новую проверку.  Печать или рукописное решение осуществляется только на 
одной стороне листа. Небрежно оформленная работа или нечитаемая, содержащая отклонения от 
предъявляемых требований, возвращается студенту для доработки.

Критерии оценки контрольной работы
Работа считается зачтенной в том случае, если она отвечает определенным требованиям:
− правильное и полное решение задач;
− выявляет знание источников и литературы по теме;
− содержит достоверный материал;
− соответствует правилам оформления.14
Оценка "неудовлетворительно" ставится, если работа полностью не отвечает требованиям к 

данному виду зачетных работ студентов. Неудовлетворительной считается также
работа, в которой задания решены не правильно.
Студент выполняет тот вариант расчетно-графической работы, который соответствует его 

порядковому номеру в списке журнала.
Методические указания по выполнению исследовательской работы
Цель и порядок выполнения исследовательских работы
Выполнение исследовательской работы должно способствовать более глубокому
изучению  соответствующей  дисциплины,  развитию  у  студентов  навыков 

научноисследовательской работы, самостоятельного мышления, умения письменного изложения
логики  исследования  вопроса.  Студент  должен  научиться  в  процессе  пользоваться 

общенаучной специальной литературой, критически оценивать мысли авторов, грамотно логично
излагать  результаты,  выводы,  обобщения,  точно  выражать  собственные  идеи  и 

предложения.
Исследовательская работа отличается от рефератов тем, что предоставляет студенту
возможность не просто обобщить и структурно изложить написанное другими авторами, а
выполнить  собственные  разработки,  применяя  при  этом  творческий  подход, 

нестандартность
мышления,  научную  любознательность,  умение  литературным  и  грамотным  языком 

изложить на  бумаге  свои мысли.  Полная самостоятельность  студенту дана в  подборе научной 
литературы, публикаций в периодических изданиях, информации в сети Интернет.

Студент  может  предложить  собственную  тему  исследования,  с  последующим 
согласованием  его  с  руководителем  работы.  Исследовательская  работа  может  отражать 
современные рыночные процессы и быть направлена на конкретный объект исследования, будь то



банк,  акционерное  общество  или  малое  предприятие,  но  обязательно  с  показом 
использования  математических  методов  в  будущей  профессиональной  деятельности.  Данные 
исследования  могут  быть  использованы  в  дипломном  проектировании.  Важна  возможность 
получения статистических данных о функционировании выбранного объекта исследования.

Исследовательская  работа  является  результатом  самостоятельной  разработки  студентом 
конкретных актуальных экономических проблем, представляющих практическую

значимость математики. Для ее написания необходимо привлекать как теоретические, так и
фактические  материалы,  которые  следует  тщательно  анализировать  для  последующего 

формирования предложений и рекомендаций.
Теоретический обзор проблемы. В данном разделе дается краткий анализ различных
теоретических  концепций,  связанных  с  темой  исследования.  При  этом  данный  анализ 

должен
носить объективный характер, то есть должна быть дана как позитивная характеристика 

той
или  иной  концепции,  так  и  ее  недостатки.  В  этой  части  на  основе  изучения  работ 

отечественных  и  зарубежных  авторов  излагается  сущность  исследуемой  проблемы, 
рассматриваются

различные подходы к решению, дается их оценка
Аналитический раздел. В этом разделе излагаются практические аспекты рассматриваемой 

проблемы на конкретном примере или использую собственные опытные данные.
Аналитический раздел должен заканчиваться выводами, в которых обобщено исследование 

данной темы, отражены недостатки, выявлены проблемы, требующие дальнейшего
разрешения.
На протяжении всего исследования студент может получать от руководителя необходимые 

консультации по всем вопросам исследуемой темы.
Форма защиты исследовательской работы определяется научным руководителем.
Это может быть собеседование или публичная защита в виде выступления на 5–10 минут и
ответов на вопросы в группе из 3 и более человек.
Оценка работы производится по следующим критериям:15
а) глубина и полнота раскрытия темы;
б) логика изложения представленного материала;
в) формирование собственных взглядов и разработка предложений по
данным вопросам.
Вид работы: Консультация (урок-консультация).
Консультация  (урок-консультация).  На  занятиях  данного  вида  проводится 

целенаправленная работа не только по ликвидации пробелов в знаниях студентов, обобщению и 
систематизации  программного  материала,  но  и  по  развитию  их  умений.  В  зависимости  от 
содержания и назначения выделяют тематические и целевые консультации.

Тематические консультации проводятся по каждой теме, по наиболее значимым или
сложным  вопросам  программного  материала.  Целевые  консультации  входят  в  систему 

подготовки, проведения и подведения итогов самостоятельных и контрольных работ, зачетов,
экзаменов. Это работа над ошибками, анализ результатов контрольной работы или зачета и 

т. д.
На консультации сочетаются различные формы работы со студентами: обще групповые, 

групповые и индивидуальные.
К консультации подготавливаются и преподаватели, и студенты.
Накануне консультации можно предложить студентам домашнее задание: подготовить по 

изучаемой теме вопросы и задания, с которыми они не могут справиться. Преподаватель обобщает 
некоторые вопросы, отбирает наиболее значимые, перенося оставшиеся на

другие занятия.
Если материал учебника, учебного или методического пособия не дает ответа на возникший 

вопрос, то следует обратиться за консультацией (письменной (по электронной почте) или устной) 
на кафедру физики, информатики и математики. Для получения письменной

консультации необходимо указать, каким учебником (пособием) вы пользовались (автор,
наименование,  год  издания)  и  какое  конкретное  место  в  учебнике  не  понятно.  Если 

появились затруднения в решении задачи, укажите, каким способом вы пытались ее решить. Лишь



в этом случае преподаватель сможет оказать вам помощь.
Информационные  технологии,  используемые  при  осуществлении  образовательного 

процесса по дисциплине
Информационные технологии, используемые при осуществлении образовательного
процесса по дисциплине, включают:
-  технические  средства:  компьютерная  техника  и  средства  связи  (персональные 

компьютеры, проектор, акустическая система);
- методы обучения с использованием информационных технологий (компьютерное
тестирование, демонстрация мультимедийных материалов, компьютерный лабораторный
практикум);
- перечень Интернет-сервисов и электронных ресурсов (поисковые системы, электронная 

почта,  профессиональные,  тематические  чаты  и  форум,  системы аудио  и  видео  конференций, 
онлайн энциклопедии и справочники; электронные учебные и учебнометодические материалы);

- перечень программного обеспечения:
Программное  обеспечение,  профессиональные  базы  данных  и  информационные 

справочные системы современных информационных технологий16
Операционная система Microsoft Windows 7 Academic, лицензия по договору №
ПТ/137-09 от 27.10.2009 г.
Офисные приложения Microsoft Office 2010 Academic, лицензия по договору № ПО/8-
12 от 28.02.2012 г.
Использование  базового  и  специализированного  программного  обеспечения  в  учебном 

процессе и научных исследованиях: СКМ Mathcad, вид лицензирования Academic.
Материально-техническое обеспечение дисциплины
БГТИ (филиал) ОГУ, реализующий программу подготовки бакалавров по
направлению подготовки 23.03.03 Эксплуатация транспортно-технологических машин и
комплексов, профиль: Сервис транспортных и технологических машин и оборудования
(нефтегазодобыча) располагает материально-технической базой, обеспечивающей
проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки: помещения для
проведения лекционных и практических (семинарских) занятий укомплектованы
специализированной учебной мебелью и техническими средствами обучения, служащими
для представления учебной информации; большие аудитории с настенным экраном и
дистанционным  управлением,  мультимедийным  проектором  и  другими 

информационнодемонстрационными  средствами.  Для  проведения  лекционных  занятий 
используются наборы

демонстрационного оборудования.
Образовательные технологии
Образовательный процесс по дисциплине строится на основе интегральной модели
образовательного  процесса  по  дисциплине:  контекстное  обучение,  развивающее  и 

проектное
обучение, элементы технологии критического мышления.
Реализация  данной  модели  предполагает  использование  следующих  технологий 

стратегического  уровня  (задающих  организационные  формы  взаимодействия  субъектов 
образовательного  процесса),  осуществляемых  с  использованием  определенных  тактических 
процедур:

– лекционные (вводная лекция, лекция-презентация, проблемная лекция);
–  практические  (работа  в  малых  группах,  игровые  методики,  использование 

видеоматериалов);
– активизации творческой деятельности (дискуссия, мозговой штурм, ролевые игры,
метод проектов и др.);
– самоуправления (самостоятельная работа студентов, создание глоссария по материалам 

дисциплины, подготовка презентаций по темам домашних заданий, метод экспертных
оценок.  Рекомендуется  использование  информационных  технологий  при  организации 

коммуникации  со  студентами  для  представления  информации,  выдачи  рекомендаций  и 
консультирования по оперативным вопросам (электронная почта), использование мультимедиа

средств при проведении лекционных и семинарских занятий.
Дисциплина «Основы военной подготовки»



Цели и задачи освоения дисциплины
Цель (цели) освоения дисциплины:
Получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления обучающихся
образовательных  организаций  высшего  образования  (далее  -  вуз)  в  качестве  граждан 

способных и готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины в 
соответствии с законодательством Российской Федерации.17

Задачи:
1) формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины
Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных
Сил Российской Федерации (ВС РФ);
2) формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга;
3) воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств
личности гражданина - патриота;
4) освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела;
5) раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ;
6)  ознакомление  с  нормативными  документами  в  области  обеспечения  обороны 

государства
и прохождения военной службы;
7) формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским ритуалам и
традициям, военной форме одежды;
8) изучение и принятие правил воинской вежливости;
9) овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих.
Учебно-методическое обеспечение дисциплины
Рекомендованная:
1. Военная доктрина Российской Федерации.
2. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации.
3. Федеральный закон от 28 марта 1998 года N 53-ФЗ "О воинской обязанности и военной 

службе" (с изменениями и дополнениями).
4. Федеральный закон от 27 мая 1998 года N 76-ФЗ "О статусе военнослужащих" (с
изменениями и дополнениями).
5. Указ Президента РФ от 16.09.1999 N 1237 "Вопросы прохождения военной службы"
(вместе с "Положением о порядке прохождения военной службы").
6. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2
7. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3.
8. Огневая подготовка: учебное пособие / Л.С. Шульдешов В.А. Родионов,
В.В. Углянский. - Москва: КНОРУС, 2020, 216 с.
9. Строевая подготовка: учебник / И.М. Андриенко, А.А. Котов, А.В. Моисеев,
Е.В. Смирнов, И.В. Шпильной. - Москва: КНОРУС, 2017.
10. Общевоенная подготовка: учебник / В.Ю. Микрюков. - Москва: КНОРУС, 2017.
11. Вооружение военная техника Сухопутных и воздушно-десантных войск: учебное
пособие/ П.А. Дульнев, В.И. Литвененко, О.С. Таненя - Москва: КНОРУС, 2020. 374 с.
Дополнительная:
1. Наставление по стрелковому делу / ред. Чайка В.М. - Москва: Воениздат, 1985. -
640 с.19
2. Бызов Б.Е., Коваленко А.Н. Военная топография. Для курсантов учебных подразделений. 

- 2-е изд. - М.: Воениздат, 1990.
3. Военно-медицинская подготовка (для студентов медицинских институтов) / Под
ред. Комарова Ф.И. - М.: Воениздат, 1989.
4. Основы первой доврачебной неотложной помощи пострадавшим: учеб. пособие /
Алексеев А.В., Алексеева Д.А. - Ярославль: ООО "Хисториоф Пипл", 2008.
5. Учебник сержанта войск радиационной, химической и бактериологической защиты
/ Под ред. генерал-майора Мельника Ю.Р. - М., 2006.
6. Сборник нормативов по боевой подготовке сухопутных войск. - М.: Воениздат,
1984.
7. Попов В. И., Батюшкин С.А. Тактика. Батальон, рота. - М.: Воениздат, 2011.
8. Вооруженные силы зарубежных государств информ. аналит. сб. под ред.



А.Н. Сидоркина. - М.: Воениздат "Вооруженные силы", 2009.
2. Интернет-ресурсы
- http://www.mil.ru - Министерство обороны Российской Федерации.
- http://elibrary.ru- крупнейшая российская электронная библиотека.
Возможно использование учебно-методических материалов и интернет-ресурсов,
определяемых вузом.
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1. Общие положения
Методические указания  по  освоению  дисциплины  «И  нформационные   

технологии в профессиональной деятельности»  адресованы  студентам  очной и 
очно/заочной  форм обучения.  
 Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01  «Актерское искусство»  
предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2. Методические рекомендации по изучению дисциплины в процессе 
аудиторных занятий.

2.1  Рекомендации  по  подготовке  к  лекционным  занятиям 
(теоретический курс)

Изучение  дисциплины  требует  систематического  и  последовательного 
накопления знаний. 

Студентам  необходимо  вести  конспект  прослушанных  лекций.  Перед 
очередной  лекцией  необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал 
предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в  восприятии  материала  следует 
обратиться  к  основным  литературным  источникам.  Если  разобраться  в 
материале  не  удалось,  то  следует  обратиться  к  лектору  (по  графику  его 
консультаций) или к преподавателю на практических занятиях. 

2.2  Рекомендации  по  подготовке  к  практическим  (семинарским) 
занятиям
Студентам следует: 

-  ознакомиться  с  заданием   к  занятию;  определить  примерный  объем 
работы по подготовке к ним; выделить вопросы и задачи, ответы на которые или 
выполнение  и  решение   без  предварительной  подготовки  не  представляется 
возможным;

-  иметь  в  виду  и  то,  что  в  библиотеке  учебного  заведения  не  всегда 
имеются  в  наличии  все  рекомендованные  источники,  их  необходимо  найти 
заранее.

-  приносить  с  собой  рекомендованную  преподавателем  литературу  к 
конкретному занятию; 

-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным 
литературным  источникам  проработать  теоретический  материал, 
соответствующей темы занятия; 

-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими 
материалами, которыми располагает учебное заведение.

-  при  подготовке  к  практическим  занятиям  следует  обязательно 
использовать не только лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые 
акты и материалы правоприменительной практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так 
как  в  них  могут  быть  внесены  изменения,  дополнения,  которые  не  всегда 
отражены в учебной литературе; 



-  при  ответах  на  вопросы  и  решения  задач  необходимо  внимательно 
прочитать  их  текст  и  попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с 
обязательной ссылкой на соответствующую правовую норму;

-  в  начале  занятий  задать  преподавателю  вопросы  по  материалу, 
вызвавшему  затруднения  в  его  понимании  и  освоении  при  решении  задач, 
заданных для самостоятельного решения; 

-  по  ходу  семинара  давать  конкретные,  четкие  ответы  по  существу 
вопросов.  Структура ответов  может  быть  различной:  либо  вначале  делается 
вывод,  а  затем приводятся аргументы,  либо дается развернутая аргументация 
принятого  решения,  на  основании  которой  предлагается  ответ.  Возможны  и 
несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
-  на  занятии  доводить  каждую  задачу  до  окончательного  решения, 
демонстрировать  понимание  проведенного  анализа  проблемной  ситуации,  в 
случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам, пропустившим занятия (независимо от причин), не имеющие 
письменного решения задач или не подготовившиеся к данному практическому 
занятию,  рекомендуется  не  позже  чем  в  2-недельный  срок  явиться  на 
консультацию к преподавателю и отчитаться по теме, изучавшейся на занятии. 
Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях теме к 
началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за 
работу в соответствующем семестре. 

3.  Методические  рекомендации  по  выполнению  различных  форм 
самостоятельных заданий

Самостоятельная  работа  студентов  включает  в  себя  выполнение 
различного рода заданий, которые ориентированы на более глубокое усвоение 
материала  изучаемой  дисциплины.  По  каждой  теме  учебной  дисциплины 
студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К выполнению заданий для самостоятельной работы предъявляются следующие 
требования:  задания  должны исполняться  самостоятельно  и  представляться  в 
установленный срок,  а  также соответствовать установленным требованиям по 
оформлению. 

Студентам следует: 
-  руководствоваться  графиком  самостоятельной  работы,  определенным 

рабочей программой дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для 

самостоятельного  выполнения,  и  разбирать  на  семинарах  и  консультациях 
неясные вопросы; 

-  использовать при подготовке нормативные документы университета,  а 
именно, положение о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.
Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к 

семинарскому  занятию,  написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.) 
начинается с изучения соответствующей литературы.



К  каждой  теме  учебной  дисциплины  подобрана  основная  и 
дополнительная  литература,  которая  указана  в  соответствующем  разделе 
рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная  литература  -  это  монографии,  сборники  научных  трудов, 
журнальные и газетные статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет 
ресурсы. 

Рекомендации студенту: 
выбранную  монографию  или  статью  целесообразно  внимательно 

просмотреть.  В  книгах  следует  ознакомиться  с  оглавлением  и  научно-
справочным аппаратом, прочитать аннотацию и предисловие. Целесообразно ее 
пролистать, рассмотреть иллюстрации, таблицы, диаграммы, приложения. Такое 
поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы  следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

-  в  книге  или  журнале,  принадлежащие  самому  студенту,  ключевые 
позиции можно выделять маркером или делать пометки на полях. При работе с 
Интернет -источником целесообразно также выделять важную информацию; 

-  если  книга  или  журнал  не  являются  собственностью  студента,  то 
целесообразно записывать номера страниц, которые привлекли внимание. Позже 
следует возвратиться к ним, перечитать или переписать нужную информацию. 
Физическое  действие  по  записыванию  помогает  прочно  заложить  данную 
информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект  -  краткая  схематическая  запись  основного  содержания  научной 
работы.  Целью  является  не  переписывание  произведения,  а  выявление  его 
логики, системы доказательств, основных выводов. Хороший конспект должен 
сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата - точное воспроизведение текста. Заключается в кавычки. Точно 
указывается страница источника. 

Тезисы  -  концентрированное  изложение  основных  положений 
прочитанного материала. 

Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. 
Резюме  -  наиболее  общие  выводы  и  положения  работы,  ее  концептуальные 
итоги. 
Записи в той или иной форме не только способствуют пониманию и усвоению 
изучаемого материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в 
письменной форме тех или иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада
Одной  из  форм  самостоятельной  работы  студента  является  подготовка 

научного доклада, для обсуждения его на практическом (семинарском) занятии. 
Цель научного доклада - развитие у студентов навыков аналитической работы с 
научной литературой, анализа дискуссионных научных позиций, аргументации 



собственных  взглядов.  Подготовка  научных  докладов  также  развивает 
творческий потенциал студентов. 

Научный  доклад  готовится  под  руководством  преподавателя,  который 
ведет практические (семинарские) занятия. 

Рекомендации студенту: 
-  перед  началом работы по написанию научного  доклада  согласовать  с 

преподавателем  тему,  структуру,  литературу,  а  также  обсудить  ключевые 
вопросы, которые следует раскрыть в докладе; 

 - представить доклад научному руководителю в письменной форме; 
- выступить на семинарском занятии с 5-7-минутной презентацией своего 

научного доклада, ответить на вопросы студентов группы. 
Требования: 
-  к  оформлению  научного  доклада:  шрифт  -  TimesNewRoman,  размер 

шрифта -14, межстрочный интервал -1, размер полей – 2 см, отступ в начале 
абзаца  -  1  см,  форматирование  по  ширине);  листы  доклада  скреплены 
скоросшивателем.  На  титульном  листе  указывается  наименование  учебного 
заведения,  название кафедры, наименование дисциплины, тема доклада,  ФИО 
студента; 

-  к  структуре  доклада  -  введение  (указывается  актуальность,  цель  и 
задачи), основная часть, выводы автора, список литературы (не менее 5 позиций 
источников  научной  литературы  (научные  статьи  и  монографии).  Объем 
согласовывается с преподавателем. В конце работы ставится дата ее выполнения 
и подпись студента, выполнившего работу. 

Общая оценка за доклад учитывает содержание доклада, его презентацию, 
а также ответы на вопросы. 

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата
 Целью написания рефератов является:
- привитие студентам навыков библиографического поиска необходимой 

литературы (на бумажных носителях, в электронном виде);
привитие студентам навыков компактного  изложения мнения авторов и своего 
суждения  по  выбранному  вопросу  в  письменной  форме,  научно  грамотным 
языком и в хорошем стиле;

- приобретение навыка грамотного оформления ссылок на используемые 
источники, правильного цитирования авторского текста;

-  выявление и развитие у  студента интереса к  определенной научной и 
практической  проблематике  с  тем,  чтобы  исследование  ее  в  дальнейшем 
продолжалось  в  подготовке  и  написании  курсовых  и  дипломной  работы  и 
дальнейших научных трудах.

Основные задачи студента при написании реферата:
-    с максимальной полнотой использовать литературу по выбранной теме 

(как  рекомендуемую,  так  и  самостоятельно  подобранную)  для  правильного 
понимания авторской позиции;



-    верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей 
работе;

-    уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с 
тем или иным автором по данной проблеме.

Требования к содержанию:
-  материал,  использованный  в  реферате,  должен  относится  строго  к 

выбранной теме;
- необходимо изложить основные аспекты проблемы не только грамотно, 

но и в соответствии с той или иной логикой (хронологической, тематической, 
событийной и др.)

- при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности 
точек зрения или по научным школам;

-  реферат  должен  заканчиваться  подведением  итогов  проведенной 
исследовательской  работы:  содержать  краткий  анализ-обоснование 
преимуществ  той  точки  зрения  по  рассматриваемому вопросу,  с  которой Вы 
солидарны.

 Структура реферата.
1. Титульный  лист.
На  титульном  листе  указывается  наименование  учебного  заведения, 

название кафедры, наименование дисциплины, тема реферата,  ФИО студента, 
ФИО и должность проверившего преподавателя; 

2. Оглавление.
 Оглавление  -  это  план  реферата,  в  котором  каждому  разделу  должен 

соответствовать номер страницы, на которой он находится.
3. Текст реферата. 
Текст  реферата  делится  на  три  части: введение,  основная  часть  и 

заключение.
а) Введение -  раздел  реферата,  посвященный  постановке  проблемы, 

которая будет рассматриваться и обоснованию выбора темы.
б) Основная  часть  - это  звено  работы,  в  котором  последовательно 

раскрывается  выбранная  тема.  Основная  часть  может  быть  представлена  как 
цельным текстом, так и разделена на главы. При необходимости текст реферата 
может дополняться иллюстрациями, таблицами, графиками, но ими не следует 
"перегружать" текст.

в) Заключение - данный раздел реферата должен быть представлен в виде 
выводов, которые готовятся на основе подготовленного текста. Выводы должны 
быть краткими и четкими. Также в заключении можно обозначить проблемы, 
которые  "высветились"  в  ходе  работы над  рефератом,  но  не  были раскрыты 
в работе.

4.  Список источников и литературы. 
В  данном  списке  называются  как  те  источники,  на  которые  ссылается 

студент при подготовке реферата, так и все иные, изученные им в связи с его 
подготовкой.  В  работе  должно  быть  использовано  не  менее  7  разных 



источников. Работа, выполненная с использованием материала, содержащегося в 
одном  научном  источнике,  является  явным  плагиатом  и  не  принимается. 
Оформление  Списка  источников  и  литературы  должно  соответствовать 
требованиям, принятым в университете.

Объем и технические требования, предъявляемые к выполнению реферата.
Объем  работы  должен  быть,  как  правило,  не  менее  15  и  не  более 

20 страниц. Работа должна выполняться через одинарный интервал 14 шрифтом, 
размеры оставляемых полей - 2 см.  Страницы должны быть пронумерованы.

При цитировании необходимо соблюдать следующие правила:
 - текст цитаты заключается в кавычки и приводится без изменений, без 

произвольного сокращения цитируемого фрагмента (пропуск слов, предложений 
или  абзацев  допускается,  если  не  влечет  искажения  всего  фрагмента,  и 
обозначается  многоточием,  которое  ставится  на  месте  пропуска)  и  без 
искажения смысла;

-  каждая  цитата  должна  сопровождаться  ссылкой  на  источник, 
библиографическое  описание  которого  должно приводиться  в  соответствии с 
предъявляемыми требованиями.
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1. Общие положения
Методические указания по освоению дисциплины «Педагогика и психология» адресованы 

студентам  очной, заочной  и очно-заочной формы обучения.  
Учебным  планом  по  направлению  подготовки  52.05.01  «Актерское  искусство», 

предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)
 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 

 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, 
которые ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. По каждой 
теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие  требования: 
задания должны исполняться самостоятельно и представляться в  установленный срок,  а  также 
соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 
- руководствоваться графиком самостоятельной работы, определенным рабочей программой 

дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для  самостоятельного 

выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 
- использовать при подготовке нормативные документы университета, а именно, положение 

о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 
Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 

общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 



Одной из форм самостоятельной работы студента является подготовка научного доклада, для 
обсуждения его на практическом (семинарском) занятии. 
Цель  научного  доклада  -  развитие  у  студентов  навыков  аналитической  работы  с  научной 
литературой,  анализа  дискуссионных  научных  позиций,  аргументации  собственных  взглядов. 
Подготовка научных докладов также развивает творческий потенциал студентов. 

Научный доклад готовится под руководством преподавателя, который ведет практические 
(семинарские) занятия. 

Рекомендации студенту: 
- перед началом работы по написанию научного доклада согласовать с преподавателем тему, 

структуру, литературу, а также обсудить ключевые вопросы, которые следует раскрыть в докладе; 
 - представить доклад научному руководителю в письменной форме; 
- выступить на семинарском занятии с 5-7-минутной презентацией своего научного доклада, 

ответить на вопросы студентов группы. 
Требования: 
-  к  оформлению научного доклада:  шрифт -  Times  New Roman,  размер шрифта    -14, 

межстрочный интервал -1, размер полей – 2 см, отступ в начале абзаца - 1 см, форматирование по 
ширине);  листы  доклада  скреплены  скоросшивателем.  На  титульном  листе  указывается 
наименование учебного заведения, название кафедры, наименование дисциплины, тема доклада, 
ФИО студента; 

- к структуре доклада - введение (указывается актуальность, цель и задачи), основная часть, 
выводы автора, список литературы (не менее 5 позиций источников научной литературы (научные 
статьи и монографии). Объем согласовывается с преподавателем. В конце работы ставится дата ее 
выполнения и подпись студента, выполнившего работу. 

Общая оценка за доклад учитывает содержание доклада, его презентацию, а также ответы на 
вопросы. 

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

  Целью написания рефератов является:
- привитие студентам навыков библиографического поиска необходимой литературы (на 

бумажных носителях, в электронном виде);
привитие  студентам  навыков  компактного  изложения  мнения  авторов  и  своего  суждения  по 
выбранному вопросу в письменной форме, научно грамотным языком и в хорошем стиле;

-  приобретение  навыка  грамотного  оформления  ссылок  на  используемые  источники, 
правильного цитирования авторского текста;

-  выявление  и  развитие  у  студента  интереса  к  определенной  научной  и  практической 
проблематике с тем, чтобы исследование ее в дальнейшем продолжалось в подготовке и написании 
курсовых и дипломной работы и дальнейших научных трудах.

Основные задачи студента при написании реферата:
-    с  максимальной  полнотой  использовать  литературу  по  выбранной  теме  (как 

рекомендуемую,  так  и  самостоятельно  подобранную)  для  правильного  понимания  авторской 
позиции;

-    верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей работе;
-    уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с тем или иным 

автором по данной проблеме.
Требования к содержанию:
- материал, использованный в реферате, должен относится строго к выбранной теме;
- необходимо изложить основные аспекты проблемы не только грамотно, но и в соответствии 

с той или иной логикой (хронологической, тематической, событийной и др.)
- при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности точек зрения или 

по научным школам;
-  реферат  должен  заканчиваться  подведением  итогов  проведенной  исследовательской  

работы:  содержать  краткий  анализ-обоснование  преимуществ  той  точки  зрения  по 
рассматриваемому вопросу, с которой Вы солидарны.

 Структура реферата.
1. Титульный  лист.



На  титульном  листе  указывается  наименование  учебного  заведения,  название  кафедры, 
наименование  дисциплины,  тема  реферата,  ФИО  студента,  ФИО  и  должность  проверившего 
преподавателя; 

2. Оглавление.
 Оглавление - это план реферата, в котором каждому разделу должен соответствовать номер 

страницы, на которой он находится.
3. Текст реферата. 
Текст реферата делится на три части: введение, основная часть и заключение.
а) Введение -  раздел  реферата,  посвященный  постановке  проблемы,  которая  будет 

рассматриваться и обоснованию выбора темы.
б) Основная часть - это звено работы, в котором последовательно раскрывается выбранная 

тема. Основная часть может быть представлена как цельным текстом, так и разделена на главы. При 
необходимости текст реферата может дополняться иллюстрациями, таблицами, графиками, но ими 
не следует "перегружать" текст.

в) Заключение - данный раздел реферата должен быть представлен в виде выводов, которые 
готовятся на основе подготовленного текста. Выводы должны быть краткими и четкими. Также в 
заключении можно обозначить проблемы, которые "высветились" в ходе работы над рефератом, но 
не были раскрыты в работе.

4.  Список источников и литературы. 
В данном списке называются как те источники, на которые ссылается студент при подготовке 

реферата,  так  и  все  иные,  изученные  им  в  связи  с  его  подготовкой.  В  работе  должно  быть 
использовано не менее 7 разных источников. Работа, выполненная с использованием материала, 
содержащегося  в  одном  научном  источнике,  является  явным  плагиатом  и  не  принимается. 
Оформление Списка источников и литературы должно соответствовать требованиям, принятым в 
университете.

Объем и технические требования, предъявляемые к выполнению реферата.
Объем работы должен быть, как правило, не менее 15 и не более 20 страниц. Работа должна 

выполняться через одинарный интервал 14 шрифтом, размеры оставляемых полей - 2 см.  Страницы 
должны быть пронумерованы.

При цитировании необходимо соблюдать следующие правила:
 -  текст цитаты заключается в кавычки и приводится без  изменений,  без произвольного 

сокращения цитируемого фрагмента (пропуск слов, предложений или абзацев допускается, если не 
влечет  искажения  всего  фрагмента,  и  обозначается  многоточием,  которое  ставится  на  месте 
пропуска) и без искажения смысла;

- каждая цитата должна сопровождаться ссылкой на источник, библиографическое описание 
которого должно приводиться в соответствии с предъявляемыми требованиями.
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1. Общие положения
Методические  указания  по  освоению  дисциплины  «История  зарубежной  литератури  и 

драматургии» адресованы студентам  очной, заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)
 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 
    Работа  должна  быть  выполнена  в  полном объеме,  отображать  самое  важное  основное  из 
содержания книги.
Работу с книгой желательно строить в три этапа:
    Первоначальное прочтение всего текста с целью ознакомления с ним;
    Второе прочтение текста, включающее конспектирование и детальное изучение материала;
    Третье, заключительное прочтение для закрепления полученной информации. Формы и методы 
конспектирования  зависят  от  личных  особенностей  мышления  и  запоминания.  Рекомендуемая 
последовательность  работы:  составление  плана,  изложение  тезисов,  выписки из  текста  и  само 
конспектирование.
    План может быть простым и сложным. Простой план отражает выделение и наименования 
главных частей. В сложном плане главные части соответственно разделяются на дополнительные. 
Преимущество сложного плана состоит в том, что он полнее раскрывает построение и содержание 
текста, позволяет глубже проследить за ходом мысли и замыслом автора. Сложный план поможет 
выработать  умение  сжато  производить  записи,  последовательно  излагать  свои  мысли,  быстро 
восстанавливать в памяти прочитанное, мобилизовать внимание. В начале самостоятельной работы 
следует указать автора изучаемого текста, наименование его работы, год издания и издателя.
      Самостоятельная  работа  может  быть  тематическая,  т.е.  составленная  по  нескольким 
произведениям,  работам,  текстам  и  т.п.  Целью  такой  самостоятельной  работы  является  более 
глубокое,  всестороннее  изучение  определенной  проблемы  с  учетом  возможной  вариативности 
мнений различных авторов.

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 



Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 
общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Учебным планом не предусмотрено.

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

Учебным планом не предусмотрено.
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1. Общие положения
Методические  указания  по  освоению  дисциплины  «История  русской литератури  и 

драматургии» адресованы студентам  очной, заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)
 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 
    Работа  должна  быть  выполнена  в  полном объеме,  отображать  самое  важное  основное  из 
содержания книги.
Работу с книгой желательно строить в три этапа:
    Первоначальное прочтение всего текста с целью ознакомления с ним;
    Второе прочтение текста, включающее конспектирование и детальное изучение материала;
    Третье, заключительное прочтение для закрепления полученной информации. Формы и методы 
конспектирования  зависят  от  личных  особенностей  мышления  и  запоминания.  Рекомендуемая 
последовательность  работы:  составление  плана,  изложение  тезисов,  выписки из  текста  и  само 
конспектирование.
    План может быть простым и сложным. Простой план отражает выделение и наименования 
главных частей. В сложном плане главные части соответственно разделяются на дополнительные. 
Преимущество сложного плана состоит в том, что он полнее раскрывает построение и содержание 
текста, позволяет глубже проследить за ходом мысли и замыслом автора. Сложный план поможет 
выработать  умение  сжато  производить  записи,  последовательно  излагать  свои  мысли,  быстро 
восстанавливать в памяти прочитанное, мобилизовать внимание. В начале самостоятельной работы 
следует указать автора изучаемого текста, наименование его работы, год издания и издателя.
      Самостоятельная  работа  может  быть  тематическая,  т.е.  составленная  по  нескольким 
произведениям,  работам,  текстам  и  т.п.  Целью  такой  самостоятельной  работы  является  более 
глубокое,  всестороннее  изучение  определенной  проблемы  с  учетом  возможной  вариативности 
мнений различных авторов.

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 



Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 
общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Учебным планом не предусмотрено.

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

Учебным планом не предусмотрено.
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1. Общие положения
Методические указания по освоению дисциплины «История мировой культуры» адресованы 

студентам  очной, заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)
 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 
    Работа  должна  быть  выполнена  в  полном объеме,  отображать  самое  важное  основное  из 
содержания книги.
Работу с книгой желательно строить в три этапа:
    Первоначальное прочтение всего текста с целью ознакомления с ним;
    Второе прочтение текста, включающее конспектирование и детальное изучение материала;
    Третье, заключительное прочтение для закрепления полученной информации. Формы и методы 
конспектирования  зависят  от  личных  особенностей  мышления  и  запоминания.  Рекомендуемая 
последовательность  работы:  составление  плана,  изложение  тезисов,  выписки из  текста  и  само 
конспектирование.
    План может быть простым и сложным. Простой план отражает выделение и наименования 
главных частей. В сложном плане главные части соответственно разделяются на дополнительные. 
Преимущество сложного плана состоит в том, что он полнее раскрывает построение и содержание 
текста, позволяет глубже проследить за ходом мысли и замыслом автора. Сложный план поможет 
выработать  умение  сжато  производить  записи,  последовательно  излагать  свои  мысли,  быстро 
восстанавливать в памяти прочитанное, мобилизовать внимание. В начале самостоятельной работы 
следует указать автора изучаемого текста, наименование его работы, год издания и издателя.
      Самостоятельная  работа  может  быть  тематическая,  т.е.  составленная  по  нескольким 
произведениям,  работам,  текстам  и  т.п.  Целью  такой  самостоятельной  работы  является  более 
глубокое,  всестороннее  изучение  определенной  проблемы  с  учетом  возможной  вариативности 
мнений различных авторов.

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 



Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 
общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Учебным планом не предусмотрено.

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

Учебным планом не предусмотрено.
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1. Общие положения
Методические  указания  по  освоению  дисциплины  «Актерское  мастерство  адресованы 

студентам  очной, заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)

Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 
    Работа  должна  быть  выполнена  в  полном объеме,  отображать  самое  важное  основное  из 
содержания книги.
Работу с книгой желательно строить в три этапа:
    Первоначальное прочтение всего текста с целью ознакомления с ним;
    Второе прочтение текста, включающее конспектирование и детальное изучение материала;
    Третье, заключительное прочтение для закрепления полученной информации. Формы и методы 
конспектирования  зависят  от  личных  особенностей  мышления  и  запоминания.  Рекомендуемая 
последовательность  работы:  составление  плана,  изложение  тезисов,  выписки из  текста  и  само 
конспектирование.
    План может быть простым и сложным. Простой план отражает выделение и наименования 
главных частей. В сложном плане главные части соответственно разделяются на дополнительные. 
Преимущество сложного плана состоит в том, что он полнее раскрывает построение и содержание 
текста, позволяет глубже проследить за ходом мысли и замыслом автора. Сложный план поможет 
выработать  умение  сжато  производить  записи,  последовательно  излагать  свои  мысли,  быстро 
восстанавливать в памяти прочитанное, мобилизовать внимание. В начале самостоятельной работы 
следует указать автора изучаемого текста, наименование его работы, год издания и издателя.
      Самостоятельная  работа  может  быть  тематическая,  т.е.  составленная  по  нескольким 
произведениям,  работам,  текстам  и  т.п.  Целью  такой  самостоятельной  работы  является  более 
глубокое,  всестороннее  изучение  определенной  проблемы  с  учетом  возможной  вариативности 
мнений различных авторов.

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 



Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 
общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Учебным планом не предусмотрено.

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

Учебным планом не предусмотрено.
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1. Общие положения
Методические указания по освоению дисциплины «Музыкальное воспитание» адресованы 

студентам  очной, заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)
 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, 
которые ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. По каждой 
теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие  требования: 
задания должны исполняться самостоятельно и представляться в  установленный срок,  а  также 
соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 
- руководствоваться графиком самостоятельной работы, определенным рабочей программой 

дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для  самостоятельного 

выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 
- использовать при подготовке нормативные документы университета, а именно, положение 

о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 
Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 

общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 



3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Учебным планом не предусмотрено.

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

Учебным планом не предусмотрено.
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1. Общие положения
Методические  указания  по  освоению  дисциплины  «Сценическая  речь»  адресованы 

студентам  очной, заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)

Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 
    Работа  должна  быть  выполнена  в  полном объеме,  отображать  самое  важное  основное  из 
содержания книги.
Работу с книгой желательно строить в три этапа:
    Первоначальное прочтение всего текста с целью ознакомления с ним;
    Второе прочтение текста, включающее конспектирование и детальное изучение материала;
    Третье, заключительное прочтение для закрепления полученной информации. Формы и методы 
конспектирования  зависят  от  личных  особенностей  мышления  и  запоминания.  Рекомендуемая 
последовательность  работы:  составление  плана,  изложение  тезисов,  выписки из  текста  и  само 
конспектирование.
    План может быть простым и сложным. Простой план отражает выделение и наименования 
главных частей. В сложном плане главные части соответственно разделяются на дополнительные. 
Преимущество сложного плана состоит в том, что он полнее раскрывает построение и содержание 
текста, позволяет глубже проследить за ходом мысли и замыслом автора. Сложный план поможет 
выработать  умение  сжато  производить  записи,  последовательно  излагать  свои  мысли,  быстро 
восстанавливать в памяти прочитанное, мобилизовать внимание. В начале самостоятельной работы 
следует указать автора изучаемого текста, наименование его работы, год издания и издателя.
      Самостоятельная  работа  может  быть  тематическая,  т.е.  составленная  по  нескольким 
произведениям,  работам,  текстам  и  т.п.  Целью  такой  самостоятельной  работы  является  более 
глубокое,  всестороннее  изучение  определенной  проблемы  с  учетом  возможной  вариативности 
мнений различных авторов.

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 



Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 
общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Учебным планом не предусмотрено.

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

Учебным планом не предусмотрено.
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1. Общие положения
Методические указания по освоению дисциплины «Пластическое воспитание» адресованы 

студентам  очной, заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)
 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, 
которые ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. По каждой 
теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие  требования: 
задания должны исполняться самостоятельно и представляться в  установленный срок,  а  также 
соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 
- руководствоваться графиком самостоятельной работы, определенным рабочей программой 

дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для  самостоятельного 

выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 
- использовать при подготовке нормативные документы университета, а именно, положение 

о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 
Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 

общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 



3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Учебным планом не предусмотрено.

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

Учебным планом не предусмотрено.
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1. Общие положения
Методические указания по освоению дисциплины «Основы государственной культурной 

политики Российской Федерации» адресованы студентам  очной, заочной  формы обучения. 
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)
 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, 
которые ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. По каждой 
теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие  требования: 
задания должны исполняться самостоятельно и представляться в  установленный срок,  а  также 
соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 
- руководствоваться графиком самостоятельной работы, определенным рабочей программой 

дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для  самостоятельного 

выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 
- использовать при подготовке нормативные документы университета, а именно, положение 

о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 
Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 

общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 



3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Учебным планом не предусмотрено.

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

Учебным планом не предусмотрено.
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1. Общие положения
Методические  указания  по  освоению  дисциплины  «Основы  сценографии»  адресованы 

студентам  очной, заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)
 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, 
которые ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. По каждой 
теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие  требования: 
задания должны исполняться самостоятельно и представляться в  установленный срок,  а  также 
соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 
- руководствоваться графиком самостоятельной работы, определенным рабочей программой 

дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для  самостоятельного 

выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 
- использовать при подготовке нормативные документы университета, а именно, положение 

о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 
Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 

общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 



3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Учебным планом не предусмотрено.

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

Учебным планом не предусмотрено.

  



МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное бюджетное образовательное
учреждение высшего образования

«ЧЕЧЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. А.А. КАДЫРОВА»
_____________________________________________________________________________

ФИЛОЛОГИЧЕСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ

КАФЕДРА АКТЕРСКОЕ ИСКУССТВО

Методические  рекомендации
по изучению дисциплины «Методика преподавания актерского мастерства»

для студентов 

Направление подготовки Актерское искусство

Код направления подготовки 52.05.01

Профиль подготовки Артист драматического театра и кино

Квалификация выпускника Специалитет

Форма обучения Очная, заочная

Грозный, 2026 г. 



СОДЕРЖАНИЕ

1. Общие положения

2. Методические рекомендации по изучению дисциплины в процессе аудиторных занятий.

2.1. Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям  (теоретический курс)

2.2. Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям

3. Методические рекомендации по выполнению различных форм самостоятельных заданий

3.1. Методические рекомендации по работе с литературой.

3.2. Методические рекомендации по подготовке научного доклада

3.3. Методические рекомендации по подготовке реферата



1. Общие положения
Методические  указания  по  освоению  дисциплины  «Педагогические  методы   в  области 

культуры и искусства адресованы студентам  очной, заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)

Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 
    Работа  должна  быть  выполнена  в  полном объеме,  отображать  самое  важное  основное  из 
содержания книги.
Работу с книгой желательно строить в три этапа:
    Первоначальное прочтение всего текста с целью ознакомления с ним;
    Второе прочтение текста, включающее конспектирование и детальное изучение материала;
    Третье, заключительное прочтение для закрепления полученной информации. Формы и методы 
конспектирования  зависят  от  личных  особенностей  мышления  и  запоминания.  Рекомендуемая 
последовательность  работы:  составление  плана,  изложение  тезисов,  выписки из  текста  и  само 
конспектирование.
    План может быть простым и сложным. Простой план отражает выделение и наименования 
главных частей. В сложном плане главные части соответственно разделяются на дополнительные. 
Преимущество сложного плана состоит в том, что он полнее раскрывает построение и содержание 
текста, позволяет глубже проследить за ходом мысли и замыслом автора. Сложный план поможет 
выработать  умение  сжато  производить  записи,  последовательно  излагать  свои  мысли,  быстро 
восстанавливать в памяти прочитанное, мобилизовать внимание. В начале самостоятельной работы 
следует указать автора изучаемого текста, наименование его работы, год издания и издателя.
      Самостоятельная  работа  может  быть  тематическая,  т.е.  составленная  по  нескольким 
произведениям,  работам,  текстам  и  т.п.  Целью  такой  самостоятельной  работы  является  более 
глубокое,  всестороннее  изучение  определенной  проблемы  с  учетом  возможной  вариативности 
мнений различных авторов.

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 



Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 
общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Учебным планом не предусмотрено.

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

Учебным планом не предусмотрено.
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1. Общие положения
Методические  указания  по  освоению  дисциплины  «Педагогические  методы   в  области 

культуры и искусства адресованы студентам  очной, заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)

Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 
    Работа  должна  быть  выполнена  в  полном объеме,  отображать  самое  важное  основное  из 
содержания книги.
Работу с книгой желательно строить в три этапа:
    Первоначальное прочтение всего текста с целью ознакомления с ним;
    Второе прочтение текста, включающее конспектирование и детальное изучение материала;
    Третье, заключительное прочтение для закрепления полученной информации. Формы и методы 
конспектирования  зависят  от  личных  особенностей  мышления  и  запоминания.  Рекомендуемая 
последовательность  работы:  составление  плана,  изложение  тезисов,  выписки из  текста  и  само 
конспектирование.
    План может быть простым и сложным. Простой план отражает выделение и наименования 
главных частей. В сложном плане главные части соответственно разделяются на дополнительные. 
Преимущество сложного плана состоит в том, что он полнее раскрывает построение и содержание 
текста, позволяет глубже проследить за ходом мысли и замыслом автора. Сложный план поможет 
выработать  умение  сжато  производить  записи,  последовательно  излагать  свои  мысли,  быстро 
восстанавливать в памяти прочитанное, мобилизовать внимание. В начале самостоятельной работы 
следует указать автора изучаемого текста, наименование его работы, год издания и издателя.
      Самостоятельная  работа  может  быть  тематическая,  т.е.  составленная  по  нескольким 
произведениям,  работам,  текстам  и  т.п.  Целью  такой  самостоятельной  работы  является  более 
глубокое,  всестороннее  изучение  определенной  проблемы  с  учетом  возможной  вариативности 
мнений различных авторов.

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 



Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 
общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Учебным планом не предусмотрено.

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

Учебным планом не предусмотрено.
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1. Общие положения
Методические указания по освоению дисциплины «Театрально-декорационное искусство» 

адресованы студентам  очной, заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)
 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, 
которые ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. По каждой 
теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие  требования: 
задания должны исполняться самостоятельно и представляться в  установленный срок,  а  также 
соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 
- руководствоваться графиком самостоятельной работы, определенным рабочей программой 

дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для  самостоятельного 

выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 
- использовать при подготовке нормативные документы университета, а именно, положение 

о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 
Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 

общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 



3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Учебным планом не предусмотрено.

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

Учебным планом не предусмотрено.

  



МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное бюджетное образовательное
учреждение высшего образования

«ЧЕЧЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. А.А. КАДЫРОВА»
_____________________________________________________________________________

ФИЛОЛОГИЧЕСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ

КАФЕДРА АКТЕРСКОЕ ИСКУССТВО

Методические  рекомендации
по изучению дисциплины «История театра»

для студентов 

Направление подготовки Актерское искусство

Код направления подготовки 52.05.01

Профиль подготовки Артист драматического театра и кино

Квалификация выпускника Специалитет

Форма обучения Очная, заочная

Грозный, 2026 г. 



СОДЕРЖАНИЕ

1. Общие положения

2. Методические рекомендации по изучению дисциплины в процессе аудиторных занятий.

2.1. Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям  (теоретический курс)

2.2. Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям

3. Методические рекомендации по выполнению различных форм самостоятельных заданий

3.1. Методические рекомендации по работе с литературой.

3.2. Методические рекомендации по подготовке научного доклада

3.3. Методические рекомендации по подготовке реферата



1. Общие положения
Методические указания по освоению дисциплины «История театра» адресованы студентам 

очной, заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)
 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, 
которые ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. По каждой 
теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие  требования: 
задания должны исполняться самостоятельно и представляться в  установленный срок,  а  также 
соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 
- руководствоваться графиком самостоятельной работы, определенным рабочей программой 

дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для  самостоятельного 

выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 
- использовать при подготовке нормативные документы университета, а именно, положение 

о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 
Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 

общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 



3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Учебным планом не предусмотрено.

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

Учебным планом не предусмотрено.

  



МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное бюджетное образовательное
учреждение высшего образования

«ЧЕЧЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. А.А. КАДЫРОВА»
_____________________________________________________________________________

ФИЛОЛОГИЧЕСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ

КАФЕДРА АКТЕРСКОЕ ИСКУССТВО

Методические  рекомендации
по изучению дисциплины «Физическая культура и спорт»

для студентов 

Направление подготовки Актерское искусство

Код направления подготовки 52.05.01

Профиль подготовки Артист драматического театра и кино

Квалификация выпускника Специалитет

Форма обучения Очная, заочная

Грозный, 2026 г. 



СОДЕРЖАНИЕ

1. Общие положения

2. Методические рекомендации по изучению дисциплины в процессе аудиторных занятий.

2.1. Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям  (теоретический курс)

2.2. Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям

3. Методические рекомендации по выполнению различных форм самостоятельных заданий

3.1. Методические рекомендации по работе с литературой.

3.2. Методические рекомендации по подготовке научного доклада

3.3. Методические рекомендации по подготовке реферата



1. Общие положения
Методические  указания  по  освоению  дисциплины  «Физическая  культура  и  спорт» 

адресованы студентам  очной, заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)
 
. Методические рекомендации по изучению дисциплины в процессе аудиторных занятий. 2.1. 

Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям Работа на лекции – первый важный шаг к  
уяснению  учебного  материала,  поэтому  при  изучении  дисциплины  следует  обратить  особое 
внимание на конспектирование лекционного материала. От умения эффективно воспринимать, а 
затем и усваивать подаваемый лектором материал во многом зависит успех обучения.  Умение 
слушать и адекватно реагировать на получаемую информацию важно и при работе по организации 
того или иного процесса, при проведении различного рода семинаров, собраний, конференций и т.д. 
Обучающимся необходимо: 

 узнать тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лектора); перед 
каждой лекцией просматривать рабочую программу дисциплины, что позволит сэкономить время 
на записывание темы лекции, ее основных вопросов, рекомендуемой литературы;

  ознакомиться с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям; 

 на  отдельные  лекции  приносить  соответствующий материал  на  бумажных носителях, 
представленный лектором на портале или присланный на «электронный почтовый ящик группы» 
(таблицы, графики, схемы). Данный материал будет охарактеризован, прокомментирован, дополнен 
непосредственно на лекции; 

 постараться уяснить место изучаемой темы в своей профессиональной подготовке; 

 перед очередной лекцией необходимо просмотреть по конспекту материал предыдущей 
лекции; 

 записать возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции. При затруднениях в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в  материале  опять  не  удалось,  то  обратитесь  к  лектору  (по  графику его  консультаций)  или  к 
преподавателю на практических занятиях. Не оставляйте «белых пятен» в освоении материала. 
Запись лекции – одна из форм активной самостоятельной работы студентов, требующая навыков и 
умения кратко, схематично, последовательно и логично фиксировать основные положения, выводы, 
обобщения, формулировки. Каждая учебная дисциплина как наука использует свою терминологию, 
категориальный,  графический  материал  которыми  студент  должен  научиться  пользоваться  и 
применять по ходу записи лекции. Последующая работа над текстом лекции воскрешает в памяти ее 
содержание,  позволяет развивать мышление.  Основная задача при слушании лекции – учиться 
мыслить, понимать идеи, излагаемые лектором. Большую помощь при этом может оказать конспект. 
Передача мыслей лектора своими словами помогает сосредоточить внимание, не дает перейти на 
механическое конспектирование.  Механическая запись лекции приносит мало пользы. Ведение 
конспекта создает благоприятные условия для запоминания услышанного, т.к.  в этом процессе 
принимают участие слух, зрение и рука. Конспектирование способствует запоминанию только в том 
случае, если студент понимает излагаемый материал. При механическом ведении конспекта, когда 
просто записываются слова лектора, присутствие на лекции превращается в бесполезную трату 
времени. Некоторые обучающиеся полагают, что при наличии учебных пособий, учебников нет 
необходимости  вести  конспект.  Такие  обучающиеся  нередко  совершают  ошибку,  так  как  не 



используют конспект как средство, позволяющее активизировать свою работу на лекции или полнее 
и глубже усвоить ее содержание. Определенная часть обучающихся считает, что конспекты лекции 
могут  заменить  учебники,  поэтому  они  стремятся  к  дословной  записи  лекции  и  нередко  не 
задумываются над ее содержанием. В результате при разборе учебного материала по механической 
записи требуется больше труда и времени, чем при понимании и кратком конспектировании лекции. 
Конспект ведется в тетради или на отдельных листах. Записи в тетради легче оформить, их удобно 
брать с собой на лекцию или практические занятия. Рекомендуется в тетради оставлять поля для 
дополнительных записей, замечаний и пунктов плана. Но конспектирование в тетради имеет и 
недостаток: в нем мало места для пополнения новыми материалами, выводами и обобщениями. В 
этом отношении более удобен конспект на отдельных листах (карточках). Из него нетрудно извлечь 
отдельную необходимую запись, конспект можно быстро пополнить листами, в которых содержатся 
новые выводы, обобщения, фактические данные. При подготовке выступлений, докладов легко 
подобрать листки из различных конспектов и свести их вместе. В результате такой работы конспект 
может  стать  тематическим.  Но  вести  конспект  на  отдельных  листках  или  карточках  более 
трудоемко,  чем в  тетради.  Карточки легко  рассыпать  и  перепутать,  приходиться  обзаводиться 
ящичками  для  хранения  карточек,  возникает  необходимость  на  каждом  листке  писать  его 
порядковый номер. Но затрата труда и времени окупается преимуществами конспектирования на 
карточках перед конспектом в тетради. Рекомендуется делать такие карточки, которые помещаются 
в  обычный  почтовый  конверт.  Карточки  удобно  тасовать,  менять  при  необходимости  их 
последовательность,  раскладывать  на  столе  для  обзора.  При  конспектировании  допускается 
сокращение слов, но необходимо соблюдать меру. Каждый студент обычно вырабатывает свои 
правила сокращения. Но если они не введены в систему, то лучше их не применять, т.к. случайные 
сокращения ведут к тому, что спустя некоторое время конспект становится непонятным. Следует 
знать, что не существует какого-либо единого, годного для всех метода конспектирования. Каждый 
ведет записи так, как ему представляется наиболее целесообразным и удобным. Собственный метод 
складывается  по  мере  накопления  опыта,  но  во  всех  случаях  надо  стремится  к  тому,  чтобы 
конспективные записи были краткими и наилучшим образом содействовали глубокому усвоению 
изучаемого материала

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Семинарские и практические занятия завершают изучение наиболее важных тем учебной 

дисциплины.  Они служат  для  закрепления  изученного  материала,  развития  умений и  навыков 
подготовки докладов, сообщений, приобретения опыта устных публичных выступлений, ведения 
дискуссии, аргументации и защиты выдвигаемых положений, а также для контроля преподавателем 
степени  подготовленности  студентов  по  изучаемой  дисциплине.  Обучающимся  следует  при 
подготовке к практическим занятиям: 

 ознакомиться с темой и планом занятия, чтобы выяснить круг вопросов, которые будут 
обсуждаться на занятии; 

 внимательно прочитать материал лекций, относящихся к данному семинарскому занятию, 
ознакомиться с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям; 

 выписать основные термины; 

 ответить на контрольные вопросы по семинарским занятиям, готовиться дать развернутый 
ответ на каждый из вопросов; 

 уяснить, какие учебные элементы остались для вас неясными и постараться получить на 

них ответ заранее (до семинарского занятия) во время текущих консультаций преподавателя;   
готовиться  можно  индивидуально,  парами  или  в  составе  малой  группы,  последние  являются 
эффективными формами работы; 



 рабочая  программа дисциплины в  части  целей,  перечню знаний,  умений,  терминов  и 
учебных вопросов может быть использована вами в качестве ориентира в организации обучения. 
Подготовка к практическому занятию включает в себя текущую работу над учебными материалами 
с использованием конспектов и рекомендуемой основной и дополнительной литературы; групповые 
и  индивидуальные  консультации;  самостоятельное  решение  ситуационных  задач,  изучение 
нормативно-правовых  документов.  Работу  с  литературой  рекомендуется  делать  в  следующей 
последовательности: беглый просмотр (для выбора глав, статей, которые необходимы по изучаемой 
теме); беглый просмотр содержания и выбор конкретных страниц, отрезков текста с пометкой их 
расположения  по  перечню  литературы,  номеру  страницы  и  номеру  абзаца;  конспектирование 
прочитанного.  Если  самостоятельно  не  удалось  разобраться  в  материале,  необходимо 
сформулировать  вопросы  и  обратиться  за  помощью  к  преподавателю  на  консультации  или 
ближайшей  лекции.  Рекомендуется  регулярно  отводить  время  для  повторения  пройденного 
материала,  проверяя  свои  знания,  умения  и  навыки  по  контрольным  вопросам.  Семинар 
предполагает свободный обмен мнениями по избранной тематике. Он начинается со вступительного 
слова  преподавателя,  формулирующего  цель  занятия  и  характеризующего  его  основную 
проблематику. Затем, как правило, заслушиваются сообщения студентов. Обсуждение сообщения 
совмещается  с  рассмотрением  намеченных  вопросов.  Сообщения,  предполагающие  анализ 
публикаций  по  отдельным  вопросам  семинара,  заслушиваются  обычно  в  середине  занятия. 
Поощряется  выдвижение  и  обсуждение  альтернативных  мнений.  В  заключительном  слове 
преподаватель подводит итоги обсуждения и объявляет оценки выступавшим студентам. В целях 
контроля подготовленности студентов и привития им навыков краткого письменного изложения 
своих мыслей преподаватель в ходе семинарских занятий может осуществлять текущий контроль 
знаний в виде тестовых заданий. При подготовке к семинару обучающиеся имеют возможность 
воспользоваться консультациями преподавателя. Кроме указанных тем обучающиеся вправе, по 
согласованию с преподавателем,  избирать и другие интересующие их темы. Качество учебной 
работы студентов преподаватель оценивает в конце семинара, выставляя в рабочий журнал текущие 
оценки. Обучающийся имеет право ознакомиться с ними. Обучающимся, пропустившим занятия 
(независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного  решения  задач  или  не  подготовившиеся  к 
данному практическому занятию,  рекомендуется не позже чем в 2-недельный срок явиться  на 
консультацию к преподавателю и отчитаться по теме, изучавшейся на занятии. Обучающиеся, не 
отчитавшиеся  по  каждой  не  проработанной  ими  на  занятиях  теме  к  началу  зачетной  сессии, 
упускают возможность получить положенные баллы за работу в соответствующем семестре.

3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, 
которые ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. По каждой 
теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие  требования: 
задания должны исполняться самостоятельно и представляться в  установленный срок,  а  также 
соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 
- руководствоваться графиком самостоятельной работы, определенным рабочей программой 

дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для  самостоятельного 

выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 
- использовать при подготовке нормативные документы университета, а именно, положение 

о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.



 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 
Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 

общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Подготовка научного доклада выступает в качестве одной из важнейших форм самостоятельной 
работы студентов. Научный доклад представляет собой исследование по конкретной проблеме, 
изложенное  перед  аудиторией  слушателей.  Работа  по  подготовке  доклада  включает  не  только 
знакомство с литературой по избранной тематике, но и самостоятельное изучение определенных 
вопросов.  Она  требует  от  студента  умения  провести  анализ  изучаемых  явлений,  способности 
наглядно представить итоги проделанной работы, и что очень важно – заинтересовать аудиторию 
результатами  своего  исследования.  Следовательно,  подготовка  научного  доклада  требует 
определенных навыков. 
Подготовка научного доклада включает несколько этапов работы: 
1. Выбор темы научного доклада; 
2. Подбор материалов; 
3. Составление плана доклада; 
4. Работа над текстом; 
5. Оформление материалов выступления; 
6. Подготовка к выступлению. 

Структура и содержание доклада 



Введение - это вступительная часть научно-исследовательской работы. Автор должен приложить 
все усилия, чтобы в этом небольшом по объему разделе показать актуальность темы, раскрыть 
практическую значимость ее, определить цели и задачи эксперимента или его фрагмента.
 Основная часть. В ней раскрывается содержание доклада. Как правило, основная часть состоит из 
теоретического и практического разделов. В теоретическом разделе раскрываются история и теория 
исследуемой проблемы, дается критический анализ литературы и показываются позиции автора. В 
практическом  разделе  излагаются  методы,  ход,  и  результаты  самостоятельно  проведенного 
эксперимента или фрагмента. 
В основной части могут быть также представлены схемы, диаграммы, таблицы, рисунки и т.д. В 
заключении  содержатся  итоги  работы,  выводы,  к  которым  пришел  автор,  и  рекомендации. 
Заключение должно быть кратким, обязательным и соответствовать поставленным задачам. Список 
использованных источников представляет собой перечень использованных книг, статей, фамилии 
авторов приводятся в алфавитном порядке, при этом все источники даются под общей нумерацией 
литературы. В исходных данных источника указываются фамилия и инициалы автора, название 
работы, место и год издания. Приложение к докладу оформляются на отдельных листах, причем 
каждое должно иметь свой тематический заголовок и номер, который пишется в правом верхнем 
углу, например: «Приложение 1». 
Требования к оформлению доклада Объем доклада может колебаться в пределах 5-15 печатных 
страниц; все приложения к работе не входят в ее объем. Доклад должен быть выполнен грамотно, с 
соблюдением  культуры  изложения.  Обязательно  должны  иметься  ссылки  на  используемую 
литературу. Должна быть соблюдена последовательность написания библиографического аппарата. 

Критерии оценки доклада  актуальность темы исследования;  соответствие содержания теме;  
глубина  проработки  материала;   правильность  и  полнота  использования  источников;   
соответствие оформления доклада стандартам. По усмотрению преподавателя доклады могут быть 
представлены  на  семинарах,  научнопрактических  конференциях,  а  также  использоваться  как 
зачетные работы по пройденным темам. 3.3. Методические рекомендации по подготовке реферата 
Целью написания реферата является: 

 привитие студентам навыков библиографического поиска необходимой литературы (на бумажных 
носителях, в электронном виде); 

 привитие студентам навыков компактного изложения мнения авторов и  своего суждения по 
выбранному вопросу в письменной форме, научно грамотным языком и в хорошем стиле; 

 приобретение навыка грамотного оформления ссылок на используемые источники, правильного 
цитирования авторского текста; 

 выявление и развитие у студента интереса к определенной научной и практической проблематике 
с тем, чтобы исследование ее в дальнейшем продолжалось в подготовке и написании курсовых и 
ВКР и дальнейших научных трудах. Основные задачи студента при написании реферата: 

 с максимальной полнотой использовать литературу по выбранной теме (как рекомендуемую, так и 
самостоятельно подобранную) для правильного понимания авторской позиции; 

 верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей работе; 

 уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с тем или иным автором по 
данной проблеме. Требования к содержанию: 

 материал, использованный в реферате, должен относиться строго к выбранной теме;

  необходимо изложить основные аспекты проблемы не только грамотно, но и в соответствии с той 
или иной логикой (хронологической, тематической, событийной и др.) 

 при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности точек зрения или по 
научным школам; 



 реферат  должен  заканчиваться  подведением  итогов  проведенной  исследовательской  работы: 
содержать  краткий  анализ-обоснование  преимуществ  той  точки  зрения  по  рассматриваемому 
вопросу, с которой Вы солидарны.
 Структура реферата 1. Начинается реферат с титульного листа. 2. За титульным листом следует 
Оглавление. Оглавление - это план реферата, в котором каждому разделу должен соответствовать 
номер страницы, на которой он находится. 3. Текст реферата. Он делится на три части: введение, 
основная часть и заключение. а) Введение - раздел реферата, посвященный постановке проблемы, 
которая будет рассматриваться и обоснованию выбора темы. б) Основная часть - это звено работы, в 
котором последовательно раскрывается выбранная тема. Основная часть может быть представлена 
как  цельным  текстом,  так  и  разделена  на  главы.  При  необходимости  текст  реферата  может 
дополняться иллюстрациями, таблицами, графиками, но ими не следует «перегружать» текст. в) 
Заключение - данный раздел реферата должен быть представлен в виде выводов, которые готовятся 
на основе подготовленного текста. Выводы должны быть краткими и четкими. Также в заключении 
можно обозначить проблемы, которые «высветились» в ходе работы над рефератом, но не были 
раскрыты в  работе.  4.  Список источников и  литературы.  В данном списке  называются  как  те 
источники, на которые ссылается студент при подготовке реферата, так и все иные, изученные им в 
связи с его подготовкой. Работа, выполненная с использованием материала, содержащегося в одном 
научном источнике, является явным плагиатом и не принимается. Оформление Списка источников 
и  литературы  должно  соответствовать  требованиям  библиографических  стандартов.  Объем  и 
технические требования, предъявляемые к выполнению реферата. Объем работы должен быть, как 
правило, не менее 10 и не более 20 страниц. Работа должна выполняться через полуторный интервал 
14 шрифтом, размеры оставляемых полей: левое -30 мм, правое -15 мм, нижнее - 20 мм, верхнее - 20 
мм. Страницы должны быть пронумерованы. Расстояние между названием части реферата или 
главы и последующим текстом должно быть равно двум интервалам.  Фразы,  начинающиеся с 
«красной»  строки,  печатаются  с  абзацным  отступом  от  начала  строки,  равным  1,25  см.  При 
цитировании необходимо соблюдать следующие правила: - текст цитаты заключается в кавычки и 
приводится без изменений, без произвольного сокращения цитируемого фрагмента (пропуск слов, 
предложений или абзацев допускается, если не влечет искажения всего фрагмента, и обозначается 
многоточием, которое ставится на месте пропуска) и без искажения смысла; - каждая цитата должна 
сопровождаться ссылкой на источник, библиографическое описание которого должно приводиться 
в соответствии с требованиями библиографических стандартов.
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1. Общие положения
Методические  указания  по  освоению  дисциплины  «Физическая  культура  и  спорт» 

адресованы студентам  очной, заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)
 
. Методические рекомендации по изучению дисциплины в процессе аудиторных занятий. 2.1. 

Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям Работа на лекции – первый важный шаг к  
уяснению  учебного  материала,  поэтому  при  изучении  дисциплины  следует  обратить  особое 
внимание на конспектирование лекционного материала. От умения эффективно воспринимать, а 
затем и усваивать подаваемый лектором материал во многом зависит успех обучения.  Умение 
слушать и адекватно реагировать на получаемую информацию важно и при работе по организации 
того или иного процесса, при проведении различного рода семинаров, собраний, конференций и т.д. 
Обучающимся необходимо: 

 узнать тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лектора); перед 
каждой лекцией просматривать рабочую программу дисциплины, что позволит сэкономить время 
на записывание темы лекции, ее основных вопросов, рекомендуемой литературы;

  ознакомиться с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям; 

 на  отдельные  лекции  приносить  соответствующий материал  на  бумажных носителях, 
представленный лектором на портале или присланный на «электронный почтовый ящик группы» 
(таблицы, графики, схемы). Данный материал будет охарактеризован, прокомментирован, дополнен 
непосредственно на лекции; 

 постараться уяснить место изучаемой темы в своей профессиональной подготовке; 

 перед очередной лекцией необходимо просмотреть по конспекту материал предыдущей 
лекции; 

 записать возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции. При затруднениях в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в  материале  опять  не  удалось,  то  обратитесь  к  лектору  (по  графику его  консультаций)  или  к 
преподавателю на практических занятиях. Не оставляйте «белых пятен» в освоении материала. 
Запись лекции – одна из форм активной самостоятельной работы студентов, требующая навыков и 
умения кратко, схематично, последовательно и логично фиксировать основные положения, выводы, 
обобщения, формулировки. Каждая учебная дисциплина как наука использует свою терминологию, 
категориальный,  графический  материал  которыми  студент  должен  научиться  пользоваться  и 
применять по ходу записи лекции. Последующая работа над текстом лекции воскрешает в памяти ее 
содержание,  позволяет развивать мышление.  Основная задача при слушании лекции – учиться 
мыслить, понимать идеи, излагаемые лектором. Большую помощь при этом может оказать конспект. 
Передача мыслей лектора своими словами помогает сосредоточить внимание, не дает перейти на 
механическое конспектирование.  Механическая запись лекции приносит мало пользы. Ведение 
конспекта создает благоприятные условия для запоминания услышанного, т.к.  в этом процессе 
принимают участие слух, зрение и рука. Конспектирование способствует запоминанию только в том 
случае, если студент понимает излагаемый материал. При механическом ведении конспекта, когда 
просто записываются слова лектора, присутствие на лекции превращается в бесполезную трату 
времени. Некоторые обучающиеся полагают, что при наличии учебных пособий, учебников нет 
необходимости  вести  конспект.  Такие  обучающиеся  нередко  совершают  ошибку,  так  как  не 



используют конспект как средство, позволяющее активизировать свою работу на лекции или полнее 
и глубже усвоить ее содержание. Определенная часть обучающихся считает, что конспекты лекции 
могут  заменить  учебники,  поэтому  они  стремятся  к  дословной  записи  лекции  и  нередко  не 
задумываются над ее содержанием. В результате при разборе учебного материала по механической 
записи требуется больше труда и времени, чем при понимании и кратком конспектировании лекции. 
Конспект ведется в тетради или на отдельных листах. Записи в тетради легче оформить, их удобно 
брать с собой на лекцию или практические занятия. Рекомендуется в тетради оставлять поля для 
дополнительных записей, замечаний и пунктов плана. Но конспектирование в тетради имеет и 
недостаток: в нем мало места для пополнения новыми материалами, выводами и обобщениями. В 
этом отношении более удобен конспект на отдельных листах (карточках). Из него нетрудно извлечь 
отдельную необходимую запись, конспект можно быстро пополнить листами, в которых содержатся 
новые выводы, обобщения, фактические данные. При подготовке выступлений, докладов легко 
подобрать листки из различных конспектов и свести их вместе. В результате такой работы конспект 
может  стать  тематическим.  Но  вести  конспект  на  отдельных  листках  или  карточках  более 
трудоемко,  чем в  тетради.  Карточки легко  рассыпать  и  перепутать,  приходиться  обзаводиться 
ящичками  для  хранения  карточек,  возникает  необходимость  на  каждом  листке  писать  его 
порядковый номер. Но затрата труда и времени окупается преимуществами конспектирования на 
карточках перед конспектом в тетради. Рекомендуется делать такие карточки, которые помещаются 
в  обычный  почтовый  конверт.  Карточки  удобно  тасовать,  менять  при  необходимости  их 
последовательность,  раскладывать  на  столе  для  обзора.  При  конспектировании  допускается 
сокращение слов, но необходимо соблюдать меру. Каждый студент обычно вырабатывает свои 
правила сокращения. Но если они не введены в систему, то лучше их не применять, т.к. случайные 
сокращения ведут к тому, что спустя некоторое время конспект становится непонятным. Следует 
знать, что не существует какого-либо единого, годного для всех метода конспектирования. Каждый 
ведет записи так, как ему представляется наиболее целесообразным и удобным. Собственный метод 
складывается  по  мере  накопления  опыта,  но  во  всех  случаях  надо  стремится  к  тому,  чтобы 
конспективные записи были краткими и наилучшим образом содействовали глубокому усвоению 
изучаемого материала

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Семинарские и практические занятия завершают изучение наиболее важных тем учебной 

дисциплины.  Они служат  для  закрепления  изученного  материала,  развития  умений и  навыков 
подготовки докладов, сообщений, приобретения опыта устных публичных выступлений, ведения 
дискуссии, аргументации и защиты выдвигаемых положений, а также для контроля преподавателем 
степени  подготовленности  студентов  по  изучаемой  дисциплине.  Обучающимся  следует  при 
подготовке к практическим занятиям: 

 ознакомиться с темой и планом занятия, чтобы выяснить круг вопросов, которые будут 
обсуждаться на занятии; 

 внимательно прочитать материал лекций, относящихся к данному семинарскому занятию, 
ознакомиться с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям; 

 выписать основные термины; 

 ответить на контрольные вопросы по семинарским занятиям, готовиться дать развернутый 
ответ на каждый из вопросов; 

 уяснить, какие учебные элементы остались для вас неясными и постараться получить на 

них ответ заранее (до семинарского занятия) во время текущих консультаций преподавателя;   
готовиться  можно  индивидуально,  парами  или  в  составе  малой  группы,  последние  являются 
эффективными формами работы; 



 рабочая  программа дисциплины в  части  целей,  перечню знаний,  умений,  терминов  и 
учебных вопросов может быть использована вами в качестве ориентира в организации обучения. 
Подготовка к практическому занятию включает в себя текущую работу над учебными материалами 
с использованием конспектов и рекомендуемой основной и дополнительной литературы; групповые 
и  индивидуальные  консультации;  самостоятельное  решение  ситуационных  задач,  изучение 
нормативно-правовых  документов.  Работу  с  литературой  рекомендуется  делать  в  следующей 
последовательности: беглый просмотр (для выбора глав, статей, которые необходимы по изучаемой 
теме); беглый просмотр содержания и выбор конкретных страниц, отрезков текста с пометкой их 
расположения  по  перечню  литературы,  номеру  страницы  и  номеру  абзаца;  конспектирование 
прочитанного.  Если  самостоятельно  не  удалось  разобраться  в  материале,  необходимо 
сформулировать  вопросы  и  обратиться  за  помощью  к  преподавателю  на  консультации  или 
ближайшей  лекции.  Рекомендуется  регулярно  отводить  время  для  повторения  пройденного 
материала,  проверяя  свои  знания,  умения  и  навыки  по  контрольным  вопросам.  Семинар 
предполагает свободный обмен мнениями по избранной тематике. Он начинается со вступительного 
слова  преподавателя,  формулирующего  цель  занятия  и  характеризующего  его  основную 
проблематику. Затем, как правило, заслушиваются сообщения студентов. Обсуждение сообщения 
совмещается  с  рассмотрением  намеченных  вопросов.  Сообщения,  предполагающие  анализ 
публикаций  по  отдельным  вопросам  семинара,  заслушиваются  обычно  в  середине  занятия. 
Поощряется  выдвижение  и  обсуждение  альтернативных  мнений.  В  заключительном  слове 
преподаватель подводит итоги обсуждения и объявляет оценки выступавшим студентам. В целях 
контроля подготовленности студентов и привития им навыков краткого письменного изложения 
своих мыслей преподаватель в ходе семинарских занятий может осуществлять текущий контроль 
знаний в виде тестовых заданий. При подготовке к семинару обучающиеся имеют возможность 
воспользоваться консультациями преподавателя. Кроме указанных тем обучающиеся вправе, по 
согласованию с преподавателем,  избирать и другие интересующие их темы. Качество учебной 
работы студентов преподаватель оценивает в конце семинара, выставляя в рабочий журнал текущие 
оценки. Обучающийся имеет право ознакомиться с ними. Обучающимся, пропустившим занятия 
(независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного  решения  задач  или  не  подготовившиеся  к 
данному практическому занятию,  рекомендуется не позже чем в 2-недельный срок явиться  на 
консультацию к преподавателю и отчитаться по теме, изучавшейся на занятии. Обучающиеся, не 
отчитавшиеся  по  каждой  не  проработанной  ими  на  занятиях  теме  к  началу  зачетной  сессии, 
упускают возможность получить положенные баллы за работу в соответствующем семестре.

3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, 
которые ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. По каждой 
теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие  требования: 
задания должны исполняться самостоятельно и представляться в  установленный срок,  а  также 
соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 
- руководствоваться графиком самостоятельной работы, определенным рабочей программой 

дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для  самостоятельного 

выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 
- использовать при подготовке нормативные документы университета, а именно, положение 

о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.



 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 
Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 

общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Подготовка научного доклада выступает в качестве одной из важнейших форм самостоятельной 
работы студентов. Научный доклад представляет собой исследование по конкретной проблеме, 
изложенное  перед  аудиторией  слушателей.  Работа  по  подготовке  доклада  включает  не  только 
знакомство с литературой по избранной тематике, но и самостоятельное изучение определенных 
вопросов.  Она  требует  от  студента  умения  провести  анализ  изучаемых  явлений,  способности 
наглядно представить итоги проделанной работы, и что очень важно – заинтересовать аудиторию 
результатами  своего  исследования.  Следовательно,  подготовка  научного  доклада  требует 
определенных навыков. 
Подготовка научного доклада включает несколько этапов работы: 
1. Выбор темы научного доклада; 
2. Подбор материалов; 
3. Составление плана доклада; 
4. Работа над текстом; 
5. Оформление материалов выступления; 
6. Подготовка к выступлению. 

Структура и содержание доклада 



Введение - это вступительная часть научно-исследовательской работы. Автор должен приложить 
все усилия, чтобы в этом небольшом по объему разделе показать актуальность темы, раскрыть 
практическую значимость ее, определить цели и задачи эксперимента или его фрагмента.
 Основная часть. В ней раскрывается содержание доклада. Как правило, основная часть состоит из 
теоретического и практического разделов. В теоретическом разделе раскрываются история и теория 
исследуемой проблемы, дается критический анализ литературы и показываются позиции автора. В 
практическом  разделе  излагаются  методы,  ход,  и  результаты  самостоятельно  проведенного 
эксперимента или фрагмента. 
В основной части могут быть также представлены схемы, диаграммы, таблицы, рисунки и т.д. В 
заключении  содержатся  итоги  работы,  выводы,  к  которым  пришел  автор,  и  рекомендации. 
Заключение должно быть кратким, обязательным и соответствовать поставленным задачам. Список 
использованных источников представляет собой перечень использованных книг, статей, фамилии 
авторов приводятся в алфавитном порядке, при этом все источники даются под общей нумерацией 
литературы. В исходных данных источника указываются фамилия и инициалы автора, название 
работы, место и год издания. Приложение к докладу оформляются на отдельных листах, причем 
каждое должно иметь свой тематический заголовок и номер, который пишется в правом верхнем 
углу, например: «Приложение 1». 
Требования к оформлению доклада Объем доклада может колебаться в пределах 5-15 печатных 
страниц; все приложения к работе не входят в ее объем. Доклад должен быть выполнен грамотно, с 
соблюдением  культуры  изложения.  Обязательно  должны  иметься  ссылки  на  используемую 
литературу. Должна быть соблюдена последовательность написания библиографического аппарата. 

Критерии оценки доклада  актуальность темы исследования;  соответствие содержания теме;  
глубина  проработки  материала;   правильность  и  полнота  использования  источников;   
соответствие оформления доклада стандартам. По усмотрению преподавателя доклады могут быть 
представлены  на  семинарах,  научнопрактических  конференциях,  а  также  использоваться  как 
зачетные работы по пройденным темам. 3.3. Методические рекомендации по подготовке реферата 
Целью написания реферата является: 

 привитие студентам навыков библиографического поиска необходимой литературы (на бумажных 
носителях, в электронном виде); 

 привитие студентам навыков компактного изложения мнения авторов и  своего суждения по 
выбранному вопросу в письменной форме, научно грамотным языком и в хорошем стиле; 

 приобретение навыка грамотного оформления ссылок на используемые источники, правильного 
цитирования авторского текста; 

 выявление и развитие у студента интереса к определенной научной и практической проблематике 
с тем, чтобы исследование ее в дальнейшем продолжалось в подготовке и написании курсовых и 
ВКР и дальнейших научных трудах. Основные задачи студента при написании реферата: 

 с максимальной полнотой использовать литературу по выбранной теме (как рекомендуемую, так и 
самостоятельно подобранную) для правильного понимания авторской позиции; 

 верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей работе; 

 уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с тем или иным автором по 
данной проблеме. Требования к содержанию: 

 материал, использованный в реферате, должен относиться строго к выбранной теме;

  необходимо изложить основные аспекты проблемы не только грамотно, но и в соответствии с той 
или иной логикой (хронологической, тематической, событийной и др.) 

 при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности точек зрения или по 
научным школам; 



 реферат  должен  заканчиваться  подведением  итогов  проведенной  исследовательской  работы: 
содержать  краткий  анализ-обоснование  преимуществ  той  точки  зрения  по  рассматриваемому 
вопросу, с которой Вы солидарны.
 Структура реферата 1. Начинается реферат с титульного листа. 2. За титульным листом следует 
Оглавление. Оглавление - это план реферата, в котором каждому разделу должен соответствовать 
номер страницы, на которой он находится. 3. Текст реферата. Он делится на три части: введение, 
основная часть и заключение. а) Введение - раздел реферата, посвященный постановке проблемы, 
которая будет рассматриваться и обоснованию выбора темы. б) Основная часть - это звено работы, в 
котором последовательно раскрывается выбранная тема. Основная часть может быть представлена 
как  цельным  текстом,  так  и  разделена  на  главы.  При  необходимости  текст  реферата  может 
дополняться иллюстрациями, таблицами, графиками, но ими не следует «перегружать» текст. в) 
Заключение - данный раздел реферата должен быть представлен в виде выводов, которые готовятся 
на основе подготовленного текста. Выводы должны быть краткими и четкими. Также в заключении 
можно обозначить проблемы, которые «высветились» в ходе работы над рефератом, но не были 
раскрыты в  работе.  4.  Список источников и  литературы.  В данном списке  называются  как  те 
источники, на которые ссылается студент при подготовке реферата, так и все иные, изученные им в 
связи с его подготовкой. Работа, выполненная с использованием материала, содержащегося в одном 
научном источнике, является явным плагиатом и не принимается. Оформление Списка источников 
и  литературы  должно  соответствовать  требованиям  библиографических  стандартов.  Объем  и 
технические требования, предъявляемые к выполнению реферата. Объем работы должен быть, как 
правило, не менее 10 и не более 20 страниц. Работа должна выполняться через полуторный интервал 
14 шрифтом, размеры оставляемых полей: левое -30 мм, правое -15 мм, нижнее - 20 мм, верхнее - 20 
мм. Страницы должны быть пронумерованы. Расстояние между названием части реферата или 
главы и последующим текстом должно быть равно двум интервалам.  Фразы,  начинающиеся с 
«красной»  строки,  печатаются  с  абзацным  отступом  от  начала  строки,  равным  1,25  см.  При 
цитировании необходимо соблюдать следующие правила: - текст цитаты заключается в кавычки и 
приводится без изменений, без произвольного сокращения цитируемого фрагмента (пропуск слов, 
предложений или абзацев допускается, если не влечет искажения всего фрагмента, и обозначается 
многоточием, которое ставится на месте пропуска) и без искажения смысла; - каждая цитата должна 
сопровождаться ссылкой на источник, библиографическое описание которого должно приводиться 
в соответствии с требованиями библиографических стандартов.
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1. Общие положения
Методические   указания   по   освоению  дисциплины  «Чеченский  язык»   адресованы 

студентам  очной и очно/заочной  форм обучения.  
Учебным  планом  по  направлению  подготовки  52.05.01  «Актерское  искусство, 

предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс) 

Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии  материала  следует  обратиться  к  основным  литературным  источникам.  Если 
разобраться  в  материале  не  удалось,  то  следует  обратиться  к  лектору  (по  графику  его 
консультаций) или к преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке 
к  ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения 
в его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения  задач  или  не  подготовившиеся  к  данному практическому занятию,  рекомендуется  не 
позже чем в 2-недельный срок явиться на консультацию к преподавателю и отчитаться по теме, 
изучавшейся  на  занятии.  Студенты,  не  отчитавшиеся  по  каждой  не  проработанной  ими  на 
занятиях теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за 
работу в соответствующем семестре. 

3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 



 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, 
которые  ориентированы  на  более  глубокое  усвоение  материала  изучаемой  дисциплины.  По 
каждой теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной 
работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие  требования: 
задания должны исполняться самостоятельно и представляться в  установленный срок,  а  также 
соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 
-  руководствоваться  графиком  самостоятельной  работы,  определенным  рабочей 

программой дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для  самостоятельного 

выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 
-  использовать  при  подготовке  нормативные  документы  университета,  а  именно, 

положение о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

-  в  книге  или  журнале,  принадлежащие  самому  студенту,  ключевые  позиции  можно 
выделять  маркером  или  делать  пометки  на  полях.  При  работе  с  Интернет  -источником 
целесообразно также выделять важную информацию; 

-  если  книга  или  журнал  не  являются  собственностью  студента,  то  целесообразно 
записывать номера страниц,  которые привлекли внимание.  Позже следует возвратиться к  ним, 
перечитать или переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает 
прочно заложить данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 
Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 

общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 

3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Одной из форм самостоятельной работы студента является подготовка научного доклада, 
для обсуждения его на практическом (семинарском) занятии. 



Цель  научного  доклада  -  развитие  у  студентов  навыков  аналитической  работы  с  научной 
литературой,  анализа  дискуссионных  научных  позиций,  аргументации  собственных  взглядов. 
Подготовка научных докладов также развивает творческий потенциал студентов. 

Научный доклад готовится под руководством преподавателя, который ведет практические 
(семинарские) занятия. 

Рекомендации студенту: 
-  перед  началом работы по  написанию научного  доклада  согласовать  с  преподавателем 

тему, структуру, литературу, а также обсудить ключевые вопросы, которые следует раскрыть в 
докладе; 

 - представить доклад научному руководителю в письменной форме; 
-  выступить  на  семинарском  занятии  с  5-7-минутной  презентацией  своего  научного 

доклада, ответить на вопросы студентов группы. 
Требования: 
-  к  оформлению научного доклада:  шрифт -  Times  New Roman,  размер шрифта    -14, 

межстрочный интервал -1, размер полей – 2 см, отступ в начале абзаца - 1 см, форматирование по 
ширине);  листы  доклада  скреплены  скоросшивателем.  На  титульном  листе  указывается 
наименование учебного заведения, название кафедры, наименование дисциплины, тема доклада, 
ФИО студента; 

- к структуре доклада - введение (указывается актуальность, цель и задачи), основная часть, 
выводы автора, список литературы (не менее 5 позиций источников научной литературы (научные 
статьи и монографии). Объем согласовывается с преподавателем. В конце работы ставится дата ее 
выполнения и подпись студента, выполнившего работу. 

Общая оценка за доклад учитывает содержание доклада, его презентацию, а также ответы 
на вопросы. 

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата
  Целью написания рефератов является:

- привитие студентам навыков библиографического поиска необходимой литературы (на 
бумажных носителях, в электронном виде);
привитие  студентам  навыков  компактного  изложения  мнения  авторов  и  своего  суждения  по 
выбранному вопросу в письменной форме, научно грамотным языком и в хорошем стиле;

-  приобретение  навыка  грамотного  оформления  ссылок  на  используемые  источники, 
правильного цитирования авторского текста;

-  выявление  и  развитие  у  студента  интереса  к  определенной  научной  и  практической 
проблематике  с  тем,  чтобы  исследование  ее  в  дальнейшем  продолжалось  в  подготовке  и 
написании курсовых и дипломной работы и дальнейших научных трудах.

Основные задачи студента при написании реферата:
-    с  максимальной  полнотой  использовать  литературу  по  выбранной  теме  (как 

рекомендуемую,  так  и  самостоятельно  подобранную)  для  правильного  понимания  авторской 
позиции;

-    верно (без искажения смысла) передать авторскую позицию в своей работе;
-    уяснить для себя и изложить причины своего согласия (несогласия) с тем или иным 

автором по данной проблеме.
Требования к содержанию:
- материал, использованный в реферате, должен относится строго к выбранной теме;
-  необходимо  изложить  основные  аспекты  проблемы  не  только  грамотно,  но  и  в 

соответствии с той или иной логикой (хронологической, тематической, событийной и др.)
- при изложении следует сгруппировать идеи разных авторов по общности точек зрения 

или по научным школам;
-  реферат  должен  заканчиваться  подведением  итогов  проведенной  исследовательской  

работы:  содержать  краткий  анализ-обоснование  преимуществ  той  точки  зрения  по 
рассматриваемому вопросу, с которой Вы солидарны.

 Структура реферата.
1. Титульный  лист.



На  титульном  листе  указывается  наименование  учебного  заведения,  название  кафедры, 
наименование  дисциплины,  тема  реферата,  ФИО  студента,  ФИО  и  должность  проверившего 
преподавателя; 

2. Оглавление.
 Оглавление  -  это  план  реферата,  в  котором  каждому  разделу  должен  соответствовать 

номер страницы, на которой он находится.
3. Текст реферата. 
Текст реферата делится на три части: введение, основная часть и заключение.
а) Введение -  раздел  реферата,  посвященный  постановке  проблемы,  которая  будет 

рассматриваться и обоснованию выбора темы.
б) Основная часть - это звено работы, в котором последовательно раскрывается выбранная 

тема. Основная часть может быть представлена как цельным текстом, так и разделена на главы. 
При необходимости текст реферата может дополняться иллюстрациями, таблицами, графиками, 
но ими не следует "перегружать" текст.

в) Заключение - данный раздел реферата должен быть представлен в виде выводов, которые 
готовятся на основе подготовленного текста. Выводы должны быть краткими и четкими. Также в 
заключении можно обозначить проблемы, которые "высветились" в ходе работы над рефератом, 
но не были раскрыты в работе.

4.  Список источников и литературы. 
В  данном  списке  называются  как  те  источники,  на  которые  ссылается  студент  при 

подготовке реферата, так и все иные, изученные им в связи с его подготовкой. В работе должно 
быть  использовано  не  менее  7  разных  источников.  Работа,  выполненная  с  использованием 
материала,  содержащегося  в  одном  научном  источнике,  является  явным  плагиатом  и  не 
принимается.  Оформление  Списка  источников  и  литературы  должно  соответствовать 
требованиям, принятым в университете.

Объем и технические требования, предъявляемые к выполнению реферата.
Объем работы должен быть, как правило, не менее 15 и не более 20 страниц. Работа должна 

выполняться  через  одинарный  интервал  14  шрифтом,  размеры  оставляемых  полей  - 2  см.  
Страницы должны быть пронумерованы.

При цитировании необходимо соблюдать следующие правила:
 -  текст цитаты заключается в кавычки и приводится без  изменений,  без произвольного 

сокращения цитируемого фрагмента (пропуск слов, предложений или абзацев допускается, если 
не влечет искажения всего фрагмента, и обозначается многоточием, которое ставится на месте 
пропуска) и без искажения смысла;

-  каждая  цитата  должна  сопровождаться  ссылкой  на  источник,  библиографическое 
описание которого должно приводиться в соответствии с предъявляемыми требованиями.
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1. Общие положения
Методические указания по освоению дисциплины «Грим» адресованы студентам  очной, 

заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)
 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, 
которые ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. По каждой 
теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие  требования: 
задания должны исполняться самостоятельно и представляться в  установленный срок,  а  также 
соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 
- руководствоваться графиком самостоятельной работы, определенным рабочей программой 

дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для  самостоятельного 

выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 
- использовать при подготовке нормативные документы университета, а именно, положение 

о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 
Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 

общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 



3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Учебным планом не предусмотрено.

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

Учебным планом не предусмотрено.
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1. Общие положения
Методические  указания  по  освоению  дисциплины  «Основы  сценографии»  адресованы 

студентам  очной, заочной  формы обучения.  
Учебным планом по направлению подготовки 52.05.01 «Актерсоке искусство»,  профиль 

«Артист драматического театра и кино» предусмотрены следующие виды занятий:
- лекции;
- практические занятия;

2.  Методические  рекомендации  по  изучению  дисциплины  в  процессе  аудиторных 
занятий.

2.1 Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс)
 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний. 
Студентам необходимо вести конспект прослушанных лекций. Перед очередной лекцией 

необходимо  просмотреть  по  конспекту  материал  предыдущей  лекции.  При  затруднениях  в 
восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться 
в материале не удалось, то следует обратиться к лектору (по графику его консультаций) или к 
преподавателю на практических занятиях. 

2.2 Рекомендации по подготовке к практическим (семинарским) занятиям 
Студентам следует: 

- ознакомиться с заданием  к занятию; определить примерный объем работы по подготовке к 
ним;  выделить  вопросы  и  задачи,  ответы  на  которые  или  выполнение  и  решение   без 
предварительной подготовки не представляется возможным;

- иметь в виду и то, что в библиотеке учебного заведения не всегда имеются в наличии все 
рекомендованные источники, их необходимо найти заранее.

- приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию; 
-  до  очередного  практического  занятия  по  рекомендованным литературным источникам 

проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия; 
-  пользоваться  техническими  средствами  обучения  и  дидактическими  материалами, 

которыми располагает учебное заведение.
-  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно использовать не только 

лекции, учебную литературу, но и нормативно-правовые акты и материалы правоприменительной 
практики; 

- теоретический материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут 
быть внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной литературе; 

- при ответах на вопросы и решения задач необходимо внимательно прочитать их текст и 
попытаться  дать  аргументированное  объяснение  с  обязательной ссылкой  на  соответствующую 
правовую норму;

 - в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в 
его понимании и освоении при решении задач, заданных для самостоятельного решения; 

- по ходу семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов. Структура 
ответов может быть различной: либо вначале делается вывод, а затем приводятся аргументы, либо 
дается развернутая аргументация принятого решения, на основании которой предлагается ответ. 
Возможны и несколько вариантов ответов, которые должны быть обоснованны.
- на занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 
проведенного анализа проблемной ситуации, в случае затруднений обращаться к преподавателю. 

Студентам,  пропустившим  занятия  (независимо  от  причин),  не  имеющие  письменного 
решения задач или не подготовившиеся к данному практическому занятию, рекомендуется не позже 
чем  в  2-недельный  срок  явиться  на  консультацию  к  преподавателю  и  отчитаться  по  теме, 
изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной ими на занятиях 
теме к началу зачетной сессии, упускают возможность получить положенные баллы за работу в 
соответствующем семестре. 



3.  Методические  рекомендации по  выполнению различных форм самостоятельных 
заданий 
 Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, 
которые ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. По каждой 
теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К  выполнению  заданий  для  самостоятельной  работы  предъявляются  следующие  требования: 
задания должны исполняться самостоятельно и представляться в  установленный срок,  а  также 
соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Студентам следует: 
- руководствоваться графиком самостоятельной работы, определенным рабочей программой 

дисциплины; 
-  выполнять  все  плановые  задания,  выдаваемые  преподавателем  для  самостоятельного 

выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 
- использовать при подготовке нормативные документы университета, а именно, положение 

о написании письменных работ. 

3.1 Методические рекомендации по работе с литературой.

 Любая  форма  самостоятельной  работы  студента  (подготовка  к  семинарскому  занятию, 
написание  эссе,  курсовой  работы,  доклада  и  т.п.)  начинается  с  изучения  соответствующей 
литературы.

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и  дополнительная литература, 
которая указана в соответствующем разделе рабочей программы. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные 
статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы. 
 Рекомендации студенту: 

выбранную монографию или статью целесообразно внимательно просмотреть.  В книгах 
следует ознакомиться  с  оглавлением и научно-справочным аппаратом,  прочитать  аннотацию и 
предисловие.  Целесообразно  ее  пролистать,  рассмотреть  иллюстрации,  таблицы,  диаграммы, 
приложения.  Такое  поверхностное  ознакомление  позволит  узнать,  какие  главы следует  читать 
внимательно, а какие прочитать быстро; 

- в книге или журнале, принадлежащие самому студенту, ключевые позиции можно выделять 
маркером или делать пометки на полях. При работе с Интернет -источником целесообразно также 
выделять важную информацию; 

- если книга или журнал не являются собственностью студента, то целесообразно записывать 
номера страниц, которые привлекли внимание. Позже следует возвратиться к ним, перечитать или 
переписать нужную информацию. Физическое действие по записыванию помогает прочно заложить 
данную информацию в «банк памяти». 

Выделяются следующие виды записей при работе с литературой: 
Конспект - краткая схематическая запись основного содержания научной работы. Целью является 
не  переписывание  произведения,  а  выявление  его  логики,  системы  доказательств,  основных 
выводов. Хороший конспект должен сочетать полноту изложения с краткостью. 

Цитата  -  точное  воспроизведение  текста.  Заключается  в  кавычки.  Точно  указывается 
страница источника. 

Тезисы - концентрированное изложение основных положений прочитанного материала. 
Аннотация - очень краткое изложение содержания прочитанной работы. Резюме - наиболее 

общие выводы и положения работы, ее концептуальные итоги. 
Записи  в  той  или  иной  форме  не  только  способствуют  пониманию  и  усвоению  изучаемого 
материала, но и помогают вырабатывать навыки ясного изложения в письменной форме тех или 
иных теоретических вопросов. 



3.2 Методические рекомендации по подготовке научного доклада 

Учебным планом не предусмотрено.

3.3 Методические рекомендации по подготовке реферата

Учебным планом не предусмотрено.
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